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　現在市内に４か所ある学校給食調理場・学校給食センターを１つにするために新学校給食センター整
備事業を進めており、令和６年７月完成、令和６年９月（令和６年度２学期）稼働開始を目指しています。
今回は、新学校給食センターの食育のさらなる充実に向けた取り組みについて紹介していきます。

食育の推進

第 7 回 新学校給食センターの概要⑥

注目
ポイント

「食育」とは生きるうえでの基本であり知育・徳育・体育の土台と位置付けられています。

食育によって身につけること

毎年６月は「食育月間」

毎月 19 日は「食育の日」

食事の重要性を知る

感謝の心でいただく 心身の健康を育む

食 品 を 選 択 す る
力をつける

食 文 化 を 未 来 に
伝える社会性を養う

新学校給食センターでの食育への取り組み

□ 調理の様子が見える見学通路の設置

□ 教職員の研修や児童・生徒の見学などにも利用できる研修室・会議室の設置

□ 食の楽しさや重要性を学べる食育展示室の設置

□ 食育を推進する「年間活動計画」の作成

□ 食育だよりの発行、ホームページやそおグッドＦＭによる情報発信

□ 栄養教諭による「食に関する指導」

□ 地産地消の推進

□ 「食育月間」・「食育の日」の取り組みを推進

□ 生産者や調理員との交流給食の実施

食育の推進には学校給食センター・学校・家庭・地域の連携が必要です。

令和 5 年 7 月号より連載していた新学校給食センターだよりは今月号で最終回となります。新学校

給食センターは現在本格的な工事が行われています。近隣住民の皆さま・市民の皆さまにはご迷惑

をおかけしますが、引き続きご理解とご協力をよろしくお願いします。
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