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◆
入
職
し
た
津
曲
さ
ん

　

特
別
支
援
学
校
在
籍
中
に
職
場
体
験
実

習
を
受
け
、
友
達
の
勧
め
も
あ
り
平
成
24

年
４
月
に
入
職
し
ま
し
た
。

　

津
曲
さ
ん
の
能
力
に
合
わ
せ
て
、
ま
ず

は
ベ
ッ
ド
メ
イ
キ
ン
グ
・
清
掃
・
配
膳
な

ど
を
行
う
介
護
の
間
接
業
務
か
ら
入
り
ま

し
た
。
１
年
ほ
ど
経
っ
て
か
ら
食
事
・
入
浴
、

排
せ
つ
介
助
を
行
う
直
接
業
務
を
段
階
的

に
覚
え
ま
し
た
。
現
在
で
は
日
勤
・
早
出
・

遅
番
・
夜
勤
ま
で
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
一
昨
年
に
は
永
年
勤
続
表
彰
も
受

け
て
、
現
場
に
欠
か
せ
な
い
人
材
に
な
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
介
護
福
祉
士
の
試
験
を

受
け
る
た
め
の
実
務
者
研
修
も
修
了
し
、

国
家
試
験
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
ま
す
。

　

生
活
面
で
は
障
害
者
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

の
訓
練
で
調
理
な
ど
身
の
回
り
の
事
も
で

き
ま
す
。
車
の
免
許
も
取
得
し
２
台
目
の

車
を
購
入
し
ま
し
た
。
一
人
で
外
出
す
る

機
会
も
増
え
充
実
し
て
い
ま
す
。
苦
手
だ
っ

た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
も
取
れ
る
よ
う

に
な
り
、
意
見
も
発
言
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
ま
た
自
分
の
将
来
の
目
標
や

家
族
へ
の
想
い
も
持
っ
て
い
ま
す
。

　

津
曲
さ
ん
は
独
立
行
政
法
人
・
高
齢
・

障
害
・
求
職
者
雇
用
支
援
機
構
の
個
人
の

理
事
長
努
力
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　市は厚生労働省・都道府県と協力して啓発活動を展開しています。事業主だけではなく、広く皆さまに障がい者雇
用の機運を醸成するとともに、障がい者の職業的自立を支援します。
　障がい者雇用を必要なこととわかっていても、どうしたらいいのかと疑問に思う方もいるのではないでしょうか。障
がい者雇用を促進し自立を図ることは重要な課題であり、皆さまのご理解とご協力が不可欠になります。
　曽於市でも多くの障がい者が一般企業で働いています。今回、社会福祉法人輪光福祉会の特別養護老人ホーム輪光
無量寿園で介護職として働いている津曲沙絵里さんに話を伺いました。

りんこうこども園（放課後健
全育成事業）

特別養護老人ホーム輪光無量
寿園・短期入所生活介護・通
所介護・訪問介護・居宅介護
事業 

障害事業・短期入所・生活訓
練・居宅介護・相談支援・共
同生活援助・児童発達支援（放
デイ含む）

◆
輪
光
福
祉
会
の
取
り
組
み

　

末
吉
町
の
社
会
福
祉
法
人
輪
光
福
祉

会
は
浄
土
真
宗
本
願
寺
派
の
輪
光
寺
が

母
体
と
な
り
、
浄
土
真
宗
の
教
え
で
あ

る
〝
報
恩
感
謝
〟
の
心
を
も
ち
、
地
域

の
高
齢
者
や
子
ど
も
、
障
が
い
者
の
サ

ポ
ー
ト
と
し
て
児
童
事
業
・
介
護
事
業
・

障
害
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

平
成
20
年
頃
か
ら
特
別
支
援
学
校

の
卒
業
生
の
雇
用
を
開
始
し
、
障
が

い
者
の
雇
用
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

現
在
は
介
護
職
（
補
助
含
む
）
７
名
・

調
理
職
１
名
・
相
談
支
援
１
名
を
雇

用
し
て
い
ま
す
。
ま
た
特
別
支
援
学

校
や
お
お
す
み
障
害
者
就
業
・
生
活

支
援
セ
ン
タ
ー
（
以
下
お
お
す
み
ナ
カ

ポ
ツ
）
か
ら
の
職
場
体
験
な
ど
の
受
け

入
れ
を
行
い
、
本
人
の
希
望
に
沿
い
雇

用
に
繋
げ
て
い
ま
す
。

　

雇
用
後
は
輪
光
福
祉
会
の
相
談
支
援

や
、
お
お
す
み
ナ
カ
ポ
ツ
と
共
同
で
相

談
支
援
の
サ
ポ
ー
ト
を
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

　

今
年
度
は
独
立
行
政
法
人
・
高
齢
・

障
害
・
求
職
者
雇
用
支
援
機
構
の
理

事
長
努
力
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
今

後
も
曽
於
市
の
皆
さ
ん
が
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
た
め
の
取
り
組
み
を
行
っ
て

い
き
ま
す
。　私は輪光無量寿園に就職して 12 年目になります。特別支援学校で就

職先を決める時初めは介護の仕事は考えていませんでした。就職先迷った

時、先生や仲の良い友達に勧められて特別養護老人ホーム輪光無量寿園に

就職することを決めました。家の周りにおじいさん、おばあさんがいたの

でお年寄りと接することは難しくありませんでした。それでも認知症のあ

る方の対応は初めてで戸惑いましたが、先輩に教えてもらいだんだんでき

るようになりました。

　就職と同時に障害者グループホームで生活しています。時には家が恋し

くなるけど、みんなと仲良く生活しています。いつかは、ホームを出て一

人暮らしをしたいので、自立に向けて頑張りたいです。

おおすみ障害者就業・生活支援センター（おおすみナカポツ）

自立をめざして！

　おおすみ障害者就業・生活支援センター（以下おおすみナカポツ）は、
大隅圏域４市５町（曽於市・志布志市・鹿屋市・垂水市・大崎町・東
串良町・錦江町・南大隅町・肝付町）を対象に、就職を希望している
障がいのある方、在職中の方の就業面・生活面の一体的な支援を行っ
ています。
　特別養護老人ホーム輪光無量寿園のように、障がい者を雇用してい
る企業や、今後雇用を検討している企業の支援も行っています。障が
い者などの就労に関することは、何なりとまずは一本電話をお願いし
ます。おおすみナカポツでは職場実習を推進しています。

グループホーム
日帰り旅行

９月は障害者雇用支援月間でした

津曲 沙絵里さん

【お問い合わせ】
鹿屋市向江町 29-2  
鹿屋市社会福祉会館内
☎ 0994-35-0811

障害事業 介護事業 児童事業

社会福祉法人輪光福祉会
特別養護老人ホーム輪光無量寿園
☎ 099-482-1407

ホームページ

食事の介助をする津曲さん
※ 利用者の意向により写真の一部を

加工しています。


