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　かごしま国体の公開競技「武術太極拳」

が末吉総合体育館で開催されました。国

際第一套
とう

路
ろ

長
ちょう

拳
けん

（少年男子）では、攻撃

的な動作を繰り広げ観客を魅了しました。

23・24
9月 かごしま国体公開競技

「武術太極拳」を開催
　（公社）鹿児島県宅地建物取引業協会大

隅支部の 11 名が９月 23 日の「不動産の

日」に合わせて、大隅町の弥五郎伝説の

里周辺で清掃活動を行いました。

21
9月 不動産の日に

清掃活動を実施

19
9月 企業版ふるさと納税に

感謝状を贈呈
　宮崎市の株式会社南九から企業版ふる

さと納税制度を活用した寄附がありまし

た。南九州畜産獣医学拠点事業など新し

い人の流れをつくる事業に活用されます。

19
9月 企業版ふるさと納税に

感謝状を贈呈
　都城市の南榮工業株式会社から企業版

ふるさと納税制度を活用した寄附がありま

した。南九州畜産獣医学拠点事業など新し

い人の流れをつくる事業に活用されます。

16
9月 大川原峡キャンプ場

 新イベントで賑わう
　たからべをあそびつく SOO! !  IN 大川原

峡が初めて開催されました。キャンピング

カー見学・滑石アクセサリー作りなど子ど

もも大人も財部を遊びつくしました。

17
9月 ４年ぶり

財部駅前イベント
　31 回目を迎える財部駅前イベントが 4

年ぶりに開催されました。地域住民に元

気になってもらおうとステージや夜市が

行われました。

まちのわだい

　柳迫小や末吉交番と毎月の定例会で情報交換を行い

児童の安全を守る柳迫子ども見守り隊が、警察庁九州

管区警察局から「局長賞」感謝状の表彰を受けました。

14
7月 九州管区警察局から

「局長賞」感謝状の表彰
　食のオスカーとも呼ばれる国際コンテスト「グレー

ト・テイスト・アワード」で合同会社末吉製茶工房と

田之上製茶がともに２つ星を受賞しました。

1
8月 世界最大規模の

食品コンテストで同時受賞

　子どもの豊かな学びを支えるため第 14 回中部地区

公民館児童絵画展が末吉中央公民館で行われました。

276 点の作品から 127 点の入賞作品が選ばれました。

9～23
9月 末吉中部地区公民館が

絵画展を開催
　語呂合わせで「黒の日」となる９月６日に株式会

社ナンチクより曽於地区の小中学校に 336.2㌔（約 7

頭分）の黒豚肉を無償でいただきました。

6
9月 株式会社ナンチクが17年連続で

『黒の日』に黒豚肉を提供

黒豚キムチ丼で笑みがこぼれる財部南小の児童絵画展のようす

　中谷小学校で中谷地区そば生産組合代表の荒武圭一さ

んが講師となり勉強会が行われました。そばが作られる

ようになったいきさつを学び、種まき体験をしました。

9
9月 地域の生産者から

中谷地区のそば作りを学ぶ
　都城市の大峰高様より南九州畜産獣医学拠点事業へ電気自動

車１台と 400 万円の指定寄附がありました。大峰様はオートピア

21 を運営する株式会社マルエイ自動車の代表取締役社長です。

12
9月 南九州畜産獣医学拠点事業へ

電気自動車などを寄附

CON TENTS

今月の表紙

　10月18日、末吉町の栄楽公園で

第16回曽於市小学校陸上記録会が

４年ぶりに行われました。秋晴れの

なか全力で競技に取り組む児童た

ち。リレーではバトンを受け取ると

懸命に走り出す姿がありました。

１０
１２
１３
１４
１５
１６

１８
２０
２１
２２

２３

２４
２８
３４
３５

実は隣のスゴイ人

みんなの学校給食レシピ

新学校給食センターだより

昔々のそお市

図書館だより

Soo 市健康なび
消費生活トラブル etc.

今月のカレンダー

輝く！ヤングワーカー

曽於文藝

みんなで知ろう認知症
健康インフォメーション

初心者向けデジタル解説
手話を使ってみよう!

今月のPICK UP !

情報掲示板

戸籍の窓

くらしの情報

特集０６
曽於市
秋のイベント



5 Soo City Public Relations,2023.11.Japan 4Soo City Public Relations,2023.11.Japan

まちのわだい

　ボーイスカウト曽於第６団が末吉町の輪光無量寿園

で車イス磨き活動を行いました。今年で 38 回目となる

活動で、約 20 台の車イスをピカピカに磨きあげました。

23
9月 ボーイスカウトが

車イス磨き活動を実施
　南九州畜産獣医学拠点（通称 S

ス ク ラ ブ

KLV）に鹿児島大

学共同獣医学部附属南九州畜産獣医学教育研究セン

ターが設置され除幕式が行われました。

26
9月 鹿児島大学が南九州畜産獣医学

教育研究センターを設置

　各支所で第３子以降出産祝金の交付式が行われました。今回は末吉町５名・大隅町１名・財部町２名の子ど

も達に交付されました。この祝金は少子化対策の一環として行われているものです。曽於市の住民で出産後３

カ月以上生活の拠点を置き、第３子以降に生まれたお子さんを対象に１人あたり 10 万円を交付しています。

27
9月

第３子以降出産祝金を交付
財部町末吉町・大隅町

　大隅中吹奏楽部が第 68 回鹿児島県吹奏楽コンクール・第 57

回鹿児島県中学校音楽コンクール「夏の祭典」・第 19 回南九州

小編成吹奏楽コンテストでの金賞受賞を市長に報告しました。

2
10月 大隅中吹奏楽部

３大会での金賞受賞を報告

副部長の中迫蘭さんと部長の和田涼那さん

15
9月

令和５年度曽於地区秋季畜産共進会で多数入賞

　令和５年度曽於地区秋季畜産共進会が曽於中央家畜市場で開催されました。この共進会には末吉・財部・大

隅の各町で行われた品評会で選ばれた 36 頭が出品され、多数の牛が上位入賞しました。

内
山　

健
一
郎

森
岡　

雄
次

村
岡　

義
貞

㈱
だ
い
ち

三
嶋　

裕
一

中
山　

和
行

池
上　

省
吾

吉
岡　

信
作

森
岡　

尚
未

曽
於
高
等
学
校

新
田　

大
輔

堂
園　

大
将

野
村　

キ
リ
子

安
永　

修

領
家　

重
昭

吉
村　

忠
文

末
吉
町

末
吉
町

財
部
町

末
吉
町

末
吉
町

末
吉
町

財
部
町

大
隅
町

末
吉
町

末
吉
町

末
吉
町

財
部
町

大
隅
町

大
隅
町

大
隅
町

大
隅
町

曽
於
市
出
品
者
の
結
果
（
敬
称
略
）

最
優
秀
賞

ふ
た
ば
号

さ
つ
き
号

は
つ
あ
き
号

ひ
で
さ
ち
８
８
４
号

は
づ
き
号

第
７
か
つ
こ
号

ゆ
り
か
め
12
号

せ
き
な
号

と
も
み
号

ゆ
う
な
号

優
秀
賞

ぷ
ら
す
４
号

こ
は
る
号

さ
く
ら
号

た
ま
え
６
号

ひ
な
こ
１
号

ら
ら
か
号

若
雌
１
区

最
優
秀
賞

ふ
く
は
な
号

は
な
ま
る
号

は
な
よ
号

ひ
で
こ
の
１
４
３
１
号

あ
や
か
１
号

よ
し
か
号

ゆ
き
み
号

ひ
で
さ
ち
３
１
２
１

森
岡　

六
男

森
岡　

雄
次

内
山　

健
一
郎

内
山　

健
一
郎

西
丸　

美
樹
男

新
原　

誠

堂
園　

大
将

㈱
だ
い
ち

末
吉
町

末
吉
町

末
吉
町

末
吉
町

財
部
町

大
隅
町

財
部
町

末
吉
町

若
雌
２
区

優
秀
賞

み
ち
は
な
号

つ
き
か
げ
号

か
ん
な
号

新
原　

誠

酒
匂　

和
人

堂
園　

大
将

大
隅
町

大
隅
町

財
部
町

若
雌
２
区

３
区
（
父
系
群
３
頭
１
組
）

森
岡　

六
男　
　

森
岡　

六
男

森
岡　

六
男

野
村　

キ
リ
子

領
家　

重
昭

領
家　

重
昭

小
園　

健
吾

堂
園　

大
将

図
師　

昭
範

　
　末

吉
町

大
隅
町

財
部
町

最
優
秀
賞

か
ね
は
な
号

る
み
な
号

つ
ば
め
号

優
秀
賞

み
ど
み
ど
号

な
つ
き
11
号

ま
え
だ
１
号

は
る
か
号

き
た
み
ふ
く
号

え
み
ひ
め
号

30
9月

第 72 回鹿児島県畜産共進会に３頭が出品

　第 72 回鹿児島県畜産共進会が姶良中央家畜市場で開催されました。曽於地区代表として曽於市から３頭が

出品され各部門で入賞を果たしました。

内
山　

健
一
郎

森
岡　

雄
次

末
吉
町

末
吉
町

曽
於
市
出
品
者
の
結
果
（
敬
称
略
）

最
優
秀
賞
３
席

ふ
た
ば
号

優
秀
賞

さ
つ
き

第
１
部　
若
雌
１
区

最
優
秀
賞
８
席

ふ
く
は
な
号

森
岡　

六
男

末
吉
町

第
２
部　
若
雌
２
区

若雌１区で最優秀賞３席の内山さんとふたば号

　南九州畜産獣医学拠点（通称 S
ス ク ラ ブ

KLV）に設置した鹿児島大学共

同獣医学部附属南九州畜産獣医学教育研究センターの事業説明会

と内覧会が全国の国公私立獣医学教育機関を対象に行われました。

30
9月 全国の獣医学教育機関に

SKLV の事業説明と内覧会を実施

次世代平飼いモデル鶏舎を内覧するようす
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祭祭
　11 日は風船のジローちゃん・12

日は鳥羽一郎さんを中心にステージ

イベントが行われます。子どもか

ら大人まで多くの市民が出演し地元

曽於市の方々が盛り上がるプログラ

ムを組んでいます。グラウンドでは

おもに曽於市の事業者がハンドメイ

ド・バザーや飲食ブースなど約 50

店が出店します。

　市民祭はみんなで作り上げるお祭

りなので、参加者全員で楽しんでほ

しいです。

市
民
市
民

そそ
おお

思いやり
【時間】
　午前９時から午後４時まで

【場所】
　末吉栄楽公園グラウンド

【駐車場】
　 末吉ふれあい広場・末吉

総合センター・曽於市役
所本庁

【シャトルバス運行駐車場】
　 ※ 12 日のみ
　・株式会社ナンチク
　・末吉中学校

【お問い合わせ】
　企画政策課
　☎ 0986-76-8802

第16回

・�末吉中学校吹奏楽部
・�市内保育園 / 幼稚園児
によるお遊戯
・�バルーンアーティスト
「風船のジローちゃん」
　第一部 / 第二部

・芸能発表
・そお星人ダンス
・木場克己楽らく体操
・お楽しみ抽選会

11土11/
・�曽於高等学校吹奏楽部
・芸能発表・郷土芸能
・式典（功労者表彰など）
・�「鳥羽一郎」歌のステージ
　第一部 / 第二部

・上棟せんぐまき
・�地元出身者歌謡ショー
「大隅 舞」「柳 まい」

・巨人伝説太鼓衆
　大隅弥五郎太鼓
・お楽しみ抽選会

11/12日

４
年
ぶ
り
開
催

４
年
ぶ
り
開
催

企画政策課
宮嵜 大輔 さん

詳細はこちら

　　　　　

弥
五
郎

祭
り

ど
ん

弥五郎どん祭り前夜祭実行委員会
実行委員長

小濵 健一 さん

プログラム
岩川小・大隅中・曽於高
校吹奏楽
ミスター弥五郎・そお市
観光大使�紹介
大隅弥五郎太鼓ジュニア
Miki�Dance�Studio
ＨＯＺＵ×中野樹

「大自然からの贈り物」

東川隆太郎
「弥五郎どんファンタジアを
楽しむための基礎知識」

弥五郎どんファンタジア
子供と大きな子供のための音楽劇

弥五郎青年部 部長
　竹下 広一 さん（左）

弥五郎どん祭り実行委員会
神幸部 部長
　塚本 一義 さん（右）

　弥五郎どんは４㍍ 85㌢の弥五郎どんは４㍍ 85㌢の
大男。一説には隼人族の首領大男。一説には隼人族の首領
と言われています。私たち弥と言われています。私たち弥
五郎青年部の約 20 名が深夜五郎青年部の約 20 名が深夜
１時から弥五郎どんを製作し、１時から弥五郎どんを製作し、
浜下りまで行います。見どこ浜下りまで行います。見どこ
ろは午前４時の弥五郎どん起ろは午前４時の弥五郎どん起
こし。綱を引いて弥五郎どんこし。綱を引いて弥五郎どん
を起こすこの時は唯一、一般を起こすこの時は唯一、一般
の方も製作に関わることがでの方も製作に関わることがで
きる機会です。きる機会です。顔顔や腕の向き・や腕の向き・
刀の角度など細部にこだわっ刀の角度など細部にこだわっ
て製作する弥五郎どんをぜひて製作する弥五郎どんをぜひ
見にきてください。見にきてください。

秋
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特 集特 集

弥
五
郎
ど
ん
の
動
き

午
前
１
時　
　
　

弥
五
郎
ど
ん
ふ
れ
太
鼓

　
　
　
　
　
　
　

弥
五
郎
ど
ん
製
作

午
前
４
時　
　
　

弥
五
郎
ど
ん
起
こ
し

午
前
７
時　
　
　

弥
五
郎
ど
ん
完
成

午
前
８
時
30
分　

大
隅
弥
五
郎
太
鼓
奉
納

午
前
９
時
30
分　

神
事

午
前
10
時
50
分　

大
隅
弥
五
郎
太
鼓
奉
納

午
後
１
時　
　
　

弥
五
郎
ど
ん
浜
下
り

　
　
　
　
　
　
　

八
幡
神
社
出
発

午
後
１
時
30
分　

高
架
下
（
Ｊ
Ａ
前
交
差
点
）

午
後
２
時　
　
　

鹿
児
島
交
通
駐
車
場

午
後
２
時
40
分　

国
の
合
庁
前
（
休
息
）

午
後
３
時
40
分　

弥
五
郎
ど
ん
浜
上
が
り

午
後
３
時
45
分　

八
幡
神
社
到
着

午
後
３
時　
　
　

弥
五
郎
ど
ん
解
体

【開演】　午後６時【開演】　午後６時
【場所】　大隅文化会館【場所】　大隅文化会館
【入場】　無料　【入場】　無料　
【お問い合わせ】【お問い合わせ】
　実行委員長 小濱　実行委員長 小濱
　　☎ ☎ 090-1970-8379090-1970-8379

２11/ 木

詳
細
は
こ
ち
ら

弥五郎どん祭り前夜祭
～どんドン祭り～

【お問い合わせ】【お問い合わせ】
　曽於市商工会大隅支所　曽於市商工会大隅支所
　　☎ ☎ 099-482-1432099-482-1432

３11/ 金

詳
細
は
こ
ち
ら

弥五郎どん祭り

　　一番の見どころは一番の見どころは『『 弥 五 郎弥 五 郎
どんファンタジア』。弥五郎どんどんファンタジア』。弥五郎どん
と曽於の里と曽於の里に住むに住む人々の楽しく人々の楽しく
てちょっぴり淋しい昔話です。こてちょっぴり淋しい昔話です。こ
の音楽劇を見て弥五郎どんがどの音楽劇を見て弥五郎どんがど
ういう人物か感じてほしいです。ういう人物か感じてほしいです。

11
月
３
日

11
月
５
日

6Soo City Public Relations,2023.11.Japan
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ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

の
森

悠
久

４
年
ぶ
り
開
催

４
年
ぶ
り
開
催

2611/ 日
【時間】
　午前 10 時から

【場所】
　悠久の森
　大川原峡キャンプ場

【駐車場】
　 大川原峡キャンプ場

【シャトルバス運行駐車場】
　 S

ス ー フ ィ ー
uephie・徳石建設資材

置場・たからべ森の学校
【お問い合わせ】
　商工観光課
　☎ 0986-76-8878

ウォーキング前のイベ
ント（悠久の森入り口）
【森のコンサート】
・龍虎太鼓
・ゴッタンクラブの演奏
ウォーキング中のイベ
ント（悠久の森内）
森林インストラクターによ
る森の案内・コーヒーコー
ナー・もみじ記念植樹
ウォーキング後のイベント
（大川原峡キャンプ場）
【森のコンサート】
・財部小金管バンド
・メセナ楽団の演奏
～大会記念ゲスト～
〈歌手〉
　門松さおり
〈津軽三味線奏者〉　
　門松ひろこ
・お楽しみ抽選会
特産品・飲食物販売コー
ナーもあります
●参加料
・小学生以上　
　500円
・もみじの記念植樹
　500円
●定員
・ウォーキング大会
　先着 1,000 名
・もみじの記念植樹
　先着 50名
●申込
申込フォーム・電話・FAX
から。申込用紙付きチラシ
は市ホームページよりダウ
ンロードできます。

　
流
鏑
馬
に
は
い
く
つ
か
の
流
派
が
あ

り
、
住
吉
神
社
で
は
小
笠
原
流
で
行
っ

て
い
ま
す
。
小
笠
原
流
は
的
を
通
り
過

ぎ
て
か
ら
後
ろ
に
向
け
て
矢
を
放
ち
ま

す
。掛
け
声
は
一
回
目
の
一
の
的
で「
イ

ン
ヨ
ー
」、
二
回
目
の
二
の
的
で
「
イ

ン
ヨ
ー
イ
ン
ヨ
ー
」、
三
回
目
の
三
の

的
で
「
ヤ
―
オ
ー
ウ
」
と
言
っ
て
的
を

射
ま
す
。

　

射
手
が
掛
け
声
を
出
す
と
こ
ろ
や
、

馬
の
た
て
が
み
が
な
び
く
姿・躍
動
感・

通
り
過
ぎ
た
後
の
砂
ぼ
こ
り
が
か
っ
こ

い
い
の
で
見
ど
こ
ろ
で
す
。

　
私
は
小
学
４
年
生
か
ら
流
鏑
馬
を
初

め
ま
し
た
。
今
年
で
２
回
目
の
挑
戦
に

な
り
ま
す
。

　
昨
年
は
９
回
中
３
回
、
的
を
射
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
今
年
は
６
回
を
目

標
に
馬
の
「
キ
ン
タ
」
と
練
習
し
て
い

ま
す
。

　
今
年
は
９
月
か
ら
毎
週
土
・
日
曜
日

に
練
習
を
し
て
い
ま
す
。
先
輩
が
流
鏑

馬
を
す
る
姿
を
見
た
り
、
話
を
聞
き
な

が
ら
勉
強
し
て
い
ま
す
。

　
本
番
で
は
焦
ら
ず
に
的
を
当
て
ら
れ

る
よ
う
に
し
た
い
で
す
。

住
吉
神
社
の

流
鏑
馬

射手 末吉中 ２年

有川 心
み

花
はな

 さん

射手 末吉小 ５年

川本 桜
る

衣
い

 さん

【時間】【時間】
　午後１時 流鏑馬奉納（神事）　午後１時 流鏑馬奉納（神事）
　午後２時 流鏑馬　午後２時 流鏑馬

【場所】【場所】
　末吉町 住吉神社　末吉町 住吉神社

【駐車場】【駐車場】
　あり　　あり　

【お問い合わせ】【お問い合わせ】
　曽於市教育委員会　曽於市教育委員会
　☎ 　☎ 0986-76-88730986-76-8873

1911/ 日

　末吉町にある住吉神社の流鏑馬は
参道の 250㍍馬を馳せ３カ所の的
を射ます。これを３回繰り返します。

第第
3030
回回
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商工観光課
大重 志保 さん

詳細はこちら 申込フォーム 駐車場の
詳細はこちら

　

悠
久
の
森
は
「
全
国
遊
歩
百
選
の
森
」

に
認
定
さ
れ
て
い
る
美
し
い
森
で
す
。
針

葉
樹
・
広
葉
樹
が
入
り
混
じ
り
、
も
み
じ

は
１
万
本
以
上
植
え
ら
れ
美
し
い
紅
葉
を

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
今
年
は
待
ち
に

待
っ
て
い
た
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
が
４
年

ぶ
り
開
催
さ
れ
ま
す
。
森
の
コ
ン
サ
ー
ト

会
場
で
は
手
打
ち
そ
ば
・
焼
き
芋
な
ど
地

元
の
方
の
出
店
も
あ
り
ま
す
。
地
元
の
方

と
一
緒
に
イ
ベ
ン
ト
を
盛
り
上
げ
て
、
曽

於
市
っ
て
自
然
が
豊
か
で
、
人
が
あ
っ
た

か
い
な
と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
大
会

に
な
っ
て
ほ
し
い
で
す
。
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人
規
模
の
ツ
ア
ー
を
受
け
入
れ
る
な
ど
、

着
実
に
観
光
客
が
増
え
て
い
き
ま
し
た
。

し
か
し
、
当
時
は
観
光
ガ
イ
ド
が
少
な
く

吉
川
さ
ん
自
身
も
ガ
イ
ド
を
す
る
こ
と
に
。

「
ツ
ア
ー
で
植
物
の
こ
と
を
話
す
機
会
が
あ

り
ま
し
た
が
、
概
要
を
話
し
て
終
わ
り
で

し
た
。
そ
れ
が
自
分
の
中
で
納
得
で
き
な

く
な
っ
て
、
も
っ
と
植
物
に
詳
し
く
な
り

た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」

　

３
年
前
か
ら
は
曽
於
市
の
す
べ
て
の
植

物
を
見
て
み
た
い
と
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
し
な

が
ら
調
査
を
開
始
。
あ
と
２
年
で
市
内
す

べ
て
の
道
路
や
集
落
を
歩
き
な
が
ら
植
物

調
査
を
す
る
こ
と
が
目
標
で
す
。

　

さ
ら
に
曽
於
市
で
誰
も
や
っ
た
こ
と
の

な
い
、
市
の
歌
作
り
を
や
っ
た
ら
面
白
い

と
「
歌
で
曽
於
市
を
元
気
に
す
る
会
」
を

立
ち
上
げ
ま
し
た
。
曽
於
市
の
関
係
者
が

ま
と
ま
っ
て
、
曽
於
市
を
元
気
に
す
る
こ

と
に
こ
だ
わ
り
現
在
ま
で
に
４
枚
の
Ｃ
Ｄ
・

Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
制
作
。
こ
れ
か
ら
も
会
の
仲
間

と
曽
於
市
を
元
気
に
し
て
い
き
た
い
そ
う
。

　
「
心
か
ら
や
る
気
が
あ
れ
ば
、
だ
い
た
い

の
こ
と
は
で
き
る
。
今
は
知
ら
な
い
こ
と

を
勉
強
す
る
の
が
楽
し
く
て
時
間
が
足
り

な
い
」
こ
れ
か
ら
は
知
っ
て
い
る
こ
と
を

市
民
の
皆
さ
ん
に
還
元
し
た
い
と
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。

　
　

回
は
、
末
吉
町
に
お
住
ま
い
で

Ｙユ

ー

チ

ュ

ー

ブ

ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
や
ブ
ロ
グ
で
曽
於
市
の

こ
と
を
発
信
す
る
曽
於
市
案
内
人
・
歌
で

曽
於
市
を
元
気
に
す
る
会
・
植
物
研
究
家
・

観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
な
ど
幅
広
く

活
動
さ
れ
て
い
る
吉
川
益
夫
さ
ん
に
話
を

伺
っ
て
き
ま
し
た
。

　

吉
川
さ
ん
は
高
校
ま
で
末
吉
町
で
過
ご

し
、
滋
賀
県
の
短
期
大
学
を
卒
業
後
、
農

林
水
産
省
に
入
省
し
ま
し
た
。
土
地
改
良

事
業
や
農
地
・
地
域
づ
く
り
に
関
す
る
業

務
の
ほ
か
、
曽
於
東
部
地
区
に
も
携
わ
り

ま
し
た
。

　

50
代
に
な
り
「
何
で
も
い
い
か
ら
、
自

分
を
育
ん
で
く
れ
た
曽
於
市
の
た
め
に
役

立
ち
た
い
」
と
考
え
て
い
た
吉
川
さ
ん
。

現
曽
於
市
観
光
協
会
の
前
身
で
あ
る
曽
於

市
観
光
特
産
開
発
セ
ン
タ
ー
所
長
に
と
声

が
か
か
り
、
定
年
後
す
ぐ
に
観
光
や
特
産

品
の
開
発
に
と
り
か
か
り
ま
し
た
。

　

今
で
こ
そ
観
光
バ
ス
と
と
も
に
多
く
の

観
光
客
が
曽
於
市
を
訪
れ
て
い
ま
す
が
、

当
時
は
観
光
バ
ス
が
曽
於
市
に
来
て
く
れ

る
こ
と
は
な
か
っ
た
そ
う
。

「
鹿
児
島
・
宮
崎
・
熊
本
の
旅
行
会
社
ま
で

営
業
に
行
き
、
や
っ
と
１
社
来
て
く
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
」

そ
の
後
は
熊
本
の
旅
行
会
社
か
ら
２
０
０

今

植物研究家
歌で曽於市を元気にする会
曽於市案内人
曽於市観光ボランティアガイド

【今回のスゴイ人】

吉
よ し

川
か わ

益
ま す

夫
お

さん

第第8181回回

歌で曽於市を元気にする会ではこれまで４枚のCD
とDVDを制作するとともに YouTube で発信中

ヤマナシの実

キツリフネ

ウリノキ

曽於市内のスゴイ人にスゴイ人を紹介してもらうこのコーナー。前回のスゴイ人、井手上刀秀さんに
ご紹介いただいたこの方は「故郷を愛し、まわりの人の心を明るくし、多才で何事にも前向きに取り
組んでいるスゴイ人」とのこと。

YouTube ブログ

吉川さんが曽於市内で

発見した珍しい植物の一例

『曽於市案内人』で曽於市のできごとや

歌・植物のことを発信しています
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　末吉中学校は学校の敷地内に給食室がある自校式給食です。3 校時になると給食を作る
いい香りが教室まで届きます。生徒も先生も給食を大好きな人が多い学校です。
　世界にはわたしたちが食べたことのないような料理がたくさんあります。給食を通して
世界の食文化を学び、国際理解を深めるために「世界の料理」も取り入れています。今回
紹介するのはイギリスの家庭料理「シェパードパイ」です。

曽於市立末吉中学校

シ
ェ
パ
ー
ド

　
　
　
　

パ
イ 今

日
の

レ
シ
ピ

❶  オーブンを170℃に予熱する。

❷  ミートソースを作る。玉ねぎを粗みじん切りにする。フライ
パンに油をひき中火で熱し、豚ひき肉・挽き割り大豆・玉ね
ぎをいためる。豚ひき肉の色が変わったらトマトダイス缶・
Ａの調味料・小麦粉を加えて軽く炒める。

❸   マッシュポテトを作る。じゃがいもの皮をむき適度な大きさ
に切り下ゆでする。マッシャーでつぶし牛乳・バター・塩こ
しょうを加え混ぜ合わせる。

❹  カップにミートソースを入れ、その上にマッシュポテトをの
せ、上からパン粉・パセリをかける。

❺  170℃のオーブンで 15 ～ 20分焼いてできあがり。

献立名

⃝くるみミルクパン
⃝牛乳
⃝ヘルシーキャロットスープ
⃝シェパードパイ

そお good 給食

材料（5人分）
カップ ………………………… ５つ
パン粉 ………………………… 適量
パセリ ………………………… 少々

【ミートソース】
玉ねぎ …………………………100ｇ
油 ……………………………… 適量
豚ひき肉 ………………………100ｇ
挽き割り大豆 ………………… 30ｇ
トマトダイス缶 ……………… 50ｇ

ケチャップ …………… 大さじ 2
とんかつソース ……… 小さじ 1
コンソメ …………… 小さじ 1/2　
砂糖 ………………… ひとつまみ
塩こしょう ………………… 少々
小麦粉 ………………… 小さじ 1

【マッシュポテト】
じゃがいも ……………………130ｇ
牛乳 ………………………… 100cc
バター …………………… 小さじ１
塩こしょう …………………… 少々
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調理の様子

　現在市内に４カ所ある学校給食調理場・学校給食センターを１つにするために新学校給食センター整備事業を進めてお
り令和６年７月完成、令和６年９月（令和６年度２学期）稼働開始を目指しています。今回は新学校給食センターで導入

する２献立制について紹介していきます。

次回も引き続き新学校給食センターの概要について紹介していきます。

「調理後２時間以内に食べる」を実現する「２献立制」！

第５回 新学校給食センターの概要④

注目
ポイント

～２献立例～

月 火 水 木 金

Ａ
ブ
ロ
ッ
ク

・麦ごはん
・ポークカレー
・ゆず吉くんポンチ
・牛乳

・バーガーパン
・ミネストローネ
・魚フライ
  （タルタルソース）
・ゆで野菜
・牛乳

・わかめごはん
・ じゃがいもの
　そぼろ煮
・ 夏みかんと野菜

のさっぱり和え
・牛乳

・背割りパン
・根菜ミルクスープ
・チリコンカン
・ヨーグルト
・牛乳

・麦ごはん
・そおgoodみそ汁
・黒豚キムチ丼の具
・ゆずゼリー
・牛乳

Ｂ
ブ
ロ
ッ
ク

・背割りパン
・根菜ミルクスープ
・チリコンカン
・ヨーグルト
・牛乳

・わかめごはん
・ じゃがいもの
　そぼろ煮
・ 夏みかんと野菜

のさっぱり和え
・牛乳

・バーガーパン
・ミネストローネ
・魚フライ
  （タルタルソース）
・ゆで野菜
・牛乳

・麦ごはん
・ポークカレー
・ゆず吉くんポンチ
・牛乳

・麦ごはん
・トックスープ
・ヤンニョムチキン
・ゆで野菜
・牛乳

この例の場合、金曜日は同月の他の週で調整します。
～月曜日の給食例～

ど
う
し
て
２
献
立
制

に
し
な
い
と
い
け
な

い
の
？

そ
お
そ
お
！

【２献立制とは？】
　２献立制とは給食を提供する受配校をＡ・Ｂの２ブロックに分けて給食を提供する方法です。新学校
給食センターの給食提供数が約 2,800 食なのでＡ・Ｂブロックそれぞれ 1,400 食程度になるよう設定
します。Ａブロックで月曜日に提供した献立をＢブロックでは別な曜日に提供するので１カ月を通して
Ａ・Ｂブロックともに同じ献立を提供できます。

【A ブロック】 【B ブロック】

　学校給食で最も大事なのは「衛生面の配慮」です。「学校給食衛生
管理基準」で「調理後の食品は適切な温度管理を行い調理後２時間
以内に給食できるよう努める・給食されるまでの温度管理および時
間の短縮に努めること」とされています。使用する設備を分けるこ
とで調理時間と給食提供までの時間短縮が可能になります。また新
学校給食センターでは保温保冷食缶を使用し温度管理を行います。
そのほかに例えば 1献立制では地場産物野菜が 60㌔必要なところ、
２献立制にすると半分の 30㌔で足ります。地場産物食材はまとめて
大量に確保するのが難しい場合があるので分けて確保できる 2献立
はとてもいいやり方です。

Ａ



15 Soo City Public Relations,2023.11.Japan 14Soo City Public Relations,2023.11.Japan

第43回

活火山が

　作り出した曽於市
生涯学習課 文化財係  ☎ 0986-76-8873

活
火
山
と
聞
い
た
ら
、
す
ぐ
に

桜
島
や
開
聞
岳
、
霧
島
連
山

を
想
像
さ
れ
る
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
ら

は
県
を
代
表
す
る
シ
ン
ボ
ル
で
あ
り
、

多
く
の
恩
恵
を
与
え
、
信
仰
や
精
神
的

支
柱
と
な
る
一
方
、
畏い

怖ふ

の
対
象
で
も

あ
り
ま
す
。

　

活
火
山
と
は
過
去
１
万
年
以
内
に

火
山
活
動
が
確
認
さ
れ
た
火
山
の
こ

と
で
、
国
内
に
は
北
方
領
土
や
海
底
火

山
を
含
め
１
２
９
の
活
火
山
が
あ
り
ま

す
。
世
界
中
の
活
火
山
の
７
％
が
日
本

に
あ
り
、
ま
さ
に
日
本
は
火
山
大
国
と

い
え
ま
す
。

　

南
九
州
は
特
に
火
山
由
来
の
火
砕

流
や
火
山
灰
の
影
響
を
大
き
く
受
け
て

お
り
、
あ
ち
こ
ち
で
見
ら
れ
る
厚
い
地

層
の
断
面
よ
り
、
過
去
の
火
山
活
動
の

痕
跡
が
う
か
が
え
ま
す
。

　

曽
於
市
は
姶
良
カ
ル
デ
ラ
由
来
の

入い

戸と

火か

砕さ
い

流り
ゅ
う

堆た
い

積せ
き

物ぶ
つ

（
シ
ラ
ス
）
が
最

も
厚
く
、
霧
島
山
系
・
喜
界
カ
ル
デ
ラ
・

桜
島
の
火
砕
流
堆
積
物
や
火
山
灰
が
20

層
ほ
ど
分
厚
く
堆
積
し
、
長
期
に
わ
た

る
浸
食
で
平
地
が
少
な
く
水
源
も
少
な

い
と
い
っ
た
特
徴
が
あ
り
ま
す
。
市
内

で
も
財
部
町
で
は
霧
島
御み

池い
け

由
来
の
火

山
噴
出
物
が
目
立
ち
、
大
隅
町
最
南
端

の
地
域
で
は
、
ま
れ
に
開
聞
岳
の
火
山

灰
が
見
ら
れ
ま
す
。

　

火
山
活
動
は
人
や
家
畜
、
農
作
業

に
甚
大
な
ダ
メ
ー
ジ
を
与
え
、
農
地
に

降
り
注
い
だ
火
山
灰
や
軽
石
を
人
力
で

取
り
除
く
「
ボ
ラ
抜
き
・
ボ
ラ
起
こ
し
」

と
呼
ば
れ
る
過
酷
な
作
業
が
行
わ
れ
て

い
ま
し
た
。

　

火
砕
流
や
火
山
灰
は
人
々
の
生
活

を
脅
か
し
、
一
気
に
不
毛
の
地
へ
と
変

え
て
し
ま
い
ま
す
が
、
過
去
に
は
文
化

の
転
換
期
と
な
っ
た
り
、
考
古
学
の
研

究
で
は
大
き
な
役
割
を
果
た
す
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　

考
古
学
で
は
火
山
灰
や
地
層
が
年

代
の
特
定
に
つ
な
が
り
、
堆
積
し
た
火

山
灰
は
当
時
の
生
活
を
そ
の
ま
ま
の
状

態
で
保
存
し
て
く
れ
ま
す
。
現
在
で
は

常
識
と
な
っ
て
い
る
縄
文
時
代
と
弥
生

時
代
の
時
代
区
分
は
、
堆
積
し
た
火
山

灰
の
上
下
や
、
遺
物
が
出
土
し
た
層
位

で
時
代
の
新
旧
が
判
明
し
ま
し
た
。

　

南
九
州
に
住
む
人
た
ち
は
、
火
山
地

帯
と
い
う
逆
境
を
乗
り
越
え
何
千
年
も

生
活
を
続
け
て
き
ま
し
た
。
長
い
歴
史

の
中
で
育
ま
れ
て
き
た
特
有
の
文
化
や

技
術
・
信
仰
は
現
代
で
も
根
強
く
生
き

続
け
て
い
ま
す
。

市役所本庁から見た霧島山系

図書館だより

曽於市立図書館 開館時間：午前９時～午後６時 / 休館日 毎週月曜日・第３水曜日
本館（末吉） ☎ 0986-28-8051 / 大隅分館 ☎ 099-482-2410 / 財部分館 ☎ 0986-72-0946

『ヒロイン』
　桜木 紫乃 / 毎日新聞出版

渋谷駅で毒ガス散布事件が発生。
指名手配されたのは宗教団体の
幹部と岡本啓美。無実の啓美の
長い逃亡劇が始まる。

『詐欺師の誤算』
　笹倉 明 / 論創社

返済の約束は再三破られたが
入金される予定だった。
警視庁の者だと名乗る電話がき
た。それが事件の始まりだった。

末
吉
中
学
校
３
年　
和
田　
仁
さ
ん 

推
薦

『 

ナ
ミ
ヤ
雑
貨
店
の
奇
蹟 
』　

　
　
　
　
　
　
　
　
東
野　
圭
吾
／ 
角
川
書
店

『�暮らしは楽しくエ
シカルに。』

著者 梨田 莉利子
出版 時事通信出版局

10/27(金)～11/9(木)
秋の読書週間

期間中は10冊貸出

末
吉

大
隅

財
部

お知らせ

今月のイベント
【末吉】	 ちゃいはな…絵本の読み聞かせや手あそび歌
	 4・11・18・25 日（土）　午後 2 時から

【末吉】	 トトロ…読み聞かせ・折り紙
	 19 日（日）　午後 2 時から

【末吉】	 おひざでよんで
	 29 日（水）　午前 10 時から

11月号

私の
推薦

『常識のない喫茶店』
　僕のマリ/ 柏書房

失礼な客は容赦なく出禁。
セクハラ・モラハラもちろん
許しません。異色の喫茶店で繰
り広げられる闘いの数々。

『パンどろぼうとほっ
かほっカー』
著者 柴田 ケイコ
出版 KADOKAWA

『ぷーたのぼうさい』
著者 すみもと ななみ
出版 チャイルド社

　
僕
が
お
す
す
め
す
る
本
は
、「
ナ
ミ
ヤ
雑
貨
店
の
奇

蹟
」
で
す
。
こ
の
本
の
内
容
は
、
雑
貨
店
に
空
き
巣

に
入
っ
た
３
人
の
男
た
ち
が
過
去
の
人
と
手
紙
で
や

り
取
り
を
す
る
お
話
で
す
。
は
じ
め
は
し
ぶ
し
ぶ
悩

み
に
回
答
す
る
も
、
過

去
の
人
と
自
分
た
ち
に

と
あ
る
共
通
点
が
あ
る

こ
と
を
気
づ
き
は
じ
め

ま
す
。
３
人
は
ど
う
な

る
の
か
。
ぜ
ひ
読
ん
で

み
て
く
だ
さ
い
。 

『�ココロノナカノノノ』
著者 戸森 しるこ
出版 光村図書出版

『ももからうまれた
おにたろう』
著者 リリー
出版 サンマーク出版

『木を育ててみたい
のですが。』
著者 花福 こざる
出版 家の光協会
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今月の相談
　息子と夫が、人気歌手のコンサートに行くことになった。
チケットは定価１枚１万２千円程度とのことだったが、購
入後、息子から２枚で約３万８千円だと聞いた。高すぎる
と思い確認すると、息子は転売仲介サイトで購入していた
ことが分かった。検索サイトで検索結果の一番上に表示さ
れたので、正規のサイトだと思ったようだ。
　歌手の公式サイトには「転売仲介サイトで購入したチケッ
トと判明した場合は入場できない」と書かれていた。

お問い合わせ
消費生活センター
☎ 0986-76-8823

　
困
っ
た
と
き
は
、
早
め
に
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

転
売
チ
ケ
ッ
ト
の
購
入
ト
ラ
ブ
ル

●  

転
売
チ
ケ
ッ
ト
で
は
、
入
場
で
き
な
い
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
公
演
が
中
止
や
延

期
に
な
っ
た
際
の
払
い
戻
し
な
ど
も
困
難
な

場
合
が
あ
り
ま
す
。

●  

チ
ケ
ッ
ト
の
う
ち
特
定
興
行
入
場
券　

の
要

件
を
満
た
す
チ
ケ
ッ
ト
を
不
正
転
売
し
た
場

合
、
チ
ケ
ッ
ト
不
正
転
売
禁
止
法
違
反
と
し

て
罰
せ
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
不
正
転

売
は
絶
対
に
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

●  

チ
ケ
ッ
ト
を
譲
り
た
い
場
合
は
、
公
式
の
リ
セ
ー

ル
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

※ 

興
行
の
日
時
・
場
所
・
座
席
（
ま
た
は
入
場
資
格
者
）

が
指
定
さ
れ
た
も
の
。

日
時
：
11
月
15
日（
水
）午
前
10
時
～
正
午

場
所
：
市
役
所
本
庁 

南
棟
２
階　
多
目
的
室
②

相
談
時
間

：

１
人
30
分　
定
員

：

４
名

※
相
談
無
料
。
事
前
申
し
込
み
順
で
す
。

曽
於
市
消
費
生
活

弁
護
士
相
談
会
の
お
知
ら
せ

次回は高血圧（薬編）について掲載します。お楽しみに。

日常に潜む日常に潜む

はなし
国民年金国民年金 年金の日について

日　　　程 時　　　間 場　　　所 予　約　先

11 月 8 日（水） 午前９時 30 分～
午後３時 30 分

大隅支所
別館２階大会議室

大隅支所市民係
☎  099-482-5923

鹿屋年金事務所による出張年金相談

相談は無料ですが予約が必要です。定員になり次第締め切ります。年金請求の相談が優先となります。

お問い合わせ
市民環境課 ☎ 0986-76-8805　大隅支所 地域振興課 ☎ 099-482-5923
財部支所 地域振興課 ☎ 0986-72-0934
鹿屋年金事務所 ☎ 0994-42-5121（はじめに音声ガイドが応対します）

　11 月 30 日は「11（いい）月 30（みらい）日」の
語呂合わせで「年金の日」です。日本人の平均寿命が
延び「人生100年時代」に突入するといわれている現代、
この機会に自分の高齢期の生活設計に思いを巡らせて
みませんか。
　令和５年現在、20 歳から 60 歳まで保険料を納
付した人がもらえる国民年金の額は一カ月あたり約
６万６千円です。今は会社員などで国民年金以外の年
金に加入している方でも、20歳の頃は学生で、学生納

付特例制度を利用し、年金保険料は払っていないとい
う方はいませんか。未納や免除などがあればその分将
来受け取る年金額は減額されます。過去に免除や猶予
をした分は 10年以内であれば追納することができます
ので、将来の老齢基礎年金を満額受給するために払え
る場合は追納を検討しましょう。また毎年誕生月に届
くねんきん定期便では自分の年金記録を確認できます。
　11月はねんきん月間。まずは自分の将来の年金額を
把握することからはじめてみませんか。

の

お問い合わせ　税務課　☎ 0986-76-8804

後期高齢者医療保険料と介護保険料について税
知ってほしい�税のこと知ってほしい�税のこと

チャンネルチャンネル 第４号第４号

Soo市
健康なび 適度な運動は血圧を下げる効果あり

～おすすめは有酸素運動～
お問い合わせ　保健課 ☎ 0986-76-8806

高血圧（運動編）

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
と
介
護

保
険
料
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

【
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
】

◎
対
象
と
な
る
方

・
75
歳
以
上
の
方

・�

65
歳
か
ら
74
歳
で
一
定
の
障
が
い

の
あ
る
方　
　

◎
納
付
の
方
法

　

年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ
る
特
別

徴
収
と
、
納
付
書
や
口
座
振
替
に

よ
り
納
付
す
る
普
通
徴
収
が
あ
り

ま
す
。

◎
特
別
徴
収
と
な
る
方

・
年
金
額
が
年
額
18
万
円
以
上
の
方

・�

介
護
保
険
料
と
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
の
合
計
額
が
年
金
給
付
額

の
２
分
の
１
を
超
え
な
い
方　

◎
普
通
徴
収
と
な
る
方

・�

特
別
徴
収
が
で
き
な
い
方
（
年

金
額
が
年
額
18
万
円
未
満
の

方
・
介
護
保
険
料
と
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
の
合
計
額
が
年

金
給
付
額
の
２
分
の
１
を
超
え

る
方
・
年
度
途
中
で
保
険
料
が

変
更
に
な
っ
た
場
合
）
な
ど
年

度
途
中
に
資
格
取
得
・
喪
失
さ

れ
た
方

※�

特
別
徴
収
に
該
当
す
る
方
で
も
、

年
度
途
中
に
年
齢
到
達
さ
れ
た

方
や
転
入
・
転
出
が
あ
っ
た
場

合
は
、そ
の
年
度
（
場
合
に
よ
っ

て
は
翌
年
度
途
中
ま
で
）
は
普

通
徴
収
と
な
り
、
納
付
書
で
納

め
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

【
介
護
保
険
料
】

　

65
歳
以
上
の
方
と
40
歳
か
ら
64

歳
ま
で
の
方
と
で
は
、
そ
の
算
定

方
法
や
納
め
方
が
異
な
り
ま
す
。

40
歳
か
ら
64
歳
ま
で
は
医
療
保
険

料
と
あ
わ
せ
て
徴
収
さ
れ
て
い
ま

す
。
65
歳
に
な
る
と
個
人
ご
と
に

納
め
る
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
そ

の
納
付
方
法
は
、
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料
と
同
じ
で
、
年
金
か
ら

の
特
別
徴
収
と
納
付
書
な
ど
で
納

め
る
普
通
徴
収
が
あ
り
ま
す
。

◎
特
別
徴
収
と
な
る
方

・
年
金
額
が
年
額
18
万
円
以
上
の
方

◎
普
通
徴
収
と
な
る
方

・
年
金
額
が
年
額
18
万
円
未
満
の
方

※�

特
別
徴
収
と
な
る
方
で
あ
っ
て

も
、
年
度
途
中
で
65
歳
に
な
っ

た
方
や
、
保
険
料
が
変
更
に
な
っ

た
場
合
は
、
一
定
の
期
間
普
通

徴
収
と
な
り
納
付
書
で
納
め
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
も
、
年
齢
到
達

時
は
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収
と

は
な
り
ま
せ
ん
の
で
納
付
書
な

ど
で
の
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
11
月
の
納
期
に
つ
い
て

　
固
定
資
産
税　
　
　
４
期

　
国
民
健
康
保
険
税　
６
期

　
介
護
保
険
料　
　
　
６
期

　
後
期
医
療
保
険
料　
５
期

※ 

口
座
振
替
を
利
用
さ
れ
て
い
る

方
は
、
11
月
30
日
に
振
り
替
え

し
ま
す
の
で
残
高
の
ご
確
認
を

お
願
い
し
ま
す
。

　適度な運動を習慣的に行うことで筋肉がきたえられ、肺や心臓への負担を軽くすることができます。
その結果、血圧や脈拍数が下がり、動脈硬化の進行が抑えられます。
　高血圧の予防・改善に有効なのは『有酸素運動』です。運動中に「楽である～ややきつい」と感じる
強度で行うのが最適です。自分に合った強度の運動を 1 日 30 分以上、週 3 回くらい行うのが理想的で
すが、体調がすぐれないときは無理をしないようにしましょう。日常生活でも意識して体を動かすとさ
らに効果がアップします。
※ 高血圧の方は誰もがいきなり運動を始めてよいわけではありません。運動を始める前に必ず主治医に

相談しましょう。

有酸素運動が難しい場合は
・歯磨きをしながら「つま先立ち」
・洗濯物をたたみながら「開脚ストレッチ」
・テレビを観ながら「スクワット」　など
“ ながら運動 ” で体を動かす習慣を身につけましょう。

● ウォーキング
● 水泳
● 水中ウォーキング

● サイクリング
● ジョギング
● 体操

おすすめの有酸素運動

※
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末 ＝末吉
大 ＝大隅
財 ＝財部11

2023
■	健康　　　　★	イベント
◆	子育て　　　●	その他
▶	相談・ケア

ア
イ
コ
ン

日  Sun日  Sun 月  Mon月  Mon 火  Tue火  Tue 水  Wed水  Wed 木  Thu 木  Thu 金  Fri金  Fri 土  Sat土  Sat

1
◆子育て広場
　ママと遊ぼう

2
◆子育て広場
　大型おもちゃで
　遊ぼう

3
★弥五郎どん祭り
　（P6）

4
★ちゃいはな
　（P15）

5 6 7
◆子育て広場 大
　 カレンダーを

作ろう

8
■１歳 6 カ月児
　健診
◆子育て広場
　楽器を作って
　遊ぼう
▶年金相談（P17）

9
◆育児講座
　パクパクッキング
▶鹿児島県よろず
　支援拠点

10
■ 6 カ月児相談
▶茶飲み場
★ 市民ウォーキ

ング（P29）

11
★ちゃいはな
　（P15）
★そお市民祭
　１日目（P7）

12
★ オストメイト
　サロン会（P29）
★そお市民祭
　2 日目（P7）

13
▶茶飲み場

14
■母子手帳交付
◆育児講座
　ゴミ分別の話

15
■ 2 歳児歯科健診
◆子育て広場
　お買い物ごっご
▶ 消費生活弁護

士相談会（P16）

16
■離乳食教室
◆子育て広場
　英語で遊ぼう

17
■ 1 歳児相談
▶茶飲み場

18
★ちゃいはな
　（P15）
★	あなたのそば

で県議会　
（P29）

19
★トトロ（P15）
★えびの岳経由
　池巡り（P30）
★住吉神社の
　流鏑馬（P8）

20 21
◆子育て広場
　 クリスマス製作

22
◆子育て広場
　クリスマス製作
▶ほっとひとい
　きタイム

23 24
◆子育て広場
　クリスマス製作
▶茶飲み場 末

25
★ちゃいはな
　（P15）

26
★花いっぱい
　プロジェクト
　（P30）
●マイナンバー
　カード休日
　申請・交付
　※要事前予約
★	悠久の森

ウォーキング
大会（P9）

27
▶茶飲み場
▶心が元気にな
　る相談室 

28
■母子手帳交付
◆子育て広場 大
　 体を動かして

遊ぼう

29
■ 3 歳児健診
◆育児講座
　親子ビクス
★おひざでよんで
　（P15）

30
■ 4 歳児歯科健診
◆子育て広場
　0 歳児デー

末

末
末

末

財

財

財

財

財

末

末

末

末

November
今月の今月のカカレンダーレンダー
どこいく？ なにする？どこいく？ なにする？

ぜひこのページを市報から取り出して冷蔵庫に貼るなど活用してくださいね 広報より

※詳細は担当課へお問い合わせください。

大

大

財

末

末

�
子育て支援センターのご案内子育て支援センターのご案内 末吉 ☎ 0986-76-6565問

大隅 ☎ 099-482-2875問

財部 ☎ 0986-72-2266問

育児講座・子育てひろばは予約での受付になります。
育児講座は曽於市内在住の未就園児の親子が対象です。
多くの方に製作していただくため、子育てひろばの同じ行事製作は重複予約を
控えてください。
≪受付は午前 10時から。活動は午前 10時 30分から午前 11時 30分まで≫

※�エプロン・三角巾を持参してください。

【育児講座】パクパクッキング

講師 曽於市役所 栄養士

時間 午前 9時 30分～午前 11時 30分 時間 午前 10時 30分～午前 11時 30分

場所 そお生きいき健康センター

9カ月～未就園児の親子 7組対象

※�親子で楽しみながら運動します。
※�動きやすい服装で水分補給用の飲み物・汗ふきタオ
ルを持参してください。

【育児講座】親子ビクス

講師 OKJ インストラクター 長岡 江利子さん

場所 財部保健福祉センター

（木）

11 9

（水）
11 29

未就園児の親子10組対象

個人事業主・小規模事業者・起業希望の方へ 
各分野の専門家が何度でも個別に対応します。

「シゴトバ 3ラボ」財部町南俣 529番地 1
※ ご指定の場所まで出張対応も行っています。

場所

商工観光課まで申し込みください。予約

時間 午前９時 30 分～午後４時 30 分まで

商工観光課 ☎ 0986-76-8282問

鹿児島県よろず鹿児島県よろず
支援拠点定期相談会支援拠点定期相談会

無料

毎月
第 2木曜
実施予定

（木）
11 9

今月の
申請・交付日

（日）

11 26

「マイナンバーカード」「マイナンバーカード」
休日申請・交付情報休日申請・交付情報

※��交付場所での事前予約が必要です。
※�実施日直前の金曜日までに電話予約のうえ�
必要書類を持参してお越しください。
※�マイナンバーカードの更新手続き・暗証番号
再設定などもできます。

 12月 24日（日）休日申請・交付予定

末吉 ☎ 0986-76-8805問

大隅 ☎ 099-482-5923問

財部 ☎ 0986-72-0934問

相談場所開設について相談場所開設について 福祉介護課 ☎ 0986-76-8807問無料

健康のこと、ご家族のことなどお
気軽にご相談ください。
カウンセラーは勝吉 恵美子 先生 

（臨床心理士）

【心が元気になる相談室】
地域のみんなで集まって、日常の
何気ない出来事や、悩み事などを
一緒にお茶を飲みながらお話しま
せんか。申し込みは不要です。

【茶飲み場】
話を聞いてほしい方、悩みを抱えている方、
一緒にお茶を飲みながらお話しませんか？
スタッフは女性と子どものサポーター養成講
座を修了された方々。申し込みは不要です。

【ほっとひといきタイム】

そお生きいき健康センター
末吉町二之方 2342番地 2

場所

最大３組

定員

福祉介護課 社会福祉係
☎ 0986-76-8807

予約

午後１時 30分～

時間

（月）

11 27

各相談所の
会場地図→

財部 ≪曽於市シルバー人材センター財部支部≫
財部町南俣 11219番地
午後１時 30分～午後３時 30分

（水）

11 22

（月）

11 13

（月）

11 27

≪ひだまり≫
末吉町南之郷 9928番地 2
午前 11時～午後 3時

末吉・高岡

毎週
金曜日

末吉・柳迫
≪皆来館≫
末吉町深川 3621番地 6
午前 10時～午後 3時

※  11月 3日（金）は祝日の
ためお休みになります。
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輝く！輝く！
ヤングワー

カー
ヤングワー

カー
茶
・
甘
藷
・
ゆ
ず
農
家

就
農
１
年
目

竹た

け

元も

と 

美み

奈な

実み

さ
ん

一
年
間
の
作
業
計
画

品　種 １月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月

茶

甘藷

ゆず

植え付け 収穫

有
機
栽
培
に
力
を
入
れ
る

お
茶
農
家

　

大
隅
南
地
区
で
父
・
母
と
３

人
で
家
族
経
営
を
し
て
い
る
竹

元
美
奈
実
さ
ん
。
お
茶
4.6
㌶
・

焼
酎
用
の
甘
藷
６
㌶
・
柚
子
0.5

㌶
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。
メ
イ

ン
の
お
茶
で
は
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

用
茶
葉
の
栽
培
・
有
機
栽
培
・

農
薬
や
化
学
肥
料
を
使
用
す
る

慣
行
栽
培
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■�

就
農
し
た
経
緯
は
？

　

私
は
３
人
兄
妹
の
末
っ
子

で
、
子
ど
も
の
こ
ろ
は
畑
が
遊

び
場
で
し
た
。
両
親
が
忙
し
い

と
き
な
ど
は
よ
く
手
伝
い
を
し

て
い
ま
し
た
。
我
が
家
の
お
茶

が
好
き
だ
っ
た
私
は
、
も
っ
と

美
味
し
い
お
茶
を
作
り
た
い
と

思
い
後
継
者
に
な
る
こ
と
に
し

ま
し
た
。

　

農
業
高
校
・
鹿
児
島
県
立
農

業
大
学
校
を
卒
業
し
志
布
志
の

農
業
法
人
に
就
職
。
今
ま
で
言

わ
れ
る
が
ま
ま
に
し
て
い
た
作

業
に
も
理
由
が
あ
る
こ
と
や
、

安
心
安
全
な
お
茶
を
作
る
た
め

の
技
術
な
ど
を
学
び
、
今
年
実

家
へ
就
農
し
ま
し
た
。

■
農
業
で
嬉
し
い
こ
と
は
？

　

お
茶
農
家
さ
ん
に
「
美
奈
実

ち
ゃ
ん
が
帰
っ
て
来
て
お
茶
の

成
長
が
良
く
な
っ
た
ね
。
育
て

る
人
が
変
わ
る
と
茶
畑
も
変
わ

る
ん
だ
よ
」
と
言
わ
れ
て
と
て

も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。
収
穫
す

る
時
期
や
お
茶
の
木
の
高
さ
を

変
え
る
な
ど
、
以
前
の
就
職
先

で
学
ん
だ
こ
と
を
活
か
し
、
手

を
か
け
た
結
果
が
、
良
い
方
向

に
変
わ
っ
て
い
る
ん
じ
ゃ
な
い

か
な
と
思
い
ま
す
。

■
今
後
の
目
標
は
？

　

健
康
志
向
や
海
外
へ
の
輸
出

で
需
要
が
増
え
て
い
る
有
機
茶

の
面
積
を
1.4
㌶
か
ら
３
㌶
ま
で

拡
大
し
て
い
き
た
い
で
す
。
そ
の

た
め
に
圃
場
の
見
回
り
を
し
、
適

切
な
管
理
を
行
っ
て
い
き
た
い
で

す
。
ま
た
ア
ジ
ア
共
通
の
国
際

規
格
で
あ
るA

ア
ジ
ア
ギ
ャ
ッ
プ

SIAGAP

の
認
証

を
受
け
て
い
ま
す
。
畑
ご
と
に
い

つ
、
何
を
ど
の
機
械
で
誰
が
作

業
し
た
の
か
を
管
理
し
て
い
る
の

で
、
あ
ら
ゆ
る
リ
ス
ク
に
対
応
で

き
ま
す
。
我
が
家
の
お
茶
を
安

心
し
て
飲
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う

継
続
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　

う
た
ご
よ
み

末
吉
文
化
協
会
会
員
　
瀬
戸
口
　
淳 

民 

氏

題　字

俳
　
句

末
吉
俳
句
会

句く

材ざ
い

刈
り
払
は
れ
し
峯
秋
深
む
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
池
田
　
安
起
徒

高
千
穂
を
望
み
行こ
う
ち
ゅ
う厨
秋
の
丘

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
古
藤
　
ま
ゆ
美

朝
露
の
光
鏤ち
り
ばめ
宮
の
坂

　
　
　
　
　
　
　
　
　
西
村
　
セ
ツ

大
隅
俳
句
会

牛
舎
か
ら
牛
の
一
声
夏
の
果
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
鍋
山
　
美
智
子

独
り
居
の
身
を
も
て
あ
ま
す
夜
長
か
な

逆
瀬
川
　
節
子

朝
霧
の
美
し
く
蜘
蛛
の
巣
捉
へ
た
り

岩
重
　
み
ど
り

短
　
歌

末
吉
短
歌
会

担
架
棒
を
掴
み
て
意
識
薄
れ
ゆ
く

ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
は
高
度
３
０
０

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
大
森
　
巳
喜
生

育
て
方
間
違
ひ
し
か
も
初
生
り
の

曲
が
り
し
ま
ま
に
意
固
地
な
ヘ
チ
マ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
平
田
　
美
穂
子

落
花
生
踏
み
し
だ
か
れ
て
色
あ
た
ら
し

獣
の
に
ほ
ひ
残
る
畑
隅

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
泊
　
康

大
隅
短
歌
会

殺
る
べ
き
か
殺
ら
ざ
る
べ
き
か
対
峙
せ
り

蜘
蛛
は
仏
間
に
微
動
だ
に
せ
ず

川
辺
　
敦
子

車
椅
子
の
媼
が
子
供
に
押
さ
れ
い
る

や
が
て
身
に
ふ
る
姿
な
る
ら
ん

西
山
　
美
代
子

秋
の
田
を
見
守
る
案
山
子
数
多
あ
り

大
谷
が
あ
り
牛
馬
が
あ
り

北
村
　
弘
子

財
部
短
歌
会

米
寿
な
り
曾
孫
五
人
と
輪
を
広
げ

い
つ
し
か
大
木
か
く
し
ゃ
く
あ
り
た
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
永
岡
　
冴
子

サ
ン
ダ
ル
の
素
足
に
映
ゆ
る
ペ
デ
ィ
キ
ュ
ア
よ

夏
に
負
け
じ
と
ピ
ン
ク
の
歩
ゆ
む

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
脇
丸
　
洋
子

薩
摩
狂
句

に
が
ご
い
会
末
吉
支
部

山や
ま

も
無ね

ち
　
人ひ
と

ん
山や
ま

ど
ん
　

見み

っ
さ
り
っ	

古
川
　
一
幹

人ひ
と
な並
ん
の
　
服ふ

く
着き

ろ
ご
ち
ゃ
い
　

肥だ
ん

満び

女か

房か	

桐
野
　
奈
世

老お
ん
じ
ょ
ん
ぼ

夫
婦
　
五ご

て体
が
敵か
な

わ
ん

人ひ
と
な並
ん
じ
ゃ	

浜
田
　
一
好

大う
な
べ
か

鍋
掛
け
　
自ず

在で

鉤か
ち

ゃ
裂さ

け
っ

灰す
ぼ

が
舞も

っ	

胡
摩
ヶ
野
　
べ
ぶ
ま
つ
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認知症みんなで知ろう♪
第 15 回

相談窓口・活動内容のお問い合わせ

【福祉介護課 地域・高齢者支援係】
☎ 0986-76-8807

【曽於市地域包括支援センター】
☎ 0986-76-8824

「最近、物忘れが気になる」など、
心配や不安があったらお気軽に
ご相談ください。

　こんにちは。認知症地域支援推進員の寳田です。
　毎年９月は世界アルツハイマー月間です。これは認知症の正しい理解が進むことを目的としてお
り、私たちも９月中市内各所で啓発活動を行いました。今回はその中で市役所本庁に展示した【そ
お希望の木】を紹介したいと思います。
　もし自分が認知症になってもこんな人生を送りたいという希望をオレンジ色（日本の認知症のシ
ンボルカラー）の実に書いてもらい、希望の木に貼ってもらいました。

わたしたち

財部町 です「きんもくせい」
【お問い合わせ】福祉介護課　地域・高齢者支援係　☎ 0986-76-8807

わたしたち

大隅町 です「かっがの元気体操教室」
【お問い合わせ】福祉介護課　地域・高齢者支援係　☎ 0986-76-8807

次回は財部町の「あつまいもんそ会」です。お楽しみに♪

　私たちの教室は平成 30 年１月にスタートしました。
毎週水曜日の午後に梶ヶ野自治公民館で体操を行って
います。参加者は 12 名で最年長は 90 歳です。体操だ
けではなく輪投げやスカットボールなども取り入れな
がら、みんなが楽しく体を動かせるように工夫してい
ます。毎回おしゃべりも弾み笑顔が絶えません。新規
会員募集中です。男性の方もぜひご参加ください。

わたしたちの教室の

キラリさん★
八木 義信さん

公民館の鍵を開けてもらっています。
体操教室で唯一の男性です。体操が終
わってからいつも楽しく面白い話をして
くれます。

　認知症になっても本人の希望する生活が叶うように、誰もが
お互いに認知症を理解し、支え合うことができる地域づくりを
一緒に取り組んでいきましょう！！【そお希望の木】は財部保健
福祉センターに展示してあります。これから市内の施設で展示
予定ですのでぜひご覧ください。

・認知症になってもみんなで話をしたりして楽しく過ごしたい。
・認知症になっても趣味など好きなことを続けていきたいです。
・認知症になっても、我が家でずっと生活したい。　など

SNS とはソーシャル・ネッ
トワーキング・サービスの
略です。インターネット上
で交流するためのサービス
のことです。

初心者向け初心者向け

デジタルデジタル

それっ
て何？

解説解説
第 回10

Ｓ
エス

Ｎ
エヌ

Ｓ
エス

ってなに？

　最初にアカウント（利用者）を登録すると、利用者同士でメッセー
ジを送ったり、写真を共有したりできます。パソコンでも利用で
きますが、多くの人はスマートフォンで利用しています。

LINE【ライン】
個人やグループへメッセー
ジや写真を送って会話をした
り、音声通話をするために利
用されています。

Facebook【フェイスブック】
個人の日常的なできごとを友
達と共有することなどに利用
されています。

X【エックス（旧ツイッター）】
自分でメッセージを発信した
り、企業や有名人が発信した
情報を見るために利用されて
います。

LINEトーク画面のイメージ

　市は令和 2 年 3 月 23 日に手話言語条例を制定しました。手話は言語であり、手話への理解と手話を
使用しやすい環境を推進します。手話と親しむために身近なものから覚えて積極的に使ってみましょう。

手話手話を使ってみよう！を使ってみよう！

（一財）全日本ろうあ連盟発行『わたしたちの手話　学習辞典ⅠおよびⅡ』より転載
お問い合わせ　福祉介護課 障害福祉係　☎ ０９８６- ７６- ８８０７

下に向けた両手人差し指を
交互に上下させて前へ出す

ハイキング 紅
も み じ

葉

開いた左手の薬指と人差し指
の指先を順に右手２指でつま
んで引く
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令和６年度保育所・幼稚園・認定こども園の
入所希望者の募集について

◎ 申請書類の配布開始日 　11 月 13 日（月）から
・新規入所の方…市役所各支所保育担当窓口で申請書を配布します。
・継続利用の方…ご利用中の施設より申請書類が配布されます。

◎ 申込期間　�11月20日（月）～ �12月８日（金）まで

・保育所または認定こども園（保育所機能部分）を希望される方
　申込期間内に市役所各支所保育担当課まで申請書類をご提出ください。
※緊急性の高い方から市が入所を調整し決定します。利用調整の結果、希望の施設に入所できない場合があります。
※受付は先着順ではありませんが、申込期間内に提出されなかった場合、優先順位が下がりますのでご注意ください。

・幼稚園または認定こども園（幼稚園機能部分）を希望される方
　各施設で園児の募集を行っていますので施設へ申請書類をご提出ください。
※ 新規で市外の幼稚園もしくは認定こども園（幼稚園機能部分）の入所を希望される方は、市役所で申請書類を

受け取った後、利用を希望する施設へご提出ください。

保育所
施設名 定員 所在地 電話番号

ひこばえ保育園 90 名 末吉町諏訪方 8567 番地 0986-76-4743
高之峯保育園 30 名 末吉町深川 3611 番地 2 0986-76-0426
白鳥保育園 50 名 末吉町二之方 6104 番地 0986-76-3272
※市役所へ申し込みください。

令和６年４月から新規入所や継続利用を希望される方は申し込みください。

今月の
PICK UP

今月の
PICK UP

11 月はオレンジリボン・児童虐待防止
推進キャンペーンの取組月間です

こども未来課　子育て応援係 ☎ 0986-76-1734

児童虐待は社会全体で解決していくべき問題です。
児童虐待による死亡事例は年間 70 件を超えています。

児童虐待とは

身体的虐待
殴る・蹴る・投げ
落とす・激しく揺
さぶる・やけどを
負わせる　など

性的虐待
子どもへの性的行
為・性的行為を見せ
る・ポルノグラフィ
の被写体にする

など

ネグレクト
家に閉じ込める・
食事を与えない・
ひどく不潔にする・
車の中に放置する

など

心理的虐待
子どもの面前で家
族に暴力をふるう
（DV）・言葉による
脅し・無視　など

あなたしか　気づいてないかも　そのサイン

虐待かも…と思ったらすぐにお電話を
　万が一、内容が間違いであったとしても責任が問
われることはありません。連絡は匿名で行うことも
できます。

機関名 電話番号

曽於市こども未来課
子育て応援係 0986-76-1734

鹿児島県大隅児童相談所 0994-43-7011

児童相談所虐待対応ダイヤル 189（24時間対応）

≪児童虐待相談・連絡窓口≫

機関名 電話番号

すえよし子育て支援センター 0986-76-6565

おおすみ子育て支援センター 099-482-2875

たからべ子育て支援センター 0986-72-2266

≪子育て相談窓口≫

子育てに不安を感じたら
　市では子育てに関する悩みを一人で抱え込まない
よう、育児相談や健診などを通して育児不安の軽減
に努めています。電話での相談も受け付けています
ので、気軽に相談ください。

県内の児童虐待相談件数は年々増えています

平成30年度

令和４年度

0

1000

2000

3000

4000

5000
県内の児童虐待相談件数

2158件

4037件
約２倍

令和５年度「オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン」標語

施設名 保育定員 教育定員 所在地 電話番号
樹心こども園 100 名 10 名 末吉町二之方 2125 番地 0986-76-4757
末吉中央幼稚園   30 名 25 名 末吉町上町４丁目 13 番地 5 0986-76-4446
りんこうこども園   30 名   5 名 末吉町岩﨑 2122 番地 2 099-482-0447
きらりの星こども園   20 名 10 名 末吉町上町 2 丁目１番地 9 0986-51-5312
太陽の子幼児園   70 名 15 名 大隅町月野 2243 番地 1 099-482-2927
大隅中央幼稚園   20 名 35 名 大隅町段中町 59 番地 099-482-0384
覚照こども園   40 名 15 名 大隅町岩川 6591 番地 099-482-1672
認定こども園かさぎ   35 名 15 名 大隅町中之内 4674 番地 2 099-482-2661
スイミーこども園   45 名 15 名 大隅町坂元 481 番地 31 099-483-1469
しょうしん月の森こども園   20 名 15 名 大隅町月野 3659 番地 1 099-482-3302
おひさまの杜こども園

（旧岩川保育園）   40 名 15 名 大隅町岩川 5565 番地 099-471-2218

きらり園   40 名 15 名 財部町南俣 5080 番地 2 0986-75-1211
しゃらこども園 140 名 15 名 財部町北俣 14番地 0986-72-0222

認定こども園

※�保育（保育所機能部分）は市役所へ、教育（幼稚園機能部分）は施設へ直接申し込みください。
※施設名・定員は変更になる可能性があります。

【お問い合わせ】	 こども未来課	☎ 0986-76-8870　　大隅支所保健福祉課	☎ 099-482-5925
	 財部支所保健福祉課	☎ 0986-72-0936
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生ごみ処理機購入補助金制度について

対象者
・市内に住民登録があり居住している方。
・市内に処理機器を設置し使用できる方。
・ 設置した処理機器を継続的に使用し、適正に維持

および管理出来る方。
・ 処理機器で生ごみの自家処理に努められる方。
・ 処理機器の使用状況に関する調査に協力できる方。

手続きに必要な物
・処理機器を購入したことを証する領収書
　（ 購入年月日・購入料金・購入者氏名および処理

機器の名称が明記されているもの）
・電気式生ごみ処理機は保証書の写し
※購入前に本庁・各支所環境係にご相談ください。
※補助金は予算の範囲内での交付になります。

11 月は不法投棄防止月間です！
市民環境課　環境係 ☎ 0986-76-8805

鹿児島県では毎年 11 月を「不法投棄防止月間」と定めており、より一層の不法投棄の根絶を図ります。
　期　　間　11 月１日 ( 水 ) ～ 11 月 30 日 ( 木 )
　活動内容　監視パトロールの強化・廃棄物の適正処理の指導など

不法投棄防止月間とは

５年以下の懲役もしくは１千万円以下の罰金またはその両方が科せられます。

不法投棄をすると…

「不法投棄をしない・させない・見かけたら通報」を心がけて不法投棄のない住みよいまちを目指しましょう。

市民の皆様へ

【処理機器】

コンポスト容器 密封発酵容器 電気式生ごみ処理機

【補助金額】
※交付額の100円未満の端数は切り捨て。　　　　※１世帯１基限りとなります。
※市内の店舗で購入した処理機器に限ります。

購入額の２分の１以内で上限25,000円まで

【お問い合わせ】　市民環境課・各支所地域振興課	環境係
市民環境課	☎ 0986-76-8805　大隅支所	☎ 099-482-5923　財部支所	☎ 0986-72-0934

水道水の白い濁りについて
水道課　工務係 ☎ 0986-76-8812

　工事や消火栓の使用などにより、水道管内の水が流れる圧力が急激に変化すると、水道水の中に溶け込んでい
た空気が細かな気泡となって白く濁ったような状態になる場合があります。コップなどの容器に水をとり、しば
らく放置すると下のほうから徐々に透明になります。塩素や薬による影響ではありません。空気の混入によるも
ので、安全性に問題はありませんので安心してご使用ください。多くの場合は使用を続けていくうちに解消され
ますが、特に強い濁りが数日以上続く場合は水道課・各支所産業振興課までご連絡ください。

　浄化槽は「保守点検」「清掃」「法定検査」という維持管理が適正に
行われることにより、生活排水を浄化して流す装置です。法定検査は
保守点検・清掃とは別に毎年 1 回の検査が義務付けられています。

◎定期検査（浄化槽法第 11条）
　浄化槽の保守点検・清掃が適正に行われているか、また浄化槽の機能が正常に維持されているかを検査します。
あわせて浄化槽から放流される水が基準以下になっているか水質検査をします。不適事項があれば行政および関
係者が状況を把握し、早期に是正することが目的です。法定検査は県知事の指定を受けた（公財）鹿児島県環境
保全協会が行います。

◎ 10人槽以下の定期検査は効率化による検査を実施しています。
　鹿児島県では 10 人槽以下の浄化槽の定期検査を効率化し、４年に 1 回の基本検査と４年に３回の採水員検査
を組み合わせて実施します。基本検査は書類検査・外観検査・水質検査を実施し、採水員検査は書類検査・水質
検査を実施します。

合併処理浄化槽 単独処理浄化槽 検査頻度
基本検査（ガイドライン検査）

5,000円
ガイドライン検査
4,000円 4年に1回

採水員検査
3,000円

採水員検査
3,000円 4年に3回

検査手数料（５～ 10人槽）

※日程は事前に（公財）鹿児島県環境保全協会からハガキでお知らせします。
※検査結果は保健所・土木事務所・市町村役場に報告され必要に応じて指導が行われます。
※この検査を受けない場合は行政指導の対象となります。

【お問い合わせ】 鹿児島県知事指定検査機関（公財）鹿児島県環境保全協会　
 ☎  099-296-9000　

浄化槽を設置している方へ
浄化槽の法定検査は義務です！

～安全性に問題ありません～

協会
ホームページ

今月の
PICK UP

今月の
PICK UP
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催　し
市民ウォーキングの開催

●日　　程　 11 月 10 日（金）
●集合時間　午前 10 時
●集合場所　メセナ温泉第二駐車場
※ 運動できる服装・ウォーキングで

きる靴・リュック・帽子・飲物な
どを持参してください。

　　お世話人　小島
　　☎ ０９８６- ７６- ４８５４
問

県民と県議会との意見交換会
「あなたのそばで県議会
（大隅地域）」の開催
●対 象 者　 大隅地域にお住まいの方
●日　　程　 11 月 18 日（土）
●時　　間　 午後１時 30 分～
　　　　　　午後３時 30 分
●場　　所　 志布志市有明地区公民館
●テ ー マ　「 あなたの考える大隅

地域の未来について」
●出席議員　 県議会議長・県議会副

議長・地元選出県議会
議員　など

※駐車場は無料です。
※ 保育士を配置した無料託児所を開

設します。
※手話通訳・要約筆記もあります。
　　鹿児島県議会事務局　総務課
　　☎ ０９９- ２８６- ５０１３
問

オストメイトサロン会
の開催

オストメイト（人工肛門・人口膀胱）
の方やそのご家族の方・クローン病・
潰瘍性大腸炎でお悩みの方の日常生
活をより良いものとするため、オス
トメイトサロン会を開催します。日
頃のお悩みや装具についての相談事
などどんなことでもかまいません。
申し込みは不要です。お気軽にご来
場ください。
●日　程　 11 月 12 日（日）
●時　間　 午後１時～午後４時
●場　所　 末吉中央公民館
　　　　　第１学習室
●内　容　「 ストーマのある暮らし」
●参加料　無料
●定　員　20 名
　　日本オストミー協会
　　鹿児島支部　石澤
　　☎ ０９０- ７２９５- ６１４５

問

８
ハチ

０
マル

２
ニイ

０
マル

達成者表彰

　　保健課　健康増進係　☎ ０９８６- ７６- ８８０６問

氏名 年齢 歯の数
稻留 美智子 91 22
松岡 數義 89 22
德森 一夫 86 22
德永 和子 83 28
竹下 弘子 83 28
天辰 八郎 81 20
八木 義信 81 30
萩元 幸子 81 22
隈元 信久 81 29
中原 玲子 81 22

氏名 年齢 歯の数
江藤 トミ子 81 27
柳田 和良 81 27
吉留 洋子 81 21
山元 智 81 26
上井 キヌエ 81 26
前田 昭子 81 24
濱島 義夫 81 32
佐野 良博 80 22
岡田 久美子 80 25
川野 親房 80 26

氏名 年齢 歯の数
中村 ナリ 80 29
堀内 二一 80 28
瀬戸口 勝夫 80 29
山城 廣子 80 25
南 一行 80 23
諸留 貢 80 31
川原 一德 80 26
鮫島 隆子 80 24
落合 兼一 80 24
堀内 チリ 80 25
牧田 鉄正 80 28

　令和５年度 8020 達成者は 31 名でした。最近では 8020 達成を目標に 70 歳の歯周病検診や 76 歳 80 歳のお口
元気歯ッピー健診、かかりつけ歯科医での定期健診を心がける方が少しずつ増えています。
　お口の健康は、全身の健康の入り口です。むし歯や歯周病予防に日頃のお手入れと歯科の定期健診を心がけて、
健康寿命を伸ばしましょう。

そお市の情報をお届け！
そお市の情報をお届け！

お知らせ

募　集
ハウスクリーニング講習
受講者の募集

基本的な知識や技術の習得を目指し
ます。
●対　　象　

・ 60 歳以上でシルバー人材センター
の新規会員として就業を目指す方

・ シルバー会員で新たな分野で就業
を希望している方

●日　　程　 12 月５日（火）～
　　　　　　12 月 6 日（水）
●時　　間　 午前 10 時～午後 4 時
●場　　所　 末吉総合センター
●定　　員　10 名
※選考があります。　
●受 講 料　 無料
●申込方法　 住所・氏名・電話番号

を電話か FAX（099-206-
5410）で申し込みくだ
さい。

●申込期限　 11 月 21 日（火）まで
　　鹿児島県シルバー人材連合会
　　☎ ０９９- ２０６- ５４２２
問

相続登記の申請が
義務化されます

令和６年４月１日から、相続により
不動産を取得した相続人は、その取
得を知った日から３年以内に相続登
記を申請する必要があるようになり
ます。また令和６年４月１日までに
相続が発生している場合にも、相続
人が相続により不動産の取得を知っ
た日と令和６年４月１日のいずれか

　　鹿児島地方法務局　曽於出張所
　　☎ ０９９- ４８２- ００４７
問

法務省
ホームページ

遅い日から３年以内
に相続登記を申請す
る必要があります。
詳 し く は 法 務 省 の
ホームページをご覧
ください。

自筆証書遺言書保管制度を
利用しませんか

「自筆証書遺言書保管制度」とは法務
局が自筆証書遺言書を長期間保管す
る制度です。
この制度のメリットは遺言書の紛
失・隠とく・改ざんがない / 遺言者
の死亡による相続人などへの通知が
できる / 家庭裁判所の検認手続が不
要 / いつでも撤回可能などがありま

　　鹿児島地方法務局　鹿屋支局
　　☎ ０９９４- ４３- ６７９０
問

法務省
ホームページ

す。保管申請手数料
は 3,900 円です。
詳 し く は 法 務 省 の
ホームページをご覧
ください。

令和６年の裁判員候補者・
検察審査員候補者に選ばれ
た方へ

それぞれの候補者は選挙権を有する
県民の中から、くじで選定されます。
11 月中旬に選定された候補者へ「裁
判員候補者名簿への記載のお知ら
せ」または「検察審査員候補者名簿
への記載のお知らせ」が届きます。
国民が司法に参加する二つの制度で
す。ぜひご協力ください。ご不明な
点はお問い合わせください。
　　裁判員について
　　鹿児島地方裁判所　
　　刑事部　裁判員係
　　☎ ０９９- ２２２- ７１５７
　　検察審査員について
　　鹿児島検察審査会事務局
　　☎ ０９９- ８０８- ３７１９

問

問

鹿児島県最低賃金が時間額
897円に改正されました

鹿児島県最低賃金が令和５年 10 月
６日から時間額「897 円」に改正さ
れました。
この最低賃金は臨時・パート・アル
バイトなどすべての労働者に適用さ
れ、使用者は最低賃金額以上の賃金
を支払わなければなりません。
特定の産業の労働者と使用者に適用
される特定（産業別）最低賃金は、
高い方の最低賃金額以上の賃金を支
払わなければなりません。
　　鹿児島労働局賃金室
　　☎ ０９９- ２２３- ８２７８
　　鹿屋労働基準監督署
　　☎ ０９９４- ４３- ３３８５

問

問

法定相続情報証明制度を
利用しませんか

「法定相続情報証明制度」とは、相続
人が法務局（登記所）に必要な書類
を提出し、登記官が内容を確認した
うえで、法定相続人が誰であるのか
を証明する制度です。この制度を利
用することにより相続登記・被相続
人名義の預貯金の払戻し・相続税の
申告・遺族年金などの年金手続といっ

　　鹿児島地方法務局　曽於出張所
　　☎ ０９９- ４８２- ００４７
問

法務局
ホームページ

た 各 種 相 続 手 続 に、
戸（除）籍謄本の提
出を省略することが
できます。詳しくは
法務局のホームペー
ジをご覧ください。
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寄　附
曽於市思いやりふるさと
寄附金（ふるさと納税）

令和５年９月受付分 29,498 件
 6 億 1,880 万 6,000 円

相　談
全国一斉「女性の人権ホット
ライン」強化週間について

女性をめぐる様々な人権問題の解決
を図ります。相談内容は問いません。
秘密は厳守されます。
●相談員　 法務局職員・人権擁護委員
 ●日　程　 11 月 15 日（水）～
　　　　　11 月 21 日（火）
●時　間　

・平日　午前８時 30 分～午後７時
・土曜 / 日曜　午前 10 時～午後５時
●相談先　 
全国共通ダイヤル
☎ ０５７０- ０７０- ８１０
　　鹿児島地方法務局　人権擁護課
　　☎ ０９９- ２５９- ０６８４
問

境界トラブル
休日無料相談所の開設

土地家屋調査士・弁護士・法務局職
員が土地の境界トラブル・筆界特定
に関する相談を受けます。相談は無
料で秘密は厳守されます。
 ●日　程　 11 月 26 日（日）
●時　間　午前 10 時～午後３時
●場　所　鹿児島地方法務局
　　　　　鹿屋支局
※ 相談希望の方は 11 月 24 日（金）

までに電話予約をお願いします。
※相談時間は 30 分以内となります。
※ 参考資料がある方は持参してくだ

さい。
　　鹿児島土地家屋調査士会
　　☎ ０９９- ２１４- ２９５８
問

そお・みやこんじょジオガ
イドクラブえびの岳経由池
巡りの開催

●日　　程　 11 月 19 日（日）
●時　　間　 午前９時～午後３時
●集合時間　 午前８時 30 分
●集合場所　 えびのエコミュージアム

駐車場
●対 象 者　小学生以上
※小学生は保護者同伴
●定　　員　先着 30 名
●料　　金　

・高校生以上 1,000 円
・中学生以下 300 円
※保険料・ガイド料を含む
●申込期限　11 月 17 日（金）まで
※ 雨具・水筒・弁当などを持参
　　そお・みやこんじょジオガイド
　　クラブ　宮川
　　☎ ０９０- ３７９７- ３８４５

問

第８回花いっぱいプロジェ
クトの開催

曽於高校生・曽於市の花生産者・お
花が大好きな地域のみんなでガーデ
ニングを楽しみながら町を元気にし
ていこうというプロジェクトです。
今回は特別バージョンで曽於市の菊
を使ったリース作りもあります。ク
リスマスを前に季節の花々を植えな
がら楽しい時間を過ごしましょう。
●主　　催　 末吉フラワーガーデン
●日　　程　 11 月 26 日（日）
●時　　間　 午前９時 30 分～午後１時
●場　　所　 末吉ふれあい広場
●料　　金　500 円
●申込方法　 申込先へ電話または来店

時に申し込みください
●申 込 先　

・山下種苗生花店
　　☎ ０９８６- ７６- ００８７

・フラワーペコ
　　☎ ０９０- ３４１７- ７６８８

・花カフェ
　　☎ ０９８６- ５１- ８７５７
●申込期限　11 月 19 日（日）まで
●定　　員　35 名
※ 薄手の手袋・移植ごて・切花用の

ハサミを持参してください。
※ 当日使う鉢を募集します。11 月

19 日（日）までに各花屋へ持って
きてください。準備があるため鉢
の当日持ち込みはご遠慮ください。

※ 寄せ植えした花は１週間展示し 12
月３日（日）午前 10 時から抽選
会にて無料配布します。

　　各花屋へお問い合わせください問

エバーグリーンセミナー
の開催

「身近な自然から学ぶ～宮崎の昆虫
と生き物の折り紙～」・「花や緑のあ
る暮らし～身近な植物を使ったミニ
クリスマスツリーつくり～」と題し
セミナーを開催します。
●日　　程　 12 月 16 日（土）
●時　　間　 午後１時～午後５時 10 分
●場　　所　 南九州大学 都城キャンパス
●対 象 者　 曽於市・都城市・三股

町・志布志市在住で小
学３年生以上の方

●申込方法　 はがきに「エバーグリー
ンセミナー申込み」・郵
便番号・住所・氏名（ふ
りがな）・生年月日（西
暦 ）・ 電 話 番 号 を 記 入
し南九州大学（〒 885-
0035 都 城 市 立 野 町
3764 番地 1）へ郵送

●申込期限　11 月 24 日（金）まで
●定　　員　先着 40 名
●料　　金　無料
　　南九州大学
　　☎ ０９８６- ２１- ２１１１
問

ＰＯＳＴ　ＣＡＲＤ

お手数ですが
6 3 円切手を

お貼りください

曽於市役所 企画政策課
広報統計係  行

〒899-8692
鹿児島県曽於市末吉町二之方1980番地

2023.11　#221

ご住所 

電話

お名前  掲載する際は、イニシャルで掲載いたします

ペンネーム  （ペンネームを希望する場合）

年齢 歳 性別 男　･　女

広告

灯明六善
とう みょう ろく ぜん

１．健康第一
２．健康は入口と出口が大事
３．健康＝お口の環境

標準小売価格 3,980円（税別）

消費税込 4,298円片平酒店
☏ ０９８６－７２－２９４８

■営業時間：午後5時閉店

１袋 3 0粒入

広告

曽於市学校給食調理員大募集！
末吉小学校 末吉中学校
財部学校給食センター
大隅学校給食センター

      

勤務地
            

◎パ ー ト    8時30分～15時15分 週4日 (実働5.75時間)
◎年 齢 20～60歳
◎資 格 不問 栄養士・調理師資格者優遇
◎給 与 900円 ～
◎待 遇 交通費支給（マイカー通勤当社規定有り）
◎休 日 土日祝日・お盆・年末年始・学校長期休

まずはお電話下さい。 受付： 8：00～18：00 お問い合わせ☎ ０９８６－２８－８３３１

〒899-8607 鹿児島県曽於市末吉町本町1－1－19 シダックス大新東ヒューマンサービス株式会社 鹿児島営業所

広告
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広告

トラクター・重機・トラック・農機具
古くても、壊れてても、不動車でも

古物商許可　第951040015111号
携　帯：080 - 3375 - 9 750
ＦＡＸ：0 9 8 6 - 7 7 - 9 0 9 2
https://kaitorimiyazaki.jimdo.com

℡：0986 -77 -9092

見積り無
料

どこでも

かけつけま
す！ことを目指

しています！！
ことを目指
しています！！

広報誌を見て、ご連絡下さった方へ粗品、又は買取額10％ＵＰ致します。

高く買い取る
どこ
よりも

・・
・・・ 高く買い取る

どこ
よりも

・・
・・・

〒885-1105　宮崎県都城市丸谷町

広告

フォレストアドベンチャー・おおすみ                割引クーポン

有効期限 2024 . 3 . 31

割引クーポン

曽於市民割引曽於市民割引曽於市民割引

おかげさまでおかげさまでおかげさまでおかげさまでおかげさまで

曽於市在住の⽅を含むグループに限る

お問合せ
101010周年!!周年!!周年!!

本券を持参でコース利⽤料を500円割引

キャンペーンキャンペーンキャンペーン

080-8555-1324

利⽤条件あり、ご予約‧詳細はホームページをチェック

（道の駅やごろう伝説の⾥隣接）

500円

読んだ感想、 今後取り上げてほしい話題や記事、
あなたの身近で起きた出来事などお寄せください。

一番おもしろかった記事

今後取り上げてほしい事

広告

⾼価買取 即⽇現⾦ 安⼼取引

!!

899-8104 ⿅児島県曽於市⼤隅町鳴神町130

まずはお気軽にお電話ください

099-482-1233
営業時間 9:00 〜 17:00

㈱きかい村
動かなくてもOK!!

※価格は税込です。

曽於中央家畜市場
（９／25 ～９／27）

11/27～
11/29

9 月の子牛せり市結果

11 月の子牛せり市

地区名 性別 頭数（頭） 最高額（円） ㎏単価（円） 平均価格（円）

曽於市

メス 272 1,106,600 1,420 390,577

去勢 296 987,800 1,717 526,417

計 568 1,106,600 1,583 461,367

曽於地区

メス 633 1,106,600 1,414 393,192

去勢 739 994,400 1,690 524,054

計 1,372 1,106,600 1,572 463,679

上記の表は、曽於市国民健康保険に加入している被保
険者の 1 カ月の医療費の状況です。
医療費総額のうち、市（国保）は 87.21%を負担しています。
※対前年平均比は令和 4 年度曽於市国保の 1 カ月平均値と比較
※ 対県平均比は令和 4 年度鹿児島県市町村速報医療費（1 カ月平均値）

と比較

対前年
平均比

対　県
平均比

医療費総額 386,781,688 円 +2.48% -

6 月末国保被保険者数 8,903 人 -3.87% -

1 人当りの総医療費 
医療費総額／国保被保険者 43,444 円 +6.6% +10.53%

令和５年６月分医療費の状況 人の動き

令和 5年 10月 1日午前 0時現在（先月比）
総人口 33,090 人 （－ 40）

男 15,563 人 （－ 25）
女 17,527 人 （－ 15）

世帯数 17,351 戸 （－ 26）
高齢化率 43.0％ （± 0.0）

 出生 15 人 　 死亡 53 人   　
 転入 67 人 　 転出 67 人   　

※住民基本台帳法に基づく人口（外国人含む）

の予定です。

応募締切
11月15日必着

３名様今月のプレゼント11月号
※直接企画政策課まで取りに行ける方に限ります。
世界的大規模で権威ある食品の国際コンテストでともに２つ星を
受賞した、合同会社末吉製茶工房の「郷里の華　さえみどり」と
田之上製茶の「JAPAN�GREEN�TEA�FUKAMUSHI�凛」をセッ
トにして３名様にプレゼントします。各種コンテストに積極的に出
品し、海外で高い評価を得ている２つのお茶をお楽しみください。

合同会社末吉製茶工房・田之上製茶
グレート・テイスト・アワード受賞茶セット

お便りをいただいた方の中から抽選でプレゼントいたします。希望
される方は、必要事項をすべてご記入の上お送りください。お便り
は右のコードを読み取り、入力フォームから応募することもできま
す。当選者の発表は当選の通知をもって代えさせていただきます。

広告

本 所 099-482-6804 大隅支店 099-482-6813    輝北支店 099-486-0840
財部支店 0986-72-3114 末吉支店 0986-76-7703 松山支店 099-487-8886

志布志支店 099-472-1362 大崎支店 099-476-2113

【お問い合わせ】

マイカーローン：軽減前年１．５％→

教育ローン：軽減前年１．８％→

リフォームローン：軽減前年１．９％→

期間：令和５年７月１日～令和６年４月３０日まで

※保証料別途

※保証料別途

※保証料別途

☆農業者はもちろん、農業者以外の方でもご利用いただけます！☆

市
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場
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日曜・休日在宅・薬局当番医 市外局番：末吉・財部・都城方面は0986�　大隅は099です

くらしの情報
末 ＝末吉

大 ＝大隅

財 ＝財部
11月の日曜・休日在宅・薬局当番医

※	日曜日・休日在宅・当番医・薬局欄には、予定を掲載しています。変更になる場合がありますのでご確認ください。
※曽於市内の休日在宅医は曽於医師会のホームページでもご覧いただけます。
※	都城市・北諸県郡管内の次の休日の救急診療機関は、電話でのテープ案内（☎ 0986-23-5555）を行っていますので、ご活用ください。また、
宮崎県福祉保健部医療薬務課の「みやざき医療ナビ」でもご覧いただけます。（http://www.e-navi.pref.miyazaki.lg.jp/qqport/）
※曽於医師会夜間急病センター（午後７時～午前７時まで 365 日年中無休）☎ 099-482-5899 へ。
　紹介状は必要ありません。

曽於市管内 都城市・北諸県郡管内
月／日 在宅・当番医・薬局 電話番号 在宅・当番医・薬局 電話番号

11/3
（金）

  【内・整】高原病院
  ヒロ調剤薬局

7 6 - 1 0 5 0
7 6 - 4 2 6 3

【内・小・外・消・アレ】早水公園クリニック（早水町）
【内・循】伊達クリニック（牟田町）
【内】田中隆内科（三股町）
【脳】都城フォレスト・クリニック脳神経外科（下川東）
【整】小牧病院（立野町）
【心内・精・神内】たき心療内科クリニック（若葉町）

3 6 - 6 1 1 7
3 6 - 7 0 8 8
5 2 - 0 3 0 1
8 0 - 4 3 1 3
2 4 - 1 2 1 2
4 6 - 9 1 9 1

11/5
（日）

【内】昭南病院
  コトブキ薬局

482-0622
471-2720

【小】畠中小児科医院（三股町）
【小・内】城南病院（大王町）
【内・胃】大岐医院（山之口町）
【外・整】吉松病院（蔵原町）
【皮・アレ】きたむら皮膚科クリニック（吉尾町）
【産・婦】いそいち産婦人科医院（平塚町）

5 2 - 6 0 0 0
2 3 - 2 8 4 4
5 7 - 2 0 2 5
2 5 - 1 5 0 0
3 8 - 7 3 0 0
2 2 - 4 5 8 5

11/12
（日）

  【内】財部中央医院 7 2 - 1 2 3 4

【内・小】有馬医院（上長飯町）
【内・胃・外】宮永病院（松元町）
【内・呼】ホームクリニックみまた（三股町）
【脳】もりやま脳神経外科（久保原町）
【整】なかむら整形外科クリニック（平江町）
【産・婦】中山産婦人科医院（前田町）

2 3 - 2 6 1 0
2 2 - 2 0 1 5
5 2 - 1 3 4 8
2 1 - 6 8 8 8
3 6 - 5 3 3 3
2 3 - 8 8 1 5

11/19
（日）

  【内】昭南病院
  【内】財部記念病院
  コトブキ薬局
  まごころ調剤薬局

482-0622
7 2 - 1 0 0 0
471-2720
7 2 - 0 7 4 5

【小】はしぐち小児科（都原町）
【循・内】鵜木循環器内科医院（花繰町）
【内・循】みしま内科クリニック（三股町）
【外・胃・整】福島外科胃腸科医院（都北町）
【皮】酒井皮膚科医院（北原町）
【耳鼻】もりぞの耳鼻咽喉科（甲斐元町）

2 4 - 5 5 0 0
2 6 - 0 0 0 8
5 1 - 8 1 0 0
3 8 - 1 6 3 3
2 5 - 5 3 2 2
3 6 - 6 0 3 6

11/23
（木）

  【胃腸・外】末吉胃腸科外科クリニック
  テルセラあおい薬局

7 6 - 8 1 7 7
2 8 - 8 1 6 1

【脳】ＭＫクリニック（早鈴町）
【内】森山内科・脳神経外科（南鷹尾町）
【内】海老原内科（山田町）
【脳・外】柳田病院（東町）
【皮】石井皮膚科医院（蔵原町）
【眼】小山田眼科医院（松元町）

5 1 - 6 7 7 7
2 1 - 5 0 0 0
6 4 - 1 2 1 1
2 2 - 4 8 6 2
2 3 - 4 5 8 8
2 2 - 0 7 1 0

11/26
（日）

  【内・整・外・肛】津曲胃腸科整形外科
  【内・外】鮫島クリニック
  豊栄調剤薬局
  中央薬局

482-0241
7 2 - 0 7 7 7
482-5775
7 2 - 2 1 2 1

【小】沖水こどもクリニック（太郎坊町）
【内・小】冨田医院（栄町）
【泌】都城明生病院（金田町）
【外・消・呼・乳・肛】都北ごとうクリニック（都北町）
【整】寺本整形外科医院（北原町）
【産・婦】武田産婦人科医院（蔵原町）

2 7 - 5 6 5 6
2 3 - 4 5 8 6
3 8 - 1 1 2 0
3 8 - 6 0 6 0
2 2 - 1 1 7 1
2 2 - 0 3 3 6

戸籍の窓では、市民環境課等
で掲載依頼をいただいた方の
み掲載しています。（※敬称略）

9 月受付分
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　曽於市 PR 大使でラグビー日本代表の中村亮土選手。ラグビーワールドカップ 2023 フランス大会では全試合
に出場しチームを支えていましたが、日本は惜しくも予選敗退。予選最後のアルゼンチン戦では追いつきそう
で追いつけない試合展開で応援に熱が入りました。応援といえば表紙で紹介した小学校陸上記録会でも応援が
凄かったんです！ 各学校大きな声援と拍手。なかには手作りの横断幕を用意している学校もありました。児童
は応援を背に受けて全力で競技に取り組んでいる様子でした。（吉田）
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教育委員会からのお知らせ

【お問い合わせ】末吉総合センター　☎ 0986-76-7100（月曜休館）【お問い合わせ】末吉総合センター　☎ 0986-76-7100（月曜休館）

11月22日（水）（水）令和５年
開　場：午前９時　　　開　演：午前 10時
会　場：末吉総合センター
入場料：1,500 円（３歳未満無料、保護者同伴）

赤ずきん 赤ずきん ＆＆
３３びきのこぶたびきのこぶた

マスクプレイミュージカル

宝くじ文化公演

開　　場：午後１時 30分
開　　演：午後２時
会　　場：末吉総合センター
全席指定：一般 1,500 円　高校生以下 1,000 円
� （宝くじ助成により特別料金となっています）

スペシャルゲスト
『UniCircle Flow』

世界大会で優勝経験のある
一輪車演技グループ

１月14日（日）
令和６年

「全米No.1」を手に入れたダンスパフォーマー

EBIKEN
THE ENTERTAINMENT

チケット
好評発売中

美しく歌うようにかっこよく美しく歌うようにかっこよく

玉名女子高等学校吹奏楽部コンサート
　　inそお

開　　場 :午後１時 30分　
開　　演 :午後２時
会　　場 :末吉総合センター
全席指定：一般 1,500 円　高校生以下 1,000 円
チケット発売開始：令和５年 11月 29日（水）午前８時 30分～
� �【末吉】末吉総合センター・浜田書店� 【大隅】浜田文宝堂・光美堂　
� 【財部】財部中央公民館� 【都城】西村楽器都城店チケット販売所

２月４日（日）
令和６年

～音楽への愛に溢れる極上の玉女サウンドを
　お届けします～


