
  対象者 
 

市内在住の方、市内在勤の方、市内

小・中学生など 10 名以上の団体や

グループ（少数の場合は要相談） 

★事前申し込みが必要です。 

  内 容 
 

・時間は 60～90 分です。 

・認知症とは？、認知症の人と接する

ときの心がまえ、認知症サポーター

にできることなど 

  費用・場所 
 

・講師派遣の費用は無料です。 

・会場の手配や準備、それらに係る

費用は依頼者負担です。 

 認知症サポーター養成講座 
～あなたも認知症サポーターになりませんか～ 

“認知症サポーター”は、何か特別なことをする人たちではありませ

ん。認知症を正しく理解し、もし身近に認知症の人がいたときそっと見

守る、そっと手助けする方が地域にたくさんいることを目指して実施し

ています。 

 講座の日程・内容等に関するご相談・申し込みは、開催を希望され

る 1 ヶ月前までにお願いします。 

※修了者には、認知症サポーター

の証となるオレンジリングを贈呈し

ます！（事業所等にはステッカー） 

問い合わせ・申し込み先 

曽於市介護福祉課地域支援係 

電話 0986-76-8807 FAX 0986-76-8283 

時間 午前 8 時 30 分～午後 5 時 


