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曽
於
市
に
新
し
い
展
望
所

が
開
設
さ
れ
ま
し
た
。
十
文

字
展
望
所
で
す
。
霧
島
連
山

が
存
在
を
大
き
く
訴
え
る
か

の
よ
う
に
そ
び
え
立
つ
姿
は

圧
巻
の
一
言
。

こ
れ
か
ら
秋
が
深
ま
る
に

つ
れ
て
周
囲
の
木
々
が
色
づ

き
、
乾
い
た
空
気
に
よ
り
、

違
っ
た
雰
囲
気
も
感
じ
ら
れ

る
の
で
は
。

一
度
足
を
運
ん
で
み
て
霧

島
連
山
の
存
在
を
体
感
し
て

み
て
く
だ
い
。

そ
の
ほ
か
に
も
、
曽
於
市

に
眺
望
抜
群
の
展
望
所
が
あ

り
ま
す
の
で
、
秋
の
行
楽

シ
ー
ズ
ン
に
是
非
、
楽
し
ん

で
み
て
く
だ
さ
い
。（

片
田
）

令
和
5
年
度
の
第
3
回
定
例
会

が
閉
会
し
ま
し
た
。

令
和
4
年
度
の
決
算
審
査
も

あ
っ
た
た
め
、
決
算
審
査
特
別
委

員
会
を
設
置
し
て
各
分
科
会
で
慎

重
に
審
査
し
ま
し
た
。
審
査
内
容

は
令
和
6
年
度
の
予
算
編
成
に
も

生
か
さ
れ
ま
す
。

わ
た
し
た
ち
議
員
は
、
当
選
後

２
年
経
ち
、
12
月
の
定
例
会
で
新

し
い
議
会
構
成
と
な
り
ま
す
。
議

長
は
じ
め
各
常
任
委
員
会
や
こ
の

議
会
だ
よ
り
の
編
集
も
新
し
い
メ

ン
バ
ー
と
取
り
組
む
こ
と
に
な

り
、
今
の
6
人
で
の
編
集
は
こ
れ

が
最
後
の
号
と
な
り
ま
す
。
2
年

間
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
次
も
ま
た
同
じ
顔
ぶ
れ
に
な
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
…
笑
）

今
後
も
、
市
民
ア
ン
ケ
ー
ト
調

査
で
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
内
容
を

基
に
、
こ
の
「
議
会
だ
よ
り
」
を

新
し
い
！　

楽
し
い
♪　

と
思
っ

て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
工
夫
し
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
も
ご
意
見
等
を
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。（
瀬
戸
口
）

表
紙
に
よ
せ
て

議
会
広
報
等
調
査

特
別
委
員
会

私
た
ち
が
作
っ
て
い
ま
す
。

い
ろ
い
ろ
な
ご
意
見
を

　
　
　
　
　
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。
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前
列
左
か
ら
鈴
木
委
員
長
・
瀬
戸
口
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委
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長

後
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左
か
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矢
上
委
員
・
山
中
委
員
・

片
田
委
員
・
出
水
委
員

十文字展望所のお問合せ先
市役所財部支所地域振興課

TEL0986-72-0934

今回紹介するのは大隅町岩川で短時間運動型デイサー
ビスを運営している河

かわ
合
い

 貴
たか

也
や

さん。河合さんは愛知県に
生まれ、トヨタで働いていた生粋の車好きでしたが、奥
様の実家がある大隅町への移住を機に、地域の高齢者の
体の悩みを解消したいと理学療法士の資格を取得。2020
年に「アクティブハウス R」を開設しています。

 「高齢者の体を元気にして地域を活性化したい」をモッ
トーに、利用者が近所の方々とグラウンドゴルフをでき
る体作り、友達と外食に行けるための生活訓練など、人
の繋がりが回復してこそ本当のリハビリだと語ります。

そんな河合さんの次なる目標は、小児麻痺など障がい
のある子供たちのためにリハビリ事業を立ち上げ、赤ちゃ
んから高齢者までをサポートする事です。熱意ある河合
氏の次なる挑戦に期待しています。　

（山中）

夢
チャレンジ

編
集
後
記

トヨタ「ランドク
ルーザー 70」が
特にお気に入り
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