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ともに学ぼう，ともに創ろう，ともに支えよう
生涯学習のまちづくり

はじめての簿記講座（講座番号３）

講師：重信ちどり　定員：15 名
開講日：9/4（火）　火曜日（全５回）
時間：19:30 ～ 21:00
会場：末吉中央公民館

　経理職には必須
の簿記知識。初心
者の方向けに基本
的な項目を学習し，
スキルアップを目
指します。 

趣味のパソコン  （講座番号 25）

　23 年度から講座のパソコンが新しくなっています。他にパソ
コン講座は 17 講座ありますので，ベテランの講師による指導の
もとパソコンライフをお楽しみ下さい。（講座番号８～ 24）

一期　６月～７月　会場：末吉中央公民館
二期　８月～９月　会場：財部中央公民館
三期 10 月～ 12 月　会場：大隅中央公民館
　パソコンの基礎から，文書作成（ワード），
表計算（エクセル），インターネットの始め
方，メールの送受信方法など日常生活に役
立つ機能を楽しく学べます。

大菊作り　（講座番号 30） 

講師： 川﨑新一　定員：20 名
開講日：6/14（木）

第 2・4 木曜日（全 11 回）
時間：13:30 ～ 15:30
会場：財部中央公民館
　趣味の普及並びに菊花
栽培発展を図り，文化の
向上に寄与し併せて，受
講生相互の親睦を図る。

薬　草　（講座番号 29） 

講師：飯山春男　定員：20 名
開講日：6/7（木）木曜日（全５回）
時間：9:30 ～ 11:30
会場：末吉総合センター

　健康に生きたい。それ
はみんなの願いです。自
然の命を大切にし野草や
薬草を生活の中取り入れ，
生命力を高めよう。

日常英会話　（講座番号６）

講師：曽於市 ALT 　定員：15 名
開講日：6/6（水）水・金曜日（全 12 回）
時間：19:00 ～ 20:30
会場：末吉総合センター

　高校生から，
どなたでも一緒
に日常生活の英
語を学ぼう！

飾り雛 　（講座番号 76）

講師：龍相いさ子　定員：20 名
開講日：6/5（火）
　　　　第 1・3 火曜日（全 12 回）
 時間：10:00 ～ 12:00
会場：大隅中央公民館

　伝統のつるし
飾りや，布あそ
びを楽しみま
しょう。

ピラティス　（講座番号 49）

講師：剣田加代子　定員：30 名
開講日：6/14（木）第 2・4 木曜日（全 10 回）
時間：14:00 ～ 15:30
会場：財部中央公民館
　身体の中心軸（コア）を安定させ
ることで，しなやかな弾力性のある

筋肉を鍛えます。
代謝が高まり，美
しいボディライン
になります。

リフレッシュ３B 健康体操
（講座番号 40）

★平成 24 年度新規講座です。

平成24年度講座の御案内

大学教授で，医師・文化人として
テレビ・講演等多方面にてご活躍です。

曽於市総合大学開講式記念講演会

 曽於市総合大学事務局
曽於市社会教育課☎ 099-482-5958・末吉中央公民館☎ 0986-76-1120・財部中央公民館☎ 0986-72-0946

演　題： 「ボクに宇宙一の幸せをくれたジャガー」
講　師： 教授　木下　博勝　氏
日　時：平成 24 年５月 27 日（日）   
開　場：13:00　開  演：13:30
場　所：末吉総合センター
入場無料：誰でも入場出来ます。たくさんのご来場をお持ちいたしております。

講師：迫優香
　　　・渡邉薫　定員：20 名　
開講日：6/12（火）
　　　　第 2・4 火曜日（全 10 回）
時間：19:30 ～ 21:00
会場：大隅農産加工センター
　軽い有酸素運動で代謝を高め，やせ
やす身体づくりをする。腰痛・肩こり
などの原因となる姿勢の改善・骨盤の
ゆがみ解消を行い日常生活での身体の
動きをよくします。３つの用具を使い，
リフレッシュしましょう！


