
平成 26 年度　市民ウォーキング平成 26 年度　市民ウォーキング
日　時　平成26年11月10日（月）（雨天決行） 午前10時～
集　合　メセナ温泉駐車場
コース　末吉流鏑馬コース
持参する物　運動できる服装、ウォーキングできる靴、リュック、帽子、飲物等
お問い合わせ　曽於市役所保健課健康推進係　☎ 0986-76-8806

　
「
そ
お
味
し
ゅ
ら
ん
★
★
★
」
で
は
、

曽
於
市
商
工
会
の
紹
介
で
、
市
内
飲

食
店
の
人
気
メ
ニ
ュ
ー
を
紹
介
し
て
い

ま
す
。

　

今
月
の
そ
お
味
し
ゅ
ら
ん
は
、
末
吉

町
諏
訪
方
五
位
塚
に
あ
る
「
地
ど
り
の

竹
ち
ゃ
ん
」の
い
ち
お
し
メ
ニ
ュ
ー「
地

ど
り
盛
合
わ
せ
」「
た
た
き
」
を
紹
介

し
ま
す
。

「
地
ど
り
盛
合
わ
せ
」「
た
た
き
」

「
地
ど
り
盛
合
わ
せ
」「
た
た
き
」

　

鶏
は
県
内
の
南
薩
産
。
餌
に
こ
だ

わ
っ
た
産
卵
前
の
メ
ス
鶏
の
み
厳
選
し

て
仕
入
れ
て
い
ま
す
。
肉
の
締
ま
り
と

深
い
味
わ
い
が
あ
り
、
こ
れ
ぞ
地
ど
り

と
い
え
る
逸
品
で
す
。

　

そ
の
他
、
リ
ピ
ー
タ
ー
客
が
多
く
注

文
す
る
地
ど
り
の
炭
火
焼
き
も
人
気

商
品
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
も
な
く
シ
シ
肉
も
入
荷
す
る
そ

う
で
格
安
に
て
販
売
さ
れ
る
と
の
こ

と
。
秋
の
夜
長
に
こ
だ
わ
り
の
地
ど

り
で
ゆ
っ
く
り
と
焼
酎
を
傾
け
て
み
て

は
。

「
地
ど
り
の
竹
ち
ゃ
ん
」
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地
ど
り
の
竹
ち
ゃ
ん

「
地
ど
り
盛
合
わ
せ
」「
た
た
き
」

vol.7

ご
寄
附
が
あ
り
ま
し
た

　
（
９
月
受
付
分
）

●
曽
於
市
思
い
や
り
ふ
る
さ
と
寄
附
金

　
（
ふ
る
さ
と
納
税
）

　

２
０
３
８
件　

４
１
３
８
万
９
０
０
円

　

こ
の
寄
附
制
度
は
、
平
成
20
年
度
に
始

ま
り
、
平
成
26
年
９
月
末
時
点
で
、

　

２
２
８
３
件

　

６
３
１
３
万
３
４
５
２
円

と
な
っ
て
い
ま
す
。
寄
附
者
の
意
向
に

沿
っ
た
事
業
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。

●
山
中
貞
則
顕
彰
記
念
事
業
寄
附
金

　

12
件　

２
０
万
８
０
０
０
円

　

こ
の
寄
附
金
は
、
末
吉
町
深
川
の
故
山

中
貞
則
先
生
の
自
宅
を
購
入
し
、
顕
彰
記

念
館
と
し
て
管
理
運
営
し
て
い
く
経
費

に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
平

成
22
年
度
に
始
ま
り
、
平
成
26
年
８
月
末

時
点
で
、

　

５
２
７
件

　

２
億
８
７
９
５
万
８
８
２
７
円

と
な
っ
て
い
ま
す
。
寄
附
金
目
標
額
は
、

５
億
円
で
す
。

●
そ
の
他
寄
附
金

　

３
件　

６
１
２
万
円

　

株
式
会
社
板
越
林
業
様
他
２
件
よ
り
、

地
域
振
興
の
た
め
に
役
立
て
て
く
だ
さ

い
と
寄
付
が
あ
り
ま
し
た
。

＊ 

市
で
は
、
ご
厚
意
に
深
く
感
謝
申
し
上

げ
、い
た
だ
き
ま
し
た
貴
重
な
浄
財
を
、

有
効
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

店舗入口 「たたき」（左）「地どり盛合わせ」（右）
各　550 円（税込）
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環
霧
島
探
訪

環　

霧　

七　

景

　
「
環
霧
七
景
」
で
は
、
環
霧
島
圏
域

５
市
２
町
か
ら
見
た
、自
慢
の
「
霧
島
」

を
紹
介
し
ま
す
。

　

第
５
回
目
は
霧
島
市
で
す
。

　
「
霧
島
市
に
は
南
九
州
の
空
の
玄
関

口
で
あ
る
鹿
児
島
空
港
が
あ
り
ま
す
。

そ
こ
か
ら
見
る
霧
島
山
は
四
季
ご
と

に
移
り
変
わ
る
多
彩
な
表
情
の
ほ
か

に
特
別
な
表
情
を
見
せ
て
く
れ
ま
す
」

と
話
す
の
は
、
県
内
外
か
ら
多
く
の
写

真
愛
好
家
が
作
品
を
寄
せ
る
「
き
り

し
ま
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
」
で
多
く
の

入
賞
経
験
を
持
つ
閏

う
る
う

民た
み

子こ

さ
ん
（
67
）。

写
真
歴
は
９
年
で
、
地
元
か
ら
見
え
る

霧
島
山
や
桜
島
の
姿
を
撮
り
続
け
て

い
ま
す
。

空
港
が
つ
く
る
霧
島
山
の
特
別
な
表
情

空
港
が
つ
く
る
霧
島
山
の
特
別
な
表
情

　

鹿
児
島
空
港
は
霧
島
市
溝
辺
町
の

台
地
に
あ
り
ま
す
。
周
辺
に
は
茶
畑

が
広
が
り
、
視
界
を
さ
え
ぎ
る
建
物

な
ど
が
な
い
た
め
、
展
望
デ
ッ
キ
か
ら

は
一
面
に
連
な
る
霧
島
山
の
姿
を
見
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
「
空
港
は
出
会
い
と
別
れ
の
ド
ラ
マ

が
あ
る
場
所
。
雄
大
な
霧
島
山
を
背

景
に
飛
び
立
つ
飛
行
機
と
、
そ
れ
を
さ

ま
ざ
ま
な
思
い
で
見
送
る
人
々
の
姿

が
重
な
り
、
霧
島
市
で
し
か
見
ら
れ

な
い
霧
島
山
の
特
別
な
表
情
が
生
ま

れ
ま
す
。
出
会
い
と
別
れ
を
そ
っ
と
見

守
る
ふ
る
さ
と
の
山
が
私
た
ち
の
『
霧

島
山
』
で
す
」

　

皆
さ
ん
も
霧
島
市
へ
お
立
ち
寄
り

の
際
は
、
ぜ
ひ
空
港
か
ら
見
ら
れ
る
特

別
な
霧
島
山
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

霧
島
市
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
グ
ル
ー
プ

☎
０
９
９
５ 

― 

６
４ 

― 

０
９
１
６

【思い出を乗せて】

閏民子さん

寄
附
が
あ
り
ま
し
た

　

９
月
30
日
、
株
式
会
社
板
越
林
業

様
か
ら
、
地
域
振
興
に
役
立
て
て
欲

し
い
と
寄
附
が
あ
り
ま
し
た
。代表取締役　板

いたごえ

越宏
ひろあき

明さん

湧水町秋まつり
・期間＝11月15日（土）
　　　～11月16日（日）
・場所＝吉松体育館、栗野中央公民館
・お問い合わせ
　湧水町役場総務課
　☎0995-74-3111

第11回
霧島・食の文化祭
・日時＝11月30日（日）
　　　　午前10時～午後３時
・場所＝霧島保健福祉センター
・お問い合わせ　NPO法人  霧島食育研修会
　☎090-4982-8898

湧水町

霧島市

環霧島イベントカレンダー

今
月
の
表
紙

重し
げ

信の
ぶ

良よ
し

光み
つ

さ
ん
（
１
０
０
歳
）

　

大
正
３
年
生
ま
れ
の
重
信
さ

ん
は
「
好
き
嫌
い
せ
ず
何
で
も

食
べ
る
こ
と
」
と
長
寿
の
秘
訣

を
話
し
ま
す
。
現
在
一
人
暮
ら

し
。
炊
事
・
洗
濯
な
ど
は
自
分

で
や
る
元
気
ぶ
り
。「
庭
先
の
畑

で
野
菜
を
育
て
食
す
の
が
今
の

楽
し
み
で
す
」
と
話
し
ま
し
た
。
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