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曽
於
市
出
身
の
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
た
ち
が
、
プ
ロ
野

球
を
は
じ
め
、
多
く
の
ス
ポ
ー
ツ
に
お
い
て
、
素
晴
ら
し

い
活
躍
を
見
せ
て
く
れ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
一
方
で
曽
於
市
の
子
ど
も
た
ち
の
体
力
は
厳

し
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
や
部
活
動
の

加
入
率
も
年
々
低
下
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　

今
回
は
、
体
力
が
心
配
な
子
ど
も
た
ち
に
つ
い
て
平
成

27
年
度
全
国
体
力
・
運
動
能
力
調
査
の
結
果
を
も
と
に
、

そ
の
実
態
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

全
国
体
力
・
運
動
能
力
調
査
は
、
国
や
教
育
委
員
会
が

子
ど
も
た
ち
の
体
力
の
実
態
を
把
握
し
、
体
育
や
健
康
に

関
す
る
指
導
に
役
立
て
る
こ
と
を
目
的
に
毎
年
実
施
し
て

い
る
調
査
で
す
。

　

対
象
学
年
は
、
小
学
５
年
生
と
中
学
２
年
生
で
す
。

【
体
力
・
運
動
能
力
調
査
】（
国
・
県
・
市
の
平
均
値
）

【
分
析
・
考
察
】

　

小
学
５
年
生
は
男
女
と
も
に
、

多
く
の
種
目
で
全
国
平
均
並
み

か
そ
れ
を
超
え
る
結
果
を
出
し

て
い
ま
す
が
、
持
久
力
を
測
る

シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
は
、
全
国
平
均

に
達
し
て
い
ま
せ
ん
。
昨
年
に
引
き
続
き
持
久
力
に
大
き

な
課
題
が
あ
る
よ
う
で
す
。

　

中
学
２
年
生
は
男
女
と
も
に
、
多
く
の
種
目
が
全
国
平

均
以
下
と
な
っ
て
い
ま
す
。
特
に
50
ｍ
走
の
落
ち
込
み
が

大
き
く
、
走
力
・
持
久
力
の
向
上
が
最
大
の
課
題
と
い
え

ま
す
。

　

意
図
的
に
体
を
動
か
す
こ
と
に
よ
っ
て
得
ら
れ
る
体
力

は
人
間
の
活
動
の
源
で
す
。
病
気
へ
の
抵
抗
力
を
高
め
、

健
康
の
維
持
に
役
立
つ
ほ
か
、
意
欲
や
気
力
の
充
実
に
大

き
く
関
わ
っ
て
お
り
、
人
間
の
知
力
や
精
神
力
の
発
達
を

支
え
る
基
本
的
な
要
素
と
い
え
ま
す
。
そ
れ
が
証
拠
に
体

力
調
査
で
上
位
の
県
は
、
学
力
も
上
位
に
あ
り
ま
す
。

　

人
間
が
よ
り
豊
か
で
充
実
し
た
人
生
を
送
る
た
め
に
も

体
力
は
な
く
て
は
な
ら
な
い
も
の
で
す
。
そ
し
て
、
体
力

の
基
礎
は
、
主
に
子
ど
も
期
に
形
成
さ
れ
ま
す
。
子
ど
も

に
必
要
な
も
の
は
、
テ
レ
ビ
や
ゲ
ー
ム
で
は
な
く
、
身
体

を
動
か
す
こ
と
で
す
。

　

家
庭
で
も
、
意
識
的
に
体
力
つ
く
り
に
取
り
組
ま
せ
ま

し
ょ
う
。

　

毎
年
小
中
学
校
で
実
施

さ
れ
る
歯
科
検
診
の
結

果
、
本
市
の
子
ど
も
た
ち

は
、
小
学
校
で
35
・
５
％
、

中
学
校
で
20
・
２
％
が
む

し
歯
の
保
有
者
で
し
た
。

　

全
国
平
均
は
小
学
生
が

26
・
３
％
、
中
学
生
が

18
・
54
％
と
な
っ
て
い
ま

す
の
で
、
本
市
の
子
ど
も
た
ち
の
お
口
の
健
康
が
十
分
で

な
い
状
況
が
わ
か
り
ま
す
。

  

む
し
歯
の
子
ど
も
た
ち
に
は
、
む
し
歯
治
療
勧
告
書
を

渡
し
て
、
歯
医
者
さ
ん
で
の
受
診
を
お
願
い
し
て
い
ま
す

が
、
昨
年
11
月
の
段
階
で
治
療
率
は
48
・
８
％
に
留
ま
り
、

む
し
歯
保
有
者
の
半
分
に
も
達
し
て
い
な
い
状
況
で
す
。

  

地
域
別
の
治
療
率
は
、
末
吉
地
区
が
44
・
８
％
、
大
隅

地
区
が
42
・
９
％
、
財
部
地
区
が
64
・
２
％
で
す
。

  

む
し
歯
は
放
っ
て
お
い
て
も
治
る
病
気
で
は
な
く
、
最

悪
死
に
至
る
こ
と
も
あ
る
病
気
で
す
。
た
か
が
む
し
歯
と

考
え
ず
、
早
め
の
治
療
を
お
願
い
し
ま
す
。

   

全
国
体
力
・
運
動
能
力
、
運
動
習
慣
等
調
査
と
は
？

曽
於
市
の
子
ど
も
た
ち
の
体
力
は
大
丈
夫
？

国 県 曽於市
握力（kg） 16.45 16.46 ↑   17.35
反復横跳び（回） 41.60 40.67 41.56
20 ｍｼｬﾄﾙﾗﾝ（回） 51.64 49.15 49.12
50 ｍ走（秒） 9.38 9.40 ↑      9.32
立ち幅跳び（cm） 151.24 151.67 ↑ 152.82
ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投げ（ｍ） 22.52 23.36 ↑   22.62

【小学５年生男子】　※↑･･･国の平均を上回っている

国 県 曽於市
握力（kg） 16.05 16.13 ↑   17.51
反復横跳び（回） 39.55 38.93 ↑   40.27
20 ｍｼｬﾄﾙﾗﾝ（回） 40.69 39.99 38.53
50 ｍ走（秒） 9.62 9.60 9.63
立ち幅跳び（cm） 144.77 146.35 ↑ 146.38
ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投げ（ｍ） 13.77 14.34 ↑   14.81

【小学５年生女子】　※↑･･･国の平均を上回っている

国 県 曽於市
握力（kg） 28.93 28.36 28.62
反復横跳び（回） 51.62 50.94 49.41
持久走（秒） 392.63 397.89 401.28
50 ｍ走（秒） 8.01 8.12 8.31
立ち幅跳び（cm） 194.05 193.19 186.96
ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙ投げ（ｍ） 20.65 20.52 20.16

【中学２年生男子】　※↑･･･国の平均を上回っている

国 県 曽於市
握力（kg） 23.68 23.54 23.53
反復横跳び（回） 46.09 45.64 45.16
持久走（秒） 290.03 290.31 295.50
50 ｍ走（秒） 8.84 8.94 9.16
立ち幅跳び（cm） 167.28 167.25 157.47
ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙ投げ（ｍ） 12.83 12.96 12.58

【中学２年生女子】　※↑･･･国の平均を上回っている

ど
う
し
て
体
力
は
必
要
な
の
か
？

お
口
の
健
康
は
大
丈
夫
で
す
か
？
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