
「
ゆ
ず
三
昧
料
理
」
を

　
　
　
　

ご
賞
味
く
だ
さ
い

曽
於
市
観
光
特
産
開
発
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
８
６
‐
２
８
‐
０
１
１
１

　
「
曽
於
市
観
光
特
産
開
発
セ
ン
タ
ー
」

と
「
ご
は
ん
の
厨
」
が
、
今
年
も
九

州
一
の
栽
培
面
積
を
誇
る
曽
於
市
の

柚
子
を
Ｐ
Ｒ
す
る
た
め
、
昨
年
に
引

き
続
き
「
ゆ
ず
三
昧
料
理
」
を
開
発

し
ま
し
た
。
12
月
ま
で
の
期
間
限
定

で
す
。ぜ
ひ
一
度
ご
賞
味
く
だ
さ
い
。

「
ゆ
ず
三
昧
料
理
」　

内
容

▽
小
鉢
：
柚
子
ホ
タ
テ

▽
刺
身
：
柚
子
こ
ん
に
ゃ
く
（
柚
子

　
　
　
　

酢
み
そ
）

▽
鍋
物
：
よ
せ
鍋
（
柚
子
ぽ
ん
酢
）

▽
焼
物
： 

柚
子
釜
（
豚
の
軟
骨
チ
ー

ズ
グ
ラ
タ
ン
）

▽
茶
碗
蒸
し
（
柚
子
風
味
）

▽
御
飯
：
白
飯
（
柚
子
味
噌
添
え
）

▽
汁
物
：
と
ろ
ろ
昆
布
ゆ
ず
味
噌
汁

▽
デ
ザ
ー
ト
：
柚
子
パ
ウ
ン
ド
ケ
ー
キ

▽
飲
物
：
柚
子
茶

料　

金　

１
３
０
０
円
（
税
込
）

期　

間　

11
月
〜
12
月

提
供
店

▽
ご
は
ん
の
厨
（
本
店
）

　

☎
０
９
８
６
‐
７
６
‐
６
８
２
４

▽
ご
は
ん
の
厨
（
メ
セ
ナ
店
）

　

☎
０
９
８
６
‐
７
６
‐
５
２
２
３

※
前
日
ま
で
に
予
約
が
必
要
で
す
。

よ
り
そ
い
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

（
24
時
間
年
中
無
休
電
話
相
談
）

よ
り
そ
い
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

☎
０
１
２
０
‐
２
７
９
‐
３
３
８

　

ど
ん
な
ひ
と
の
、
ど
ん
な
悩
み
に

も
よ
り
そ
っ
て
、
一
緒
に
解
決
す
る

方
法
を
探
し
ま
す
。

　

電
話
相
談
の
専
門
員
が
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。
ひ
と
り
で
抱
え
込
ま
ず

に
、
お
電
話
く
だ
さ
い
。

相
談
内
容　

　

生
活
、
仕
事
、
住
居
、
自
殺
念
慮
、

心
、
家
庭
、
お
金
、
病
気
、
障
が
い
、

犯
罪
、性
、Ｄ
Ｖ
・
性
暴
力
、子
ど
も
、

法
律
・
法
的
手
続
き
、
行
政
・
そ
の

他
の
諸
手
続
き
、
教
育
、
人
間
関
係
、

外
国
籍
、
被
災
地
・
原
発
、
そ
の
他

※
24
時
間
、
通
話
料
無
料
で
す
。

※ 

携
帯
電
話
（
Ｐ
Ｈ
Ｓ
）、
公
衆
電

話
か
ら
も
つ
な
が
り
ま
す
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊
を
募
集
し

て
い
ま
す
！
ご
紹
介
く
だ
さ
い

企
画
課
定
住
推
進
係

☎
０
９
８
６
‐
７
６
‐
８
８
０
２

　

自
然
豊
か
な
、
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
の

曽
於
市
で
、
ぜ
ひ
働
き
ま
せ
ん
か
？

業
務
内
容　

▽ 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
パ
ー
ソ
ナ
リ

テ
ィ
業
務
：
２
名

▽ 

文
化
事
業
業
務
（
イ
ベ
ン
ト
プ
ロ

デ
ュ
ー
サ
ー
）：
１
名

▽ 

曽
於
市
の
Ｐ
Ｒ
、観
光
プ
ロ
デ
ュ
ー

サ
ー
お
よ
び
商
品
開
発
業
務
：
２
名

募
集
人
員　

５
名

募
集
対
象

▽ 

20
歳
以
上
お
お
む
ね
40
歳
以
下　

男
女
不
問

▽ 

三
大
都
市
圏
、
政
令
指
定
都
市
、

都
市
地
域
等
に
在
住
の
方

▽ 

活
動
終
了
後
、
起
業
・
就
業
し
、

曽
於
市
に
定
住
す
る
意
欲
の
あ
る
方

待　

遇　

▽
報
酬
月
額
１
６
５
０
０
０
円

▽
家
賃
補
助
制
度
（
４
万
円
ま
で
）

▽
社
会
保
険
加
入

▽
携
帯
電
話
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
貸
与

雇
用
期
間

平
成
28
年
１
月
15
日
〜
平
成
28
年
12

月
31
日
ま
で

勤　

務

▽
月
曜
日
〜
金
曜
日

▽
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

休　

日

土
・
日
、
祝
日
、
年
末
年
始

※
そ
の
他
有
給
休
暇
制
度
有

申
込
期
間

平
成
27
年
９
月
29
日
〜
平
成
27
年
11

月
11
日
ま
で

提
出
書
類

▽
曽
於
市
地
域
お
こ
し
協
力
隊
申
込
書

▽
履
歴
書
（
様
式
は
任
意
）

※ 

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

「
学
校
恋
活
」  

第
２
章  

開
催

た
か
ら
べ
森
の
学
校

☎
０
９
８
６
‐
２
８
‐
６
１
２
０

　

曽
於
市
移
住
・
田
舎
暮
ら
し
体
験

プ
ロ
グ
ラ
ム
恋
活
イ
ベ
ン
ト
第
２
弾

と
し
て
、
た
か
ら
べ
森
の
学
校
（
旧

財
部
北
中
学
校
）
で
学
校
恋
活
「
恋

の
ク
ラ
ス
マ
ッ
チ
〜
第
２
章
」
を
開

催
し
ま
す
。

期　

日　

平
成
27
年
11
月
28
日（
土
）

時　

間　

午
前
10
時
30
分
開
始

会　

場　

た
か
ら
べ
森
の
学
校

参
加
資
格

20
歳
以
上
45
歳
以
下
の
独
身
男
女

ゆず三昧料理
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定　

員　

男
女
15
名

※ 

定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
と
な

り
ま
す
。

応
募
締
切　

平
成
27
年
11
月
８
日

発　

表　

平
成
27
年
11
月
11
日

申
込
先　

http://soo-ijyu.jp/

※
検
索
ワ
ー
ド【
そ
お
ぐ
ら
し　

恋
活
】

霧
島
ジ
オ
パ
ー
ク
・

ト
レ
ッ
キ
ン
グ 

参
加
者
募
集

曽
於
市
観
光
特
産
開
発
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
８
６
‐
２
８
‐
０
１
１
１

　

霧
島
ジ
オ
パ
ー
ク
・
ト
レ
ッ
キ
ン

グ
を
開
催
し
ま
す
。

期　

日　

平
成
27
年
12
月
12
日（
土
）

時　

間　

午
前
９
時
〜
午
後
３
時

場　

所　

大
川
原
峡
、
桐
原
の
滝
、

三
連
轟
、
溝
ノ
口
洞
穴
、
関
之
尾
滝

参
加
料　

１
３
０
０
円

※
弁
当
、
豚
汁
、
保
険
料
等
込

定　

員　

先
着
40
名

申　

込　

事
前
申
込
必
要

市
民
プ
ー
ル
１
カ
月
利
用
券
販
売

曽
於
市
民
プ
ー
ル

☎
０
９
８
６
‐
７
６
‐
４
３
４
０

　

12
月
１
日
か
ら
１
カ
月
利
用
券
を

販
売
し
ま
す
。

対　

象　

高
校
生
以
上
の
市
民
の
方

金　

額　

２
２
０
０
円

女
性
の
た
め
の
法
律
１
１
０
番

県
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
相
談
室

☎
０
９
９
‐
２
２
１
‐
６
６
３
０

　

Ｄ
Ｖ
、
セ
ク
ハ
ラ
、
ス
ト
ー
カ
ー

な
ど
女
性
に
対
す
る
暴
力
や
離
婚
に

ま
つ
わ
る
諸
問
題
な
ど
、
女
性
の
人

権
に
関
わ
る
問
題
に
つ
い
て
女
性
の

弁
護
士
が
電
話
と
面
接
で
相
談
に
応

じ
ま
す
。

期　

日　

平
成
27
年
11
月
18
日（
水
）

時　

間　

午
前
10
時
〜
午
後
4
時

※ 

予
約
優
先
で
す
。
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

成
人
肺
炎
球
菌

　
　
　

ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種

保
健
課
健
康
推
進
係

☎
０
９
８
６
‐
７
６
‐
８
８
０
６

　

４
月
に
成
人
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

予
防
接
種
対
象
者
に
「
お
知
ら
せ
兼

受
診
票
」
を
送
付
し
ま
し
た
が
、
接

種
は
お
済
み
で
し
ょ
う
か
。

　

対
象
と
な
る
年
度
は
１
回
き
り
で

す
の
で
、
今
年
度
対
象
者
で
接
種
を

希
望
さ
れ
る
方
は
、
平
成
28
年
３
月

31
日
ま
で
に
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

「
お
知
ら
せ
兼
受
診
票
」
を
紛
失
さ
れ

た
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対　

象　

▽ 

平
成
27
年
度
内
（
平
成
28
年
３
月

31
日
ま
で
）
に
65
歳
、
70
歳
、
75

歳
、
80
歳
、
85
歳
、
90
歳
、
95
歳
、

１
０
０
歳
に
な
ら
れ
る
方

▽ 

60
〜
64
歳
で
心
臓
、
腎
臓
、
呼
吸

器
、
ヒ
ト
免
疫
不
全
に
よ
る
機
能

障
害
で
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
を

有
す
る
方

※ 

た
だ
し
、
こ
れ
ま
で
に
成
人
肺
炎

球
菌
ワ
ク
チ
ン
を
１
回
で
も
接
種

さ
れ
た
方
は
補
助
の
対
象
外
で

す
。

接
種
期
間

平
成
27
年
４
月
１
日
〜
平
成
28
年
３

月
31
日
ま
で

接
種
料
金

　

接
種
料
金
は
各
医
療
機
関
で
異
な

り
ま
す
。
医
療
機
関
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
接
種
料
金
の
一
部

（
３
０
０
０
円
）
を
市
が
補
助
し
、

接
種
料
金
と
の
差
額
が
自
己
負
担
に

な
り
ま
す
。

※ 

生
活
保
護
受
給
の
方
は
補
助
額

７
０
０
０
円
で
す
。

注
意
事
項

▽ 

こ
の
ワ
ク
チ
ン
は
５
年
以
内
に
再

接
種
す
る
と
副
反
応
が
強
く
発
現

す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
主
治

医
以
外
で
接
種
す
る
場
合
は
必
ず

主
治
医
に
接
種
歴
を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

▽ 

こ
の
予
防
接
種
は
法
律
上
の
義
務

は
な
く
、
明
確
に
本
人
の
意
思
が

確
認
で
き
な
い
場
合
は
接
種
で
き

ま
せ
ん
。

▽ 

必
ず
事
前
に
医
療
機
関
に
電
話
予

約
を
し
て
く
だ
さ
い
。
問
診
票
は

医
療
機
関
に
置
い
て
あ
り
ま
す
。

交
通
事
故
に
係
る
弁
護
士
相
談

県
交
通
事
故
相
談
所
鹿
屋
支
所

☎
０
９
９
４
‐
５
２
‐
２
０
８
９

　

交
通
事
故
で
お
悩
み
の
方
を
対
象

に
、
弁
護
士
に
よ
る
相
談
を
実
施
し

ま
す
。

相
談
日　

平
成
27
年
11
月
25
日（
水
）

時　

間　

午
後
１
時
〜
午
後
３
時

場　

所　

県
交
通
事
故
相
談
所
鹿
屋
支
所

鹿
屋
市
打
馬
２
丁
目
16
‐
６

相
談
料　

無
料

申
込
期
限

平
成
27
年
11
月
18
日
（
水
）

※
事
前
申
込
が
必
要
で
す
。
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ナ
ラ
枯
れ
被
害
が
発
生

経
済
課
森
林
整
備
係

☎
０
９
８
６
‐
７
６
‐
８
８
０
８

ナ
ラ
枯
れ
と
は
？

　

カ
シ
ノ
ナ
ガ
キ
ク
イ
ム
シ
と
い
う

５
㍉
ほ
ど
の
昆
虫
が
媒
介
す
る
ナ
ラ

菌
に
よ
っ
て
、
ナ
ラ
、
シ
イ
、
カ
シ

類
が
枯
れ
る
木
の
病
気
で
す
。

主
な
被
害
の
状
況

▽
マ
テ
バ
シ
イ
、
ス
ダ
ジ
イ
、
コ
ジ

イ
、
な
ど
シ
イ
・
カ
シ
類
が
被
害

を
受
け
て
い
ま
す
。

▽ 

比
較
的
、
大
き
な
木
が
被
害
を
受

け
て
い
ま
す
。

森
林
機
能
へ
の
影
響

▽ 

こ
れ
ま
で
は
被
害
を
受
け
て
葉
が

変
色
し
て
も
、
回
復
す
る
事
例
が

確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

▽ 

広
葉
樹
林
は
、
シ
イ
・
カ
シ
類
の

ほ
か
、
被
害
に
あ
わ
な
い
他
の
樹

種
に
よ
っ
て
構
成
さ
れ
て
い
る
た

め
、
森
林
に
あ
る
木
が
す
べ
て
枯

れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

被
害
増
加
の
背
景

▽ 

最
近
、
多
く
の
広
葉
樹
が
利
用
さ

れ
ず
比
較
的
大
き
な
シ
イ
・
カ
シ

類
が
増
加
し
て
い
る
た
め
、
カ
シ

ノ
ナ
ガ
キ
ク
イ
ム
シ
が
繁
殖
し
や

す
い
森
林
形
態
が
増
え
て
き
て
い

る
背
景
が
あ
り
ま
す
。

「
生
涯
設
計
セ
ミ
ナ
ー
」
参
加
者
募
集

県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
連
合
会

☎
０
９
９
‐
２
０
６
‐
５
４
２
２

　

高
年
齢
者
が
、
健
康
で
意
欲
と
能

力
が
あ
る
限
り
、
年
齢
に
関
わ
り
な

く
働
き
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
社
会

の
形
成
と
、
高
齢
期
を
健
康
で
生
き

が
い
の
あ
る
生
活
を
送
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
生
涯
設
計
セ
ミ
ナ
ー
を

開
催
し
ま
す
。

期　

日　

平
成
27
年
12
月
４
日（
金
）

時　

間　

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

場　

所　

末
吉
総
合
セ
ン
タ
ー

講　

師　

社
労
士
事
務
所　

窓

社
会
保
険
労
務
士　

平ひ
ら

元も
と

浩ひ
ろ

美み

さ
ん

定　

員　

30
名

参
加
費　

無
料

参
加
対
象
者

　

県
内
に
居
住
す
る
55
歳
以
上
の
高

齢
者

申
込
先

県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
連
合
会

※
事
前
申
込
が
必
要
で
す
。

申
込
締
切　

平
成
27
年
12
月
１
日

年
末
調
整
等  

説
明
会

税
務
課
市
民
税
係

☎
０
９
８
６
‐
７
６
‐
８
８
０
４

　

平
成
27
年
度
分
給
与
所
得
の
年
末

調
整
等
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

期　

日　

平
成
27
年
11
月
20
日（
金
）

場　

所　

大
隅
文
化
会
館

法　

人

午
前
10
時
〜
正
午

※
受
付
：
午
前
９
時
30
分
〜

個　

人

午
後
２
時
〜
午
後
４
時

※
受
付
：
午
後
１
時
30
分
〜

宅
地
建
物
取
引
無
料
相
談

県
土
木
部
建
築
課
管
理
係

☎
０
９
９
‐
２
８
６
‐
３
７
０
７

　

宅
地
建
物
取
引
に
係
る
無
料
相
談

を
実
施
し
ま
す
。

期　

日　

平
成
27
年
11
月
25
日（
水
）

時　

間　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場　

所　

鹿
屋
市
役
所
６
階
会
議
室

相
談
の
内
容

▽
宅
地
や
建
物
の
取
引
に
関
す
る
こ
と

▽
税
金
に
関
す
る
こ
と

▽
相
続
、
贈
与
に
関
す
る
こ
と

▽
登
記
に
関
す
こ
と　
　
　
　

な
ど

相
談
員

　

弁
護
士
、
税
理
士
、
土
地
家
屋
調

査
士
、
司
法
書
士

エ
イ
ズ
検
査  

休
日
・
平
日
夜
間
検
査
実
施

志
布
志
保
健
所

☎
０
９
９
‐
４
７
２
‐
１
０
２
１

　

平
成
27
年
11
月
16
日
か
ら
12
月
15

日
は「
鹿
児
島
レ
ッ
ド
リ
ボ
ン
月
間
」

で
す
。
エ
イ
ズ
の
予
防
お
よ
び
Ｈ
Ｉ

Ｖ
感
染
者
・
エ
イ
ズ
患
者
の
早
期
発

見
等
を
目
的
と
し
て
休
日
・
平
日
夜

間
に
検
査
等
を
実
施
し
ま
す
。

休　

日

▽
平
成
27
年
12
月
６
日
（
日
）

▽
午
前
10
時
〜
正
午

※
要
予
約
：
12
月
４
日
、
午
後
５
時
ま
で

平
日
夜
間

▽
平
成
27
年
12
月
７
日
（
月
）

▽
午
後
５
時
30
分
〜
午
後
８
時

※
要
予
約
：
当
日
、
午
後
５
時
ま
で

場　

所　

志
布
志
保
健
所

※
検
査
は
、匿
名
の
無
料
検
査
で
す
。

ナラ枯れ被害
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そおし健康安心電話の利用についてそおし健康安心電話の利用について
　医療や育児、悩みごとなどの相談に、24時間
体制で専門のスタッフが電話でわかりやすくアド
バイスする「そおし健康安心電話」事業を実施し
ています。この事業は、専門の会社に委託してい
ますので電話代、相談料は無料です。個人の秘密
は堅く守られますので気軽にご相談ください。

　　　☎　0120-177-282　　　

ぐ
る
っ
と

ぐ
る
っ
と

　
　
　
　

環
霧
島

環
霧
島

　
　
　

　
　
　

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

　

環
霧
島
会
議
で
は
、
霧
島
を
囲
む
５
市
２
町
の
観

光
地
65
カ
所
を
回
る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を
開
催
し
て

い
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
、「
ま
だ
行
っ
た
こ
と
が
な
い
」、

「
行
っ
た
こ
と
が
あ
る
け
ど
、
ま
た
行
っ
て
み
た
い
」

霧
島
の
地
域
の
観
光
地
を
巡
っ
て
み
て
は
い
か
が
で

す
か
。

今
月
の
表
紙

北
別
府
学
野
球
フ
ェ
ス
タ

　

本
市
出
身
で
野
球
殿
堂
入
り
も

さ
れ
た
北き

た

別べ
っ

府ぷ

学ま
な
ぶさ
ん
の
野
球

フ
ェ
ス
タ
が
今
年
も
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
財
部
小
５
年
の
西に

し

山や
ま

誠せ
い

司じ

さ
ん
は
「
北
別
府
先
生
の
教
え
を

練
習
で
生
か
し
ま
す
。
夢
は
プ
ロ

野
球
選
手
で
す
」
と
力
強
く
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。
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