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そおの夏

暑
中
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す

毎
日
暑
い
日
が
続
き
ま
す
が　

市
民
の
皆
さ
ん

お
変
わ
り
ご
ざ
い
ま
せ
ん
で
し
ょ
う
か

暑
さ
の
本
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は
こ
れ
か
ら
で
す
の
で

お
か
ら
だ
お
大
事
に
な
さ
っ
て
く
だ
さ
い

特
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特　集

そおの夏

今月の表紙

　“暑中お見舞い申し上げます ”

　今月の表紙は、市から市民の皆さんへ暑中お

見舞いをお届けできればと思い作成しました。

　暑さに気を付けながら、帰省するお子さんや

お孫さんと曽於市の夏を楽しんでください。

末吉サマーフェスタ
期日　８月６日（土）
時間　市中パレード　午後２時～
　　　ステージ　　　午後５時～
場所　
末吉栄楽公園グラウンド
お問い合わせ　
曽於市商工会本所　
☎ 0986ｰ76ｰ0232

たからべ清流まつり
期日　８月７日（日）
時間　受付　午前９時～
場所　大川原キャンプ場
参加料　１人／ 100円
お問い合わせ　
曽於市観光協会　
☎ 0986 ｰ 76 ｰ 8282

第１回悠久の森
ランニング大会

期日　８月 21日（日）
時間　受付 午前７時 50分～
※申込は終了しました。
※応援は自由ですので
　皆さんお越しください。
場所　悠久の森
お問い合わせ　
教育委員会社会教育課　
☎ 099 ｰ 482 ｰ 5958

曽於市８月の主なイベント情報



夏が始まりました。みなさんはどこに出かけたい
でしょうか？ついつい遠くに行きたくなりますが、
曽於市内にも楽しめるスポットがあるんです。
おなじみの場所も新しいスポットも、ご紹介します。

Soo City Public Relations,2016.8.Japan3

行くべし！
食べるべし！
確認すべし！
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お店情報
曽於市大隅町岩川 6048-1
☎ 080-8555-1324
営業時間　9:00 ～ 17:00
　　　　　最終スタート 15:00
定休日 不定休

フォレスト
アドベンチャー
おおすみ

　

道
の
駅
「
お
お
す
み
弥
五
郎
伝
説
の

里
」
の
す
ぐ
横
に
あ
る
森
の
中
。
近
づ
い

て
い
く
と
、
木
の
橋
や
ワ
イ
ヤ
ー
、
網
な

ど
の
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
の
よ
う
な
も
の
が
。

奥
か
ら
は
悲
鳴
の
よ
う
な
、
で
も
楽
し
げ

な
声
が
聞
こ
え
て
き
ま
す
。

　
「
一
番
最
初
に
安
全
講
習
と
し
て
道
具

な
ど
の
レ
ク
チ
ャ
ー
を
し
っ
か
り
と
し

た
ら
、
そ
の
あ
と
は
基
本
的
に
自
分
た

ち
の
力
だ
け
で
ま
わ
っ
て
も
ら
い
ま
す
。

ス
タ
ッ
フ
は
遠
く
か
ら
見
守
っ
て
、
助
け

た
り
は
し
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
」
と

オ
ー
ナ
ー
の
樋
渡
さ
ん
。
地
上
10
㍍
の
木

の
上
を
、
大
人
は
も
ち
ろ
ん
子
ど
も
も
、

自
分
で
判
断
し
て
進
ん
で
い
く
。
途
中
で

リ
タ
イ
ア
す
る
人
は
い
な
い
の
で
し
ょ

う
か
。

　
「
最
初
は
恐
る
恐
る
な
ん
で
す
が
、
一

回
飛
ん
で
み
る
と
、
そ
の
後
は
思
い
っ
き

り
楽
し
ん
で
い
る
方
が
多
い
で
す
。
や
っ

ぱ
り
滅
多
に
で
き
な
い
体
験
で
す
し
、

ハ
マ
っ
て
リ
ピ
ー
タ
ー
に
な
る
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
」

　

緑
あ
ふ
れ
る
森
の
中
で
、
別
の
木
へ
空

中
を
移
動
し
た
り
、
網
を
上
っ
た
り
と
普

段
で
き
な
い
冒
険
を
す
る
。
こ
の
日
参
加

し
た
方
も
み
な
さ
ん
常
に
笑
顔
を
浮
か

べ
て
い
ま
し
た
。

　

利
用
条
件
が
あ
る
も
の
の
、
そ
れ
を
満

た
せ
ば
家
族
連
れ
で
も
楽
し
む
こ
と
が

で
き
ま
す
。
最
近
あ
ま
り
動
い
て
な
い
方

は
、
ち
ょ
っ
と
冒
険
に
で
か
け
て
み
る
の

も
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

料
金　

子
供
（
18
歳
未
満
）
２
、５
０
０
円

　
　
　

大
人
（
18
歳
以
上
）
３
、０
０
０
円

※
利
用
に
は
予
約
が
必
要
で
す

※利用対象は小学生以上となります。そのほか利用条件については、直接お問い合わせください。

無事、制
せいは

覇しました！ まるで秘
ひ

密
みつ

基
き ち

地のような雰
ふ ん い き

囲気

だいたい２時間半～３時間ほどでまわることが
できるコースになっています。

宮崎からきたというみなさん。ちょうど終わっ
たところを記念撮影させてもらいました。

１
行くべし！
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上
野
農
園

お店情報
曽於市大隅町月野 1445
☎ 099-482-1509
※開始時期や営業時間、料金などの
詳細は直接お問い合わせください

　

お
お
す
み
弥
五
郎
伝
説
の
里
か
ら
約

10
分
ほ
ど
。
小
道
に
入
っ
て
、
山
の
中

を
進
み
、少
し
開
け
た
場
所
に
出
る
と
、

そ
こ
に
上
野
農
園
は
あ
り
ま
す
。

　

取
材
し
た
７
月
中
旬
に
は
ま
だ
熟
れ

て
は
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
そ
れ
で
も

立
派
な
ぶ
ど
う
が
さ
が
っ
て
い
ま
し

た
。

　
「
い
つ
も
だ
い
た
い
８
月
上
旬
か
ら

開
く
の
で
す
が
、
と
て
も
あ
り
が
た
い

こ
と
に
た
く
さ
ん
の
お
客
様
に
き
て
い

た
だ
い
て
、
早
め
に
終
了
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
」

　

こ
の
農
園
を
家
族
で
経
営
す
る
上
野

隆
久
さ
ん
か
ら
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　
「
平
成
７
年
に
、
観
光
農
園
と
し
て

始
め
ま
し
た
。今
で
は
種
類
も
増
え
て
、

ぶ
ど
う
だ
と
巨
峰
、
ピ
オ
ー
ネ
、
安
芸

ク
イ
ー
ン
を
取
っ
て
も
ら
え
ま
す
よ
。

梨
も
時
期
に
よ
り
ま
す
が
、
幸
水
と
豊

水
な
ど
を
や
っ
て
い
ま
す
」

　

し
か
し
、
ど
の
種
類
に
し
よ
う
か

迷
っ
て
し
ま
い
そ
う
で
す
ね
。

　
「
試
食
を
お
出
し
し
て
、そ
の
あ
と
気

に
入
っ
た
も
の
を
取
っ
て
も
ら
っ
て
、

量
り
売
り
に
し
て
い
ま
す
。
自
分
の
好

き
な
も
の
を
選
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
」

　

家
に
帰
っ
て
か
ら
の
楽
し
み
も
残
る

果
物
狩
り
。
夏
の
思
い
出
に
ぴ
っ
た
り

で
す
。

甘
い
ぶ
ど
う
の

見
分
け
方

梨な
し

も
実
っ
て
ま
す

粒についている白い粉は果実から出てきていて
保護をする役目があり、鮮度の良い証拠だそう。
色は濃いものがいいそうですよ！

８月上旬には幸水、お盆頃は豊水、９月には新
高と時期によって種類も変わるのでその時期の
味を楽しむのもおすすめです。
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２
食べるべし！

曽於市財部町下財部 6246-1
☎ 0986-28-6821
営業時間　11:30 ～ 14:00
　　　　　18:00 ～ 21:00
定  休  日　月曜（日曜夜は予約のみ）

曽於市末吉町深川堂ノ上 8956-5
☎ 090-1442-6735
営業時間　10:00 頃～ 16:30 頃
定  休  日　不定休

末吉町

いちご農家さん こだわりのかき氷

La fraise
ラ　　　　　フ　レ　ー　ズ　

いちごの風味を存分に味わえる新食感のかき氷！
たくさんのいちごが丸ごと入った氷で作られたいちご丸ごとかき
氷（550 円）はフワトロッとしていて…これ、かなり新しいです！

すえよし道の駅から車ですぐ。

敷地内には野菜などの直売所も。

つぶつぶいちごの練乳ソース特製かき氷
（500円）は、いちご果実がごろっと入っ
ていて食感も◎！

いちご農家であるオーナーが始めたこちらのお店。今の時期
は、かき氷の種類も様々！いちごがふんだんに使われたかき
氷は口当たりもまろやかで、かき氷というよりいちごそのも
のを食べているよう。甘酸っぱいイチゴの風味と練乳が、口
いっぱいに広がります。

６月１日にオープンしたばかりのこのお店。フランス料理
…？と構えてしまいますが、ランチタイムには生姜焼きや
卵のせ油淋鶏など親しみやすいメニューもあり、特別な時
だけではなく日常の中で通える雰囲気が漂います。夜のコー
スも 2,500 円からととてもリーズナブルなので、気軽に出
かけてみたらきっと満足させてくれるはず！

財部町 K's Kitchen
Poisson Rouge

身近で美味しい 新しいフレンチ！

ケィズキッチン　ポワソンルージュ

すえすえすえすえすえすえすえすえすすええよしよしよしよしよしよしよしよしよしよよよよよしよよよ 道の道の道の道の道の道の道の道の道のの道道道 駅か駅か駅か駅か駅か駅か駅か駅か駅かから車ら車ら車ら車ら車車ら車ら車ら車ら車ですですですですですですですですですですで ぐ。ぐ。ぐ。ぐぐ。ぐ。ぐ。ぐ。ぐ。ぐぐ
ももも

本格フレンチから庶民的なランチメニューまで
シェフおすすめの「オマール海老と本日の市場から魚介
類のアン・クルートパイ皮包み焼き」はコースメニュー
ですが、事前にいえば単品でも可能だそうです！夜は
コース以外にアラカルト（800 円～）もあり、かなり気
になります。

フレンチの第一線で
活躍してきたシェフ
の藤崎さんが腕を奮
います

どこか懐かしさを覚える店内は
「格式ばったフレンチではなく、
もっと気軽に楽しんでほしい」と
いう気持ちの表れ。座敷もあり、
家族で食事を楽しめます。
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末吉町 昭栄堂

店内にはカフェ
コーナーがあり
イートインも
ＯＫなんです！

この夏フルーツたっぷりなケーキがたくさん！
（左上）まるごと桃パフェ 400 円
（右上）ブルーベリーのパンナコッタ 320 円
（手前）マスカットのタルト　350 円　※すべて税込み

キラキラ輝くケーキを見るだけで心が躍る！
ケーキももちろんですが、わらび餅やバームクーヘ
ンなど多様なお菓子が揃っているのも魅力です。

今年の 1月にオープンしたばかりのお菓子の昭栄堂 曽於店。
オープン当時もかなりの大行列ができて話題になりました。
月に一度パン屋さんを呼ぶイベントや、夏の間はシロクマなどの
カキ氷（テイクアウトも可！）などもあるというから、これから
も目が離せません…！

曽於市のフルーツも使ってます！

末吉町 喫茶エイティ
30年以上続く 隠れ家的喫茶店

旧末吉駅を横目に奥へ進むと昔ながらの喫茶店の雰囲気を醸し出
す「喫茶エイティ」はあります。お茶をしに行くのはもちろん、
定食やピラフ、スパゲッティといった食事メニューも充実してい
ます。夏の間はカレーフェアもやっていて、毎日でも通えちゃい
そうです！

夏といえば白熊！サイズも色々です
写真は一番大きいサイズ（780 円）で２
～３人でシェアできちゃいます。子ぐ
ま（700 円）、ちびくま（650 円）もあ
るので、自分に合ったサイズをどうぞ！

人気メニュー「チキン南蛮（890円）」
は元々まかないメニューだったそう。
甘酸っぱいたれがしっかりとついた
チキンと、タルタルではなくマヨネー
ズがよく合うんです。

コーヒー豆の焙煎は店主自らが行
い、いつも新鮮なものを提供して
いる。直火のため調整が難しく焦
げやすいが、香り高く味わい深い
コーヒーになるそう。

曽於市末吉町新町 2-17-8
☎ 0986-76-5458
営業時間　12:00 ～ 22:00
定  休  日　日曜日

曽於市末吉町上町 5-4-1
☎ 0986-51-5910
営業時間  10:00 ～ 19:00
定  休  日　月曜日

お菓子の

曽於店
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東
九
州
自
動
車
道

曽於弥五郎 IC

曽於市役所
大隅支所

曽於市役所
財部支所

曽於市役所
本庁

末吉財部 IC
喫茶エイティ
7ページ

お菓子の
昭栄堂
７ページ

上野農園
5ページ

フォレスト
アドベンチャー
おおすみ
4ページ

La fraise
6ページ

K's Kitchien
Poisson Rouge
6ページ

一度は絶対行くべき！
溝ノ口洞穴

古事記にも登場！
佐久良谷（桜谷）

長い階段を下った先に
岩屋観音

巨木が７本群生する
折田のスダジイ群

そお市の全部を
満喫しよう！

そお市の全部を
満喫しよう！

そお市の全部を
満喫しよう！

今までご紹介しましたお店、
地図でしっかり確認を！
近くにあるところと合わせてまわって
曽於を思いっきり楽しむのもいいかも。

３
確認すべし！

プレゼント情報 お菓子の昭栄堂
曽於のなごみ（10個入り） 10 名様

なんと、7ページでご紹介しました「お菓子
の昭栄堂」さんより、「曽於のなごみ」を 10
名様にプレゼント！応募方法など詳しくは
33ページをご確認ください。

新食感！サクッ、ホロッと優しい風味の和
風クッキーです。今回プレゼントの「曽於
のなごみ」は紫芋味。口に入れるとお芋の
甘さが広がり、ホロッとしたクッキーの食
感ととてもマッチしています。一度食べた
らやみつき間違いなしです。
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メニューもレトロで素敵！マスターの手書
きなんだって♪喫茶エイティ ▲ P7

飛
び
降
り
る
の
は

勇
気
が
い
る
け
ど
、

楽
し
い
！

フ
ォ
レ
ス
ト

ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー▲

P4

ドラゴンフルーツ
の

販売もやってるそ
う

で。すごい迫力！

        上野農園

▲

P5

和菓子やゼ
リーも

あってどれ
もおい

しそう！
    お菓子の

昭栄堂

▲ P7

贅
沢
な
気
持
ち
に

な
る
く
ら
い
の

い
ち
ご
感
！

Ｌ
ａ  

ｆ
ｒ
ａ
ｉ
ｓ
ｅ

▲

P6

デザートも
絶品♪

ちょっとず
つ食べれる

のが嬉しい
～！！

   K's Kitche
n

    Poisson R
ouge

▲ P6

オマケ
楽しむべし！
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まちの話題

ガイドの寺島さんから説明を受ける参加者 楽しい演奏を届けるメセナ楽団の皆さん
　

６
月
23
日
、
曽
於
市
観
光
特
産
開
発

セ
ン
タ
ー
が
「
田
の
神
様
＆
石
橋
発
見
」

研
修
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

案
内
人
は
観
光
ガ
イ
ド
の
寺
島
さ
ん
。

市
内
に
あ
る
田
の
神
様
や
石
橋
に
自
ら

足
を
運
び
、
こ
れ
ま
で
に
調
べ
た
資
料

を
基
に
し
て
参
加
者
へ
説
明
を
行
い
ま

し
た
。

　

参
加
者
は
「
曽
於
市
に
は
、
ま
だ
ま

だ
多
く
の
宝
が
あ
る
ん
で
す
ね
」
と
感

激
し
た
様
子
で
し
た
。

※
田
の
神
様
は
南
九
州
独
時
の
文
化
で
、

旧
薩
摩
藩
領
域
の
み
に
分
布
し
て
い
る

全
国
的
に
も
珍
し
い
石
像
の
神
様
で
す
。

　

6
月
26
日
、
そ
お
生
き
い
き
健
康
セ

ン
タ
ー
で
曽
於
市
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
主
催
の「
第
９
回
親
子
ふ
れ
愛
フ
ァ

ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
」
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

メ
セ
ナ
楽
団
に
よ
る
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
が
始
ま
る
と
、
盛
り
上
が
り
も
最
高

潮
に
。
会
場
全
体
が
ひ
と
つ
に
な
り
音

楽
に
あ
わ
せ
て
、
踊
っ
た
り
大
き
く
体

を
動
か
し
た
り
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
多
く
の
お
母
さ
ん
が
「
す

ば
ら
し
い
演
奏
と
工
夫
を
凝
ら
し
た
演

出
に
感
動
し
ま
し
た
。
来
年
も
ま
た
参

加
し
た
い
で
す
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

「
田
の
神
様
＆
石
橋
発
見
」
研
修
会　

開
催

親
子
ふ
れ
愛
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

ひまわりの世話を行っている中谷小の皆さん 魅力アップの講演を行う中村さん
　

７
月
15
日
、市
人
権
擁
護
委
員
が
「
人

権
の
花
」
運
動
の
中
間
観
察
を
実
施
し

ま
し
た
。

　

こ
の
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
る
の
が

中
谷
小
学
校
。
全
校
児
童
９
名
が
草
取

り
や
水
や
り
な
ど
、
ひ
ま
わ
り
の
世
話

を
行
っ
て
い
ま
す
。
現
在
、
１
㍍
を
超

え
る
ほ
ど
に
大
き
く
成
長
し
、
黄
色
い

花
が
咲
き
始
め
た
と
こ
ろ
で
す
。

　

今
後
は
こ
の
活
動
を
き
っ
か
け
に
、

様
々
な
人
権
に
つ
い
て
学
ん
で
い
く
予

定
で
す
。

※
県
で
は
、
太
陽
に
向
か
っ
て
伸
び
や

か
に
咲
く
ひ
ま
わ
り
を
「
人
権
の
花
」

に
指
定
し
て
い
ま
す
。

　

６
月
29
日
、
末
吉
総
合
セ
ン
タ
ー
で

「
魅
力
ア
ッ
プ
・
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
セ
ミ

ナ
ー
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

講
師
は
フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
の
中

村
朋
美
さ
ん
。
魅
力
ア
ッ
プ
・
マ
ナ
ー

ア
ッ
プ
を
テ
ー
マ
に
全
３
回
開
催
さ
れ

る
予
定
で
す
。

　

初
回
で
あ
る
今
回
は
25
名
の
方
が
参

加
し
ま
し
た
。
参
加
者
は
「
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
力
ア
ッ
プ
〜
自
分
を
表
現

す
る
力
を
身
に
つ
け
よ
う
〜
」
と
い
う

内
容
の
話
を
聞
き
、
実
践
を
交
え
な
が

ら
楽
し
く
学
ん
で
い
ま
し
た
。
次
回
は

8
月
30
日
に
「
独
身
男
性
限
定 

魅
力

ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー
」
を
開
催
予
定
で
す
。

「
人
権
の
花
」
が
す
く
す
く
成
長

自
分
を
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
さ
せ
て
み
よ
う


