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連絡先
（予約窓口）

担当課・係 電話番号

本庁・介護福祉課　福祉係 ０９８６－７６－８８０７

大隅支所・保健福祉課 ０９９－４８２－５９２５

財部支所・福祉課（福祉事務所） ０９８６－７２－０９３６

※価格は税込です。
曽於中央家畜市場（6／27 ～6／29）66月月のの子牛せり市結果子牛せり市結果

地区名 性別 頭数（頭） 最高額（円） ㎏単価（円） 平均価格（円）

曽於市

雄
メス 278 1,287,706 2,948 831,744
去勢 335 1,409,011 2,902 933,548
計 613 1,409,011 2,921 887,380

曽於地区

雄
メス 625 1,419,509 2,938 834,417
去勢 780 1,504,656 2,900 930,996
計 1,405 1,504,656  2,912 888,034

開催日：８月 29日（月）　午後１時 30分～　　場　所：末吉中央公民館
カウンセラー：勝吉恵美子先生（臨床心理士）

『心が元気になる相談室』のご案内

8 月の子牛せり市は、8/23~ 8/25 の予定です。

曽於市民プールだより
お問い合わせ先
曽於市民プール　☎ 0986-76-4340

　

前
回
は
「
水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」
に
つ
い
て

ご
紹
介
い
た
し
ま
し
た
。
今
回
は
、
曽
於
市
の

総
合
大
学
の
講
座
に
も
あ
り
ま
す
、「
ア
ク
ア
ビ

ク
ス
」
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

「
ア
ク
ア
ビ
ク
ス
」
と
は
、プ
ー
ル
の
中
に
入
り
、

音
楽
に
合
わ
せ
て
楽
し
く
体
を
動
か
す
運
動
で

す
。
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
を
水
中
で
行
う
よ
う
な
感

じ
だ
と
思
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
指
導
の
下
で
水
中
で

行
い
ま
す
の
で
、
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
よ
り
も
リ
ズ

ム
が
ゆ
っ
く
り
に
な
り
、
幅
広
い
年
齢
層
で
行

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

音
楽
に
合
わ
せ
て
、
多
く
の
人
数
で
行
い
ま

す
の
で
、
楽
し
く
効
果
的
に
カ
ロ
リ
ー
消
費
が

で
き
ま
す
。
時
間
は
30
分
か
ら
60
分
程
度
の
ク

ラ
ス
が
多
い
よ
う
で
す
。

　

動
作
と
し
て
は
、ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、ジ
ャ
ン
プ
、

腕
の
開
閉
、
膝
の
曲
げ
伸
ば
し
な
ど
を
組
み
合

わ
せ
て
行
う
事
が
多
い
の
で
す
が
、
前
後
・
左

右
に
均
等
に
動
く
の
で
体
の
バ
ラ
ン
ス
が
整
い

ま
す
。ま
た
、陸
上
で
の
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
と
違
い
、

水
の
浮
力
に
よ
っ
て
膝
や
腰
に
負
担
が
少
な
く
、

ジ
ャ
ン
プ
を
し
て
も
衝
撃
が
か
か
り
に
く
い
の

が
特
徴
で
す
。

　

水
の
抵
抗
に
よ
っ
て
、「
二
の
腕
の
引
き
締
め
」

な
ど
の
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
的
な
効
果
も
期
待

で
き
ま
す
。
息
を
止
め
た
り
、
顔
を
水
に
つ
け

る
こ
と
も
な
く
、
泳
ぎ
の
苦
手
な
方
で
も
プ
ー

ル
で
安
全
に
、
楽
し
く
、
効
果
的
に
運
動
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ぜ
ひ
一
度
、
ア
ク
ア
ビ
ク
ス
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

「アクアビクス」

プールで
運動
始めよう!!

今回のテーマは


