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たか森カフェでは旬の食材を豊富に取りいれ
た野菜ランチ、ピザ、カレー、生パスタなど
月替わりでお楽しみ頂けます。他、カフェタ
イムには、デザートやドリンクメニューも充
実！！季節を感じるメニューをお楽しみくださ
い。詳しくはホームページをご覧ください。
なお、ご予約のお客様が優先となります。

たか森カフェ
毎週金・土曜日 11 時～ 16 時営業
財部町北俣 5410-1 ☎ 0986-28-6120

たか森カフェよりお届け！

材料（2人分）

じゃがいも … 5 個
玉ねぎ……… 1/4 個
人参………… 小さじ 1/4
コーン……… 25 ｇ
ひき肉……… 100g

【調味料】
●砂糖……… 大さじ 3
●醤油……… 大さじ 2
牛乳………… 大さじ 1
塩コショウ… 適量

【衣】
小麦粉 適量
卵 2 個
A）高野豆腐… 2 枚
B）そうめん… 80 ｇ

つくり方
① �高野豆腐を戻したら絞ってフー

ドプロセッサーで荒みじん切り
に。そうめんは手でつぶし細か
くする。

② �じゃがいもの皮を剥き、適当な
大きさに切り、少し形が崩れて
くるまで茹でる。

③ �お湯をすてて鍋を強火にかけ、
水分をとばす。マッシャーで形
を完全に崩す。

④ �玉ねぎ、人参はみじん切りに。
ひき肉を炒め、火が通ってきた
ら玉ねぎ、人参も加えて炒めた
ら、コーンと●を追加してさら
に炒める。

⑤ �じゃがいもに④と牛乳を加えて
混ぜお好みの大きさに成型。

⑥ 小麦粉、卵、Ａ）、Ｂ）の順に
衣をつけ、2 ～ 3 分きつね色に
なるまで油で揚げる。

第 10 食目
変わり衣の
お野菜コロッケ

曽於市の
旬を食べる。

今月の表紙
今月の表紙は、特集取材で柔心館（財部
町）にお伺いしたときの１枚。柔道を心
から楽しんで取り組んでいる姿が印象的
でした。
世界柔道ブダペスト大会で金メダルを獲
得した志々目愛選手も柔心館出身です。
この日も市内外の多くの子どもたちが頂
点を目指して汗を流していました。
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協 力 隊 の 活 動 報 告

地域おこし協力隊が行く！

こゆ財団主催の「地域を編集する学校」という全5回の講座に参加してい
ます。宮崎県児湯郡新富町でコピーライターやブロガーの方、また地域デ
ザインに携わっている方々の話を聞き、文章を書くなどの実践をしている
のですが、目から鱗が出まくり、アドレナリンも出まくりな講義内容なん
です。内容詳細知りたい方はぜひ、三浦までお声がけくださいね（笑）。
わたし三浦は、協力隊になって今月でちょうど2年。任期はあと1年とな
りました。4年目も曽於市に残ってお金を稼いでいくための方法を今まで
以上に考えないといけない…周りにも考えてもらわないといけない…と気
を引き締める良い機会になっています。吸収したことを曽於市に還元でき
るよう、楽しいことには前のめりで頑張っていきたいと思います！

曽於市内のスゴイ人にスゴイ人を紹介してもらうこのコーナー。
前回のスゴイ人、茭ヶ迫さんにご紹介いただいたこの方は、「様々な地域
活動にたくさん貢献しているスゴイ人」とのこと。インタビュアーは、
三浦恭子でお届けします。

第 21回

【今回のスゴイ人】

奥野 則夫 さん 

2018 年 2 月 17 日（土）

　
　
　

回
お
伺
い
し
た
の
は
、
恒
吉
校
区
に
住
む
奥
野
則
夫

さ
ん
。
地
元
の
仲
間
た
ち
と
「
日
輪
会
（
恒
吉
に
あ
っ
た
山

城
『
日
輪
城
』
か
ら
由
来
）」
を
結
成
し
、
地
域
で
精
力
的

に
活
動
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

日
輪
会
は
５
年
前
に
結
成
さ
れ
た
そ
う
で
す
が
、
そ
の
前

か
ら
育
成
会
や
Ｐ
Ｔ
Ａ
、
消
防
な
ど
そ
れ
ぞ
れ
の
場
所
で
よ

く
顔
を
合
わ
せ
て
い
た
メ
ン
バ
ー
が
集
ま
っ
た
と
の
こ
と
。

「
今
は
団
体
だ
か
ら
ね
、
ち
ゃ
ん
と
定
例
会
と
し
て
集
ま
っ

て
、飲
ん
方
す
る
の
（
笑
）。
飲
み
な
が
ら
語
り
合
っ
て
笑
っ

て
、
大
事
だ
よ
ね
」
と
奥
野
さ
ん
。
日
輪
会
の
定
例
会
は
会

費
制
で
は
な
く
、
一
人
一
品
持
ち
寄
り
で
飲
み
物
も
持
参
。

誰
も
が
気
兼
ね
な
く
集
ま
れ
る
場
所
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
話
す
の
は
や
は
り
「
地
域
を
元
気
に
し
た
い
」
と

い
う
こ
と
。
恒
吉
地
区
で
は
鬼
火
焚
き
や
ゴ
ル
フ
コ
ン
ペ
、

そ
し
て
校
区
民
祭
が
あ
っ
て
、
そ
こ
で
は
毎
年
寸
劇
を
や
っ

て
い
る
そ
う
。「
演
目
は
毎
年
違
う
ん
だ
け
ど
、
い
つ
も
台

本
な
ん
て
な
く
て
、全
部
ア
ド
リ
ブ
で
ね
。
飲
み
な
が
ら
２
、

３
回
し
か
練
習
し
な
い
ん
だ
け
ど
、
み
ん
な
笑
っ
て
く
れ
る

か
ら
（
笑
）。
ど
こ
の
地
域
も
過
疎
化
し
て
る
け
ど
、
お
年

寄
り
が
笑
っ
て
い
れ
ば
、
地
域
も
み
ん
な
も
元
気
に
な
る

よ
」
と
奥
野
さ
ん
自
身
、
と
て
も
楽
し
そ
う
に
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

　

み
ん
な
が
笑
っ
て
い
れ
ば
、
地
域
は
元
気
に
な
る
。「
地

域
お
こ
し
」
の
基
本
で
あ
り
、
一
番
大
事
な
こ
と
を
教
え
て

今
い
た
だ
き
ま
し
た
。
わ
た
し
も
奥
野
さ
ん
を
見

習
っ
て
笑
顔
を
た
や
さ
ず
や
っ
て

い
こ
う
と
思
い
ま
す
！
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部
町
で
平
成
9
年
か
ら
、
現
在
の
場
所
で
開
か
れ
て

い
る
柔
心
館
道
場
。
館
長
で
あ
る
西
郷
さ
ん
は
末
吉
町
出
身

だ
っ
た
が
、
そ
の
頃
、
財
部
に
柔
道
を
教
え
る
道
場
が
な
か
っ

た
こ
と
か
ら
平
成
3
年
か
ら
体
育
館
な
ど
を
利
用
し
て
指
導

を
始
め
た
。
現
在
の
教
え
子
は
47
名
に
も
の
ぼ
り
、
卒
業
の
中

に
は
昨
年
の
世
界
柔
道
選
手
権
で
金
メ
ダ
ル
に
輝
い
た
志
々

目
愛
選
手
も
。
今
で
は
曽
於
市
内
は
も
ち
ろ
ん
、
伊
佐
や
い

ち
き
串
木
野
か
ら
も
生
徒
が
や
っ
て
く
る
。
生
徒
は
中
学
生

ま
で
と
な
っ
て
い
る
が
、
下
は
4
歳
の
子
も
い
て
幅
広
い
。

　
「
み
ん
な
で
練
習
し
て
、
そ
の
中
で
下
の
子
の
面
倒
を
み
る

こ
と
は
当
た
り
前
に
な
っ
て
い
ま
す
ね
。
わ
か
ら
な
い
子
が

い
た
ら
、
生
徒
同
士
で
教
え
た
り
。
復
習
に
な
っ
て
い
い
ん

で
す
よ
。
た
だ
、『
嘘
は
教
え
る
な
！
』
と
は
言
っ
て
ま
す
け

ど
ね
（
笑
）」
と
西
郷
さ
ん
。
練
習
中
も
、
小
さ
い
子
た
ち
が

わ
か
ら
な
そ
う
に
キ
ョ
ロ
キ
ョ
ロ
し
て
い
る
と
、
上
の
学
年

の
子
た
ち
が
手
を
引
い
て
あ
げ
る
場
面
も
あ
っ
た
。
柔
道
の

練
習
と
い
う
と
、
厳
し
く
容
赦
な
い
イ
メ
ー
ジ
が
あ
っ
た
が
、

決
し
て
ゆ
る
ん
で
い
る
と
い
う
の
で
は
な
く
、
雰
囲
気
が
良

く
、
生
徒
た
ち
も
明
る
い
。

　
「
練
習
に
来
た
生
徒
に
は
、
絶
対
に
一
回
以
上
会
話
す
る
こ

と
に
し
て
い
ま
す
。『
お
や
つ
何
だ
っ
た
？
』
っ
て
聞
い
て
た

ら
、
自
分
か
ら
言
い
に
来
て
く
れ
る
子
も
（
笑
）。
練
習
中
も

褒
め
て
、
や
れ
る
こ
と
や
っ
て
な
い
と
き
は
叱
っ
て
、
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り
ま
す
ね
」

財

育てる。選手
特集

を

今、勝つためじゃない。これからも続けるためには「基本」が

できていないと。基本があって、やっとアレンジができる。

柔心館道場 西郷昌隆さん
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全
員
が
高
校
で
も
柔
道
を
続
け
て
い
る
。
4
歳
か
ら
通
っ

て
い
る
と
い
う
吉
元
翔
摩
く
ん
も
中
学
３
年
生
。
強
豪
校

に
入
学
が
決
ま
っ
て
い
る
が
、
現
在
も
練
習
を
欠
か
さ
な

い
。
先
生
の
こ
と
を
聞
く
と
「
色
ん
な
技
な
ど
を
教
え
て

く
れ
て
、
楽
し
い
」
と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
た
。

　
「
う
ち
の
道
場
で
は
基
本
を
教
え
て
い
ま
す
。『
〇
〇
っ

て
技
を
や
り
た
い
』
と
い
う
生
徒
も
い
る
ん
で
す
が
、
そ

れ
は
基
本
が
で
き
て
か
ら
。
基
本
が
完
璧
に
で
き
て
る
か

ら
、
ア
レ
ン
ジ
が
で
き
る
ん
で
す
。
勝
た
せ
よ
う
と
す
れ

ば
で
き
る
け
ど
、
し
な
い
。
今
、
勝
つ
た
め
じ
ゃ
な
い
。

早
く
か
ら
勝
ち
す
ぎ
て
燃
え
尽
き
症
候
群
に
な
っ
て
し

ま
っ
て
も
い
け
な
い
で
す
か
ら
」

　

中
学
生
の
と
き
は
２
位
や
３
位
だ
っ
た
子
た
ち
が
、
高

校
で
は
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
に
出
る
と
聞
く
と
「
高
校
の
先
生

方
が
し
っ
か
り
指
導
し
て
く
だ
さ
っ
た
ん
だ
」
と
、
や
は

り
嬉
し
く
な
る
そ
う
。

　
「
競
技
を
続
け
て
い
れ
ば
、
今
の
仲
間
に
も
九
州
大
会

と
か
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
と
か
で
会
え
ま
す
か
ら
ね
。
そ
れ
も

楽
し
み
み
た
い
で
す
。
Ｏ
Ｂ
た
ち
も
お
盆
や
年
末
年
始
に

こ
っ
ち
に
帰
っ
て
き
た
と
き
は
、
み
ん
な
こ
こ
で
稽
古
し

に
き
ま
す
。
強
い
先
輩
た
ち
を
み
る
と
、
今
の
子
た
ち
も

励
み
に
な
り
ま
す
し
。
大
会
じ
ゃ
な
か
な
か
み
れ
な
い
好

カ
ー
ド
も
あ
っ
た
り
し
て
、
面
白
い
で
す
よ
（
笑
）」

　

柔
心
館
で
は
、
昇
段
試
験
に
受
か
る
と
西
郷
さ
ん
か
ら

　
　
　

郷
さ
ん
が
現
役
の
頃
、
怒
る
こ
と
は
指
導
の
大
き

な
部
分
を
占
め
て
い
た
時
代
だ
っ
た
。
負
け
た
ら
怒
ら

れ
、
勝
っ
て
も
内
容
が
悪
い
と
怒
ら
れ
る
と
い
う
と
き
も

あ
っ
た
と
い
う
。「
そ
の
頃
が
あ
っ
た
か
ら
今
が
あ
る
ん

で
す
け
ど
、
当
時
は
『
じ
ゃ
あ
、
ど
う
し
た
ら
』
と
思
っ

た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
」
と
話
す
。
自
主
性
が
あ
れ
ば
、

き
っ
と
も
っ
と
強
く
な
れ
る
と
い
う
思
い
が
、
今
の
指
導

に
生
き
て
い
る
。

　
「
ガ
ツ
ガ
ツ
言
っ
て
、『
な
ん
で
こ
う
し
な
か
っ
た
ん

だ
』
っ
て
怒
っ
て
も
、
そ
も
そ
も
教
え
て
る
の
は
僕
た
ち

で
す
か
ら
。
や
ら
さ
れ
て
る
っ
て
な
っ
た
ら
い
け
な
い
。

自
分
の
レ
ベ
ル
を
落
と
し
た
く
な
い
、
も
っ
と
強
く
な
れ

る
と
い
う
気
持
ち
が
競
技
を
続
け
る
こ
と
に
、
自
ら
努
力

を
す
る
こ
と
に
繋
が
り
ま
す
」

　

県
内
外
の
強
豪
校
か
ら
ス
カ
ウ
ト
が
く
る
と
い
う
の

も
関
係
し
て
い
る
の
か
、
柔
心
館
を
卒
業
し
た
中
学
生

西

帯
を
も
ら
う
と
い
う
。
そ
こ
に
は
柔
心
館
の
「
心
」

と
い
う
文
字
と
自
分
の
名
前
が
刻
ま
れ
て
い
る
。

　
「
今
度
、
卒
業
生
の
一
人
が
大
学
に
進
学
し
ま
す

が
、
体
が
大
き
く
な
り
帯
が
結
べ
な
く
な
っ
た
の

で
新
し
い
の
を
作
り
た
い
と
言
っ
て
き
て
（
笑
）。

も
う
昔
か
ら
使
っ
て
る
か
ら
お
守
り
み
た
い
な
も

の
な
ん
で
し
ょ
う
ね
」
と
西
郷
さ
ん
。

　

土
地
を
離
れ
て
も
、
卒
業
し
て
も
続
く
縁
。
師

弟
の
強
い
絆
を
感
じ
た
。
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於
市
で
は
、
夏
に
な
る
と
各
小
学
校
で
カ
ヌ
ー
教
室
が

開
か
れ
て
い
る
。
７
月
末
に
は
「
曽
於
市
カ
ヌ
ー
大
会
」
が

開
催
さ
れ
、
昨
年
は
１
０
０
人
近
く
が
レ
ー
ス
に
参
加
し
た
。

末
吉
町
は
「
カ
ヌ
ー
の
町
」
と
も
い
わ
れ
、
曽
於
市
と
は
縁

が
深
い
。
続
い
て
き
た
カ
ヌ
ー
と
の
縁
を
、
今
な
お
つ
な
い

で
い
る
理
由
の
ひ
と
つ
が
「
末
吉
カ
ヌ
ー
ク
ラ
ブ
」
の
存
在
だ
。

監
督
で
あ
る
安
藤
さ
ん
は
、
末
吉
カ
ヌ
ー
ク
ラ
ブ
を
創
設
し
、

全
国
大
会
で
も
優
秀
な
成
績
を
残
す
選
手
を
、
数
多
く
輩
出

し
て
き
た
。
今
で
は
、
世
界
大
会
を
目
指
す
ほ
ど
に
。

　
「
娘
が
小
学
４
年
生
か
ら
カ
ヌ
ー
を
始
め
た
ん
だ
け
ど
、
中

学
を
あ
が
る
頃
に
は
カ
ヌ
ー
を
続
け
た
く
て
も
受
け
入
れ
て

く
れ
る
場
所
が
な
く
て
、
今
の
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
を
つ
く
り
ま

し
た
。
で
も
娘
が
始
め
た
こ
と
が
キ
ッ
カ
ケ
だ
っ
た
か
ら
、

自
分
は
カ
ヌ
ー
に
乗
る
こ
と
は
で
き
な
い
ん
だ
よ
ね
」
と
安

藤
さ
ん
。
自
身
は
、
学
生
時
代
は
サ
ッ
カ
ー
、
社
会
人
に
な
っ

て
か
ら
も
テ
ニ
ス
を
す
る
な
ど
ス
ポ
ー
ツ
に
ず
っ
と
携
わ
っ

て
き
た
。
カ
ヌ
ー
の
経
験
は
な
く
て
も
、
身
体
の
使
い
方
や

メ
ン
タ
ル
の
作
り
方
な
ど
、
当
時
の
経
験
が
今
の
指
導
に
生

き
て
い
る
と
い
う
。

　
「
同
じ
ス
ポ
ー
ツ
な
の
で
、
競
技
は
違
く
て
も
共
有
す
る
部

分
は
す
ご
く
あ
る
。
と
は
い
え
、
元
が
素
人
だ
か
ら
、
情
報

は
な
る
べ
く
集
め
る
よ
う
に
し
て
る
ね
。
本
を
読
む
の
は
も

ち
ろ
ん
、
遠
征
に
い
っ
た
ら
他
の
指
導
者
が
ど
ん
な
こ
と
を

し
て
い
る
の
か
観
察
し
た
り
」

曽

末吉カヌークラブ 安藤 正勝 さん

練習はきつい。スポーツに楽しさを求めちゃだめだと思うよ。

でも勝ったときの、普通では味わえない喜びを感じて欲しい。

育てる。選手
特集

を
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頑
張
れ
る
し
、
勝
つ
と
嬉
し
い
。
再
来
年
の
鹿
児
島
国
体

を
目
指
し
た
い
」
と
話
し
て
く
れ
た
。

　

練
習
は
、
た
だ
が
む
し
ゃ
ら
に
や
る
の
で
は
な
く
、「
今

し
て
お
か
な
い
と
い
け
な
い
こ
と
」
と
い
う
の
を
念
頭
に

行
っ
て
い
る
。
世
界
で
戦
う
カ
ヌ
ー
選
手
は
、
ほ
と
ん

ど
が
20
代
後
半
か
ら
30
代
。
カ
ヌ
ー
は
セ
ン
ス
や
技
術
だ

け
で
な
く
、
筋
力
も
必
要
な
た
め
、
そ
れ
ら
の
バ
ラ
ン
ス

が
と
て
も
大
事
な
競
技
だ
か
ら
だ
と
い
う
。
だ
か
、「
今
」

に
ピ
ー
ク
を
持
っ
て
く
る
た
め
で
は
な
く
、
今
し
て
お
け

ば
20
代
の
と
き
に
有
利
な
練
習
を
組
ん
で
い
る
の
だ
。

　
「
カ
ヌ
ー
は
手
で
漕
ぐ
イ
メ
ー
ジ
だ
け
ど
、
本
当
に
大

事
な
の
は
下
半
身
と
体
幹
。
陸
上
で
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
も

重
要
。
楓
も
桜
来
も
同
世
代
以
上
の
、
本
当
に
驚
か
れ
る

く
ら
い
の
身
体
能
力
を
も
っ
て
い
る
。
だ
か
ら
、『
中
学

生
で
一
番
』
と
い
う
の
で
は
な
く
、
常
に
上
を
見
て
高
い

レ
ベ
ル
を
目
指
し
て
欲
し
い
」

　

現
在
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
内
容
は
、
全
日
本
選
手
の
も
の

を
参
考
に
し
た
り
と
、
常
に
高
い
レ
ベ
ル
で
練
習
を
行
っ

て
い
る
。
な
に
よ
り
「
ケ
ガ
を
し
な
い
身
体
を
つ
く
る
」

と
い
う
こ
と
を
考
え
、
季
節
や
曜
日
ご
と
に
内
容
も
変
え

て
い
る
そ
う
。
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
表
を
見
せ
て
も
ら
う
と
学

校
終
わ
り
の
午
後
練
だ
け
で
な
く
、
朝
練
や
自
宅
練
、
土

日
は
終
日
予
定
が
組
ま
れ
て
い
た
。

　
「
監
督
は
練
習
中
だ
け
、
口
を
出
し
て
お
け
ば
い
い
け

　
　
　

在
、
指
導
し
て
い
る
の
は
、
中
学
３
年
生
の
尾
上

楓
さ
ん
と
中
学
１
年
生
の
松
竹
桜
来
さ
ん
。
２
人
と
も
昨

年
の
全
国
中
学
生
カ
ヌ
ー
大
会
で
シ
ン
グ
ル
優
勝
を
果

た
す
な
ど
、
実
力
あ
る
選
手
と
な
っ
た
。
安
藤
さ
ん
い
わ

く
「
カ
ヌ
ー
教
室
で
み
た
と
き
、
２
人
と
も
伸
び
し
ろ
が

あ
る
と
直
感
で
わ
か
っ
た
」
と
の
こ
と
で
、
小
学
生
の
時

に
声
掛
け
、
今
で
は
見
違
え
る
ほ
ど
上
達
し
て
き
て
い
る
。

　
「
中
学
校
で
辞
め
る
子
も
多
く
て
、
こ
な
い
だ
も
『
楽

し
く
な
い
か
ら
辞
め
た
』
っ
て
い
う
話
を
他
の
ク
ラ
ブ
で

聞
き
ま
し
た
。
良
い
選
手
だ
っ
た
し
、
も
っ
た
い
な
い
よ

ね
。
ス
ポ
ー
ツ
に
楽
し
さ
を
求
め
ち
ゃ
だ
め
だ
と
思
う

よ
。
練
習
は
辛
い
。
楽
し
い
も
の
じ
ゃ
な
い
け
ど
、
勝
っ

た
と
き
の
喜
び
は
そ
れ
以
上
の
も
の
。
そ
れ
を
感
じ
て
欲

し
い
」

　

実
際
、
尾
上
さ
ん
と
松
竹
さ
ん
も
「
練
習
は
す
ご
く
き

つ
い
。
だ
け
ど
、
一
人
じ
ゃ
な
く
て
お
互
い
が
い
る
か
ら

現

ど
、
本
当
に
大
変
な
の
は
親
御
さ
ん
だ
と
思
い
ま

す
よ
。
選
手
が
頑
張
れ
る
の
は
家
族
の
支
え
が
あ
っ

て
こ
そ
。
指
導
者
と
選
手
と
保
護
者
、
全
員
が
同

じ
方
向
を
見
て
い
な
い
と
う
ま
く
い
か
な
い
。
自

分
も
保
護
者
だ
っ
た
か
ら
気
持
ち
も
わ
か
り
ま
す

し
。
だ
か
ら
、
保
護
者
の
方
々
に
は
本
当
感
謝
し

て
ま
す
」

　

誰
か
の
一
方
通
行
で
は
い
け
な
い
。
信
頼
関
係

が
あ
っ
て
こ
そ
、
良
い
結
果
が
生
ま
れ
る
の
だ
。
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々
、
出
水
市
が
出
身
だ
と
い
う
西
先
生
は
、
曽
於
市
に

赴
任
し
て
き
て
10
年
。
末
吉
高
校
時
代
か
ら
牛
の
担
当
を
し
て

い
る
が
、
放
課
後
は
曽
於
高
校
と
大
隅
中
学
校
の
陸
上
部
の
指

導
に
あ
た
っ
て
い
る
。
元
々
は
高
校
の
指
導
だ
け
だ
っ
た
が
、

7
年
前
に
大
隅
中
の
陸
上
部
顧
問
が
空
い
て
し
ま
っ
た
た
め
、

外
部
指
導
員
と
し
て
指
導
に
あ
た
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　

大
隅
中
学
校
は
県
の
駅
伝
大
会
な
ど
で
も
優
秀
な
成
績
を

残
す
強
豪
校
の
ひ
と
つ
。
曽
於
高
校
も
一
年
目
は
部
員
は
男

子
生
徒
一
人
だ
け
だ
っ
た
も
の
の
、
高
校
か
ら
長
距
離
を
始

め
た
と
い
う
選
手
を
育
て
あ
げ
、
箱
根
駅
伝
常
連
校
で
あ
る

山
梨
学
院
大
学
に
進
学
し
た
。

　
「
練
習
に
は
高
校
生
と
中
学
生
、
や
り
た
い
と
言
っ
て
き
た

小
学
生
も
参
加
し
て
い
ま
す
。
曽
於
地
区
は
陸
上
を
し
て
い

る
子
が
少
な
い
の
で
、
県
下
一
周
駅
伝
や
女
子
駅
伝
で
走
る

地
元
の
子
が
い
な
く
な
っ
て
し
ま
う
の
で
は
、
と
不
安
に
な

る
ほ
ど
。
他
の
部
活
を
や
っ
て
い
る
子
に
も
声
を
か
け
て
、

か
な
り
営
業
活
動
は
し
て
ま
す
」
と
西
先
生
。
女
子
駅
伝
の

監
督
や
県
下
一
周
駅
伝
で
の
サ
ポ
ー
ト
な
ど
、
曽
於
地
区
に

お
い
て
、
欠
く
こ
と
の
で
き
な
い
存
在
と
な
っ
て
い
る
。

　
「
選
手
も
地
域
で
育
て
て
、
地
域
で
活
躍
で
き
れ
ば
と
思
っ

て
い
ま
す
。
た
だ
、
中
学
で
育
っ
て
も
市
外
の
強
豪
校
に
行
っ

て
し
ま
う
子
も
い
て
、
本
当
は
曽
於
高
校
に
来
て
ほ
し
か
っ

た
と
思
う
こ
と
も
（
笑
）。
だ
け
ど
、活
躍
し
て
く
れ
る
と
や
っ

ぱ
り
嬉
し
い
で
す
ね
」

元

育てる。選手
特集

を

曽於高校  西 亮介 先生

競技を好きになってもらうことが前提。勝ち負けだけに

目を向けるのではなく、自己記録の向上を目指してほしい。
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「
陸
上
は
日
々
の
練
習
が
本
当
に
大
切
。
や
れ
ば
や
っ

た
だ
け
返
っ
て
く
る
か
ら
、『
継
続
は
力
な
り
』
で
す
ね
。

長
距
離
は
特
に
努
力
す
れ
ば
記
録
が
つ
い
て
く
る
。
だ
け

ど
、
た
だ
言
わ
れ
た
こ
と
を
や
る
の
で
は
な
く
て
、
自
分

で
考
え
て
努
力
し
て
ほ
し
い
。
や
っ
ぱ
り
一
生
懸
命
や
る

こ
と
に
対
し
て
は
、
こ
っ
ち
も
一
生
懸
命
返
さ
な
い
と
い

け
な
い
。
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
同
じ
レ
ベ
ル
に
保
て
た
ら

い
い
で
す
よ
ね
」

　

考
え
る
力
を
育
て
る
た
め
、
日
々
の
練
習
で
も
「
ど
こ

が
大
事
か
ち
ゃ
ん
と
説
明
し
て
か
ら
練
習
さ
せ
る
」
と
い

う
。
状
況
に
合
わ
せ
て
意
図
を
説
明
す
る
こ
と
で
、
意

識
を
持
た
せ
る
。
練
習
中
も
選
手
た
ち
の
様
子
を
見
て
、

気
に
な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
伝
え
る
な
ど
、
対
話
を
欠
か
さ

な
い
。
西
先
生
の
教
え
子
一
期
生
と
し
て
、
当
時
大
隅
中

２
年
生
だ
っ
た
堀
口
あ
ず
き
さ
ん
は
、
現
在
、
実
業
団
で

走
っ
て
い
る
。
西
先
生
の
こ
と
を
聞
く
と
「
自
分
で
は
気

づ
か
な
い
こ
と
も
よ
く
見
て
い
て
く
れ
て
い
た
。
中
学
の

時
、
走
る
の
が
楽
し
く
な
か
っ
た
ら
こ
こ
ま
で
続
け
て
な

い
と
思
う
」
と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
た
。

　
「
高
校
教
師
の
宿
命
と
し
て
、
自
分
が
い
な
く
な
る
時

は
必
ず
来
る
。
だ
け
ど
、
こ
こ
で
や
れ
る
だ
け
や
ろ
う
と

考
え
て
い
ま
す
。
曽
於
高
校
に
指
導
を
受
け
た
い
と
言
っ

て
入
っ
て
き
て
く
れ
た
子
も
い
る
し
、
地
域
に
還
元
で
き

た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
」

　
　
　

の
指
導
も
、
数
年
後
の
県
下
一
周
駅
伝
、
女
子
駅

伝
の
こ
と
を
見
据
え
て
の
こ
と
。
陸
上
を
続
け
て
、
曽
於

チ
ー
ム
と
し
て
走
る
日
が
き
て
く
れ
た
ら
い
い
。
そ
の
た

め
に
は
、
競
技
を
続
け
る
選
手
を
増
や
す
こ
と
が
が
大
事

に
な
っ
て
く
る
。

　
「
ま
ず
は
好
き
に
な
る
こ
と
が
前
提
で
す
ね
。
楽
し
ん

で
も
ら
う
、
喜
び
や
達
成
感
、
や
れ
ば
で
き
る
実
感
を

も
っ
て
も
ら
う
の
は
大
事
。
勝
つ
こ
と
や
負
け
る
こ
と
だ

け
じ
ゃ
な
く
て
、
自
己
記
録
の
向
上
を
目
指
す
こ
と
だ
と

生
徒
た
ち
に
は
よ
く
話
し
ま
す
」

　

そ
の
一
環
と
し
て
行
っ
て
い
る
の
が
、「
目
標
設
定

シ
ー
ト
」
と
い
う
も
の
。
半
年
に
一
度
「
競
技
成
績
目
標
」

や
「
目
標
達
成
時
の
人
間
像
」、「
達
成
す
る
た
め
の
具
体

的
な
行
動
」
な
ど
の
事
細
か
な
項
目
を
生
徒
た
ち
に
埋
め

て
も
ら
う
。
こ
れ
を
元
に
自
身
を
追
い
込
み
、
ま
た
達
成

し
た
喜
び
を
知
る
。

今

　

曽
於
高
校
陸
上
部
は
現
在
13
人
。
副
キ
ャ
プ
テ

ン
で
あ
る
鮫
島
喜
樹
く
ん
は
、
山
梨
学
院
大
学
に

い
っ
た
先
輩
に
憧
れ
、
西
先
生
に
指
導
を
受
け
た

い
と
地
元
曽
於
高
校
に
入
学
。
今
年
は
県
下
一
周

駅
伝
の
メ
ン
バ
ー
21
人
に
選
ば
れ
た
。

　
「
西
先
生
に
声
を
か
け
て
も
ら
え
た
か
ら
、
曽
於

高
校
に
来
ま
し
た
。
走
る
の
は
す
ご
く
楽
し
い
で

す
」
と
話
す
鮫
島
く
ん
の
笑
顔
に
、
先
生
と
生
徒

を
超
え
る
確
か
な
絆
が
み
え
た
。
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まちの話題
S O O  C i t y ' s  T O P I C S 

曽於市の出来事
お届けします！

N E W S N E W S
SOO Ci ty

SOO City

SOO Ci ty
厚生労働大臣表彰を受賞

　

１
月
12
日
、
平
成
29
年
度
社
会
福
祉

功
労
者
に
対
す
る
厚
生
労
働
大
臣
表
彰

を
受
賞
さ
れ
た
民
生
委
員
の
永
野
美
喜

子
さ
ん
が
、
市
長
へ
報
告
に
来
ら
れ
ま

し
た
。

　

こ
れ
は
、
民
生
委
員
と
し
て
20
年
以

上
在
職
さ
れ
て
い
る
方
に
対
し
贈
ら
れ

る
も
の
で
す
。

　

永
野
さ
ん
は
、
平
成
４
年
12
月
に
民

生
委
員
の
活
動
を
始
め
、
現
在
も
地
域

福
祉
の
た
め
に
尽
力
さ
れ
て
い
ま
す
。

市
長
は
「
長
年
の
社
会
福
祉
へ
の
ご
尽

力
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
今
後
も
地

域
の
た
め
に
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
」

と
話
し
ま
し
た
。

　

12
月
10
日
、
末
吉
総
合
セ
ン
タ
ー
で

曽
於
市
吹
奏
楽
連
盟
主
催
の
「
第
７
回

曽
於
市
吹
奏
楽
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
は
、
市
民
提

案
型
地
域
づ
く
り
事
業
の
一
環
と
し

て
、
市
内
吹
奏
楽
団
体
の
演
奏
向
上
と

交
流
を
は
か
る
た
め
に
行
わ
れ
た
も
の

で
す
。

　

当
日
は
末
吉
小
、
岩
川
小
、
財
部
小
、

末
吉
中
、大
隅
中
、財
部
中
、曽
於
高
校
、

メ
セ
ナ
楽
団
の
８
団
体
が
参
加
。
最
後

に
は
、
全
体
合
奏
で
「
３
６
５
日
の
紙

飛
行
機
」
に
挑
戦
し
、
会
場
が
一
体
と

な
り
ま
し
た
。

吹奏楽フェスティバルを開催

N E W S 住宅取得祝金を贈呈

　

平
成
29
年
10
月
27
日
と
平
成
30
年
１
月
23
日
に
市
役
所

本
庁
で
住
宅
取
得
祝
金
の
贈
呈
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

市
で
は
、
住
宅
を
新
築
ま
た
は
購
入
さ
れ
た
方
に
お
祝

い
と
し
て
、
現
金
と
地
域
商
品
券
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

市
外
か
ら
転
入
し
て
１
年
以
内
の
方
に
は
、
左
記
祝
金
に

商
品
券
５
万
円
分
と
現
金
５
万
円
が
加
算
さ
れ
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
本
庁
企
画
課
定
住
推
進
係
（
☎
０
９
８
６

‐
７
６
‐
８
８
０
２
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対　

象

・
市
内
に
居
住
す
る
た
め
住
宅
を
新
築
ま
た
は
購
入
し
た
方

基
本
の
祝
金
等

・
市
内
業
者
に
よ
る
新
築　

商
品
券
10
万
円
分
と
現
金
10
万
円

・
市
外
業
者
に
よ
る
新
築　

商
品
券
５
万
円
分
と
現
金
５
万
円

・
未
入
居
の
建
売
住
宅
購
入　

商
品
券
５
万
円
分
と
現
金
５
万
円

・
右
記
以
外
の
中
古
住
宅
購
入　

商
品
券
２
万
５
千
円
分
と
現
金
２
万
５
千
円

10 月 27 日に行われた交付式

１月 23 日に行われた交付式
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N E W S
SOO Ci ty

　

平
成
29
年
12
月
31
日
付
け
で
２
名
の

人
権
擁
護
委
員
が
任
期
満
了
と
な
り
、

内
１
名
が
新
し
い
委
員
と
交
代
さ
れ
ま

し
た
。

　

退
任
さ
れ
た
の
は
津
留
伸
二
さ
ん

（
大
隅
町
：
写
真
左
端
）
で
、
人
権
擁

護
委
員
と
し
て
３
年
間
尽
力
さ
れ
ま
し

た
。
そ
の
功
績
を
た
た
え
、
鹿
児
島
地

方
法
務
局
長
よ
り
感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま

し
た
。
後
任
と
し
て
、
法
務
大
臣
よ
り

田
ノ
上
晃
さ
ん
（
大
隅
町
：
写
真
右
端
）

へ
委
嘱
状
が
交
付
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
山
内
千
代
子
さ
ん
（
末
吉
町
：

写
真
中
央
）
に
も
再
任
用
と
し
て
委
嘱

状
が
交
付
さ
れ
ま
し
た
。

市民の人権を守るために

N E W S
SOO Ci ty

　

１
月
23
日
、
末
吉
総
合
セ
ン
タ
ー
で

「
食
と
農
と
女
性
の
会
」
主
催
の
講
演
会

と
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室
が

行
わ
れ
、
55
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

講
師
は
、
大
隅
町
で
菊
農
家
を
営
む

小
濵
健
一
さ
ん
。「
み
え
な
い
と
こ
ろ
に

大
事
な
も
の
が
あ
る
」
と
題
し
、
笑
い

あ
り
涙
あ
り
の
講
演
と
な
り
ま
し
た
。

　

講
演
会
の
後
、
末
吉
で
フ
ラ
ワ
ー

シ
ョ
ッ
プ
「
花
カ
フ
ェ
」
を
経
営
さ
れ

て
い
る
東
原
秋
子
さ
ん
の
フ
ラ
ワ
ー
ア

レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
小
濵
さ
ん
提
供
の
ス
プ
レ
ー
菊
を

使
い
、
華
や
か
な
ア
レ
ン
ジ
フ
ラ
ワ
ー

が
で
き
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

フラワーアレンジメントを体験N E W S

N E W S

SOO Ci ty

SOO Ci ty
曽於高溶接工作部が九州２位

　

１
月
23
日
、
市
と
大
隅
北
校
区
公
民

館
お
よ
び
柳
迫
校
区
公
民
館
が
分
譲
住

宅
団
地
の
販
売
に
関
す
る
連
携
協
定
を

締
結
し
ま
し
た
。

　

本
協
定
は
、
４
月
か
ら
そ
れ
ぞ
れ
の

地
域
内
に
整
備
さ
れ
る
分
譲
住
宅
の
販

売
に
向
け
、
市
と
校
区
公
民
館
が
相
互

に
連
携
・
協
力
し
、
地
域
に
お
け
る
若

者
の
定
住
促
進
お
よ
び
地
域
の
活
性
化

を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
は
、
分
譲
住
宅
地
販
売
に
向
け

た
積
極
的
な
行
動
と
情
報
の
提
供
な
ど

の
必
要
な
相
互
協
力
を
行
っ
て
い
き
ま

す
。

　

１
月
19
日
、「
第
10
回
九
州
地
区
高
校

生
溶
接
技
術
競
技
会
」
で
団
体
の
部
準

優
勝
に
輝
い
た
曽
於
高
校
溶
接
工
作
部

の
皆
さ
ん
が
市
長
へ
報
告
に
来
ら
れ
ま

し
た
。

　

出
場
し
た
の
は
、
３
年
の
井
之
元
璃

玖
さ
ん
、
井
上
朋
哉
さ
ん
、
２
年
の
児

玉
勇
人
さ
ん
の
３
人
。
優
勝
し
た
長
崎

工
業
高
校
と
は
わ
ず
か
６
点
差
で
惜
し

い
結
果
と
な
り
ま
し
た
。
個
人
の
部
で

は
、
児
玉
さ
ん
と
井
上
さ
ん
が
優
秀
賞
、

井
之
元
さ
ん
が
優
良
賞
で
全
員
が
入
賞

し
ま
し
た
。
児
玉
さ
ん
は
「
先
輩
の
お

か
げ
で
こ
こ
ま
で
こ
れ
た
。
来
年
は
優

勝
を
目
指
し
ま
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

分譲住宅地の販売に向けて
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N E W S N E W S
SOO Ci ty SOO Ci ty

イノシシが牛舎で日向ぼっこ

　

１
月
27
日
、
末
吉
総
合
体
育
館
で
赤

鷲
旗
剣
道
大
会
が
開
催
さ
れ
、
小
中
学

生
約
５
０
０
人
が
熱
戦
を
繰
り
広
げ
ま

し
た
。

　

こ
の
大
会
は
、
渡
辺
組
名
誉
会
長
の

渡
邉
信
雄
さ
ん
（
故
人
）
が
少
年
少
女

の
育
成
を
目
的
に
創
設
し
た
も
の
で

す
。

　

試
合
前
に
は
、
鹿
児
島
県
警
に
よ
る

剣
道
教
室
が
あ
り
、
少
年
剣
士
へ
切
り

返
し
や
面
打
ち
な
ど
の
基
本
稽
古
を
熱

心
に
指
導
し
て
い
ま
し
た
。
指
導
し
た

富
永
教
介
さ
ん
は
「
学
ん
だ
こ
と
を

日
々
の
稽
古
に
生
か
し
て
、
技
を
磨
い

て
欲
し
い
で
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

生
産
牛
農
家
の
西
村
一
己
さ
ん
（
財

部
町
）
の
牛
舎
に
イ
ノ
シ
シ
が
居
つ
き
、

話
題
を
呼
ん
で
い
ま
す
。

　

１
月
24
日
の
取
材
日
も
体
高
約
40
㌢

の
イ
ノ
シ
シ
が
牛
舎
で
日
向
ぼ
っ
こ
を

し
、
牛
と
じ
ゃ
れ
合
っ
て
い
ま
し
た
。

　

牛
や
農
作
物
に
危
害
を
加
え
た
ら
い

け
な
い
と
地
元
の
猟
友
会
に
連
絡
。「
こ

ん
な
こ
と
は
珍
し
い
」
と
言
わ
れ
駆
除

を
断
念
し
ま
し
た
。

　

今
も
（
２
／
15
現
在
）
イ
ノ
シ
シ
は

居
す
わ
っ
て
お
り
、
西
村
さ
ん
は
「
危

害
も
加
え
な
い
の
で
当
分
の
間
は
見
守

り
ま
す
。
守
り
神
み
た
い
な
も
ん
か
な
」

と
話
し
ま
し
た
。

少年剣士へ熱血指導！

N E W S
SOO Ci ty

　

２
月
４
日
、
大
隅
文
化
会
館
で
「
こ

こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
講
演
会
」
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

講
師
は
フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
の
宮

本
隆
治
さ
ん
。「
ゆ
と
り
・
ユ
ー
モ
ア
・

帰
り
は
元
気
！
」
と
題
し
、
ア
ナ
ウ
ン

サ
ー
と
し
て
の
豊
富
な
体
験
談
や
緊
張

し
た
と
き
の
対
処
法
な
ど
、
ユ
ー
モ
ア

を
交
え
て
の
分
か
り
や
す
い
お
話
に
、

会
場
は
笑
い
声
で
包
ま
れ
て
い
ま
し

た
。

　

来
場
者
は
「
ゆ
と
り
・
ユ
ー
モ
ア
の

あ
る
話
し
方
で
本
当
に
心
が
元
気
に
な

り
ま
し
た
」
と
話
し
ま
し
た
。

講演で心を元気に！N E W S
SOO Ci ty

若手女性農家が意見を交換

　

２
月
７
日
、
大
隅
農
産
加
工
セ
ン

タ
ー
で
若
手
女
性
農
業
者
に
よ
る
意
見

交
換
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。

　

企
画
し
た
の
は
「
Ｓソ

オ
ｏ
ｏ 

Ｗウ

ー

マ

ン

ｏ
ｍ
ａ
ｎ 

Ｆフ

ァ

ー

マ

ー

ズ

ａ
ｒ
ｍ
ｅ
ｒ
ｓ
」
で
、
農
家
に
嫁
い
だ

方
の
集
い
の
場
を
設
け
た
い
と
始
め
ま

た
も
の
で
す
。

　

当
日
は
19
名
が
参
加
し
、
家
事
と
育

児
の
両
立
に
つ
い
て
の
悩
み
を
打
ち
明

け
た
り
、「
作
業
を
す
る
と
ポ
ケ
ッ
ト
に

ゴ
ミ
が
た
く
さ
ん
入
る
」
と
い
っ
た
農

家
な
ら
で
は
の
悩
み
で
盛
り
上
が
っ
て

い
ま
し
た
。
参
加
者
は
「
悩
み
を
共
有

で
き
て
ス
ッ
キ
リ
し
た
。
前
向
き
に
な

り
ま
し
た
」
と
話
し
ま
し
た
。
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弥五郎の里 桜まつり

主催・弥五郎の里桜まつり実行委員会	 問い合わせ先	   市役所（大隅支所）☎ 099-482-5950
商工会（大隅支所）☎ 099-482-1432

平成30年３月24日土～４月８日日
弥五郎伝説の里にて

…他にも出店など多数…

僕たちも
遊びにいくよ！

ちびっこコーナー
ミニＳＬ機関車	 ゆるキャラとの記念撮影
バルーン「ゆうき」によるバルーン体験コーナー

ステージイベント
弥五郎太鼓の演奏	 バルーン「ゆうき」
各保育園のお遊戯	 ゆるキャラ
カラオケ・抽選会	 演歌少女「まひる」

焼肉広場
上記期間中の11時から21時まで焼肉ができるよう広場を開放！
17時から21時までは提灯も点灯するので夜桜見物も◎
桜を見ながらの焼肉を楽しめます。

イ トベン ４月１日日午前11時～午後４時
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曽於市立図書館本館（末吉）☎ 0986-28-8051
曽於市立図書館大隅分館　　☎ 099-482-2410
曽於市立図書館財部分館　　☎ 0986-72-1111（内線 3440）
図書館の情報はホームページからも♪ http://soocity-library.jp

と
っ
て
お
き
の
本
、

　
　   

教
え
ま
す
。

図書館だより
新着本のお知らせ

3 月のおはなし会 ご案内
本館（末吉）

「ちゃいはな」
絵本の読み聞かせや手あそび歌
毎週土曜日（3,10,17,24,31 日） 
午後 2 時から

「おひざでよんで」
28 日（水）午前 11 時から

「夢劇場」キュービック作りとおはなし
25 日（日）午後 2 時から

大隅
「トトロ」キュービック作りとおはなし

11日（日）　午後2時から

財部
「祝子（はふりこ）」

昔話やわらべうたを楽しむ

17日（土）午前11時から

『なきごえたくはいびん』
えがしら みちこ

 　

今
回
お
勧
め
す
る
1
冊
は
１
２
０

ペ
ー
ジ
程
の
エ
ッ
セ
イ
集
で
す
。
猫
を

こ
よ
な
く
愛
す
る
著
者
が
不
思
議
な
縁

で
、
同
じ
く
無
類
の
猫
好
き
な
詩
人
・

北
村
太
郎
と
鎌
倉
の
同
じ
家
で
暮
ら
す

こ
と
に
な
り
、
そ
こ
か
ら
始
ま
る
物
語

は
、
日
々
の
飾
ら
な
い
優
し
い
詩
人
の

姿
や
暮
ら
し
ぶ
り
を
淡
く
、
ぬ
く
も
り

の
あ
る
筆
致
で
描
か
れ
て
い
ま
す
。

　

著
者
・
橋
口
幸
子
さ
ん
は
末
吉
町
岩

崎
の
ご
出
身
、
フ
リ
ー
の
校
正
者
と
し

て
長
年
活
躍
さ
れ
て
き
た
方
で
す
。
読

み
や
す
く
、
心
温
ま
る
エ
ッ
セ
イ
集
で

す
の
で
、
珈
琲
と
エ
ク
レ
ア
と
ご
一
緒

に
い
か
が
で
す
か
。

曽
於
市
立
図
書
館　

館
長

　

落
合  

祐
二 

さ
ん

『珈琲とエクレアと詩人』
橋口 幸子

絵本

本館（末吉） 大　隅 財　部
【一般書】
『ハリケーン』 　　   高嶋 哲夫
『婚約迷走中』　　　 群 ようこ
【児童書】
『星を追う子ども』 　 新海 誠
『どうくつをこねる糸川くん』

春間 美幸
【絵本】
『じてんしゃのれるかな』平田 利之
『はりねずみのルーチカ

りんごとれるかな？』
北見 葉胡

【一般書】
『それ自体が奇跡』　小野寺 史宜
『風神の手』　　　　　道尾 秀介

【児童書】
『シロクマが家にやってきた！』 

マリア・ファラー
『ゆけ、シンフロ部』　堀口 泰生

【絵本】
『アヒルさん』　　ばば しげやす
『だいすき♥こぱんだ』平田 貴章

【一般書】
『崩れる脳を抱きしめて』知念 実希人
『父子ゆえ』　　　　　梶 よう子 

【児童書】
『図書館の怪談』 　　　斉藤 洋
『おばけのアッチとくものパンやさん』

角野 栄子

【絵本】
『あっぱれ！ ぱくっ』  せき ゆうこ
『おばけのまめ』 　　　accototo

一般
『星空の谷川俊太郎質問箱』

谷川 俊太郎

休館日
毎週月曜日・第３水曜日

毎月23日は
10冊貸出できます

児童
『しりとりボクシング』

新井 けいこ
『文字に美はありや。』

伊集院 静

一般
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教育委員会から
Educat ion

学校関係。
出来事のご報告。

広告

　市民の方への企業紹介、市の財政収入の確保や企業
の活性化に貢献するために、曽於市ホームページに掲載
する有料広告を募集しています。
　企業のＰＲやイメージアップなど波及効果の期待でき
る広告媒体です。ぜひ活用ください。

【お問い合わせ先】
曽於市役所  企画課  総合ＰＲ係　☎ 0986(76)8802

◎曽於市ホームページ  バナー広告募集！

N o t i c e 平成 30 年度曽於市育英奨学生の募集について2018 . ３
by 教育委員会総務課☎ 099-482-5956　末吉分室☎ 0986-76-8814　財部分室☎ 0986-72-0945

奨学生の資格

▶保護者が２年以上市内に住所を有し、今後も居住する見込みであること。
▶世帯全員の総所得が 600 万円以内であること。
▶高等学校等、短期大学等または大学等に在学し、学校長の推薦があること。
▶貸与の期間が２年以上であること。
▶入学支度金の貸与を受ける場合は、市外の寮・アパート等に居住（予定含む）すること。

申請期間 （入学支度金申請および育英奨学資金申請共通）

▶平成 30 年３月 30 日（金）まで

貸与額

▶入学支度金　　　１回に限り 50 万円
▶育英奨学資金　　高等学校等に在学する方・・・・・・・・月額 10,000 円（年額 120,000 円）
　　　　　　　　　短期大学等および大学等に在学する方・・月額 40,000 円（年額 480,000 円）

申請書類の設置場所

▶申請書類は、教育委員会総務課（大隅支所 3 階）、末吉分室（末吉中央公民館内）、財部分室（財
部中央公民館内）にあります。ご不明な点は、上記問い合わせ先にご連絡ください。

※詳細については、市ホームページをご覧ください。

曽於市では、向学心に富むが、経済的な理由により修学が困難な生徒に対し、奨学金の貸与制度
を設けています。
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健康について
Health

予防は治療に
勝る！

健康コラム 食べること

　

そ
ろ
そ
ろ
就
職
や
進
学
で
親
元
を
離
れ
生
活

す
る
人
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
慣

れ
な
い
土
地
で
の
生
活
に
仕
事
や
学
業
全
て
初

め
て
づ
く
し
…
楽
し
み
や
不
安
も
入
り
混
じ
る

時
期
は
生
活
の
リ
ズ
ム
も
狂
い
が
ち
で
す
。
慣

れ
る
こ
と
は
意
外
と
大
変
な
の
で
基
本
的
な
生

活
習
慣
を
お
子
さ
ん
に
今
一
度
伝
え
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

　

生
き
る
こ
と
は
食
べ
る
こ
と
…
し
か
し
食
べ

方
に
よ
っ
て
は
肥
満
・
糖
尿
病
・
高
血
圧
症
な

ど
生
活
習
慣
病
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

　

一
日
３
食
が
基
本
で
す
。
ま
ず
は
朝
食
を
し
っ

か
り
と
り
ま
し
ょ
う
。
ご
は
ん
、
味
噌
汁
、
目

玉
焼
き
に
野
菜
な
ど
簡
単
な
調
理
が
で
き
る
と

安
心
で
す
。
煮
る
・
焼
く
・
炒
め
る
・
蒸
す
な

ど
の
調
理
法
に
味
付
け
。
最
近
は
パ
ソ
コ
ン
や

ス
マ
ホ
で
時
短
料
理
も
簡
単
に
検
索
で
き
ま
す
。

ま
た
、
コ
ン
ビ
ニ
や
ス
ー
パ
ー
の
惣
菜
コ
ー
ナ
ー

も
と
て
も
充
実
し
て
い
ま
す
。
で
き
る
だ
け
バ

ラ
ン
ス
よ
く
食
事
が
摂
れ
る
よ
う
に
組
み
合
わ

せ
な
ど
教
え
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。
い
ろ
い
ろ
な

ス
ト
レ
ス
が
あ
る
と
「
食
べ
る
こ
と
」
に
向
く

場
合
が
多
い
の
で
過
食
に
な
ら
な
い
よ
う
に
よ

く
噛
ん
で
食
べ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

食
べ
る
た
め
の
お
口
は
健
康
で
し
ょ
う
か
？

お
口
の
ト
ラ
ブ
ル
も
ス
ト
レ
ス
か
ら
起
こ
る
場

合
も
あ
り
ま
す
。
む
し
歯
や
歯
周
病
の
治
療
を

済
ま
せ
て
お
く
の
も
大
切
で
す
。

by 健康推進係  歯科衛生士

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３
６カ月児相談

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10
母子手帳交付 1歳6カ月児健診 離乳食教室 １歳児相談

11 12 13 14 15 16 17
母子手帳交付 ３歳児健診 ４歳児歯科検診

18 19 20 21 22 23 24
母子手帳交付

25 26 27 28 29 30 31
心が元気に
なる相談室 母子手帳交付 ２歳児健診

★特定健診・がん健診
平成 30 年度 特定健診・
がん検診の集団健（検）
診は４月から始まります。

お申込みがまだお済みで
ない方は、下記までお問
い合わせください。

保健課
☎ 0986-76-8806

★心が元気になる相談室   カウンセラー：勝吉恵美子 先生 （臨床心理士）

健康のこと、ご家族のことなど、お気軽にご相談ください。
開催日：３月 26 日（月）午後1 時 30 分～　場所：末吉中央公民館
※ご予約は介護福祉課まで（☎ 0986-76-8807）

S e r i e s
V o l . 1 2 7

健康カレンダー３月
2 0 1 8
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