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２月
2019 子育てふれあいひろば

 by 曽於市子育て支援センター　☎ 0986-76-6565

【時間】
子育てひろば	 午前10時～11時30分
親子ふれあい遊び	 午前10時～11時30分
育児講座	 午前10時～11時30分

【場所】
●岩川地区農業構造改善センター
●生きいき健康センター
●財部保健福祉センター

キッズルーム開放
月曜日～金曜日　 午前10時～午後 3 時
育児相談　
月曜日～金曜日　 午前 9 時～午後 4時

日 月 火 水 木 金 土
１ ２

３ ４ ５
育児講座
おひるね
アート

６
子育てひろば
ゲームを
しよう

７
親子ふれあい遊び
わらべうた・
ゲームをしよう

８ ９

10 11 12
育児講座
フラワー
アレンジメント

13
子育てひろば
自由遊び

14
親子ふれあい遊び
身体測定・
健康相談

15 16

17 18
０歳児デー

19
子育てひろば
クレヨンで
遊ぼう

20
育児講座
親子ビクス

21
親子ふれあい遊び
お雛様を作ろう・
英語・誕生会

22 23

24 25 26
子育てひろば
お雛様を
作ろう

27
子育てひろば
お雛様を
作ろう

28
育児講座
パクパ
クッキング

  

  
※各育児講座を詳しく知りたい方は「子育て支援センター」までお問い合わせください。

育児講座「親子ビクス」
２/20（水）財部保健福祉センター
講師：田鍋いずみ先生（OKJ インストラクター）
親子で一緒にふれあい、楽しみながら運動します。
動きやすい服装でお越しください。
※水分補給用の飲み物をご持参ください。

育児講座「おひるねアート」
２/５（火）岩川地区農業構造改善センター
講師：鹿倉元子さん（おひるねアート協会認定アーティスト）
赤ちゃんに小物などをつけてお母さん方で撮影で
きます。お気に入りの洋服でお越しください。

「０歳児デー」
２/18（月）生きいき健康センター
時間：午前 10時～午前 11時 30分
対象：１歳未満の親子（曽於市在住）
みんなで楽しくおしゃべりしながら過ごしましょう。

育児講座「フラワーアレンジメント」
２/12（火）岩川地区農業構造改善センター
講師：片平幸美さん
申込期限：２月４日（月）～８日（金）まで
定員：10組
材料費：800円

「身体測定・健康相談」
２/14（木）生きいき健康センター
どれだけ大きくなったか身長、体重測定を行いま
す。保健師による健康相談もあります。
※母子手帳をご持参ください。

育児講座「パクパクッキング」
２/28（木）生きいき健康センター
講師：市役所栄養士の山川友莉恵さん
時間：午前９時 30分～午前 11時 30分
申込期限：２月 18日（月）～ 22日（金）まで
対象：離乳食完了児の親子（１歳６カ月～）
準備物：エプロン、三角巾

一緒に、できることから。
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