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日  Sun 月  Mon 火  Tue 水  Wed 木  Thu 金  Fri 土  Sat

　　　 

１ ■結核健診
◆子育て広場 末
  　 遊ぶおもちゃを作ろう

２ ■結核健診
■６カ月児相談

３
★末吉サマー
　フェスタ　　　　　　　　　

４
★たからべ清流　
　祭り

５
■結核健診 末

６
■母子手帳交付
■結核健診
◆育児講座 大
　 ベビーマッサージ
　

７
■１歳６カ月児健診
■結核健診 末
◆子育て広場 財　
　水遊び
▶年金相談 (P22）

８
■結核健診
◆子育て広場 末
  　水遊び　　　

９
■１歳児相談
■結核健診 財

10

11 12 13                            
■母子手帳交付
 

14 15
　　      
  

16 17

18 19
◆ 0 歳児デー

20
■母子手帳交付
◆子育て広場 大  
  　スタンプ遊び

21
■２歳児健診
◆子育て広場
 　季節の制作

22
◆子育て広場　　
　 英語で遊ぼう
　風鈴を作ろう
　 誕生会

23 24

25
★悠久の森
　ランニング　　　　　
　大会

26
▶心が元気になる
　 相談室

27
■母子手帳交付
◆子育て広場
　 段ボールで遊ぼう
▶夜間納税相談
　(P22）

28
■３歳児健診
◆子育て広場
　  わらべうた
　   スタンプ遊び
▶夜間納税相談 (P22）

29
■離乳食教室
◆子育て広場
    スタンプ遊び

30 31

　

末 ＝末吉
大 ＝大隅
財 ＝財部August8

2019
■ 健康　　　　★ イベント
◆ 子育て　　　● その他
▶ 相談・ケア
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今月のカレンダー
どこいく？ なにする？

末

財

大 末

財

財

■個別健診・ミニドック

■個別健診・ミニドック

■個別健診・ミニドック

■個別健診・ミニドック

末

■個別健診・ミニドック
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ぜひこのページを市報から取り出して冷蔵庫に貼るなど活用してくださいね 広報より

大 大

末

■女性がん検診

●クリーンセンター休業

●クリーン
　センター営業日

▶ほっとひといき
   タイム大 （9/1 まで）
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◆子育て広場・育児講座のご案内
「ベビーマッサージ」

８/ ６（火）弥五郎伝説の里
講師：橋口志保子先生
対象：２カ月～１歳（８月末現在）
　　　曽於市在住　10 組限定
予約受付：７月 29 日～８月２日
準備物：バスタオル・ミルクかお茶
申込方法：大隅子育て支援センターで直接申込　　
　　　または電話　

「０歳児デー」
８/19（月）生きいき健康センター
曽於市在住の１歳未満のお子さまがいらっしゃる
方、遊びにきませんか。みんなで楽しくおしゃべ
りしたり、情報交換しましょう。

▶  相談所開設の日時について
 心が元気になる相談室 
健康のこと、ご家族のことなどお気軽にご相談ください。
カウンセラー：勝吉恵美子 先生 （臨床心理士）
開催日：８月 26 日（月）    時間：午後 1 時 30 分～
場所：生きいき健康センター
予約：福祉事務所 福祉課  ☎ 0986-72-0936

末吉子育て支援センター・大隅子育て支援センター利用案内
（生きいき健康センター内）（弥五郎伝説の里ふれあい館内）

【センター開放日】　月曜～金曜　午前 10 時～ 12 時 / 午後１時～３時
【育児相談】　月曜～金曜　午前９時～午後４時

  
  　■健診についてのお知らせ 問い合わせ先　保健課 ☎ 0986-76-8806

問い合わせ先　曽於市子育て支援センター
末吉 ☎ 0986-76-6565   大隅 ☎ 099-482-2875

病気の早期発見・重症化予防のために個別健診・ミニドックを受けましょう！
健診には、集団健診と個別健診とミニドックの３種類があります。集団健診は４月に終了しましたので、
受けてない方は個別健診かミニドックを受けましょう。
　　　　　    受診票がない方は保健課までご連絡ください。12/28 まで受診できます。

★ イベント情報
「末吉サマーフェスタ」

日時：令和元年８月３日（土）
時間：午後５時～
場所：栄楽公園
内容：子どもラムネ早飲み大会・鬼神太鼓など…花火
の１部は午後８時 50 分～、２部は午後９時 10 分～
お問い合わせ先　曽於市商工会末吉本所　☎ 0986-76-0232

「たからべ清流祭り」　やまめのつかみ取り・塩焼き
日時：令和元年８月４日（日）
時間：午前９時受付開始（当日受付・先着 500 名）
場所：大川原峡キャンプ場内のプール
参加対象：未就学児（保護者同伴）および小・中学生
参加料：500 円 / 人
お問い合わせ先 （一社）曽於市観光協会☎ 0986-28-0111

ほっとひといきタイム
対象者：曽於市民　※申し込み不要
話を聞いてほしい方・悩みをかかえてる方、一緒にお茶
を飲みながら気軽にお話しませんか？

（大隅）  ８月 28 日（水）　午後２時～午後４時      　　　
　　　 大隅農産加工センター

※各育児講座を詳しく知りたい方は
「子育て支援センター」までお問い合わせください。

育児講座・子育て広場は
受付 10 時
午前 10 時半～11 時半です　

  
問い合わせ先　市民課 ☎ 0986-76-8805● クリーンセンター お盆時期の営業について

●お盆時期の業務日程
・15 日（木）は休業日のため、搬入はできません。
・18 日（日）は特別搬入日のため、搬入ができます。
皆様のご協力をお願いします。

8 月
　9（金）･10（土） 営業
11（日）･12（月） 休業
13（火）･14（水） 営業

15（木） 休業
16（金） 営業




