
10
No.172

2019

SOO CITY市
報
そ
お

そ お 市 に 吹 く 「 新 た な 風 」 の 予 感 。

曽於市で店をひらく人特 

集



2Soo City Public Relations,2019.10.Japan

たか森
カフェより
お届け !!

曽於市の
旬を食べる。

第29食目 手ごねモチモチ Pizza

たか森カフェ　11時～16時営業　定休日：火曜・水曜（不定休あり）　財部町北俣5410-1　☎0986-28-6120

特　集

材料（直径２４センチほど3枚分）
強力粉………………… 200 ｇ
薄力粉……………………50ｇ
砂糖……………………20ｇ
塩……………………… ３ｇ
ドライイースト……… ５ｇ
水…………… 145 ～ 150cc

オリーブオイル……… 20cc
ピザソース……大さじ１（１枚あたり）
【トッピング】
ベーコン・トマト・チーズ・バジル……
………………… お好みの量
※…好みの大きさにカットする

つくり方
❶……ボウルに材料全てを入れる。そのときドライイーストと
塩は離して入れる。ボウルの中で生地をまとめる。

❷……粉っぽさがなくなり生地が滑らかになるまでこねたら、
３等分してきれいに丸める。ラップをかけて乾燥防止し
温かい場所で 15～ 20 分放置し、発酵させる。

❸……オイルを塗った 24cmの丸鉄板の上に❷の生地を伸ばし
たら、その上にピザソースを塗り、トッピングをする。

❹……280℃に温めたオーブンもしくはオーブントースターで
10分ほど色付くまで焼く。最後にバジルをちらして完成。

学校農園で育てた新鮮な野菜を使ったランチメ
ニューや、各種ケーキ、冷たいドリンクメニュー
も大好評 !!オーガニックコーヒーのメニューも
増えました。緑に囲まれた学校カフェでゆっく
り過ごしませんか？
詳しくはホームページをご覧ください。
※�たか森カフェでは自家製小麦（全粒粉）を使
用しています。

今月の表紙
８月に大隅町でパンランチカフェをオー

プンしたＹ - ＰＬＵＳの平林さんご夫婦。

特集では最近オープンしたお店やこれか

らオープンするお店の方の想いなどを紹

介していますのでぜひご覧ください。

【関連記事】４ページ～ 11 ページ

曽於市で店をひらく人…Ｐ４～

文理科魅力発信プロジェクト… … 12
写真で伝える催し。…………… 16
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年金・税金 etc.…………………… 27
情報掲示板……………………… 30
市民の広場・今月のプレゼント…… 37
戸籍の窓………………………… 38
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地域おこし協力隊が行く！
第 35回

着任から、はや 5 カ月目に。8 月 1 日～ 5 日まで、台湾と曽於市の国
際文化交流の受け入れをしてきました。少しでも多く楽しい思い出を
残してもらいたいと奔走していたはずが、輪の中で 1 番楽しんでいる
自分が……。「言葉が通じなくとも、心を通わせる事は出来るんだ！」
と改めて実感した 5 日間でした。現在は、SNS で曽於市内の情報を英
語で配信をしています。今後は、民泊の開業支援や海外の方を呼び込
む仕組み作り、英会話教室など幅広く活動していきます。よそ者の力
と曽於市の皆さんの力を合わせると、曽於市はまだまだ面白くなって
いくなーと思いながら心を躍らせ今後も頑張っていきます。

Instagram アカウント　＠ whats_soo_city

協力隊の活動報告

　
　
　

回
伺
っ
た
の
は
、
大
隅
町

の
ご
出
身
で
雑
誌
や
パ
ッ
ケ
ー
ジ

の
色
や
模
様
を
使
っ
て
絵
を
作
る

「
ち
ぎ
り
絵
師
」
と
し
て
活
動
さ
れ

て
い
る
丸
田
ち
ひ
ろ
さ
ん
。
熊
本
で

曽於市内のスゴイ人にスゴイ人を紹介してもらうこのコーナー。
前回のスゴイ人、東原 秋子さんにご紹介いただいたこの方は、「お
店のポストカードを作っていただいた、全国レベルで活躍する
スゴイ人」とのこと。インタビュアーは大村信夫でお届けします。

今
の
個
展
や
本
の
出
版
、
化
粧
品
メ
ー
カ
ー
か
ら
オ
ー
ダ
ー
を

受
け
る
な
ど
幅
広
く
ご
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
絵
だ
と
表
現
出
来
な
か
っ
た
も
の
が
、
ち
ぎ
り
絵
だ
と
表

現
出
来
る
ん
で
す
」
と
丸
田
さ
ん
。
熊
本
の
ア
パ
レ
ル
店
で

働
き
な
が
ら
作
品
を
つ
く
っ
て
い
た
と
こ
ろ
、
店
長
が
お
客

さ
ん
に
紹
介
し
た
り
、
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
し
て
も
ら
え
た
り
が

あ
っ
て
、
徐
々
に
購
入
者
が
増
え
て
い
き
ま
し
た
。
そ
の
後

ち
ぎ
り
絵
を
本
業
に
す
る
た
め
、
制
作
に
打
ち
込
め
る
環
境

を
と
大
隅
町
に
戻
っ
て
く
る
こ
と
を
決
意
。
現
在
で
は
口
コ

ミ
が
広
が
り
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
受
注
を
行
っ
て
い
ま
す
。

大
隅
町
に
あ
る
レ
ス
ト
ラ
ン
お
お
す
み
で
は
、
ち
ゃ
ん
ぽ
ん

の
作
品
が
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
よ
。

　

お
客
さ
ん
の
イ
メ
ー
ジ
を
引
き
出
し
１
つ
の
作
品
を
作
り

上
げ
て
い
く
大
変
難
し
い
お
仕
事
。
で
も
作
品
が
完
成
し
た

時
に
お
客
さ
ん
と
の
イ
メ
ー
ジ
が
合
致
し
「
お
客
さ
ん
が
そ

う
そ
う
！ 

と
言
っ
て
く
れ
る
時
の
快
感
が
ち
ぎ
り
絵
を
続
け

て
い
る
１
番
の
理
由
で
す
」
と
目
を
輝
か
せ
話
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
今
後
は
個
展
を
ま
た
開
催
し
た
い
そ
う
で
す
。

　

ち
ぎ
り
絵
の
事
を
本
当
に
楽
し
そ
う
に
話
さ
れ
る
姿
を
見

て
、
自
分
も
そ
う
言
え
る
仕
事
に
巡
り
会
い
た
い
と
思
え
た

今
回
の
取
材
で
し
た
。
作
品
が
気
に
な
る
方
は
ネ
ッ
ト
で
検

索
し
て
み
て
く
だ
さ
い
ね
。

【今回のスゴイ人】

丸田 ちひろさん 
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曽
於
市
役
所
本
庁
の
す
ぐ
近
く
。

国
道
２
６
９
号
線
沿
い
に
芝
生
の

ス
ペ
ー
ス
が
あ
り
、
そ
こ
が
駐
車

場
に
な
っ
て
い
る
。
奥
に
は
民
家

が
み
え
て
お
り
、
看
板
に
は
日
替

わ
り
メ
ニ
ュ
ー
が
２
種
類
。
ど
ち

ら
に
し
よ
う
か
入
る
前
か
ら
悩
ん

で
し
ま
う
。

　
「
お
店
は
型
を
決
め
ず
に
で
き
た

ら
い
い
な
と
思
っ
て
、
メ
ニ
ュ
ー

も
日
替
わ
り
。『
気
ま
ま
な
』
と
い

う
名
前
の
と
お
り
で
す
ね
（
笑
）」

　

そ
う
話
し
て
く
れ
た
の
は
料
理

担
当
で
あ
り
店
主
で
あ
る
小
園
祐

子
さ
ん
。
今
年
の
７
月
11
日
に
お

店
を
オ
ー
プ
ン
し
て
以
来
、
接
客

担
当
で
あ
り
実
の
お
姉
さ
ん
の
浩

子
さ
ん
と
２
人
で
お
店
を
切
り
盛

り
し
て
い
る
。

　
「
本
当
に
毎
日
い
っ
ぱ
い
い
っ
ぱ

い
な
ん
で
す
け
ど
、『
美
味
し
か
っ

た
』
と
言
っ
て
も
ら
え
る
と
、
頭

痛
も
消
え
る
く
ら
い
う
れ
し
い
ん

で
す
（
笑
）」

　

こ
の
お
店
を
始
め
る
前
は
会
社

員
だ
っ
た
と
い
う
小
園
さ
ん
。
プ

ロ
と
し
て
お
金
を
も
ら
っ
て
料
理

を
ふ
る
ま
う
の
も
お
店
の
経
営
を

特集

店
を
ひ
ら
く
人

こ
こ
最
近
曽
於
市
内
に
オ
ー
プ
ン
し

た
・
オ
ー
プ
ン
予
定
の
お
店
を
取
材

し
ま
し
た
。

小園 祐子
Yuko Kozono

《末吉町》
気ままな Kitchen

レタス

30 代の頃の夢
形を変えて今実現する。

末吉町

気ままなKitchen

レタス
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考
え
る
の
も
初
め
て
の
こ
と
だ
と

話
す
。

　
「
お
つ
ま
み
を
作
る
の
が
昔
か
ら

好
き
だ
っ
た
ん
で
す
。
会
社
の
人

を
家
に
呼
ん
で
ふ
る
ま
っ
た
り
す

る
こ
と
も
多
か
っ
た
で
す
ね
。
30

代
の
頃
は
女
性
が
ひ
と
り
で
も
入

れ
る
カ
ウ
ン
タ
ー
の
小
さ
な
お
店

を
や
り
た
い
っ
て
思
っ
て
ま
し
た
」

　

し
か
し
、
安
定
が
あ
る
の
に
そ

れ
を
捨
て
て
自
営
の
道
に
入
る
勇

気
は
な
か
っ
た
。
そ
う
し
て
趣
味

の
範
囲
で
料
理
を
続
け
て
い
た
。

　
「
来
年
に
は
も
う
定
年
退
職
っ
て

い
う
と
き
に
会
社
を
や
め
て
調
理

学
校
に
通
い
始
め
ま
し
た
。
な
ん

だ
か
『
一
生
に
一
回
は
や
り
た
い

こ
と
や
ろ
う
！
』
っ
て
思
っ
た
ん

で
す
よ
ね
。
だ
め
で
も
い
い
や
っ

て
」

　

そ
う
し
て
栄
養
学
や
衛
生
、
プ

ロ
の
調
理
に
つ
い
て
学
ん
だ
あ
と

末
吉
町
に
店
を
構
え
た
。

　
「
出
身
は
大
隅
町
な
の
で
す
が
、

末
吉
に
き
て
も
う
20
年
く
ら
い
に

な
り
ま
す
し
、
ラ
ン
チ
を
や
っ
て

い
る
お
店
が
そ
こ
ま
で
多
く
な
い

の
で
い
い
か
な
ぁ
っ
て
。
空
い
て

い
た
民
家
を
改
装
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
、
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
」

　

お
店
を
始
め
る
前
も
始
ま
っ
て

か
ら
も
初
め
て
の
こ
と
ば
か
り
と

い
う
が
、
わ
か
ら
な
い
か
ら
や
ら

な
い
の
で
は
な
く
、
や
れ
る
こ
と

は
進
ん
で
取
り
入
れ
て
い
る
。

　
「
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
も
や
っ
て
い

る
ん
で
す
が
、
こ
れ
は
調
理
学
校

の
若
い
人
た
ち
に
聞
い
て
教
え
て

も
ら
い
ま
し
た
（
笑
）。
ど
う
に
か

毎
日
更
新
し
て
い
ま
す
」

　

更
新
さ
れ
て
い
る
の
は
日
替
わ

り
の
メ
ニ
ュ
ー
。
サ
ー
モ
ン
フ
ラ

イ
や
チ
キ
ン
と
野
菜
の
春
巻
き
、

豚
肉
の
ナ
ス
み
そ
だ
れ
な
ど
食
欲

の
そ
そ
ら
れ
る
献
立
が
並
ぶ
。

　
「
野
菜
が
好
き
な
の
で
ラ
ン
チ
に

も
た
く
さ
ん
使
っ
て
い
ま
す
。
家

で
食
べ
ら
れ
る
よ
う
な
お
か
ず
で

す
が
、
ち
ょ
っ
と
ひ
と
工
夫
し
て

い
ま
す
」

　

ト
マ
ト
ソ
ー
ス
や
ド
レ
ッ
シ
ン

グ
は
一
か
ら
手
作
り
。
そ
う
し

た
ひ
と
手
間
が
食
べ
る
ひ
と
に
伝

わ
っ
て
い
る
の
か
「
99
．９
％
の
人

が
残
さ
ず
食
べ
て
く
れ
て
る
」
と

の
こ
と
。
大
変
な
日
々
だ
が
、
そ

う
し
た
こ
と
が
毎
日
嬉
し
い
。

　
「
３
歩
進
ん
で
２
歩
下
が
る
く
ら

い
の
ペ
ー
ス
で
１
日
で
も
長
く
続

け
た
い
」
と
小
園
さ
ん
。
夢
を
叶

え
た
あ
と
も
、
そ
の
道
は
続
い
て

い
く
。

❶ お店の入り口　❷ ランチメニューの一部。日替わりラン

チ２種（気まぐれランチ・レタスランチ）のほかに、ハンバー

グランチとパスタランチが。前菜がついて税込み 900 円。

＋ 200 円でドリンクとデザートをつけられる　❸ 店主の

小園さん　❹ 店内。奥には５名ほど座れる個室の座敷も

気ままな Kitchen レタス
住所　末吉町二之方 1993 番地
ランチ　11 時～ 14 時
	 		ラストオーダー 13 時 30 分

ディナー　完全予約制（３名以上）
電話　0986-76-6233
定休日　日曜・月曜
Instagram　@kimamana_retasu

❶

❹

❷

❸
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田中 友子
Tomoko Tanaka

《末吉町 》  S
シュガー

UGAR

両親からのお店を再生
高校生たちの憩いの場に

　

曽
於
高
校
の
前
。
今
ま
で
空
き

店
舗
と
な
っ
て
い
た
そ
の
場
所
に

大
き
な
白
い
布
が
張
ら
れ
、
店
内

に
は
部
活
終
わ
り
の
高
校
生
た
ち

が
カ
ウ
ン
タ
ー
に
並
ん
で
い
た
。

今
年
の
８
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
ば

か
り
の
「
Ｓ
Ｕ
Ｇ
Ａ
Ｒ
」
は
早
く

も
人
気
店
と
な
っ
て
い
る
。

　
「
ま
さ
か
こ
ん
な
に
来
て
く
だ
さ

る
と
は
思
っ
て
な
く
て
本
当
に
あ

り
が
た
い
で
す
。
始
め
る
前
は
、

ぼ
ち
ぼ
ち
で
き
た
ら
い
い
け
ど
だ

め
な
ら
閉
め
れ
ば
い
い
か
、
な
ん

て
思
っ
て
た
の
で
…
（
笑
）」

　

そ
う
話
す
の
は
店
主
の
田
中
友

子
さ
ん
。
お
店
は
１
人
で
切
り
盛

り
し
て
い
る
が
、
休
日
な
ど
人
が

多
い
と
き
に
は
お
母
さ
ん
が
手
伝

い
に
き
て
く
れ
て
い
る
。

　
「
15
年
前
か
ら
『
お
店
を
や
り
た

い
』
と
は
思
っ
て
た
ん
で
す
け
ど
、

年
取
っ
た
ら
や
ろ
う
か
な
っ
て

（
笑
）。
両
親
が
ア
ン
テ
ィ
ー
ク
雑

貨
の
お
店
を
諏
訪
方
で
や
っ
て
い

て
、
雰
囲
気
も
い
い
の
で
そ
こ
で

や
れ
た
ら
っ
て
な
ん
と
な
く
思
っ

て
い
ま
し
た
」

　

ぼ
ん
や
り
と
考
え
て
い
た
出
店

だ
っ
た
が
、
か
き
氷
が
好
き
だ
っ

た
こ
と
か
ら
い
ろ
ん
な
と
こ
ろ
へ

行
く
う
ち
に
か
き
氷
の
専
門
店
が

で
き
た
ら
、
と
思
う
よ
う
に
。

　
「
そ
の
話
を
今
年
の
お
正
月
に
家

族
に
話
し
た
ら
、『
店
舗
が
空
い
て

る
か
ら
や
っ
て
み
れ
ば
？
』
と
言

わ
れ
て
。
こ
こ
は
昔
、
両
親
が
お

弁
当
屋
を
や
っ
て
い
た
お
店
な
ん

で
す
」

　

そ
う
し
て
、
か
き
氷
の
時
期
で

あ
る
夏
の
オ
ー
プ
ン
を
目
指
し
て

準
備
が
始
ま
っ
た
。
弁
当
屋
だ
っ

た
場
所
は
そ
の
ま
ま
厨
房
と
し
て

使
い
、
前
は
事
務
所
が
あ
っ
た
場

所
を
イ
ー
ト
イ
ン
ス
ペ
ー
ス
に
し

た
。
片
付
け
か
ら
内
装
、
椅
子
や

テ
ー
ブ
ル
、
什
器
な
ど
す
べ
て
自

分
た
ち
で
作
り
あ
げ
た
。

末吉町

SUGAR
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「
椅
子
や
テ
ー
ブ
ル
は
お
父
さ

ん
が
。
店
内
で
使
っ
て
い
る
扇
風

機
や
棚
な
ど
ほ
と
ん
ど
が
両
親
の

お
店
か
ら
持
っ
て
き
た
も
の
で
す

ね
。
の
れ
ん
と
か
布
も
の
は
お
ば

あ
ち
ゃ
ん
が
縫
っ
て
く
れ
て
、
文

字
と
イ
ラ
ス
ト
は
自
分
で
描
き
ま

し
た
」

　

田
中
さ
ん
の
ま
わ
り
に
は
ア
ン

テ
ィ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
や
っ
て
い

る
ご
両
親
だ
け
で
な
く
、
お
ば
あ

さ
ん
や
旦
那
さ
ん
も
み
ん
な
自
営

業
を
や
っ
て
い
る（
も
し
く
は
や
っ

て
い
た
）
と
い
う
。
そ
の
機
動
力

は
計
り
知
れ
な
い
。

　
「
あ
と
、
タ
ピ
オ
カ
は
弟
の
お
か

げ
で
…
（
笑
）。
最
初
は
か
き
氷
専

門
店
の
予
定
だ
っ
た
ん
で
す
け
ど

タ
ピ
オ
カ
を
や
っ
て
み
よ
う
か
な

と
、
色
々
試
作
を
し
た
ん
で
す
け
ど

美
味
し
く
で
き
な
か
っ
た
ん
で
す
」

　

美
味
し
く
な
い
も
の
は
出
し
た

く
な
い
。
も
う
タ
ピ
オ
カ
を
出
す

の
は
諦
め
か
け
た
と
き
、
台
湾
に

買
い
付
け
に
行
っ
て
い
た
弟
さ
ん

か
ら
現
地
の
タ
ピ
オ
カ
が
送
ら
れ

て
き
た
。　

　
「
作
っ
て
み
た
ら
美
味
し
く
て
。

こ
れ
な
ら
い
け
る
と
思
っ
て
、
台

湾
か
ら
取
り
寄
せ
て
今
お
店
で
出

し
て
い
ま
す
。
ま
わ
り
の
協
力
が

な
け
れ
ば
こ
う
し
て
お
店
を
出
す

こ
と
は
で
き
な
か
っ
た
で
す
」

　

か
き
氷
や
ド
リ
ン
ク
メ
ニ
ュ
ー

も
ま
だ
ま
だ
出
し
た
い
も
の
が
あ

る
。
こ
れ
か
ら
余
裕
が
で
き
て
き

た
ら
少
し
ず
つ
増
や
し
て
い
き
た

い
と
話
す
。

　
「
か
き
氷
は
10
月
末
と
タ
ピ
オ
カ

は
12
月
頃
ま
で
で
考
え
て
い
ま
す
。

夏
季
限
定
の
予
定
だ
っ
た
ん
で
す

け
ど
…
冬
は
ど
う
す
る
か
考
え
中

で
す
（
笑
）」

　

こ
れ
か
ら
ど
ん
な
場
所
に
な
る

の
か
、
末
吉
の
新
し
い
流
れ
を
感

じ
さ
せ
る
。

❶ お店の外観　❷ タピオカは毎日３

時間黒糖で煮ることで柔らかく独特な

食感が生まれる　❸ 自家製のいちごシ

ロップをつかった「いちごみるくかき

氷（500 円）」「タピオカいちご牛乳（500

円）」と通常より 1.5 倍の「タピオカミ

ルクティー Ｌサイズ（540 円）」　❹ 店

内は明るい日が差し込む　❺ 店主の田

中さん

ＳＵＧＡＲ

住所　末吉町諏訪方 7971-1
営業時間　13 時～ 19 時
	 		ラストオーダー 18 時 45 分
※売切次第閉店になる場合があります

定休日　不定休
Instagram　@sugar.0808

❶ ❹

❷

❺

❸
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大
隅
町
の
八
合
原
交
差
点
を
住

宅
街
に
入
っ
て
い
く
と
そ
の
お
店

は
佇
ん
で
い
た
。
中
に
入
る
と
オ

シ
ャ
レ
な
店
内
に
焼
き
立
て
パ
ン

の
い
い
匂
い
が
広
が
っ
て
い
る
。

そ
し
て
笑
顔
で
迎
え
て
く
れ
た
の

は
平
林
さ
ん
夫
婦
だ
。

　
「
８
月
26
日
に
オ
ー
プ
ン
し
た
ば

か
り
で
…
と
り
あ
え
ず
試
行
錯
誤

で
や
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す（
笑
）」　　
　

　

そ
う
話
し
て
く
れ
た
の
は
店
主

の
平
林
か
お
り
さ
ん
。
元
々
人
に

料
理
を
ふ
る
ま
う
の
が
好
き
で
、

も
っ
と
色
ん
な
人
に
集
ま
っ
て
食

べ
て
も
ら
え
る
場
所
を
作
り
た
い

と
思
っ
て
い
た
そ
う
。

　
「
昔
か
ら
パ
ン
が
好
き
だ
っ
た
の

で
、
パ
ン
作
り
の
学
校
に
通
っ
て

い
ま
し
た
。
パ
ン
っ
て
種
類
も
豊

富
で
、
新
し
い
の
が
次
々
に
出
て

く
る
ん
で
す
よ
。
私
は
１
つ
の
こ

と
を
長
く
続
け
る
の
が
好
き
な
ん

で
す
け
ど
、
常
に
新
し
い
こ
と
も

学
び
続
け
た
い
タ
イ
プ
な
の
で
パ

ン
作
り
と
相
性
ピ
ッ
タ
リ
な
ん
で

す
（
笑
）」

　

平
林
さ
ん
は
岩
川
生
ま
れ
、
岩

川
育
ち
。
大
学
時
代
に
今
の
旦
那

さ
ん
で
あ
る
東
京
出
身
の
拓
さ
ん

と
出
会
っ
た
。
結
婚
後
も
鹿
児
島

に
残
り
、
13
年
間
保
育
士
を
し
て

い
た
が
、
い
つ
し
か
パ
ン
で
お
店

を
開
き
た
い
と
思
う
よ
う
に
。

　
「
実
は
４
～
５
年
前
に
お
店
を
開

こ
う
と
思
っ
て
い
た
ん
で
す
が
断

念
し
ま
し
た
。
自
分
の
中
で
〝
あ
、

ま
だ
こ
の
時
じ
ゃ
な
い
な
〟
っ
て
」

　

現
在
３
児
の
母
で
あ
る
か
お
り

さ
ん
だ
が
、
そ
の
当
時
は
子
ど
も

が
ま
だ
小
さ
く
、
心
の
余
裕
も
な

か
っ
た
と
い
う
。

　
「
で
も
や
っ
ぱ
り
、
み
ん
な
が
楽

し
く
集
ま
れ
る
場
が
作
り
た
く
て
。

子
ど
も
も
大
き
く
な
っ
た
の
で
、

〝
今
だ
！
〟 

と
思
っ
て
や
っ
と
お
店

を
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
（
笑
） 

」

　

自
宅
の
庭
に
増
築
し
て
つ
く
っ

た
と
い
う
お
店
の
中
は
木
で
統
一

平林 かおり
Kaori Hirabayashi

《大隅町》  
Y-PLUS

- 小さなパンランチカフェ - 

この町にないものを
みんなで創りたい。

❶ ・❷ パンランチは週替わり。ワン

プレートとデザート、飲み物付きで

1200 円。取材した週は厚切りトース

ト、翌週はハンバーガーだった。

❸ お店の外観。❹ 店内は座数 15 席。

ソファー席や小さなキッズスペース

も。❺ 店主の平林さん。

❶

❷

❸

❹

❺
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さ
れ
て
お
り
温
か
み
を
感
じ
る
。

　
「
お
店
の
棚
や
テ
ー
ブ
ル
、
ト
イ

レ
の
ド
ア
、
カ
ウ
ン
タ
ー
の
タ
イ

ル
貼
り
な
ど
は
全
て
旦
那
が
や
っ

て
く
れ
ま
し
た
。
限
ら
れ
た
予
算

し
か
な
か
っ
た
の
で
と
て
も
助
か

り
ま
し
た
ね
」

　

旦
那
さ
ん
が
東
京
に
い
る
時
に

培
っ
た
多
様
な
ス
キ
ル
が
お
店
を

建
て
る
際
に
発
揮
さ
れ
た
、
と
2

人
で
笑
い
な
が
ら
話
す
。
し
か
し
、

な
ぜ
こ
こ
に
お
店
を
か
ま
え
た
の

だ
ろ
う
か
。

　
「
曽
於
市
以
外
で
お
店
を
構
え
る

な
ん
て
考
え
て
も
い
ま
せ
ん
で
し

た
（
笑
）。
曽
於
市
が
大
好
き
な
の

で
地
域
の
み
ん
な
で
盛
り
上
げ
た

い
！ 

と
思
っ
た
ん
で
す
」

　

お
店
を
始
め
る
前
か
ら
地
元
の

仲
間
と
集
ま
り
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど

行
っ
て
い
た
平
林
さ
ん
。
そ
の
頃

か
ら
の
仲
間
は
今
で
も
大
き
な
支

え
に
な
っ
て
い
る
そ
う
。

　
「
オ
ー
プ
ン
の
日
ぎ
っ
く
り
腰
に

な
っ
ち
ゃ
っ
て
（
笑
）。
そ
の
時
も

み
ん
な
に
助
け
て
も
ら
い
ま
し
た
」

　

ま
だ
始
ま
っ
た
ば
か
り
の
こ
の

お
店
。
こ
れ
か
ら
ま
だ
ま
だ
や
り

た
い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
る
と
教

え
て
く
れ
た
。

　
「
東
京
に
行
っ
た
時
、
色
々
な

も
の
が
あ
っ
て
自
分
の
視
野
が
広

が
っ
た
ん
で
す
。
だ
か
ら
こ
こ
で

も
今
ま
で
に
な
か
っ
た
も
の
を
作

り
出
し
て
、
来
て
く
れ
る
人
た
ち

の
視
野
が
広
が
る
よ
う
な
お
店
に

し
た
い
で
す
」　　
　
　
　
　

　

今
後
は
ラ
ン
チ
だ
け
で
は
な
く

パ
ン
の
販
売
や
パ
ン
教
室
、
夜
は

ス
ポ
ー
ツ
バ
ー
に
し
た
り
、
定
休

日
に
は
こ
の
場
所
を
レ
ン
タ
ル
ス

ペ
ー
ス
に
…
可
能
性
は
無
限
大
だ
。

　

こ
れ
か
ら
、
ど
ん
ど
ん
人
が
集

ま
る
に
ぎ
や
か
な
場
所
に
な
り
そ

う
だ
。

Ｙ－ＰＬＵＳ  小さなパンランチカフェ

住所　大隅町下窪町 64-2
営業時間　11 時～ 14 時
　　　　ラストオーダー 13 時 30 分

電話　099-479-4141
定休日　月曜・日曜・祝日
Instagram　@yplus010701

大隅町

Y-PLUS
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財
部
町
の
住
宅
街
。
指
定
さ
れ

た
住
所
に
向
か
う
と
、
ど
こ
か
秘

密
基
地
の
雰
囲
気
漂
う
建
物
が
み

え
て
き
た
。
迎
え
て
く
れ
た
の
は

都
城
出
身
で
現
在
は
財
部
町
に
住

ん
で
い
る
堀
之
内
恵
津
子
さ
ん
。

自
宅
横
の
建
物
で
ア
メ
リ
カ
ン
雑

貨
の
お
店
を
オ
ー
プ
ン
す
る
た
め
、

現
在
も
準
備
を
進
め
て
い
る
。

　
「
11
月
に
は
オ
ー
プ
ン
で
き
た
ら

と
思
っ
て
い
ま
す
。
自
分
が
病
気

を
し
た
り
も
あ
っ
て
、
ど
ん
ど
ん

遅
れ
て
き
て
し
ま
っ
て
る
け
ど
、

今
度
こ
そ
（
笑
）」

　

案
内
さ
れ
た
店
内
は
、
も
う
営

業
が
始
め
ら
れ
そ
う
な
ほ
ど
多
く

の
雑
貨
た
ち
が
並
ん
で
い
る
。
な

ぜ
雑
貨
屋
を
開
こ
う
と
思
っ
た
の

だ
ろ
う
か
。

　
「
最
初
や
り
た
か
っ
た
の
は
雑
貨

屋
で
は
な
い
ん
で
す
（
笑
）。
雑
貨

は
あ
く
ま
で
も
趣
味
で
、
最
初
は

自
分
の
目
が
届
く
大
き
さ
の
お
店

で
食
事
の
で
き
る
カ
フ
ェ
を
や
ろ

う
か
と
店
舗
を
探
し
て
た
ん
で
す
」

と
予
想
外
の
返
答
。
現
在
の
雑
貨

屋
に
至
る
ま
で
は
い
ろ
ん
な
過
程

が
あ
っ
た
と
い
う
。

　
「
も
っ
と
無
理
な
く
自
分
の
ペ
ー

ス
で
仕
事
で
き
た
ら
と
考
え
て
い

て
。
そ
れ
で
、カ
フ
ェ
よ
り
も
も
っ

と
自
由
に
い
ろ
ん
な
こ
と
に
関
わ

れ
る
や
り
方
は
な
い
か
と
考
え
た

結
果
、
移
動
販
売
は
ど
う
か
な
っ

て
話
に
な
っ
た
ん
で
す
」

　

そ
こ
で
、
持
っ
て
い
た
ヴ
ィ
ン

テ
ー
ジ
の
ト
レ
ー
ラ
ー
を
移
動
販

売
車
に
改
装
す
る
こ
と
を
決
意
。

　
「
そ
の
時
に
ト
レ
ー
ラ
ー
で
の
販

売
だ
け
じ
ゃ
な
く
て
、
イ
ー
ト
イ

ン
ス
ペ
ー
ス
が
あ
っ
た
ら
い
い
ん

じ
ゃ
な
い
か
っ
て
話
が
出
た
ん
で

す
。
そ
こ
で
、
バ
イ
ク
を
入
れ
て

い
た
倉
庫
を
使
っ
て
、そ
こ
に
イ
ー

ト
イ
ン
ス
ペ
ー
ス
を
つ
く
り
、
雑

貨
も
置
い
て
販
売
も
で
き
た
ら
と
」

　

そ
う
し
て
話
が
進
ん
で
い
く
中

で
、
飲
食
の
移
動
販
売
は
保
健
所

堀之内 恵津子
Etsuko Horinouchi

《財部町》  C
クレート

RATE

今しかできないことを。
楽しみながら働く。

財部町

CRATE
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の
申
請
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
ハ
ー
ド

ル
が
あ
り
、
ま
ず
は
雑
貨
屋
を
開

く
こ
と
に
な
っ
た
と
い
う
。
今
は

「
や
り
た
い
こ
と
」
を
実
現
す
る
た

め
の
経
過
途
中
。
と
は
い
え
雑
貨
に

も
想
い
を
も
っ
て
準
備
し
て
い
る
。

　
「
こ
こ
に
あ
る
の
は
、
自
分
た
ち

が
憧
れ
た
50
年
～
90
年
代
の
ア
メ

リ
カ
の
も
の
。
現
在
作
ら
れ
て
い

る
レ
プ
リ
カ
で
は
な
い
ん
で
す
。

自
分
た
ち
の
あ
こ
が
れ
た
歴
史
や

ス
ト
ー
リ
ー
を
介
し
て
、
次
の
世

代
と
関
わ
っ
て
い
け
れ
ば
と
」

　

今
ま
で
繋
が
れ
て
き
た
モ
ノ
の

歴
史
を
次
に
つ
な
い
で
い
く
。
そ

こ
に
は
効
率
や
利
益
な
ど
考
え
な

い
か
ら
こ
そ
作
り
出
せ
る
雰
囲
気

が
生
ま
れ
て
い
る
。

　
「
こ
う
い
う
お
店
っ
て
、
こ
の
年

に
な
っ
た
か
ら
こ
そ
で
き
る
ん
だ

と
思
い
ま
す
。だ
け
ど
、そ
ん
な『
今

だ
か
ら
で
き
る
こ
と
』『
今
し
か
で

き
な
い
こ
と
』
を
大
切
に
し
て
い

き
た
い
と
い
つ
も
話
し
て
い
ま
す
」

　

今
後
は
ど
ん
な
お
店
に
な
っ
て

い
く
か
、
ま
だ
ま
だ
試
行
錯
誤
し

て
い
る
最
中
。
そ
れ
で
も
『
や
り

た
い
こ
と
』
は
し
っ
か
り
と
見
え

て
い
る
。

　
「
元
々
財
部
に
縁
は
な
い
ん
で
す

け
ど
頑
張
っ
て
い
る
若
い
人
た
ち

に
出
会
っ
て
、
好
き
に
な
り
ま
し

た
ね
。
仲
間
に
加
え
て
も
ら
い
、

一
緒
に
色
々
で
き
た
ら
と
思
っ
て

い
ま
す
」

　

移
動
販
売
で
財
部
の
お
茶
で
パ

ン
を
作
る
こ
と
や
、お
店
の
ス
ペ
ー

ス
を
貸
出
し
て
そ
こ
で
特
産
品
を

売
っ
て
も
ら
う
な
ど
計
画
は
さ
ま

ざ
ま
。

　

ヒ
ト
や
コ
ト
が
組
み
合
わ
さ
り
、

様
々
な
可
能
性
を
作
り
出
し
て
い

く
。
場
所
も
年
齢
も
関
係
な
い
新

た
な
ス
ポ
ッ
ト
が
財
部
に
生
ま
れ

そ
う
だ
。

❶ お店の入り口　❷ 商品には丁寧な説

明が。ヴィンテージならではの歴史の

深さを感じる　❸ 移動販売に使われる

予定のトレーラー。左側が1962年もの。　

❹ 店内にはコカ・コーラやスヌーピー

関連のグッズ、ファイヤーキング（※） 

などが並ぶ 　❺ 店主の堀之内さん。

※	アメリカアンカーホッキング社で製造する耐熱
ガラス容器のブランド。1986 年に生産終了した。

ＣＲＡＴＥ 

詳しくはホームページを
ご確認ください
http://www.btvm.ne.jp/~crate/

❶ ❹

❷

❺

❸
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文理科魅力発信プロジェクトとは？

文理科の私たち、

by 文理科魅力発信プロジェクト市報隊

海江田知夏さん（２年）

豊田幹太さん（２年）

渕上裕太さん（２年）

山下昂平さん（２年）

萩原良介さん（２年）

文理科の皆さんが “文理科の個性を知ってもらいたい！ここに入って楽しい、 良かった、という私たち
の思いを地域の人々に伝えたい！ ”という思いで立ち上げたプロジェクト。総合的な学習・探究の時
間に文理科の１～３年生が９グループに分かれ、活動内容は自分たちで考えて計画を進めていきます。
今回、市報隊５人の生徒さんが「文理科の魅力を市報で伝えたい」ということで、企画の立て方か
らレイアウト・文章まで P13 ～ 14 の記事を作ってもらいました。

コ
・

コ
・

が好きっ！
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海
江
田　
今
回
、「
文
理
科
を
も
っ
と
知
っ
て

も
ら
い
た
い
！ 

」
と
い
う
こ
と
で
、
文
理
科

の
リ
ア
ル
を
豊
田
・
外
園
・
海
江
田
が
座
談

会
形
式
で
皆
さ
ん
に
お
伝
え
し
た
い
と
思
い

ま
す
！ 

早
速
だ
け
ど
、
み
ん
な
は
な
ん
で
文

理
を
選
ん
だ
の
？

豊
田　

僕
は
中
学
の
時
か
ら
大
学
に
行
き
た

い
と
思
っ
て
い
て
。
大
学
入
試
の
サ
ポ
ー
ト

が
し
っ
か
り
し
て
い
る
学
科
と
聞
い
て
選
ん

だ
よ
。

外
園　

僕
は
自
分
の
家
か
ら
近
く
て
、
知
っ

て
い
る
人
が
い
る
っ
て
い
う
の
も
決
め
手
の

ひ
と
つ
か
な
。

海
江
田　

通
学
時
間
が
短
い
っ
て
い
う
の
も

決
め
手
の
要
素
に
な
る
よ
ね
。 

あ
と
さ
、
文

理
科
な
ら
朝
課
外
授
業
＋
α
で
入
試
に
出
そ

う
な
問
題
の
解
き
方
な
ど
の
学
習
が
で
き
る

の
も
魅
力
だ
よ
ね
。

外
園　

そ
う
そ
う
。
１
年
の
時
か
ら
大
学
入

試
に
よ
く
出
る
ポ
イ
ン
ト
と
か
も
学
べ
る
の

は
あ
り
が
た
い
。

海
江
田　

実
際
、
文
理
科
に
来
て
良
か
っ

た
、
っ
て
思
う
と
き
は
？

豊
田　

団
結
し
て
全
力
で
取
り
組
め
る
こ
と

か
な
。
特
に
去
年
の
文
化
祭
で
は
文
理
科
が

全
力
で
笑
い
を
と
り
に
い
っ
て
、
勉
強
だ
け

や
っ
て
る
ん
じ
ゃ
な
い
ぞ
！ 

っ
て
こ
と
を
周

り
に
知
っ
て
も
ら
え
た
よ
ね
。

外
園　

確
か
に
。
文
化
祭
の
ス
テ
ー
ジ
部
門

に
出
て
新
喜
劇
を
し
た
ら
、
笑
い
を
と
れ
て

嬉
し
か
っ
た
し
最
優
秀
賞
を
と
れ
た
こ
と
も

嬉
し
か
っ
た
な
ぁ
。

海
江
田　
や
っ
ぱ
り
団
結
力
は
強
く
な
る
よ
ね
。

豊
田　

普
段
か
ら
大
学
訪
問
や
土
曜
学
習
で

一
緒
に
い
る
時
間
が
長
い
か
ら
ね
。

海
江
田　
私
は
勉
強
す
る
習
慣
も
つ
い
た
か
な
。

外
園　
習
慣
っ
て
？ 

具
体
的
に
教
え
て
！

海
江
田　

え
っ
と
ね
…
… 

す
き
ま
時
間
を
有

効
活
用
し
て
い
る
こ
と
か
な
。
英
単
語
帳
を

よ
く
持
ち
歩
い
て
る
。

豊
田　

ク
ラ
ス
内
で
も
そ
う
し
て
い
る
人
多

い
よ
ね
。　

外
園　

あ
と
は
、
大
学
訪
問
も
よ
か
っ
た
よ

ね
。
将
来
の
夢
に
つ
な
が
る
学
び
に
つ
い
て

知
る
こ
と
が
で
き
た
よ
ね
。

豊
田　

う
ん
！ 

実
際
に
大
学
構
内
を
見
て

回
っ
た
り
、
授
業
を
体
験
で
き
た
り
良
い
経

験
に
な
っ
た
よ
ね
。

海
江
田　

団
結
力
と
何
事
に
も
全
力
で
取
り

組
む
の
が
文
理
科
で
す
。
皆
さ
ん
に
伝
わ
っ

た
で
し
ょ
う
か
？ 

次
の
ペ
ー
ジ
で
は
文
理
科

を
も
っ
と
具
体
的
に
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま

す
！

座談会でお伝え

文
わた

理
し

科
たち

の
リアルな声

文理科って、大学進学のためにガリガリ勉強…勉強…のイメー
ジの方も多くいると思います。そこで文理科の３人が実際の
学校生活を座談会形式で話しました。「へぇ～文理科ってこん
なこともしているんだ！」という意外な話もありました。

最優秀賞を獲得した新喜劇のようす
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伝えたい！
コレも

文理科の
ドキワク行事

初めての大学訪問でみんなドキドキ…。はじめにキャン
パス内の案内をしてもらいました。大学生や様々な建物
をみることで大学というものを肌で感じることができま
した。その後英語の授業を受けたのですが、授業はすべ
て英語で一言も日本語が出てきませんでした。正直難し
さを感じましたが、大学レベルの授業を受けられたこと
はとても良い経験になったと思います。

北九州市立大学へ

九州大学へ
はじめに驚いたのは、キャンパスの規模の広さ。九州
で一番、全国でも上位にあたり、実際に行ってみると
思っていた以上に大きく感じられ、まるで『一つの都市』
のようでした。様々な建物がある中で、私たちは椎木
講堂へ。講堂は大きなホールになっていて入学式など
が行われる場所です。それ以外にも博物館やレストラ
ンもあり、学ぶための環境が整った大学でした。

　
文
理
科
で
は
１
年
生
の
夏
休
み

を
利
用
し
て
１
泊
２
日
で
県
外

の
大
学
へ
行
き
ま
す
。
去
年
は
九

州
大
学
・
北
九
州
市
立
大
学
を
訪

問
し
ま
し
た
。
そ
の
他
に
も
北
九

州
予
備
校
で
塾
生
と
共
に
勉
強
も

し
ま
し
た
。
実
際
に
大
学
を
訪
問

し
た
の
は
初
め
て
だ
っ
た
の
で
驚

き
の
連
続
で
し
た
。
僕
は
大
学
の

雰
囲
気
や
楽
し
そ
う
な
学
生
を
見

て
、
キ
ャ
ン
パ
ス
を
歩
く
自
分
の

姿
を
想
像
し
ま
し
た(

笑)

。

　

先
輩
た
ち
は
、
熊
本
・
佐
賀
・

宮
崎
・
鹿
児
島
大
学
の
ほ
か
に
早

稲
田
や
東
大
等
に
も
足
を
運
ぶ
機

会
も
あ
っ
た
そ
う
。 

大
学
訪
問
は

１
年
生
の
早
い
う
ち
か
ら
進
路
に

つ
い
て
学
ぶ
こ
と
で
、
夢
の
実
現

に
向
け
て
考
え
る
い
い
機
会
に
な

り
ま
す
。

突
撃
！

初
め
て
の
大
学
訪
問

このページでは、文理科のドキドキ・ワクワク（= ドキワク）
する行事を３つご紹介。勉強するだけではなく、実際に行っ
て見る・聞く・参加することでモチベーションが上がり、刺
激になるそう。それが自分の将来や目標を見直すいいキッカ
ケになっているようです。

みんなライバル！

グレードアップゼミ
８月に鹿児島県が主催する県内の
高校２年生を対象にした学習会に

２～３年生のときに参加します。
各大学の入試担当の方から直接お

なんでも聞けるよ！ 
進学説明会

参加します。県内のライバルとともに切磋琢磨で
き、たくさんの刺激を受けて今後の勉強に役立て
ることができます。

話を聞くことができ、各大学の資料も手に入ります。
自分の志望校を決めるための材料になります。

大学訪問
１日め

大学訪問
２日め

文理科で一緒に学べる仲間
いつでも募集中です！
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市報紙作成を終えて……

市
報
に
触
れ
る
機
会
が
な
か
っ
た
け
ど
、
市

報
作
り
の
裏
側
や
努
力
が
分
か
り
良
い
経
験

に
な
っ
た
。
勉
強
以
外
の
文
理
科
の
一
面
を

魅
力
と
し
て
知
っ
て
も
ら
え
て
、
文
理
科
で

良
か
っ
た
と
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。【
山
下
】

文
理
科
の
魅
力
を
伝
え
る
な
ら
市
報
で
！
と

思
っ
て
い
た
の
で
実
現
で
き
て
良
か
っ
た
で

す
。
レ
イ
ア
ウ
ト
・
文
章
の
繋
げ
方
や
読
み
手

に
文
章
だ
け
で
魅
力
を
伝
え
る
の
も
難
し
い

こ
と
だ
と
思
い
ま
し
た
。【
海
江
田
】

市
報
は
市
民
に
伝
わ
り
や
す
い
情
報
源
な

の
で
文
理
科
の
魅
力
が
伝
え
ら
れ
て
よ

か
っ
た
。
レ
イ
ア
ウ
ト
や
文
章
を
考
え
る

の
が
楽
し
か
っ
た
し
、
改
め
て
文
理
科
の

良
さ
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。【
萩
原
】

編
集
し
て
感
じ
た
の
は
、
プ
ロ
の
説
得
力
は

す
ご
い
な
、
と
い
う
こ
と
で
す
。
絶
対
通
る

と
思
っ
た
意
見
が
全
く
違
う
展
開
に
な
っ
て

い
て
面
白
か
っ
た
。
様
々
な
考
え
方
を
知
る

こ
と
が
で
き
て
楽
し
か
っ
た
で
す
。【
豊
田
】

市
の
職
員
の
方
々
と
連
携
し
て
市
報
作
り
を

行
い
ま
し
た
。
普
段
大
人
の
方
と
意
見
を
交
わ

す
機
会
が
少
な
い
の
で
、
こ
の
活
動
は
自
分

自
身
を
成
長
さ
せ
て
く
れ
る
貴
重
な
経
験
に

な
っ
た
と
思
い
ま
す
。【
渕
上
】

第
６
回
　
文
化
祭

展
示
・
ス
テ
ー
ジ
・
バ
ザ
ー
な
ど
の

販
売
も
あ
り
ま
す
。
曽
於
高
校
生
の

こ
と
が
よ
く
分
か
る
１
日
に
な
り
ま

す
！ 

皆
さ
ん
誘
い
合
っ
て
是
非
お

越
し
く
だ
さ
い
♪

日
時
：
10
月
19
日
（
土
）

　
　
　
午
前
８
時
30
分
～

場
所
：
曽
於
高
校

学
校
説
明
会

曽
於
高
校
５
学
科
の
内
容
・
部
活

動
の
紹
介
や
進
路
の
状
況
な
ど
を

お
伝
え
い
た
し
ま
す
。
聞
き
た
い

こ
と
や
気
に
な
る
こ
と
も
説
明
会

で
聞
い
て
み
よ
う
！

日
時
：
10
月
25
日
（
金
）　

　
　
　
午
後
６
時
30
分
～

場
所
：
曽
於
高
校
地
歴
公
民
室

対
象
：
中
学
３
年
生
と
そ
の
保
護
者

OFF　SHOT

曽於高校からのお知らせ

Sク
ラス

ポー
ズで

記念撮影
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７月 22日（月）～ 25日（木）

写
真
で

伝
え
る

催
し
。

　 ７月 22 日から 25 日にかけて『富士登山研修』

が実施され、 小学５年生から高校２年生までの計

16 名が参加しました。 この研修は市教育委員会

が主催し、 心身ともにたくましく夢実現にチャレン

ジする青少年の育成を目的に毎年行っています。

　 お昼に５合目を出発し午後５時に８合目の山小

屋に到着。 午前１時に山頂を目指し再び登りはじ

め、 気温と気圧が低下するなか険しい岩肌の登

山道にめげず午前４時 30 分、 頂上に到着。 研

修生は朱色に輝くご来光と一面に広がる雲海を眺

め感動の声を発していました。 富士登山の他にも

東京スカイツリーや上野動物園、 国会議事堂など

を見学し充実した研修となりました。
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８月２日（金）～４日（日）
　 ８月２日から４日にかけて屋久島で 『青少年リー

ダー研修』 が行われ、 小学５年生から中学３年生

までの計 32 名が参加しました。 この研修は青少年

研修活動事業実行委員会が主催し、 たくましく生き

る力と思いやりの心を持った青少年のリーダーを育

成することを目的に毎年行っているものです。

　 研修では屋久島の概要について、タイドプール（潮

だまり） 観察、 野外炊飯によるカレー作り、 屋久杉

を使った木工クラフトなどを行いました。 研修のメイ

ンである縄文杉登山では、 往復 22 ㌔ある長く険し

い道のりを約 12 時間かけて登りました。 研修生は

「世界自然遺産である屋久島の大自然と文化を直に

肌で感じた。 この研修を通じて身も心も大きく成長

できました」 と感想を述べました。
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　　曽於市教育委員会主催の悠久の森ランニング大

会が大川原峡キャンプ場で開催されました。 この日

は大雨でしたが市内外から 611 名が参加し、 森の

中を駆け抜けました。 今回３㎞の部に参加した重満

淳成さんは「雨で走りづらかったですが、 涼しく森の

中を走れたので気持ち良かったです。 また来年も参

加したい」 と達成感を味わっていました。

８月 25日（日）

写
真
で

伝
え
る

催
し
。
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10 月号

曽於市立図書館
開館時間 午前９時～午後６時

休館日 毎週月曜日・第３水曜日
本館（末吉）　☎ 0986-28-8051

大隅分館　☎ 099-482-2410
財部分館　☎ 0986-72-0946

『老父よ、帰れ』
久坂部 羊

認知症になった父と介護
をする息子。排泄、隣人
との付き合いなど暮らし
のピンチをコミカルに描
く泣けて笑える長編小説。

『のっけから失礼します』
三浦 しをん

ありふれた日常がこんなに
も笑い（時々ほろっと）に
包まれているなんて！ 人
気作家三浦しをんワールド
炸裂な抱腹絶倒の１冊。

『虹にすわる』
瀧羽 麻子

『じゃない！』
チョー ヒカル

末 吉

大 隅

財 部

新しい本が届いています

　

こ
の
本
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
話

の
主
人
公
が
迷
い
、
つ
ま
づ
き

な
が
ら
も
成
長
し
て
い
く
物
語

で
す
。
彼
女
た
ち
の
心
情
が
分

か
り
や
す
く
表
現
さ
れ
て
い

て
、
と
て
も
共
感
で
き
ま
す
。

　

こ
の
本
に
出
て
く
る
「
ア
ッ

コ
ち
ゃ
ん
」
は
、
つ
っ
け
ん
ど

ん
だ
し
厳
し
い
け
ど
、
部
下
思

い
で
と
て
も
優
し
い
上
司
で

あ
り
社
長
で
あ
り
友
達
で
す
。

ア
ッ
コ
ち
ゃ
ん
に
出
会
い
、
叱

ら
れ
、
成
長
し
て
い
く
主
人
公

た
ち
の
姿
を
見
て
い
る
と
、
ど

き
ど
き
し
て
応
援
し
た
く
な
り

ま
す
。

　

温
か
い
想
い
は
人
を
変
え
る

こ
と
が
で
き
る
と
、
私
た
ち
に

教
え
て
く
れ
る
本
で
す
。

末
吉
中
学
校 

３
年
生

松
本 

陽
菜
さ
ん
推
薦

『
ラ
ン
チ
の
ア
ッ
コ
ち
ゃ
ん
』

柚
木 

麻
子

■ ちゃいはな　絵本の読み聞かせや手あそび歌【末吉】
　		５・12・19・26 日（土）午後 2時から
■ おひざでよんで【末吉】
　		30 日（水）　午前 11 時から
■ トトロ　工作とおはなし【末吉】
　　今月はお休みです。

今月のイベント お知らせ
電話番号変更のお知らせ

財部分館 72-0946

読書週間 10/23（水）～11/9（土）

期間中は10冊貸出

『どっち？』
まつおかたつひで

かえるちゃん、おきにい
りのかえるカーにのって
おでかけ。物語を読むと、
虫の男の子と女の子の違
いがわかる科学絵本。

『生きづらさを抱えるき
みへ』withnews 編集部

『氷獄』
海堂 尊

『おばけとしょかん』
斉藤 洋

『こんなとききみなら
どうする？』五味太郎

私
の
推
薦
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日  Sun 月  Mon 火  Tue 水  Wed 木  Thu 金  Fri 土  Sat

１
■母子手帳交付
◆子育て広場
　	壁画つくり

２
◆子育て広場　
   	運動あそび
　	

３
◆子育て広場	 末
	　	壁画つくり

４ ■６カ月児相談５
　　　　　　　　　

６ ７ ８
■母子手帳交付
◆育児講座
　フラワーアレンジメント

９
■１歳６カ月児健診
◆子育て広場	 財
　新聞紙で遊ぼう
▶年金相談(P28）

10
◆子育て広場	
　	0歳児デー　　

11
■１歳児相談
■献血

12
▶ほっとひと
いきタイム

13 14 15                          
■母子手帳交付

 

16
◆ミニミニ運動会 
		　

17 
■離乳食教室　　						

18 19

20 21
◆育児講座
　	折り紙しま
　	しょう

22 23
■２歳児健診
◆子育て広場
	　キャップで作ろう
▶ほっとひといきタ
イム	

24
◆子育て広場	
		　 誕生会 
　えいごで遊ぼう
　	ポリ袋で作ろう

25 26

27 28
▶心が元気に
なる相談室

29
■母子手帳交付
◆子育て広場
　	遊べるおもちゃを
　	作ろう

30
■３歳児健診
◆子育て広場
	　秋を探そう

31
◆育児講座	
		　 親子ビクス
   

末

末 ＝末吉
大 ＝大隅
財 ＝財部

October10
2019

■ 健康　　　　★ イベント
◆ 子育て　　　● その他
▶ 相談・ケア

ア
イ
コ
ン

親

４ 　　  

子

フ

ァ

ミ

リ

ー・

コ

ン

サ

ー

ト

今月のカレンダー
どこいく？ なにする？

財

■個別健診・ミニドック

■個別健診・ミニドック

■個別健診・ミニドック

■個別健診・ミニドック

■個別健診・ミニドック
親

子

フ

ァ

ミ

リ

ー・

ぜひこのページを市報から取り出して冷蔵庫に貼るなど活用してくださいね 広報より

大
財

大 末

大

末

親

子

フ

ァ

ミ

リ

ー・

■個別健診
ミニドック

末

大 末

大
末
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◆育児講座のご案内
「フラワーアレンジメント」
10/ ８（火）弥五郎伝説の里　
講師：片平幸美さん
材料費：800 円 / 人・当日持参
※申込は終了しました。

「０歳児デー」
10/10（木）生きいき健康センター
曽於市在住の１歳未満のお子さまがいらっしゃ
る方、遊びにきませんか。みんなで楽しくおしゃ
べりしたり、情報交換しましょう。

▶  相談所開設の日時について
 心が元気になる相談室 
健康のこと、ご家族のことなどお気軽にご相談くだ
さい。
カウンセラー：勝吉恵美子 先生 （臨床心理士）
開催日：10 月 28 日（月）   
時　間：午後 1 時 30 分～
場　所：生きいき健康センター
予　約：福祉事務所 福祉課  ☎ 0986-72-0936

末吉子育て支援センター・大隅子育て支援センター・財部子育て支援センター利用案内
（生きいき健康センター内） （弥五郎伝説の里ふれあい館内） （財部保健福祉センター内）

【センター開放日】　月曜～金曜　午前 10 時～ 12 時 / 午後１時～３時
【育児相談】　月曜～金曜　午前９時～午後４時

  
  　■健診と献血についてのお知らせ 問い合わせ先　保健課 ☎ 0986-76-8806

問い合わせ先　曽於市子育て支援センター
末吉 ☎ 0986-76-6565   大隅 ☎ 099-482-2875   財部 ☎ 0986-72-2266

病気の早期発見・重症化予防のために個別健診・
ミニドックを受けましょう！
健診には、集団健診と個別健診とミニドックの３
種類があります。集団健診は４月に終了しました
ので、受けてない方は個別健診かミニドックを受
けましょう。受診票がない方は保健課までご連絡く
ださい。12 月 28 日まで受診できます。
個別健診とは？	
指定された医療機関にて受ける健診。（要予約）
ミニドックとは？  
個別健診と同じく医療機関で受け、健診内容がセッ
トになったものです。（要予約）
※受診対象者には受診票を送付しています。

ほっとひといきタイム
対象者：曽於市民　※申し込み不要
話を聞いてほしい方・悩みをかかえてる方、一緒にお
茶を飲みながら気軽にお話しませんか？

（末吉）  10 月 12 日（土）　午後５時～午後７時
　　　  そお生きいき健康センター

（大隅）   10 月 23 日（水）　午後２時～午後４時      　　　
　　　 大隅農産加工センター

※各育児講座を詳しく知りたい方は「子育て支援センター」までお問い合わせください。
※育児講座・子育て広場は午前 10 時半～ 11 時半　受付 10 時　

「ミニミニ運動会」
10/16（水）生きいき健康センター
あかちゃんのハイハイ競争などもあり、楽しいプ
ログラム満載です。動きやすい服装でご参加くだ
さい。
準備物：飲み物

「親子ビクス」
10/31（木）生きいき健康センター
親子で一緒にふれあい、楽しみながら運動しま
す。動きやすい服装でご参加ください。
講師：田鍋いずみ先生（ＯＫＪインストラクター）
対象：赤ちゃん～就学前のお子さま
準備物：飲み物

献血のご協力のお願い
献血は、病気やけがで輸血を必要としている方に
無償で血液を提供するボランティアです。献血に
よって多くの方の命が救われます。県内では輸血
量が増加傾向にあり、足りない時期もあります。
是非献血のご協力をお願いします。

日時：10 月 11 日（金）
場所 : ◇ＪＡそお鹿児島本所 （大隅）
　　　　　午前９時～午前 11 時 30 分
　　　  ◇曽於市役所本庁（末吉）
               午後１時 15 分～午後４時 30 分
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鹿
児
島
大
学
病
院
総
合
臨
床
研
修

セ
ン
タ
ー
を
高
校
生
が
訪
問

　

８
月
６
日
、
曽
於
高
校
文
理
科
の
生
徒
13
名

が
鹿
児
島
大
学
病
院
総
合
臨
床
研
修
セ
ン
タ
ー

を
訪
問
し
ま
し
た
。

　

こ
の
セ
ン
タ
ー
は
医
学
生
や
研
修
医
が
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
す
る
た
め
の
臨
床
用
シ
ミ
ュ
レ
ー

タ
ー
が
設
置
さ
れ
て
お
り
、
こ
こ
に
高
校
生
が

訪
問
す
る
の
は
初
め
て
で
す
。

　

現
場
の
先
生
方
か
ら
「
曽
於
地
区
の
医
師
不

足
の
現
状
」
や
「
医
学
部
の
入
試
制
度
」
な
ど

の
説
明
の
の
ち
、
セ
ン
タ
ー
内
を
見
学
。
実
際

に
腹
腔
鏡
、
内
視
鏡
、
心
肺
蘇
生
の
シ
ミ
ュ
レ
ー

タ
ー
も
体
験
し
ま
し
た
。

　

内
視
鏡
手
術
で
は
共
同
作
業
も
あ
り
、
一
人

は
内
視
鏡
の
操
作
、
も
う
一
人
は
出
血
箇
所
の

ク
リ
ッ
ピ
ン
グ
（
消
化
管
出
血
時
、
血
管
を
周

囲
粘
膜
と
と
も
に
ク
リ
ッ
プ
で
挟
み
出
血
を
止

め
る
と
い
う
も
の
）
を
行
い
ま
し
た
。

　

ケ
ー
ブ
ル
の
入
れ
方
が
悪
い
と
シ
ミ
ュ
レ
ー

タ
ー
に
吐
く
動
作
が
お
き
、
苦
し
ん
で
い
る
の

が
伝
わ
っ
て
く
る
な
ど
と
て
も
リ
ア
ル
で
多
く

の
生
徒
が
苦
戦
し
て
い
ま
し
た
。

　

最
後
に
は
セ
ン
タ
ー
長
で
あ
る
佐
藤
教
授
か

ら
「
次
は
ぜ
ひ
研
修
生
と
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
」

と
の
言
葉
も
あ
り
、
研
修
も
終
了
。

　

参
加
し
た
生
徒
か
ら
「
医
師
の
方
々
が
よ
り

良
い
医
療
を
提
供
す
る
た
め
日
々
勉
強
を
続
け

て
い
る
こ
と
を
知
り
、
私
も
努
力
を
重
ね
夢
を

叶
え
た
い
と
い
う
目
標
を
持
っ
た
（
文
理
科
２

年
生
）」「
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
で
は
な
か
な
か

上
手
く
で
き
ず
苦
戦
し
た
が
医
師
の
皆
さ
ん
は

実
際
に
や
っ
て
い
る
の
だ
と
思
う
と
す
ご
い
と

改
め
て
感
じ
、
一
層
医
療
の
道
に
進
み
た
い
と

思
っ
た
（
文
理
科
１
年
生
）」
と
話
し
ま
し
た
。

　

こ
う
い
っ
た
経
験
を
通
し
て
、
曽
於
高
校
か

ら
医
師
を
目
指
す
生
徒
が
出
て
、
今
後
曽
於
地

区
の
医
療
を
支
え
る
存
在
と
な
る
こ
と
が
期
待

さ
れ
ま
す
。

研修センターの先生方も一緒に
全員で記念撮影

センターでの実習のようす
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宝くじ助成金で音響設備を整備
　平成 31 年度コミュニティ助成事業により、正ヶ
峯地区公民館に音響設備を整備しました。この事業
は宝くじの事業収入を財源としている助成事業で、
地区公民館が行うコミュニティ活動の促進と地域
の連帯感・自治意識を盛り上げることを目指して支
援しているものです。この備品が今後の公民館行事
に積極的に活用され地域の活性化につながること
が期待されます。

正ヶ峯地区公民館に整備された音響設備

イングリッシュキャンプを開催
　８月 19 日、20 日曽於市イングリッシュキャン
プが鹿屋の大隅青少年自然の家で行われ、市内在
住の中学生 23 名が参加しました。この事業は国
際社会に適用し、国際感覚を備えた人材を育成す
ることを目的にしています。参加者はアメリカか
ら招聘された大学・高校生８人とオールイングリッ
シュで衣食住を共にしました。参加者からは「リ
スニング力がついた」などの声が聞かれました。

アメリカンカウンセラーと参加者

昨年の雪辱果たし日本一！
　８月 11 日、愛媛県で全国小学生学年別柔道大
会が行われ、柔心館道場の岡元遥樺さん（財部小
学校６年）が優勝し、日本一に輝きました。岡元
さんは「前回大会は決勝で負けて悔しい思いをし
ました。課題である寝技の練習を重ね、今回は平
常心でいつも通りできました。目標は志々目愛さ
ん（同道場出身）のような日の丸を背負う柔道家
になることです」と話しました。

柔心館道場の岡元さん（左）と西郷監督（右）

畜産振興大会　畜産の今を知る
　８月７日、曽於市畜産振興協議会が主催する第
15 回曽於市畜産振興大会が開催され、553 名が参
加しました。畜産振興に貢献した方、畜産業の技
術等について顕著な成績をあげた方々 12 名を表彰
しました。また鹿児島経済連 内山正二氏による最
近の畜産情勢についての講話と、特別講演として
萬田農園 萬田正治理事長の「なぜ、今小農なのか」
についての講演がありました。

末吉総合センターにて
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野村代表監査委員からの意見書提出のようす

監査委員が審査意見書を提出
　８月 27 日、曽於市監査委員（野村行雄代表監
査委員・土屋健一監査委員）が市長に平成 30 年
度の曽於市一般会計・特別・水道事業会計歳入歳
出決算の監査意見書を提出しました。これは市長
が提出した決算について、予算が目的に沿って適
正かつ効率的に執行されているか等を法令に基づ
き審査し、その結果を報告するものです。意見書
の内容は今後の予算執行に生かされます。

社会福祉大会に約 700 名が来場
　８月 25 日、末吉総合センターにて「第 15 回曽
於市社会福祉大会～みんなの力で人にやさしいま
ちづくり～」が行われました。福祉作文・ポスター
や 8020 達成者などの表彰、豊中市社会福祉協議
会 コミュニティソーシャルワーカー勝部麗子さん
の講演やパネルディスカッションなど充実したス
テージプログラムとなりました。バザーも例年よ
り拡大し、多くの人でにぎわっていました。

壇上のようす

山
ん
な
か
マ
ー
ケ
ッ
ト
が

今
年
も
開
催

　

８
月
24
日
、
末
吉
町
に
あ
る
山
中
貞
則

顕
彰
館
で
「
山
ん
な
か
マ
ー
ケ
ッ
ト
」
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
山

中
貞
則
顕
彰
館
と
曽
於
市
地
域
お
こ
し
協

力
隊
が
主
催
で
、
昼
に
は
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
を
、
夜
に
は
飲
食
店
な
ど
も
出
店
し
夜

市
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
顕
彰
館
内
の
ク
イ

ズ
ラ
リ
ー
で
は
、
何
周
も
ま
わ
る
子
も
い

て
「
今
ま
で
来
た
こ
と
が
な
か
っ
た
の
で

楽
し
い
」
と
話
し
ま
し
た
。
昼
と
夜
合
わ

せ
て
約
２
０
０
人
が
こ
の
イ
ベ
ン
ト
に
参

加
し
ま
し
た
。

昼の部	ワークショップのようす 夜の部	夜市でのピアノ演奏のようす

クイズラリーのあとのくじ引き
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関西大学の学生が政策を提言
　８月 26 日、曽於市と連携協定を結んでいる関
西大学経済学部の学生が施策提言発表を行いまし
た。発表では曽於市の問題である人口減少に対し
て雇用創出の提案が行われました。この取り組み
は今年で４回目で、学生が市内外の企業等を現地
調査し地域活性化に向けた政策提言を行うもので
す。今後も若者の視点を政策に生かせるために大
学との連携を行っていきます。

提言発表のようす

スカウトが老人ホームで奉仕活動
　９月８日、ボーイスカウト曽於第６団が今年で
37 回目となる車イス磨きの奉仕活動を特別養護老
人ホーム輪光無量寿園で行いました。団員の大曲海
音さんは「気持ちを込めて車イスをきれいに磨い
た。おばあさんから『ありがとう』と声をかけても
らい嬉しかったです」と話しました。ボーイスカウ
トでは、仲間を募集しています。入隊までの案内は
インターネットで曽於第６団を検索してください。

車イスをきれいに磨くボーイスカウトの団員

食育に関する出前授業のようす

ク
ロ
の
日
に
ナ
ン
チ
ク
が
黒
豚
肉
提
供

　

９
月
６
日
、
株
式
会
社
ナ
ン
チ
ク
が
『
ク
ロ

の
日
』
に
ち
な
ん
で
曽
於
地
区
の
小
中
学
校
に

６
８
０
１
食
分
の
黒
豚
肉
３
４
４
㌔
（
6.9
頭
分
）

を
提
供
し
ま
し
た
。
同
社
は
年
２
回
、
曽
於
地

区
の
全
小
中
学
校
に
地
産
地
消
と
食
育
の
一
環

で
黒
豚
肉
を
提
供
。
昨
年
か
ら
は
お
肉
に
関
す

る
出
前
授
業
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
『
黒
豚
の
ス
タ
ミ
ナ
炒
め
』
を
食
べ
た
月
野

小
４
年
の
吉
岡
奏
音
さ
ん
は
「
お
肉
が
と
て
も

や
わ
ら
か
い
。
ご
飯
が
す
す
む
味
付
け
で
お
い

し
か
っ
た
で
す
」
と
感
想
を
述
べ
ま
し
た
。
ナ

ン
チ
ク
経
営
企
画
課
の
室
屋
周
平
さ
ん
は
「
出

前
授
業
で
は
命
の
大
切
さ
を
分
か
っ
て
も
ら
え

た
。
今
後
も
そ
の
気
持
ち
を
忘
れ
な
い
で
ほ
し

い
で
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

産地の違う牛肉の食べ比べを行う児童たち

黒豚のスタミナ炒めを食べる児童たち
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祝長寿！中部地区公民館敬老会を開催
　９月 16 日（月）そお生きいき健康センターで敬
老会が行われ、77 歳～ 96 歳の 122 名が参加しま
した。1 部の式典後、２部の余興では踊りや歌、寸
劇などが披露され、会場は笑顔と笑いに包まれまし
た。また、休憩時間にはのびのび体操を行い気持ち
よく身体を動かしていました。参加者は「余興のス
テージがレベルが高くて楽しい。参加して良かった」
と話していました。

のびのび体操を行うようす

若
田
宇
宙
飛
行
士
が
故
郷
で
講
演

　

９
月
８
日
、
大
隅
文
化
会
館
で
若
田
光

一
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
宇
宙
飛
行
士
の
講
演
会
が
行

わ
れ
約
１
０
０
０
人
が
来
場
し
ま
し
た
。

講
演
で
は
宇
宙
船
内
で
行
わ
れ
る
実
験
の

様
子
な
ど
を
紹
介
。
若
田
さ
ん
は
「
曽
於

市
は
祖
父
と
父
の
ふ
る
さ
と
で
あ
り
私
の

心
の
ふ
る
さ
と
。
宇
宙
で
曽
於
市
を
見
る

と
心
が
安
ら
ぎ
ま
す
」
と
曽
於
市
へ
の
想

い
を
話
し
ま
し
た
。

　

質
問
コ
ー
ナ
ー
で
は
「
宇
宙
飛
行
士
に

な
る
に
は
」
と
の
問
い
に
「
私
は
宇
宙
に

行
き
た
い
と
い
う
希
望
を
持
ち
続
け
た
。

宇
宙
に
行
っ
て
具
体
的
に
何
を
し
た
い
か

と
い
う
明
確
な
目
標
を
持
っ
て
頑
張
っ
て

く
だ
さ
い
」
と
答
え
て
い
ま
し
た
。

救急の日に救命講習会が開催
　９月９日の『救急の日』に財部きらめきセンター
と財部中央公民館で大隅曽於地区消防組合主催の
救命講習会が行われました。参加したのは曽於地
区内にある事業所関係ら約 80 名。救急救命士の
指導を受けながらＡＥＤを使った心肺蘇生法など
を学びました。川野消防長は「救急車が到着する
までの応急手当が重要。講習で学んだことをいざ
という時に生かしてほしい」と話しました。

ＡＥＤを使った心肺蘇生法の実技をする受講者
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知ってほしい
税のこと

税チャンネル

10月１日、 自動車の税が大きく変わります。
税務課　☎０９８６- ７６- ８８０４

税制改正により、毎年４月１日に自動車をお持ちの方に課税される自動車税や自動車
の取得時に課税される自動車取得税について、令和元年 10月１日から新制度が適用
されます。

自動車税
（県税）

軽自動車税
（市税）

保
有
し
て
い
る
と
き
に
課
税

令和元年 10 月１日以降…

自動車税種別割
（県税）

軽自動車税種別割
（市税）

・「自動車税種別割」に名称変更
・令和元年 10 月１日以降に初回新規登録を
　受けた自家用「乗用車」の税率引下げ ※１

・「軽自動車税種別割」に名称変更
・税率の変更なし

自動車取得税
（県税）

取
得
す
る
と
き
に
課
税

自動車税環境性能割
（県税）

・
軽自動車税環境性能割

（市税） ※２

・新車・中古車を問わず燃費性能等が優れ
　た自動車ほど税率が軽減される「自動車
　税環境性能割」「軽自動車税環境性能割」
　を導入

・消費税率引上げに伴う臨時的特例措置と
　して令和元年 10 月１日から令和２年９月
　30 日まで環境性能割の税率１％分の軽減
　（自家用乗用車のみ）

令
和
元
年
９
月
30
日
を

も
っ
て
廃
止

※１ 令和元年 10 月１日以降に初回新規登録を受けた「営業用の自動車」および「自家用の乗用車以外（トラック・バス・
特種用途車等）の自動車」については、税率の変更はありません。自家用の乗用車の新税率については総務省ホームペー
ジ等で御確認ください。　
※２ 軽自動車税環境性能割は市税ですが、当分の間、その賦課徴収は県が行います。

消費税率 10％引き上げに伴い、自動車取得税（県税）を廃止し新たに導入されるものです。令
和元年 10 月１日以後の自動車および軽自動車の取得時（購入時）に適用され、新車・中古車を
問わず取得した車両に対して課税されます。環境性能割の税率は、自動車の燃費性能等に応じて、
自家用の登録車は０～３％、営業用の登録車と軽自動車は０～２％になります。

◎環境性能割とは…

自家用乗用車の場合税率の
計算方法

※臨時的特例措置として令和元年 10 月１日から令和２年９月 30
日まで下記の税率から環境性能割の税率が１％分軽減されます。

税率（改正後）
燃費基準値達成度等

普通車 軽自動車

非課税
非課税

電気自動車等 

★★★★かつ 2020 年度燃費基準＋ 20％達成車 

1.0％ ★★★★かつ 2020 年度燃費基準＋ 10％達成車  

2.0％ 1.0％ ★★★★かつ 2020 年度燃費基準＋達成車  

3.0％ 2.0％ 上記以外

※基準にはさまざまな条件があります。詳しくはお問合せください。

自動車の
取得価格
（購入時）

×
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トイレが詰まって逆流してきたので、電話帳で見つけた修

理業者に電話した。30 分後、業者が訪問してきて現場を

確認。「管を分解すると２万円だが薬剤を使えば分解しな

くてすむ」と言われ、薬剤を使って詰まりを解消する方法

を選んだ。作業終了後、薬剤を２種類使ったということで

５万円を請求された。作業前に５万円もかかるとの説明は

受けておらず、高額な請求に納得いかない。

今月の相談

出
張
サ
ー
ビ
ス
の
ト
ラ
ブ
ル

◎���

ト
イ
レ
の
詰
ま
り
、
水
漏
れ
、
鍵
交
換
、

ガ
ラ
ス
修
理
、
害
虫
駆
除
な
ど
の
出
張
サ

ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
際
、
料
金
を
巡
っ
て

事
業
者
と
ト
ラ
ブ
ル
に
な
る
ケ
ー
ス
が

見
ら
れ
ま
す
。

◎���

出
張
サ
ー
ビ
ス
は
、
基
本
料
金
以
外
に
も

出
張
費
や
実
際
の
作
業
内
容
に
よ
る
追
加

料
金
が
発
生
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
依

頼
す
る
前
に
、
料
金
は
ど
の
く
ら
い
に
な

る
か
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

◎���

自
分
か
ら
業
者
に
連
絡
し
て
修
理
を
依
頼

す
る
場
合
に
は
、
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
制

度
の
適
用
が
あ
り
ま
せ
ん
。
作
業
内
容
や

料
金
に
つ
い
て
は
事
前
に
説
明
を
求
め
、

十
分
納
得
し
て
か
ら
作
業
を
依
頼
す
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　�

困
っ
た
と
き
は
早
め
に
消
費
生
活
セ
ン
タ

ー
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

お問い合わせ…
消費生活センター
☎ 0986-76-8823

曽
於
市
消
費
生
活
弁
護
士
相
談
会
の
お
知
ら
せ

日
時
：
11
月
13
日（
水
）午
前
10
時
～
正
午

場
所
：
市
役
所
本
庁　
１
階　
会
議
室

※
相
談
無
料
。事
前
申
込
が
必
要
で
す
。

令和元年 10月より年金生活者支援給付金がはじまります

年金生活者支援給付金は公的年金等の収入や所得額が一定基準以下の年金受給者の生活
を支援するために年金に上乗せして支給されるものです。ご案内や事務手続きは日本年金
機構（年金事務所）が実施します。以下の要件をすべて満たしている方が対象です。

給付金専用ダイヤル（ナビダイヤル）　☎ 0570-05-4092問国民年金
の
はなし

鹿屋年金事務所による年金相談
10 月９日（水）時間：午前 10 時～午後 3 時    場所：末吉本庁 １階会議室
相談は無料ですが予約が必要です。（予約先：本庁 国民年金係☎ 0986-76-8805 ）
定員になり次第締め切らせていただきますのでご了承ください。また年金請求の相談が優先となります。

日本年金機構からのお知らせ

◎老齢基礎年金を受給している方
・65 歳以上
・世帯全員の市県民税が非課税
・年金収入額とその他所得額の合計が約 88 万円以下

◎障害基礎年金
　遺族基礎年金を受給している方

・前年の所得額が約 462 万円以下

対象となる方には日本年金機構から請求手続きのご案内が９月上旬から順次発送されています。
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　　歳未満のお子さんに対してのフッ化物応用

についてご紹介します。

　歯みがき剤や洗口剤は、ぶくぶくうがいが確

実にできるようになってから使いましょう。唇

をしっかり閉じて水を口の中でぶくぶくと移動

させ、全て吐き出すことが上手にできるのは４

歳ぐらいでしょう。

　成分として、フッ化物はフッ化ナトリウムか

モノフルオルリン酸ナトリウムと表示されてい

ます。また、子どもが好むようキシリトールが

配合されています。使用量としては小豆粒くら

いで十分でしょう。

　うがいができないお子さんには、フッ化物配

合スプレー、フッ化物配合ジェル、フッ化物泡

６
状歯みがき剤などがあります。

　歯の本数に合わせて量を調整し、使用後はガ

ーゼなどでふき取るか吐き出させる場合がある

ので使用法をよく読みましょう。

　いずれも歯みがきした後、口の中にはフッ化

物が留まっていたほうが良いので寝る前の仕上

げみがきの時に使うとよいでしょう。また、お

子さんが誤って使うことのないように管理はき

ちんとしましょう。

毎日の習慣！
健康

コラム
146号

６歳未満のお子さんには…

お問い合わせ先
保健課 健康推進室　☎ 0986-76-8806

第 15 回曽於市社会福祉大会で、8020 達成者の表彰があり 30 名の方が表
彰されました。8020 を達成するには小さい頃からの規則正しい食習慣と手
入れが大切です。
またかかりつけ歯科医を決めて定期検診を心がけることは健康寿命の延伸に
つながります。口は全身の健康の入り口です。みなさんも歯と口の健康づく
りに心がけましょう。

8020
達成者
表彰

表彰者名 住所
室田 俊博 末吉町南之郷（中園中） 85 歳で 24 本
内村 ミキ 末吉町深川（内村） 84 歳で 27 本
岩迫 喜昭 末吉町岩崎（大園下） 83 歳で 32 本
米澤 美喜 末吉町深川（村山） 82 歳で 27 本
堀口 弘 末吉町深川（外園前） 82 歳で 26 本
松下 トキエ 末吉町深川（柳迫） 81 歳で 21 本
小園 信子 末吉町深川（後迫） 81 歳で 27 本
末吉 久代 大隅町岩川（上馬場） 81 歳で 21 本
和田 光則 大隅町中之内（西笠木） 81 歳で 24 本
竹田 清彦 大隅町荒谷（境迫） 81 歳で 22 本
吉田 章市 末吉町上町（上新地） 80 歳で 30 本
栫  郁 末吉町二之方（菅渡中） 80 歳で 23 本
永田 憲一 大隅町中之内（吉井） 80 歳で 26 本
吉田 チリ 末吉町二之方（住吉） 80 歳で 21 本
大久保 忍 大隅町岩川（東久木山） 80 歳で 28 本

表彰者名 住所
竹内 延江 末吉町諏訪方（東法楽寺）80 歳で 20 本
米倉 重治 末吉町深川（西柳井谷） 80 歳で 25 本
小鷹 和子 大隅町岩川（天神丘） 80 歳で 25 本
知覧 良子 末吉町諏訪方（田村） 80 歳で 23 本
新名 威 大隅町月野（大久保） 80 歳で 28 本
北岩 等 大隅町月野（岩元） 80 歳で 21 本
中迫 一九男 大隅町岩川（あけぼの） 80 歳で 21 本
川添 トシ子  財部町下財部（堤） 80 歳で 26 本
德増 光重 末吉町岩崎（内堀） 80 歳で 29 本
山口 ヒロ子 大隅町中之内（入角） 80 歳で 21 本
中原 正敏 大隅町月野（持留） 80 歳で 26 本
佐野 賢治 末吉町諏訪方（六町前） 80 歳で 27 本
岩永 和人 大隅町中之内（郷田） 80 歳で 28 本
宮路 生大子 末吉町南之郷（橋野後） 80 歳で 30 本
吉満 康三 大隅町坂元（神牟礼） 80 歳で 27 本

　（敬称略）
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お
知
ら
せ

思
い
や
り
タ
ク
シ
ー
の
運
行
路
線

と
運
行
時
刻
が
変
わ
り
ま
し
た

昨
年
度
開
催
し
た
思
い
や
り
タ
ク

シ
ー
の
座
談
会
を
通
し
て
、
地
域
の

皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
ご
意
見
や

地
域
の
状
況
等
か
ら
運
行
路
線
や
運

行
時
刻
の
変
更
を
し
ま
し
た
。
思
い

や
り
タ
ク
シ
ー
車
内
や
市
役
所
等
で

時
刻
表
の
掲
示
・
配
布
を
行
っ
て
い

ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
一
部
の
路
線
で
運
行
日
の
変
更
が
あ
り
ま

す
の
で
時
刻
表
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

思
い
や
り
タ
ク
シ
ー
の
利
用
方
法
等　

・
利
用
料
金　

大
人
片
道
２
０
０
円
、

小
学
生
以
下
１
０
０
円

※
お
得
な
回
数
券
を
車
内
で
販
売
し
て
い
ま
す
。

・
利
用
方
法　

最
寄
り
の
停
留
所
か

ら
乗
降

※
運
行
経
路
上
で
あ
れ
ば
停
留
所
以
外
で
も

手
挙
げ
乗
車
が
で
き
ま
す
。

運
転
免
許
証
の
自
主
返
納
者
へ
の
無

料
乗
車
券
の
交
付
に
つ
い
て　

運
転
免
許
証
を
自
主
的
に
返
納
さ
れ

た
方
へ
思
い
や
り
バ
ス
・
タ
ク
シ
ー

で
３
年
間
利
用
で
き
る
無
料
乗
車
券

を
交
付
し
て
い
ま
す
。
手
続
き
は
次

の
と
お
り
で
す
。

・
申
請
窓
口　

企
画
課
、
各
支
所
地

域
振
興
課

・
必
要
な
も
の　

運
転
免
許
証
の
取

消
通
知
書
写
し
（
県
公
安
委
員
会
発

行
）、
顔
写
真
（
縦
３
㌢
×
横
２
㌢
）、

印
鑑

 　
　

企
画
課　

企
画
政
策
係

 　
　

☎ 

０
９
８
６-

７
６-

８
８
０
２

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

一
部
補
助
の
お
知
ら
せ

対
象
者
（
市
内
在
住
者
）　

・
生
後
６
カ
月
児
～
高
校
３
年
生
相

当
の
方

・
満
65
歳
以
上
の
方

※
た
だ
し
、
60
歳
～
65
歳
未
満
で
心
臓
、
腎

臓
、
呼
吸
器
の
機
能
障
害
に
よ
り
日
常
生

活
が
極
度
に
制
限
さ
れ
る
方
、
お
よ
び
ヒ
ト

免
疫
不
全
に
よ
り
日
常
生
活
が
ほ
と
ん
ど
不

可
能
な
程
度
の
免
疫
機
能
障
害
を
有
す
る
方

（
概
ね
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
に
相
当
）
も

対
象
に
な
り
ま
す
。

補
助
期
間　

令
和
元
年
10
月
１
日
～

令
和
２
年
２
月
29
日

接
種
回
数　

・
生
後
６
カ
月
児
～
13
歳
未
満　

２
回

・
右
記
以
外
の
方　

１
回

補
助
内
容　

１
回
に
つ
き
２
０
０
０

円
（
生
活
保
護
受
給
者
は
３
０
０
０

円
）
補
助
し
ま
す
。
接
種
料
と
の
差

額
分
が
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

補
助
医
療
機
関　

・
原
則
と
し
て
曽
於
市
内
の
医
療
機

関
に
限
り
ま
す
。

問

・
65
歳
以
上
で
次
に
該
当
す
る
方
は

曽
於
市
外
で
も
接
種
可
能
で
す
。

① 

県
内
の
他
市
町
に
主
治
医
の
あ
る
方

※
か
か
り
つ
け
医
療
機
関
に
接
種
可
能
か
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

② 

県
外
に
入
院
・
入
所
中
の
方
お
よ

び
県
外
に
主
治
医
の
あ
る
方

※
接
種
前
に
必
ず
保
健
課
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

 　
　

保
健
課　

保
健
予
防
係

 　
　

☎ 

０
９
８
６-

７
６-

８
８
０
６

10
月
は
里
親
月
間
で
す

　
「
里
親
制
度
」
と
は
、
親
の
事
故
や

病
気
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
に
よ
り
自

分
の
家
庭
で
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
な
い

子
ど
も
を
家
族
の
一
員
と
し
て
家
庭
に

迎
え
入
れ
、
児
童
福
祉
法
に
基
づ
い
て

養
育
し
て
く
だ
さ
る
方
（
里
親
）
に
養

育
を
お
願
い
す
る
制
度
で
す
。

　

里
親
は
養
育
里
親
、
専
門
里
親
、
親

族
里
親
、
養
子
縁
組
里
親
の
４
種
類
に

分
類
さ
れ
て
い
ま
す
。
里
親
に
な
る
た

め
に
は
特
別
な
資
格
等
は
必
要
あ
り
ま

せ
ん
が
知
事
か
ら
里
親
と
し
て
認
定
さ

れ
鹿
児
島
県
の
里
親
と
し
て
登
録
さ
れ

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
ず
は
児
童
相
談
所
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

 　
　

鹿
児
島
県
大
隅
児
童
相
談
所

 　
　

☎ 

０
９
９
４-

４
３-

７
０
１
１

問問

空
き
家
の
調
査
に
ご
協
力

く
だ
さ
い

　
市
で
は
現
在
、
年
々
増
加
す
る
空

き
家
の
実
態
調
査
を
行
っ
て
い
ま
す

が
、
10
月
か
ら
空
き
家
の
現
地
調
査

を
市
が
委
託
し
た
調
査
員
（
業
者
）

が
行
い
ま
す
。

　

調
査
員
は
身
分
証
を
携
帯
し
市
の

腕
章
を
身
に
着
け
て
い
ま
す
。
調
査

は
原
則
敷
地
外
か
ら
行
い
ま
す
が
、

確
認
が
困
難
な
場
合
は
敷
地
内
へ
立

ち
入
ら
せ
て
い
た
だ
く
場
合
も
あ
り

ま
す
の
で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

調
査
の
目
的　

空
き
家
等
対
策
の
推

進
に
関
す
る
特
別
措
置
法
に
基
づ
く

実
態
調
査

調
査
期
間　

令
和
元
年
10
月
上
旬
～

令
和
元
年
11
月
下
旬

委
託
業
者　

株
式
会
社 

パ
ス
コ

 　
　

建
設
課　

用
地
係

 　
　

☎ 

０
９
８
６-

７
６-

８
８
１
１

本
庁・支
所
機
能
再
編
計
画（
案
）

に
つ
い
て
意
見
を
募
集
し
ま
す

市
で
は
本
庁
・
支
所
機
能
再
編
計
画

（
案
）
を
公
表
し
、
市
民
の
皆
さ
ん
か

ら
広
く
ご
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
案
件　

本
庁
・
支
所
機
能
再
編

計
画
（
案
）
に
つ
い
て

問
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申
込
方
法　

電
話

 　
　

企
画
課　

地
域
活
躍
推
進
係

 　
　

☎ 

０
９
８
６-

７
６-

８
８
０
２

自
分
ら
し
い
生
き
方
と
逝
き
方

を
考
え
る
集
い
の
開
催

期
日　

令
和
元
年
10
月
17
日
（
木
）

時
間　
午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

会
場　

そ
お
生
き
い
き
健
康
セ
ン
タ
ー

内
容　

南
日
本
新
聞
「
す
い
も
あ
ま
い

も
」
連
載
中
の
福
永
秀
敏
医
師
に
よ
る

講
演
会
、
入
棺
体
験
、
曽
於
郡
歯
科
医

師
会
に
よ
る
口
腔
が
ん
検
診

参
加
料　

無
料

対
象　

市
民

申
込
期
限　

令
和
元
年
10
月
10
日
ま
で

申
込
方
法　

電
話

 　
　

介
護
福
祉
課　

地
域
支
援
係

 　
　

☎ 

０
９
８
６-
７
６-

８
８
０
７

２
０
２
０
年
版
県
民
手
帳
の
販
売

販
売
開
始
日　

令
和
元
年
10
月
18
日

（
金
）
か
ら

価
格　

５
５
０
円
（
税
込
）

色　

黒
と
赤
の
２
色

販
売
所　

県
内
の
コ
ン
ビ
ニ
、
書
店
・

文
房
具
店

 　
　

企
画
課　

地
域
活
躍
推
進
係

 　
　

☎ 

０
９
８
６-

７
６-

８
８
０
２

問問問

案
の
公
表
方
法　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ

の
掲
載
と
本
庁
総
務
課
、
各
支
所
地
域

振
興
課
で
の
配
布

募
集
期
間　

令
和
元
年
10
月
２
日
～

令
和
元
年
10
月
31
日

応
募
方
法　

専
用
用
紙
に
住
所
・
氏
名
・

ご
意
見
等
を
記
載
し
、
郵
便
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

（
０
９
８
６-

７
６-
１
１
２
２
）・
電
子

メ
ー
ル
（soum

u@
city.soo.lg.jp

）
の

い
ず
れ
か
で
お
送
り
い
た
だ
く
か
、
本

庁
総
務
課
ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興
課

へ
直
接
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
電
話
に
よ
る
受
付
は
行
い
ま
せ
ん
。

結
果
の
公
表　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
と
情

報
公
開
室
で
一
定
期
間
公
表
す
る
予
定

で
す
。
な
お
、
個
別
の
回
答
は
行
い
ま

せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
単
に
賛
否
を
記
載
し
た
も
の
や
趣
旨
の
不
明

瞭
な
も
の
な
ど
に
対
し
て
は
、
市
の
考
え
方
を

示
さ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

 　
　

総
務
課　

地
域
協
働
・
行
政
改
革
推
進
係

 　
　

☎ 

０
９
８
６-

７
６-

８
８
０
１

Ｄ
Ｖ
防
止
講
演
会
の
開
催

佐
賀
県
Ｄ
Ｖ
総
合
対
策
セ
ン
タ
ー
所
長 

原
健
一
さ
ん
を
招
い
て
Ｄ
Ｖ
防
止
に
関

す
る
講
演
会
を
実
施
し
ま
す
。

期
日　

令
和
元
年
10
月
10
日
（
木
）

時
間　

午
後
２
時
～
午
後
３
時
30
分

場
所　

末
吉
総
合
セ
ン
タ
ー  

大
研
修
室

申
込
期
限　

令
和
元
年
10
月
７
日
ま
で

問

議
員
と
語
ろ
う
会
の
開
催

市
議
会
で
は
市
政
の
課
題
と
議
会
の
活

動
状
況
な
ど
を
市
民
の
皆
さ
ん
に
報
告

し
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
声
を
今
後
の
議

会
活
動
に
生
か
す
た
め
議
会
報
告
会
を

開
催
し
ま
す
。
今
回
は
主
に
市
役
所
支

所
の
再
編
を
テ
ー
マ
に
皆
さ
ん
と
話
を

し
て
い
き
ま
す
。

期
日　

令
和
元
年
10
月
26
日
（
土
）

時
間　

午
前
10
時
30
分
～
正
午

場
所　

末
吉
中
央
公
民
館
、
大
隅
中
央

公
民
館
、
財
部
中
央
公
民
館

※
事
前
申
込
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
の
で
直
接
会

場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

 　
　

議
会
事
務
局　

議
事
係

 　
　

☎ 

０
９
８
６-
７
６-
８
８
１
６

問

お忘れではありませんか？
歯周病検診！

●�対象
　 40 歳、50 歳、60 歳、70 歳の
　 節目年齢の方（５月に通知済）
● 実施期間
　 令和元年 11 月 30 日まで
● 検診料
　１回に限り無料
● 指定歯科医療機関
　 関歯科クリニック、すみよし歯科、
　 有村歯科医院、歯科朝川医院、井上
　 歯科医院、渡辺歯科クリニック、
　 宅間歯科医院、せと歯科医院、みず
　 ぐち歯科クリニック、上町さくら歯
　 科医院
※通知書兼問診票を紛失された方は保
健課へお問い合わせください。

【お問い合わせ先】
保健課 健康推進室　☎ 0986-76-8806
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建
設
課　

用
地
係

 　
　

☎ 

０
９
８
６-

７
６-

８
８
１
１

問

末
吉
上
町
分
譲
地
の
売
却
に
つ
い
て

末
吉
上
町
地
区
分
譲
地
の
一
部
区
画
の

形
状
を
見
直
し
た
た
め
、
一
般
競
争
入

札
の
公
売
を
行
い
ま
す
。

申
込
期
間　

令
和
元
年
10
月
７
日
～

令
和
元
年
11
月
１
日
ま
で

申
込
方
法　

所
定
の
書
類
を
本
庁
建
設

課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

必
要
書
類　

・
土
地
等
売
却
入
札
参
加
申
込
書

・
暴
力
団
排
除
に
関
す
る
誓
約
書

・
市
税
滞
納
情
報
照
会
同
意
書

・
住
民
票
抄
本

・
印
鑑
登
録
証
明
書

入
札
・
開
札
に
つ
い
て　

・
期
日　

令
和
元
年
11
月
15
日
（
金
）

・
場
所　

本
庁  

３
階
第
１
委
員
会
室

土
地
の
所
在
地
や
価
格
等　

募　
　

集

パ
ソ
コ
ン
事
務
科
④
の
募
集

障
害
の
あ
る
方
を
対
象
に
訓
練
生
を
募

集
し
ま
す
。

訓
練
期
間　

令
和
元
年
12
月
３
日
～

令
和
２
年
２
月
27
日
ま
で
の
３
カ
月
間

訓
練
科　

パ
ソ
コ
ン
事
務
科

訓
練
内
容　

ワ
ー
ド
、
エ
ク
セ
ル
、
プ

レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
利
用
し
た
基
本

操
作
、
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー　

な
ど

実
施
場
所　

鹿
屋
ビ
ジ
ネ
ス
専
門
学
校

（
鹿
屋
市
白
水
町
２
８
１
番
地
）

募
集
期
間　

令
和
元
年
10
月
15
日
～

令
和
元
年
11
月
５
日
ま
で

　
　
国
立
・
県
営
鹿
児
島
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校

 　
　

☎ 

０
９
９
６-

４
４-

２
２
０
６

介
護
事
務
付
加
コ
ー
ス
Ｋ
①
の
募
集

再
就
職
を
目
指
す
方
を
対
象
に
訓
練
生

を
募
集
し
ま
す
。

訓
練
期
間　

令
和
元
年
12
月
３
日
～

令
和
２
年
３
月
２
日
ま
で
の
３
カ
月
間

訓
練
内
容　

介
護
関
連
講
座
、
ビ
ジ
ネ

ス
講
座　

な
ど

実
施
場
所　

大
隅
地
域
福
祉
事
業
所
ゆ

ら
お
う
（
鹿
屋
市
新
生
町
20
‐
５
）

募
集
締
切　

令
和
元
年
11
月
14
日
ま
で

　
　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
隅

 　
　

☎ 

０
９
９-

４
８
２-

１
２
６
５

問問

鹿
児
島
矯
正
展
の
開
催

開
催
期
間　
令
和
元
年
10
月
26
日
～
27
日

時
間　

・
26
日　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

・
27
日　

午
前
９
時
～
午
後
３
時

場
所　

鹿
児
島
刑
務
所
（
姶
良
郡
湧
水

町
１
７
３
３
番
地
）

内
容　

刑
務
所
作
業
製
品
の
展
示
販
売
、

矯
正
施
設
の
活
動
に
係
る
パ
ネ
ル
展
、

施
設
見
学
、
更
生
保
護
女
性
会
等
各
種

バ
ザ
ー

 　
　

鹿
児
島
刑
務
所　

企
画
部
門

 　
　

☎ 

０
９
９
５-

７
５-

２
０
２
５

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
発
売

こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
市
町
村
の
明

る
い
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ　

・
１
等　

３
億
円
×
８
本

・
前
後
賞　

各
１
億
円
×
16
本

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ　

・
１
等　

２
千
万
円
×
16
本

・
前
後
賞　

各
５
百
万
円
×
32
本

発
売
期
間　

令
和
元
年
９
月
24
日
～

令
和
元
年
10
月
18
日

抽
選
日　

令
和
元
年
10
月
30
日
（
水
）

 　
　

県
市
町
村
振
興
協
会

 　
　

☎ 
０
９
９-

２
０
６-

１
０
０
１

問問

番号 地番 面積 (㎡ ) 最低分譲価格 入札保証金

16 ３丁目６- ８ 294.82 3,698,000 円 184,900 円

17 ３丁目６- ９ 333.31 3,668,000 円 183,400 円

18 ３丁目６-10 397.71 2,986,000 円 149,300 円

28 ５丁目 11- ２ 251.28 3,278,000 円 163,900 円

52 ５丁目 11-11 251.29 3,278,000 円 163,900 円

にこに
こ公

園

16
17

18

28 52

なかよし公園

にこに
こ公

園

16
17

18

28 52

なかよし公園

分譲地① 拡大図

分譲地② 拡大図

末吉中学校

至 大隅

至 都城

曽於市役所

末吉小学校

コイン精米
コインランドリー

なかよし公園

に
こに

こ公
園

のびのび公園

分譲地①
分譲地②

県　道　見　帰　二　之　方　線

国
道
２
６
９
号
線
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「
弥
五
郎
ど
ん
祭
り
」
パ
レ
ー
ド

参
加
団
体
の
募
集

県
下
三
大
祭
り
「
弥
五
郎
ど
ん
祭
り
」

の
パ
レ
ー
ド
に
参
加
す
る
団
体
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

祭
り
実
施
日　

令
和
元
年
11
月
３
日（
日
）

対
象　

職
場
の
仲
間
や
各
種
団
体
、
グ

ル
ー
プ　

な
ど

募
集
締
切　

令
和
元
年
10
月
11
日
ま
で

申
込
方
法　

商
工
会
大
隅
支
所
に
あ
る

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
ご
記
入
の
う

え
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

参
加
料　

無
料

※
参
加
者
全
員
に
お
弁
当
と
お
茶
を
お
渡
し
し

ま
す
。

　
　

曽
於
市
商
工
会　

大
隅
支
所

 　
　

☎ 

０
９
９-

４
８
２-

１
４
３
２

入
居
者
募
集

市
営
団
地
の
入
居
者
募
集

対
象
住
宅　

▽
市
営
中
須
団
地
（
財
部
町
南
俣

１
６
５
１
番
地
）

・
間
取　

３
Ｌ
Ｄ
Ｋ

・
募
集
戸
数　

１
戸

・
家
賃　

２
万
８
６
０
０
円
～

申
込
窓
口　

・
財
部　

建
設
水
道
課

☎ 

０
９
８
６-

７
２-

０
９
４
１

問

・
本
庁　

建
設
課

☎ 

０
９
８
６-

７
６-

８
８
１
１

・
大
隅　

建
設
水
道
課

☎ 

０
９
９-

４
８
２-

５
９
５
３

受
付
期
間　

令
和
元
年
10
月
１
日
～

25
日
ま
で

入
居
資
格　

・
世
帯
で
あ
る
こ
と

・
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
こ
と　

な
ど

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
　

財
部  

建
設
水
道
課　

管
理
係

 　
　

☎ 

０
９
８
６-

７
２-

０
９
４
１

イ
ベ
ン
ト

思
い
や
り 
そ
お
市
民
祭
の
開
催

開
催
期
間　

令
和
元
年
11
月
９
日
～
10
日

会
場　

末
吉
栄
楽
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド

催
し　

風
船
の
ジ
ロ
ー
ち
ゃ
ん
シ
ョ
ー

（
９
日
）、
松
崎
し
げ
る
歌
の
ス
テ
ー
ジ

（
10
日
）、
そ
の
他 

芸
能
発
表
や
お
楽
し

み
抽
選
会　

な
ど

 　
　

企
画
課　

定
住
推
進
係

 　
　

☎ 

０
９
８
６-

７
６-

８
８
０
２

霧
島
ジ
オ
パ
ー
ク
・
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

の
開
催

期
日　

令
和
元
年
11
月
24
日
（
日
）

時
間　
午
前
９
時
～
午
後
３
時（
小
雨
決
行
）

問問

コ
ー
ス　

大
川
原
峡
キ
ャ
ン
プ
場
→
桐

原
の
滝
→
三
連
轟
→
溝
ノ
口
洞
穴
→
関

之
尾
滝

参
加
料　

１
５
０
０
円
（
弁
当
、
豚
汁
、

保
険
、
ガ
イ
ド
料
等
含
む
）

定
員　

20
名
（
先
着
順
）

申
込
方
法　

電
話

 　
　
（
一
社
）
曽
於
市
観
光
協
会

 　
　

☎ 

０
９
８
６-

２
８-

０
１
１
１

そ
ば
打
ち
講
習
会
の
開
催

期
日　

令
和
元
年
11
月
30
日
（
土
）

時
間　

午
前
９
時
45
分
～
午
後
１
時

場
所　

大
隅
農
産
加
工
セ
ン
タ
ー

内
容　

つ
な
ぎ
な
し
の
10
割
そ
ば
打
ち

参
加
料　

１
５
０
０
円
／
人

定
員　

20
名
（
先
着
順
）

申
込
方
法　

電
話

 　
　
（
一
社
）
曽
於
市
観
光
協
会

 　
　

☎ 

０
９
８
６-

２
８-

０
１
１
１

相　
　

談

行
政
相
談
所
の
開
設

　

登
記
、
年
金
、
道
路
、
社
会
福
祉
な

ど
役
所
の
仕
事
に
つ
い
て
、
疑
問
や
苦

情
、
意
見
・
要
望
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　

総
務
大
臣
委
嘱
の
行
政
相
談
員
が
皆

さ
ん
の
相
談
相
手
と
し
て
役
所
の
サ
ー

ビ
ス
や
行
政
の
仕
組
み
、
手
続
に
関
す

問問

る
相
談
を
受
け
付
け
、
相
談
者
へ
の
助

言
や
関
係
行
政
機
関
に
対
す
る
改
善
の

申
し
入
れ
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
相

談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

各
会
場
の
詳
細　

▽
末
吉
地
区

・
開
設
日　

令
和
元
年
10
月
８
日
（
火
）

・
時
間　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

・
会
場　

市
役
所
本
庁
１
階
会
議
室

・
相
談
員　

稲
留  

正
文

▽
大
隅
地
区

・
開
設
日　

令
和
元
年
10
月
９
日
（
水
）

・
時
間　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

・
会
場　

大
隅
中
央
公
民
館

・
相
談
員　

久
留  

守

▽
財
部
地
区

・
開
設
日　

令
和
元
年
10
月
11
日
（
金
）

・
時
間　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

・
会
場　

財
部
交
流
館

・
相
談
員　

井
手
上  

絹
子

　
　

鹿
児
島
行
政
監
視
行
政
相
談
セ
ン
タ
ー

 　
　

☎ 

０
９
９-

２
２
４-

３
２
４
７

特
設
人
権
相
談
所
の
開
設

家
庭
内
の
も
め
ご
と
や
隣
近
所
と
の
ト

ラ
ブ
ル
な
ど
で
お
困
り
の
方
は
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
市
の
人
権
擁
護

委
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。
相
談
は
無

料
で
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

開
設
日　

令
和
元
年
10
月
11
日
（
金
）

時
間　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

問
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情報掲示板
そお市の知っ

て欲しいコト集めました

●お問い合わせ先
〒885-0073　都城市姫城町8街区23号
TEL　0986-22-0711(事務)・22-0775(教務)　　http://www.m-kango.com/　都城看護専門学校

一般社団法人　都城市北諸県郡医師会

准看護師科　学生募集！！

都城看護専門学校｜検索

■募集人員/４０名（１次・２次・３次募集合計）

■修業年限/２年

■受験資格/中学校卒業以上で高校卒業程度の学力を有する者

■試験科目/現代国語、基礎知識、作文、面接

■入試日程/１次募集 令和元年11月16日（土）

平成30年度合格実績

宮崎県准看護師試験

100%オープンキャンパス開催！
8/10(土)・10/26(土)

参加ご希望の方は、1週間前までに

お電話または窓口で

お申し込みください♪

・
令
和
２
年
１
月
17
日
（
金
）

・
令
和
２
年
３
月
６
日
（
金
）

時
間　

午
後
１
時
～
午
後
４
時

場
所　
県
宅
地
建
物
取
引
業
協
会 

大
隅
支
部

（
鹿
屋
市
札
元
２
丁
目
３
７
６
５
‐
４
）

　
　

県
宅
地
建
物
取
引
業
協
会 

大
隅
支
部

 　
　

☎ 

０
９
９
４-

４
３-

０
３
３
５

調
停
委
員
に
よ
る
相
談
会
の
開
設

開
設
日　

令
和
元
年
11
月
29
日
（
金
）

時
間　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

問

場
所　

末
吉
総
合
セ
ン
タ
ー

※
次
回
は
12
月
６
日
に
市
内
の
３
カ
所
で
行
い
ま
す
。

　
　

市
民
課　

戸
籍
係

 　
　

☎ 
０
９
８
６-

７
６-

８
８
０
５

不
動
産
無
料
相
談
会
の
開
設

不
動
産
に
関
す
る
相
談
会
を
開
設
し
協

会
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。
相
談
は
無

料
で
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

開
設
日　

・
令
和
元
年
11
月
１
日
（
金
）

問

場
所　

末
吉
総
合
セ
ン
タ
ー

相
談
内
容　

金
銭
の
貸
借
ト
ラ
ブ
ル
、

土
地
・
建
物
の
売
買
や
境
界
紛
争
、
交

通
事
故
関
係
、
婚
姻
・
離
婚
・
夫
婦
関
係
、

遺
産
相
続　

な
ど　

相
談
料　

無
料　

※
予
約
不
要

　
　

大
隅
簡
易
裁
判
所 

調
停
協
会  

有
川

 　
　

☎ 

０
９
０-

９
０
７
６-

３
２
５
５

寄　

附

曽
於
市
思
い
や
り
ふ
る
さ
と
寄
附
金

（
ふ
る
さ
と
納
税
）

８
月
受
付
分　

２
３
４
１
件

５
６
８
３
万
１
０
０
０
円

令
和
元
年
度
総
額
（
８
月
末
時
点
）

１
万
１
０
２
５
件

２
億
３
０
５
９
万
１
０
０
０
円

※
寄
附
者
の
意
向
に
沿
っ
た
事
業
に
活
用
し
ま
す
。

山
中
貞
則
顕
彰
記
念
事
業
寄
附
金

寄
附
の
申
し
出
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

令
和
元
年
８
月
末
時
点

６
０
２
件

２
億
９
９
０
２
万
２
５
４
４
円

※
寄
附
金
の
目
標
額
は
５
億
円
で
す
。

図
書
購
入
寄
附
金

１
０
０
万
円　

渡
邉 

紘
三  

様

※
図
書
購
入
に
活
用
し
ま
す
。

問

今回のテーマは

お問い合わせ先　曽於市民プール　☎ 0986-76-4340

「貯筋」と「貯蓄」

曽於市民

プールだより

　貯筋運動という言葉を聞いたことはありますか？
貯筋とは「運動で筋肉を鍛え、それを貯金のように
持続しよう」という考え方で、貯筋するために行う
運動を貯筋運動と呼びます。普段から身体を鍛えて
筋肉を太くしておけば、病気などで寝込んでも日常
に不自由をきたさないだけの筋量を保持できます。
　また 10 月から消費税 10％が施行され、各ご家庭
の負担も増え消費を抑え節約する傾向にあります。
その中で貯金する方も多いのではないでしょうか？
10 月 17 日は「貯蓄の日」です。この機会に運動と
家庭面での貯筋（貯金）を頑張っていきましょう！

プールで
運動
始めよう!!



ＰＯＳＴ　ＣＡＲＤ

お手数ですが
6 3 円切手を

お貼りください

曽於市役所　企画課
広報係……行

2019.10　#172

ご住所 

電話

お名前  掲載する際は、イニシャルで掲載いたします

ペンネーム  （ペンネームを希望する場合）

年齢 歳 性別 男　･　女
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※利子補給を受けられる方は、条件等がございますので
詳しくはお近くのＪＡ窓口にご相談ください。

（最優遇金利適用の場合・・・当初３年間）

金利はなんと

広告

情報掲示板
そお市の知っ

て欲しいコト集めました

トラクター・重機・トラック・農機具
古くても、壊れてても、不動車でも

古物商許可　第951040015111号
携　帯：080 - 3375 - 9 750
ＦＡＸ：0 9 8 6 - 7 7 - 9 0 9 2
https://kaitorimiyazaki.jimdo.com

℡：0986 -77 -9092

見積り無
料

どこでも

かけつけま
す！ことを目指

しています！！
ことを目指
しています！！

広報誌を見て、ご連絡下さった方へ粗品、又は買取額10％ＵＰ致します。

高く買い取る
どこ
よりも

・・
・・・ 高く買い取る

どこ
よりも

・・
・・・

〒885-1105　宮崎県都城市丸谷町2107

　市報そおに掲載する有料広告を募集しています。
　市報そおは毎月 1 日、市内の自治体に加入する約
14,000 世帯に配布されます。また、スーパーや道の駅、
各種公共施設にも設置されている優れた広告媒体です！

【お問い合わせ先】
曽於市役所��企画課��広報係　☎ 0986(76)8802

◎市報そおに広告を掲載しませんか？
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読んだ感想、 今後取り上げてほしい話題や記事、
あなたの身近で起きた出来事などお寄せください。

一番おもしろかった記事

今後取り上げてほしい事

※価格は税込です。

曽於中央家畜市場
（８／26 ～８／28）

10/28 ～ 
　　10/30

地区名 性別 頭数（頭） 最高額（円） ㎏単価（円） 平均価格（円）

曽於市

メス 229 1,414,800 2,636 749,161

去勢 316 1,321,920 2,718 855,828

計 545 1,414,800 2,687 811,009

曽於地区

メス 513 1,414,800 2,597 740,122

去勢 659 1,321,920 2,701 858,849

計 1,172 1,414,800 2,663 806,881

８月の子牛せり市結果

10月の子牛せり市

の予定です。

上記の表は、曽於市国民健康保険に加入している被保
険者の 1 カ月の医療費の状況です。
医療費総額のうち、市（国保）は 84.08%を負担してい
ます。
※対前年平均比は平成 30 年度曽於市国保の 1 カ月平均値と比較
※ 対県平均比は平成 30 年度鹿児島県市町村速報医療費（1 カ月

平均値）と比較

対前年
平均比

対　県
平均比

医療費総額 373,790,566 円 -1.67% -

５月末国保被保険者数 10,244 人 -2.14% -

1 人当りの総医療費 
医療費総額／国保被保険者 36,489 円 +0.48% +1.72%

令和元年５月分医療費の状況

人の動き
令和元年９月１日午前 0 時現在（先月比）

総人口 35,240 人 （－ 50）
男 16,619 人 （－ 15）
女 18,621 人 （－ 35）

世帯数 17,611 戸 （－ 14）
高齢化率 40.3％ （±０）

出生 19 人 死亡 50 人
転入 62 人 転出 82 人

59,000円
51,000円
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市民の皆さんの声を募集してます！ 市民の広場

※お便りはWEBサイトからでも受付可能！

曽於市役所ホームページの
メールフォームよりお送り
いただけます。

面白かった記事など広報紙の感想、これから
取り上げてほしいこと、身の回りで起きた楽
しかったできごとなど、お寄せください。

P35 のハガキをお送りいただくか、余った年
賀状での郵送、本庁・支所への持ち込みなど
でもＯＫです。

今月のプレゼント10月号

お便りをいただいた方の中から抽選でプレゼントいたします。希望される方は、必要事項をすべてご記入の上、お送りください。当選者
の発表は当選の通知をもって代えさせていただきます。

※ 20 歳以上で企画課まで直接取りに来られる方に限ります。 
製法・原料社外秘！ 「シンカケイ イモジョウチュウ ＧＬＯＷ」1.8
㍑を５名様にプレゼントします。“ 今までにまったくない未来の
芋焼酎 ” をぜひご賞味ください。10 月 20 日（日）には新焼酎
のふるまいなどがある第 11 回新酒祭りを午前 10 時
から開催。新大隅青年会議所が企画した酒蔵庫コス
プレ撮影会「酒蔵 COS パシャ」もありますのでぜひ
ご来場ください。

若潮酒造 株式会社 
シンカケイ イモジョウチュウ ＧＬＯＷ

↑撮影会の詳細

5 名様
応募締切

10月15日必着

曽
於
市
の
祭
り
の
特
集
が
面
白
か
っ

た
で
す
。
写
真
の
中
か
ら
知
っ
て

い
る
人
な
ど
を
探
し
た
り
、
写
真
を
撮
る

向
き
で
見
方
が
変
わ
っ
て
、
と
て
も
美
し

い
写
真
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。
写
真
を
見

て
感
動
し
ま
し
た
。
弥
五
郎
ど
ん
と
花
火

の
写
真
が
お
気
に
入
り
で
す
。
二
学
期
が

ん
ば
る
ぞ
～
！（
広
島
た
い
ち
ゃ
ん
さ
ん
・

10
代
・
男
性
）

　
う
れ
し
い
お
便
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
今
回
は
花
火
を
き
れ
い
に
撮
る

フ
ィ
ル
タ
ー
を
付
け
て
撮
影
し
ま
し
た
。

今
後
も
い
い
写
真
を
撮
れ
る
よ
う
に
頑
張

り
ま
す
。
二
学
期
フ
ァ
イ
ト
～
‼

   　

    

■　

■　

■　

■　

■　

■　

パ
パ
と
マ
マ
へ
の
特
集
は
目
を
引
き

ま
し
た
。
私
は
子
育
て
は
終
わ
っ

て
い
ま
す
が
、
子
育
て
世
代
の
方
々
へ
は

と
て
も
分
か
り
や
す
く
、
親
切
に
記
し
て

あ
り
ま
し
た
ね
。
安
心
し
て
子
育
て
で
き

る
時
代
だ
！ 

と
思
い
ま
し
た
。
行
政
に

は
聞
き
づ
ら
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
か
ら
…

ね
。
こ
う
い
う
特
集
は
必
要
で
す
ね
（
モ

モ
ち
ゃ
ん
マ
マ
さ
ん
・
50
代
・
女
性
）

　
特
集
、
読
ん
で
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
相
談
で
き
る
先
（
相
手
）

と
い
う
の
は
、
い
く
つ
も
あ
っ
て
い
い
も

の
で
す
よ
ね
。
支
え
て
く
だ
さ
る
団
体
や

地
域
の
方
が
い
る
の
は
と
て
も
あ
り
が
た

い
と
し
み
じ
み
実
感
し
ま
し
た
。

   　

    

■　

■　

■　

■　

■　

■　

子
ど
も
が
育
つ
家
を
建
て
た
い
。
結

婚
10
年
目
に
し
て
、
そ
の
思
い
が

も
う
す
ぐ
現
実
と
な
り
そ
う
で
す
。
夫
婦

と
も
に
育
っ
た
こ
の
街
で
、
伸
び
伸
び
と

子
育
て
し
て
い
き
た
い
で
す
。
こ
れ
か
ら

の
子
ど
も
た
ち
の
成
長
が
楽
し
み
で
す
。

（
ヨ
ン
ヒ
メ
マ
マ
さ
ん
・
？
代
・
女
性
）

　

夢
が
実
現
す
る
と
き
が
き
た
の
で
す

ね
！ 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
曽
於

市
内
に
建
て
ら
れ
た
の
で
あ
れ
ば
「
住
宅

取
得
祝
金
等
支
給
制
度
」
も
あ
り
ま
す
の

で
ぜ
ひ
。

 　
　

 

■　

■　

■　

■　

■　

■

若
田
光
一
さ
ん
が
大
隅
に
来
ら
れ
る

の
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。（
ち

な
み
に
息
子
の
友
達
が
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
に
勤
め

て
い
ま
す
）

・
図
書
館
だ
よ
り
、
山
菅
う
ら
ら
さ
ん
推

薦
の
本
『
５
分
後
に
驚
愕
の
ど
ん
で
ん
返

し
』
気
に
な
る
の
で
ぜ
ひ
読
み
た
い
と
思

い
ま
す
。

・
家
族
で
（
主
人
が
特
に
）
ラ
グ
ビ
ー
フ
ァ

ン
で
す
。
中
村
亮
土
選
手
、
代
表
に
選
ば

れ
て
嬉
し
い
で
す
！
（
ペ
ッ
ト
大
好
き
乙

女
さ
ん
・
60
代
・
女
性
）

　
若
田
光
一
さ
ん
、
会
場
は
満
員
で
し
た

ね
。
な
か
な
か
聞
け
な
い
お
話
を
伺
え
て

貴
重
な
体
験
に
な
り
ま
し
た
。
息
子
さ
ん

の
お
友
達
に
も
お
話
聞
い
て
み
た
い
で
す

ね
（
笑
）。
ラ
グ
ビ
ー
Ｗ
杯
、
一
緒
に
応

援
し
ま
し
ょ
う
！

 　
　

 

■　

■　

■　

■　

■　

■

職
場
の
後
輩
の
健
康
診
断
結
果
が

年
々
悪
く
な
っ
て
い
ま
す
。
も
う

す
ぐ
体
重
も
３
ケ
タ
に
の
り
そ
う
で
心
配

で
す
。
体
に
優
し
い
メ
ニ
ュ
ー
や
食
べ
方

の
特
集
を
ぜ
ひ
！
（
ど
ら
え
も
ん
さ
ん
・

20
代
・
男
性
）

　
食
欲
の
秋
が
始
ま
り
ま
し
た
し
、
不
安

で
す
ね
…
。
後
輩
さ
ん
に
読
ん
で
い
た
だ

け
る
よ
う
な
特
集
考
え
ま
す
！ 

特
集
案

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。



戸籍の窓戸籍の窓
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編集後記 editorial note

８月受付分

戸籍の窓では、市民課等で掲
載依頼をいただいた方のみ掲
載しています。（※敬称略）

今回は曽於高校生と記事を一緒に作りまし
た。心が若返りました（笑）。 自分の学生
時代…こんなしっかりしてたかな？また、
県の広報担当者会が鹿児島市でありまし
た。「伝える」ではなく「伝わる」広報誌
を作っていくための、自分なりの課題を見
つけることができました。色々な自分を見
つめ返せる貴重な時間でした。（片平）

市民の皆さんからリクエストもあったお店
紹介の特集！ 今回は新しくお店を開いた店
主の皆さんにお話をお伺いしました。「知ら
ないうちに素敵なお店がある！」というのは
ワクワクしますし、嬉しいですよね。今回取
材してわたしもファンになりました。オープ
ンしたばかりでお忙しいところ、ご協力いた
だきありがとうございました！（三浦）

10 月 31 日は仮装をして楽しむハロウィ
ンですね。収穫を祝うお祭りで悪霊を追
い出す意味もあるとのこと。私の娘は毎
晩シンデレラやプリンセスのドレスを着
て踊っています。もしや私を追い出そう
としているのか…。我が家は毎日がハロ
ウィン（笑）。市内でハロウィンイベン
トをする際はご一報ください !!  （鶴巣）
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末 ＝末吉
大 ＝大隅
財 ＝財部

10 月の日曜・休日在宅・薬局当番医
くらしの情報

日曜・休日在宅・薬局当番医 市外局番：末吉・財部・都城方面は 0986 　大隅は 099 です

※ 日曜日・休日在宅・当番医・薬局欄には、予定を掲載しています。変更になる場合がありますのでご確認ください。
※曽於市内の休日在宅医は曽於医師会のホームページでもご覧いただけます。
※ 都城市・北諸県郡管内の次の休日の救急診療機関は、電話でのテープ案内（☎ 0986-23-5555）を行っていますので、ご活用ください。また、

宮崎県福祉保健部医療薬務課の「みやざき医療ナビ」でもご覧いただけます。（http://www.e-navi.pref.miyazaki.lg.jp/qqport/）
※曽於医師会夜間急病センター（午後７時～午前７時まで 365 日年中無休）☎ 099-482-5899 へ。
　紹介状は必要ありません。

曽於市管内 都城市・北諸県郡管内
月／日 在宅・当番医・薬局 電話番号 在宅・当番医・薬局 電話番号

10/ ６
（日）

【整・内】塩川医院
  【内】昭南病院
   きらら薬局
   コトブキ薬局
   オリーブ薬局

7 6 - 1 0 0 1
482-0622
7 6 - 2 6 0 0
471-2720
3 6 - 5 8 8 5

【小・内】政所医院（高城町）
【内】田口循環器科内科クリニック（下川東）
【内・胃】隅病院（高崎町）
【外・胃・内・肛】仮屋外科胃腸科医院（志比田町）
【整】なかむら整形外科クリニック（平江町）
【眼】永吉眼科医院（姫城町）

5 8 - 2 1 7 1
2 4 - 0 6 0 0
6 2 - 1 1 0 0
2 5 - 7 7 1 2
3 6 - 5 3 3 3
2 2 - 1 5 3 0

10/13
（日）

  【内】加藤内科クリニック
  【内】財部中央病院
  財部調剤薬局

482-0162
7 2 - 1 2 3 4
7 2 - 1 1 1 0

【内・小・外・消・アレ】早水公園クリニック（早水町）
【内・呼・リウ】松山医院（上川東）
【内】  いづみ内科医院（鷹尾） 
【外】宗正病院（八幡町）
【産・婦】中山産婦人科医院（前田町）
【皮】石井皮膚科医院（蔵原町）

3 6 - 6 1 1 7
2 4 - 1 0 4 6
2 2 - 7 1 1 1
2 2 - 4 3 8 0
2 3 - 8 8 1 5
2 3 - 4 5 8 8

10/14
（月）

【内】中島病院
   栄町薬局
   末吉薬局

7 6 - 1 0 6 5
7 6 - 4 2 4 0
7 6 - 0 1 4 9

【内・小】仮屋医院（上水流町）
【内】  ライフクリニック（安久町）
【内】瀬ノ口内科放射線科医院（都原町） 
【脳】野口脳神経外科（太郎坊町）
【消】横山病院（都島町）
【眼】くぼた眼科（南鷹尾町）

3 6 - 0 5 2 1
3 9 - 2 5 2 5
2 5 - 7 7 8 0
4 7 - 1 8 0 0
2 2 - 2 8 0 6
2 6 - 3 1 0 0

10/20
（日）

【内】昭南病院
【内】財部記念病院
   コトブキ薬局
   まごころ調剤薬局

482-0622
7 2 - 1 0 0 0
471-2720
7 2 - 0 7 4 5

【内・小・消】ふくしまクリニック（下川東）
【内】藤元総合病院（早鈴町）
【内・小・胃】坂田医院（三股町）
【外・整】吉松病院（蔵原町）
【整】飯田整形外科クリニック（上町）
【耳鼻】岩下耳鼻咽喉科（三股町）

4 6 - 5 0 0 1
2 2 - 1 7 1 7
5 1 - 2 0 0 3
2 5 - 1 5 0 0
4 6 - 5 1 1 5
5 1 - 1 1 8 7

10/22
（火）

   末吉薬局
   テルセラあおい薬局

7 6 - 0 1 4 9
2 8 - 8 1 6 1

【内・小】久保原田中医院（久保原町）
【内・胃】坂元医院（牟田町）
【泌】都城明生病院（金田町）
【脳】　都城フォレスト・クリニック脳神経外科（下川東）
【整・リウ・リハ】江夏整形外科クリニック（三股町）
【眼】よしだ眼科クリニック（三股町）

2 2 - 7 7 0 0
2 2 - 0 3 6 0
3 8 - 1 1 2 0
8 0 - 4 3 1 3
5 1 - 1 1 2 2
7 7 - 8 8 1 7

10/27
（日）

  【内・整・外・肛】津曲胃腸科整形外科
  【内・外】鮫島クリニック
  豊栄調剤薬局
  中央薬局

482-0241
7 2 - 0 7 7 7
482-5775
7 2 - 2 1 2 1

【内・小・外】原田医院（郡元町）
【内・胃】野辺医院（上町）
【内】佐々木医院（高崎町）
【外・内】たかお浜田医院（鷹尾）
【整・リハ・リウ】池之上整形外科（上川町）
【産・婦】すみ産婦人科医院（東町）

2 6 - 3 3 3 0
2 2 - 0 1 5 3
6 2 - 1 1 0 3
2 2 - 8 8 1 8
2 3 - 2 3 1 1
2 3 - 1 1 5 2
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自主文化事業のお知らせ

令和元年 10 月 26 日（土）
末吉総合センター
13 時　　　　　　　　13 時 30 分
全席自由（当日 500 円 UP）
一般　￥2,000　　高校生以下　￥1,000
発売中

【末吉】末吉総合センター・浜田書店
【大隅】大隅文化会館・浜田文宝堂・光美堂
【財部】財部中央公民館・南日本新聞販売所
【都城】西村楽器都城店（10：30 開店）
【オンライン】e+ イープラス
曽於市・一般財団法人  まちづくり曽於

精華女子高等学校吹奏楽部コンサート
日　時

日　時

日　時

会　場

会　場

会　場

入場料

入場料

入場料

【お問い合せ先】一般財団法人  まちづくり曽於　☎ 0986-76-7100

青年劇場　～きみはいくさに征ったけれど～

市民参加ミュージカル  やごらふ

主　催

主　催

主　催

発売所

発売所

発売日

発売日

開　場

開　場

開　場

開　演

開　演

開　演

販売所
発売日

令和元年 11 月 14 日（木）
末吉総合センター
18 時　　　　　　　　18 時 30 分
全席自由（当日 500 円 UP）   一般  2,000 円　高校生以下  1,000 円
託児所有　※小学３年生以下入場不可
発売中

【末吉】末吉総合センター、末吉中央公民館、浜田書店
【大隅】大隅文化会館、浜田文宝堂、光美堂
【財部】財部中央公民館、南日本新聞販売所
【都城】西村楽器都城店（10 時 30 分開店）
【オンライン】e+ イープラス
曽於市・一般財団法人まちづくり曽於

令和元年 11 月 24 日（日）
曽於市大隅文化会館
14 時 30 分　　　　　15 時
全席自由（当日 500 円 UP）
 一般  2,500 円（税込）　高校生以下  1,500 円（税込）
発売中

【末吉】曽於市末吉総合センター、浜田書店
【大隅】大隅文化会館、大隅中央公民館、浜田文宝堂、光美堂
【財部】財部中央公民館、南日本新聞販売所（財部販売所）
【都城】西村楽器都城店（10 時 30 分開店）
【オンライン】e+ イープラス
曽於市・一般財団法人まちづくり曽於

【お問い合せ先】一般財団法人まちづくり曽於（0986）76-7100

【お問い合せ先】一般財団法人まちづくり曽於（0986）76-7100


