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　７月 23 日、ＪＲ九州の観光列車「36 ぷらす
3」が運行 39 周目を迎え、停車駅の大隅大川原
駅で 39（サンキュー）イベントが行われました。
　ホームではそお星人や薩摩剣士隼人がお出迎
え。曽於高校生による花の寄せ植えと豚・鶏・
牛みそ缶詰や生徒が発案したお菓子「あくドラ」
の販売のほか、市内の飲食店などが出店しまし
た。乗客は 50 分間の滞在を楽しみました。

観光列車運行39周目に感謝イベント3
　末吉製茶工房がフランスで開催されたジャパ
ニーズティー・セレクション・パリ 2020 の煎
茶普通蒸し部門に出品した「郷

ふるさと

里の華
はなまついん

松印」が
金賞・最優秀賞を受賞しました。その他部門で
は「馨

かぐわ

し」が銀賞を受賞しダブル受賞となりま
した。代表の又木健文さんは「受賞できて嬉し
い。飲んでくれる方が美味しいと感じるお茶を
これからも作っていきたい」と話しました。

末吉製茶工房フランスで最優秀賞4

　７月１日、曽於保護区保護司会と曽於市更生
保護女性会が市長室に来庁し「第7１回社会を
明るくする運動」における内閣総理大臣からの
メッセージ伝達を行いました。
　この運動は犯罪や非行の防止と更生について
理解を深め、安全で安心な地域社会をつくるこ
とを目的としており、罪を犯した人の立ち直り
を支える地域づくりが期待されます。

社会を明るくする運動を実施1
　７月 20 日、国際協力機構（ＪＩＣＡ）の海
外協力隊員として平成 31 年４月から一年間メ
キシコで活動を行った末吉町の山中昇さんが来
庁されました。現地で機械工学の技術を教えた
山中さんは「新型コロナウイルスの影響で派遣
期間が１年短くなったが、技術指導だけではな
く日本のことを知ってもらうことができた」と
活動を報告しました。

メキシコでの協力隊活動を報告2

まちのわだい

まちのわだい
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　７月24日、末吉町檍神社の例祭に
篠笛奏者の瀬戸口留美子さんと末吉
鬼人太鼓団長の隈元一九さんが美し
い奉納演奏を披露しました。

檍神社で奉納演奏5
　大隅支所の玄関前に植えられている
ソテツの雄花 2 輪が咲きました。開花は
10 年に一度と言われ、淡い茶色で円柱
形の花が力強く咲いていました。

ソテツが貴重な開花6

　８月４日、令和３年度第１回曽於市
肉牛枝肉共励会が開催されました。
最優秀賞一席「市長賞」㈲ダイユー第２農場（末吉町）
最優秀賞二席 ㈱加治佐畜産（末吉町）
最優秀賞三席 ㈱末吉元気牧場（末吉町）

曽於市枝肉共励会の開催9
　溝ノ口洞穴が国の天然記念物に指
定されたことを記念して（一社）曽於
市観光協会が「溝ノ口まんじゅう」の
販売を開始しました。毎週日曜日に
溝ノ口洞穴で販売されます。

溝ノ口まんじゅうを販売開始10

　給食がない夏休み期間、困窮世帯の
子どもへ食糧支援を行うフードバンク
そお。この企画に賛同した末吉町の社
会福祉法人めぐみ会が、７月27日に
カップ麺360個を寄附しました。

こども応援プロジェクト7
　８月３日、フードバンクそおは寄
附を活かし、生理用品を用意すること
が困難な生徒・児童を支援するため、
生理用品 36 袋とウエットティッシュ
600 個を教育委員会へ贈呈しました。

生理の貧困を支える8
社会福祉法人めぐみ会の徳留理事長（右）フードバンクそおの水流会長（左）

財部町にある喜楽食堂の佐
澤ヨシ子さん。創業当初から
58 年間お店に立ち続けていま
す。エプロンと三角巾が似合っ
ていて笑顔が素敵でした。【関
連記事】8 ～ 9 ページ

今月の表紙

いますぐ確認、
みんなで防災

実は隣のスゴイ人

曽於市の旬を食べる

昔々のそお市

図書館だより

曽於文藝

今月のカレンダー

年金・税金 etc.

写真で伝える催し。
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災害が発生したら

▶大雨・洪水注意報（気象庁が発令）

▶高齢者等避難（市が発令）

▶避難指示（市が発令）

▶緊急安全確保（市が発令）

テレビ・ラジオ・携帯電話などから最新の情報を入手し、すぐに身
を守る行動がとれるように災害への心構えを高める。

自分や家族の避難経路を再確認し、危険な区域や避難の際の持出品
を確認しましょう。

崖下や河川の近くなど土砂災害や洪水の危険が高い場所にいて避難
に時間を要する高齢者などは避難する。特に危険な場所にいる方は
全員避難。

危険な場所にいる方は全員避難する。避難するときは周囲の状況を
確認し、安全な経路で避難場所へ向かいましょう。

すでに災害が発生していて、命が危険な状況です。少しでも安全な
建物に移動するなど、最善の行動をとってください。避難をする時
は、緊急安全確保の発令を待ってはいけません。

レ
ベ
ル 

５

レ
ベ
ル 

４

レ
ベ
ル 

３

レ
ベ
ル 

２

警
戒
レ
ベ
ル 

１

近年、台風や大雨などにより全国で自然災
害が発生しています。曽於市でも毎年のよ
うに災害が発生しています。「自分は大丈
夫」と考えず、今すぐ災害に備えましょう。

いますぐ確認、
みんなで　
防災

特  集

▶早期注意情報（気象庁が発令）
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避難所の場所を知ろう

地域名 避難場所 住所 風水害 地震 大火事

末
吉
町

末吉 生きいき健康センター 二之方2342-2 ○ ○ ○

南之郷 南之郷地区体育館
（旧南之郷中学校） 南之郷8130-6 ○ ○ ○

岩﨑
祝井谷連合公民館 岩﨑532-1 ○ ○ ○

岩﨑地区農業研修センター 岩﨑647 ○ ○ ○

諏訪
諏訪地区農業研修センター 諏訪方10245-3 ○ ○ ○

光神地区研修センター 諏訪方282 ○ ○ ○

深川
深川児童クラブ

（旧深川幼児学園） 深川7549 ○ ○ ○

柳迫地区研修センター 深川3669-5 ○ ○ ○

大
隅
町

岩川
岩川地区農業構造改善センター 中之内9146 ○ ○ ○

大隅農産加工センター 下窪町30 ○ ○ ○

菅牟田 菅牟田小学校特別教室 岩川2856-1 ○ ○ ○

笠木 大隅高齢者コミュニティセンター 中之内6080-1 ○ ○ ○

大隅北 大隅北地区公民館 坂元473-3 ○ ○ ○

恒吉 神牟礼地区集会施設 坂元4046 ○ ○ ○

大隅南 大隅南地区農業構造改善センター 月野8949-１ ○ ○ ○

月野 広津田自治公民館 月野3745-1 ○ ○ ○

財
部
町

財部 財部保健福祉センター 南俣504-1 ○ ○ ○

財部南 財部南地区公民館 南俣5323 ○ ○ ○

財部北 旧財部北中学校体育館 北俣5410-1 ○ ○ ○

中谷 中谷地区公民館 下財部5086-2 ○ ○ ○

情報を知る手段を知っておこう

行政情報を伝える防災ラジオ。
本庁企画課・各支所地域振興課で
１世帯に１個配布しています。

公式ＳＮＳ キキクル

フェイスブック ツイッター

ライン

防災ラジオ
気象庁では災害発生危険度を地図
上で確認できる危険度分布（愛
称：キキクル）を公開していま
す。土砂・浸水・洪水の危険度を
確認することができます。

※災害の状況によっては、上記以外の避難所を開設する場合もあります。
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1 防災倉庫

2 避難所の新型コロナウイルス対策

持ち出すものを準備しておこう

曽於市の防災対策を知ろう

【水・食糧など】
飲料水・非常食

【医療品類】
救急薬品・常備薬（日頃飲ん
でいる薬）・マスク・ティッシュ

【情報収集】
携帯ラジオ・携帯電話

充電器

【赤ちゃんがいる場合】
粉ミルク・哺乳瓶・レトルト
離乳食・おむつ・おしりふき

【貴重品】
現金・保険証

【その他】
懐中電灯・軍手・雨具・下着
季節に合った衣類・生理用品
ライター・ナイフ・ビニール袋

チェック!

チェック!

チェック!

チェック!

チェック!

チェック!

　大規模な災害に備えた飲食料品・生活用品
などの物資を保管する「曽於市防災倉庫」が
令和３年３月、岩川高校跡地に完成しました。
市が備える物資だけでなく、大規模な災害が
発生した際には、国や県から届く物資を一次
的に保管したり、倉庫前のスペースは仮設住
宅の建設にも活用できます。

　避難所に多くの方が避難される場合、新型コロナウ
イルスの感染リスクが高まってしまいます。避難所で
は、受付で検温・消毒を必ず行い、避難部屋では１人
あたり２㍍×２㍍を目安とした十分なスペースをとっ
て過ごすよう呼びかけています。
　各避難所には段ボールパーテーションが準備されて
おり、少しでも周りとの接触を防ぐようにしています。
さらに今後はワンタッチ式テントを導入する予定で、
避難者同士のスペースだけでなくプライバシーも確保
できる避難所運営を目指します。
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役に立つ防災Ｑ&Ａ

新型コロナウイルスの濃厚接触
者や体調不良者も避難所に避難
できるの？
避難できます

避難所では食べ物や飲み物は準
備されているの？
飲食料品は準備していません

災害に備えるために大切なこ
とって？
地域で助け合えるようにしま
しょう

「避難指示（警戒レベル４）」
が出たら全員必ず避難しないと
いけないの？
全員ではありません

ふだんの暮らしでできることは？
家族でもしもの時に備えて話し
合いましょう

最近よく聞く「南海トラフ地
震」はいつ来るの？
30年以内に70～80%の確率で
発生すると言われています

通常の避難者とは別の部屋へ案内されま
す。濃厚接触者と判断された後に避難さ
れる方は事前に市役所へご連絡ください。

通常の大雨や台風で開設される避難所で
は準備されていません。市では大規模災
害に必要なものを準備中ですが、どうし
ても数に限りがあるため各自の備えがと
ても重要です。最低でも３日分の備蓄を
行いましょう。

ふだんの生活の中で地域の方々と顔の見
える関係をつくり、いざという時にお互
いが協力し合う「共助」の防災力を高め
ることが大切です。

避難指示は大雨で浸水する可能性がある
所や土砂災害が発生する恐れのある危険
な場所にいる方々に、避難してもらうた
めに市が発令するものです。

災害はいつどこで起こるか分からないも
のです。災害が発生した時の連絡方法や
避難場所とその経路、危険箇所などを日
頃から家族でよく話し合いましょう。

南海トラフ地震が発生する可能性が高
まってきています。今のうちから避難場
所の確認や防災グッズの準備など備えて
おく必要があります。

いますぐ確認‼みんなで防災特  集

【お問い合わせ】　総務課　防災係　☎ 0986-76-8801
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地域おこし協力隊が行く！地域おこし協力隊が行く！
第 57回

【今回のスゴイ人】
喜楽食堂

佐澤 ヨシ子さん 

曽於市内のスゴイ人にスゴイ人を紹介してもらうこのコー
ナー。前回のスゴイ人、櫻木結衣さんにご紹介いただいたこの
方は、「地元に愛されるラーメン屋さんを守り続けるスゴイ人」
とのこと。インタビュアーは江藤 裕一でお届けします。

今
　
　

回
は
、
財
部
町
に
て
「
喜
楽
食
堂
」

を
経
営
さ
れ
て
い
る
佐
澤
ヨ
シ
子
さ
ん

に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　

佐
澤
さ
ん
は
財
部
町
で
生
ま
れ
育
ち

ま
し
た
。
昭
和
24
年
に
同
じ
く
財
部
町

出
身
の
ご
主
人
と
結
婚
さ
れ
、
山
口
県

に
住
ま
わ
れ
ま
す
。
当
時
、
佐
澤
さ
ん

は
４
人
の
お
子
さ
ん
の
子
育
て
に
奮
闘

し
、
ご
主
人
は
夜
、
ラ
ー
メ
ン
屋
の
屋

台
を
引
い
て
商
売
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

昭
和
38
年
頃
、
屋
台
で
の
飲
食
の
販

売
は
衛
生
面
な
ど
で
、
営
業
が
難
し
く

な
っ
て
き
た
こ
と
も
あ
り
、
店
を
構
え

る
こ
と
を
考
え
た
そ
う
で
す
。
故
郷
へ

の
想
い
も
募
ら
せ
、
山
口
県
で
作
っ
て

き
た
ラ
ー
メ
ン
の
味
を
財
部
で
も
広
め

よ
う
と
「
喜
楽
食
堂
」
開
店
し
ま
す
。

佐
澤
さ
ん
も
ご
主
人
と
一
緒
に
お
店
に

立
ち
、
配
膳
な
ど
の
仕
事
で
ご
主
人
を

サ
ポ
ー
ト
し
な
が
ら
、「
喜
楽
食
堂
」
を

切
り
盛
り
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
平
成
４
年
に
ご
主
人
が
亡

く
な
り
、
佐
澤
さ
ん
ご
自
身
が
お
店
を

運
営
し
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

「
仕
込
み
や
ス
ー
プ
の
入
れ
替
え
な
ど

重
い
も
の
を
持
っ
た
り
す
る
の
が
と
て

も
大
変
だ
っ
た
。
で
も
、
ま
わ
り
の
家

族
に
助
け
ら
れ
、
や
っ
て
こ
ら
れ
ま
し

た
。」
当
時
は
妹
さ
ん
に
も
手
伝
っ
て

も
ら
い
な
が
ら
ラ
ー
メ
ン
を
作
っ
て
い

た
そ
う
。

　

平
成
23
年
頃
か
ら
は
消
防
組
合
の
仕

事
を
退
職
し
た
息
子
さ
ん
ご
夫
婦
や
娘

さ
ん
が
主
体
と
な
っ
て
お
店
を
運
営
し

て
い
き
ま
す
。
90
代
に
な
り
玄や

し
ゃ
ご孫
も
い

る
佐
澤
さ
ん
は
体
調
を
見
な
が
ら
今
も

お
店
に
出
て
い
ま
す
。

「
お
客
さ
ん
と
い
ろ
い
ろ
な
話
を
す
る

こ
と
で
、
元
気
を
い
た
だ
い
て
い
る
の

で
、
な
る
べ
く
店
に
出
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
」
と
エ
プ
ロ
ン
姿
で
に
っ
こ
り

と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

文
字
通
り
の
家
族
経
営
と
い
う
だ
け

で
は
な
く
、
ご
主
人
か
ら
佐
澤
さ
ん
、

そ
し
て
息
子
さ
ん
へ
引
き
継
が
れ
、
ま

た
そ
の
周
り
に
い
る
ご
家
族
が
一
丸
と

な
っ
て
守
っ
て
い
る
「
喜
楽
食
堂
」
の

味
。
長
年
の
積
み
重
ね
と
佐
澤
さ
ん
ご

一
家
の
地
域
へ
の
想
い
が
た
く
さ
ん
詰

ま
っ
た
味
な
の
だ
な
と
感
じ
ま
し
た
。
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９
月
に
な
り
ま
し
た
。
先
月
か

ら
コ
ロ
ナ
が
よ
り
激
し
く
猛
威
を
振

る
う
よ
う
に
な
り
、
行
き
た
い
と
こ

ろ
行
け
ず
会
い
た
い
人
に
会
え
な
い

状
態
が
長
く
続
い
て
い
ま
す
。
も
ち

ろ
ん
自
分
だ
け
で
は
な
く
、
み
ん
な

が
同
じ
状
態
で
あ
り
、
だ
か
ら
こ
そ

で
き
る
こ
と
を
精
一
杯
や
っ
て
い
こ

う
と
努
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
曽
於
市
テ
レ
ワ
ー
ク
・
起
業
施

設
「
シ
ゴ
ト
バ
３
ラ
ボ
」
に
て
、
新

規
事
業
を
立
ち
上
げ
て
い
く
こ
と
や

起
業
や
広
告
、
商
品
開
発
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
作
成
、
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
な

ど
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
、
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
な
ど
の
オ

ン
ラ
イ
ン
、
移
住
や
二
拠
点
間
居
住

な
ど
な
ど
の
ご
相
談
が
あ
れ
ば
お
気

軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
皆

さ
ん
の
ア
イ
デ
ア
に
つ
い
て
お
話

し
、
そ
の
想
い
を
「
カ
タ
チ
」
へ
と

し
て
い
け
る
よ
う
に
支
援
を
し
て
い

き
ま
す
。（
江
藤
）

▲

インタビューを終えて
お店があるから、家族が
いるから、そして地域が
あるからこそ、そこで守
り続けていくこと。その
佐澤さんの想いが伝わり、
地域に根付きみんなが繋
がっていることの大切さ
を実感しました。

喜楽食堂
曽於市財部町南俣 11325 番地
☎ 0986-72-2039
営業時間　午前 11 時頃～午後 2 時頃
定 休 日　祝日

最新情報は…
シゴトバ３ラボの公式ＳＮＳをチェック！

シゴトバ３ラボにて相談対応の様子
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たか森

カフェより

お届け !!

たか森カフェ　11時～16時営業　営業日：土・日・月・祝日　財部町北俣5410-1　☎0986-28-6120
※ホームページをご確認ください。

曽於市の曽於市の曽於市の旬を食べる

材料（2名分）
豚バラ…………………300g
玉ねぎ……………… 1/2 個
カボチャ………………100g
人参…………………… 50g
ピーマン……………… 1個
赤ピーマン…………… 1個
パプリカ（黄）………… 1/4 個
ニンニク（薄切り）…… …1 かけ
サラダ油……………… 適量
糸とうがらし………… 適量

【調味料】
醤油……………… 大さじ 3
酒………………… …大さじ 3
みりん…………… …大さじ 2
生姜チューブ…… …3センチ
ニンニクチューブ…… …3センチ
片栗粉…………… …大さじ 2
砂糖……………… …小さじ 2
豆板醤…………… …小さじ 1

つくり方
❶……豚バラを食べやすいサイズにカットし醤油・酒・みりん・
生姜とニンニクチューブ・片栗粉をビニール袋に入れて
混ぜる。10分寝かせて味をつける。

❷……玉ねぎ・カボチャ・人参は薄切りに、ピーマン・パプリ
カは食べやすい大きさにカットする。

❸…�フライパンにサラダ油を入れ、ニンニク・豚バラを炒める。
焼き色が着いたら、玉ねぎ・カボチャ・人参を入れて炒める。

❹…�❸の野菜がしなっとしたら、分量の醤油・酒・みりん・砂糖・
豆板醤を入れ混ぜる。最後にピーマン・パプリカをさっと炒める。

❺…�野菜、肉の順に盛付け糸唐辛子を真ん中に添えて完成。

辛
さ
と
ニ
ン
ニ
ク
の
香
り
で

食
欲
そ
そ
る
！

夏野菜と豚肉の
ピリ辛スタミナ炒め

第52食目

学校農園で育てた新鮮な野菜を
使ったランチメニューや、各種
ケーキ、オーガニックコーヒー
も大好評！ 毎週金曜日は大隅
大川原駅にキッチンカーが出動
します。
詳しくはホームページをご覧く
ださい。
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社会教育課 文化財係 ☎ 099-482-5958

第17回

生誕200周年
幕末の志士 有

あり

馬
ま

厚
こう

軒
けん

（前編）

有
有
馬
厚
軒
と
い
う
末
吉
の
偉
人

を
御
存
じ
で
し
ょ
う
か
。

　

有
馬
厚
軒
は
文
政
４
年
（
一
八
二
一
）

10
月
５
日
、
道
憲
の
次
男
と
し
て
、
二
之

方
荷に

原ば
る
に
生
ま
れ
ま
し
た
。
今
年
は
ち
ょ

う
ど
生
誕
２
０
０
周
年
と
な
り
ま
す
。

　

諱い
み
な（
実
名
）
は
純
温
、
幼
少
は
七
郎
、

通
称
厚
助
、
号
し
て
厚
軒
・
亀
山
を
名

乗
り
ま
し
た
。（
※
こ
こ
で
は
厚
軒
で
統

一
し
て
表
記
）

　

厚
軒
は
、
医
者
で
あ
る
父
道
憲
よ
り

医
学
や
漢
学
を
学
び
ま
し
た
。
そ
の
後
、

鹿
児
島
の
造
士
館
に
入
学
し
、
弘
化
２

年(

一
八
四
五)
11
月
、
有
馬
新
七
ら

と
共
に
遊
学
の
た
め
京
都
に
上
り
ま
す
。

資
金
に
困
り
、
勉
学
の
傍
ら
按
摩
を
し

た
り
、
食
べ
物
が
無
く
お
か
ら
を
食
べ

て
辛
抱
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、

朱
子
学
・
国
学
を
修
め
ま
し
た
。

　

有
馬
新
七
は
文
武
両
道
の
傑け

つ

物ぶ
つ

で
す

が
、
過
激
な
尊そ

ん

王の
う

攘じ
ょ
う

夷い

派
と
し
て
も
知

ら
れ
、
多
く
の
志
士
た
ち
と
交
流
し
て

い
ま
し
た
。

　

厚
軒
は
新
七
に
共
鳴
し
、
ま
さ
に
幕

末
の
志
士
と
し
て
活
動
し
ま
す
。
嘉
永

２
年
（
一
八
四
九
）
帰
郷
し
ま
す
が
、

そ
の
後
も
、
新
七
と
手
紙
の
や
り
と
り

を
し
て
い
ま
し
た
。

　

国
の
未
来
を
憂う

れ

え
て
い
た
厚
軒

は
、
同
じ
く
尊
王
攘
夷
派
の
有
村
次
左

衛
門
と
も
親
交
が
あ
り
、
安
政
７
年

（
一
八
六
〇
）、
時
の
大
老
井
伊
直
弼
誅ち

ゅ
う

殺さ
つ

（
桜
田
門
外
の
変
）
に
参
加
し
よ
う

と
し
て
、
密ひ

そ

か
に
家
を
出
ま
し
た
が
、

福
山
街
道
（
小
倉
あ
た
り
）
で
連
れ
戻

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

大
老
暗
殺
後
（
有
村
次
左
衛
門
は
本

懐
を
遂
げ
て
死
亡
）、
世
の
中
が
目
ま
ぐ

る
し
く
動
く
中
、
有
馬
新
七
は
、
諸
藩

の
尊
王
派
志
士
ら
と
共
謀
し
、
公
武
合

体
派
の
関
白
や
京
都
所
司
代
の
襲
撃
計

画
を
立
て
ま
す
が
、
同
じ
く
公
武
合
体

を
も
く
ろ
む
島
津
久
光
に
よ
っ
て
粛し

ゅ
く
せ
い清

（
寺
田
屋
事
件
）
さ
れ
ま
す
。
時
に
文
久

２
年
（
一
八
六
二
）
４
月
23
日
の
出
来

事
で
、
厚
軒
は
翌
月
８
日
に
こ
の
凶
報

を
知
り
ま
す
。

　

実
は
厚
軒
は
、
こ
の
件
に
当
初
か
ら

関
係
し
て
お
り
、
前
年
の
12
月
27
日
に

は
、
鹿
児
島
の
坂
元
幽
齋
宅
で
、
坂
木

六
郎
や
新
七
ら
と
密
議
を
し
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
厚
軒
は
こ
の
後
病
気
に
罹か

か

り
、

新
七
ら
と
行
動
を
共
に
す
る
こ
と
が
叶

い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

奇く

し
く
も
二
度
の
歴
史
的
事
件
を
生

き
延
び
た
形
と
な
っ
た
厚
軒
で
す
が
、

こ
の
後
、
末
吉
の
偉
人
と
呼
ば
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。

有馬厚軒居住之地の碑

末
吉
市
街
地
に
は
有
馬
厚
軒
に
関

す
る
２
つ
の
石
碑
が
あ
り
ま
す
。
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９月号

曽於市立図書館
開館時間 午前９時～午後６時

休館日 毎週月曜日・第３水曜日
本館（末吉）　☎ 0986-28-8051

大隅分館　☎ 099-482-2410
財部分館　☎ 0986-72-0946

末 吉

大 隅

財 部

新しい本が届いています

『火星は…』　
スザンヌ・スレード

そびえたつ台地、きり
た つ 崖、 火 山 の 噴 火。
探査ロケットが撮影し
た、赤い星「火星」の
迫力の写真絵本。

『星落ちて、なお』
澤田 瞳子

鬼才絵師、河鍋暁斎が
死に、家族間の均衡は
崩れた。父の影に翻弄
され、激動の時代を生
き抜いた女絵師の物語。

『遠巷説百物語』
京極 夏彦

『婿どの相逢席』 
西條 奈加

『水族館 いきものとひと
のいちにち』　
ほりかわ あやこ

水族館は、生きものと
人が出合う場所。展示
や飼育の工夫や、スタッ
フの活躍を伝える絵本。

『たいせつなぎゅうにゅう』
キッチンミノル

『水たまりで息をする』
高瀬 隼子

『こどもサピエンス史』
ベングト=エリック・

エングホルム

『クレイジー・フォー・
ラビット』奥田 亜希子

　

私
の
お
す
す
め
の
本
は
『
オ
ー

ル
』
で
す
。
一
流
の
会
社
に
勤
め

て
い
た
の
に
飽
き
て
辞
め
た
主
人

公
、健
太
郎
が
偶
然
見
つ
け
た「
何

で
も
屋
」
で
働
く
こ
と
に
な
る
と

い
う
内
容
で
す
。「
何
で
も
屋
」

は
、
仲
間
も
依
頼
も
変
な
も
の
ば

か
り
。危
険
な
仕
事
も
あ
る
け
ど
、

退
屈
し
な
い
日
々
を
過
ご
し
て
い

き
ま
す
。
こ
の
本
の
お
も
し
ろ
い

と
こ
ろ
は
、
健
太
郎
が
仕
事
を
す

る
度
に
大
き
く
成
長
し
て
い
く
と

こ
ろ
で
す
。
都
合
の
悪
い
と
す
ぐ

に
嘘
を
つ
い
て
逃
げ
て
い
た
健
太

郎
が
少
し
ず
つ
自
分
や
周
り
の
人

に
向
き
合
っ
て
い
き
ま
す
。
自
分

と
重
な
る
と
こ
ろ
が
あ
る
人
も
い

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ぜ
ひ
読
ん

で
み
て
く
だ
さ
い
。

毎月23日は
10冊貸出

■ ちゃいはな　絵本の読み聞かせや手あそび歌【末吉】
     18・25 日（土）　午後 2 時から
■ おひざでよんで【末吉】
     29 日（水）午前 10 時から
■  トトロ  　工作とおはなし【末吉】
　  19 日（日）　午後２時から　

今月のイベント お知らせ

末
吉
中
学
校
３
年
　

末
吉
中
学
校
３
年
　

  

佐
野
佐
野  

結
彩
さ
ん
推
薦

結
彩
さ
ん
推
薦

『
オ
ー
ル
』　

『
オ
ー
ル
』　

　
　
著
者
　
山
田

　
　
著
者
　
山
田  

悠
介
悠
介

私
の
推
薦



　

13 Soo City Public Relations,2021.9.Japan

う
た
ご
よ
み

末
吉
文
化
協
会
会
員　

瀬
戸
口　

淳 

民 

氏

題　字

俳　

句

末
吉
俳
句
会

反
り
仰
ぐ
崖
に
一
輪
岩
煙
草

児
玉
　
典
子

木
漏
れ
日
に
三
筋
の
光
岩
清
水

泊
　
康

大
岩
に
も
た
れ
て
涼
む
一
日
あ
り宮

路
　
生
大
子

大
隅
俳
句
会

選
挙
カ
ー
去
り
し
一
村
雲
の
峰

福
村
　
よ
う
子

風
無
き
に
青
柿
落
ち
る
音
し
か
と逆

瀬
川
　
節
子

さ
き
程
の
雨
は
何
処
へ
月
涼
し

岩
重
　
み
ど
り

短　

歌

末
吉
短
歌
会

宵
ご
と
に
厨
の
窓
に
腹
見
す
る

ヤ
モ
リ
は
夏
の
闇
を
連
れ
来
る

宝
蔵
　
弘
二

わ
が
日
記
盗
み
見
し
つ
つ
眠
る
猫

読
ま
れ
た
く
な
い
わ
た
し
の
心

長
倉
　
佳
津
子

吾
の
名
の
消
へ
し
勤
務
表
無
造
作
に

デ
ス
ク
に
置
か
れ
他
人
め
く
顔

森
岡
　
ち
ど
り

大
隅
短
歌
会

七
夕
の
短
冊
に
し
る
す
願
い
事

寄
り
添
い
く
る
る
姪
に
花
婿
を

竹
内
　
娃
子

夏
の
夜
テ
レ
ビ
の
映
す
巨
人
戦

娘
と
吾
の
視
野
は
異
な
る

米
澤
　
正
敬

地
下
足
袋
を
通
し
伝
わ
る
日
の
照
り
を

木
陰
に
腰
す
え
こ
は
ぜ
を
外
す

安
藤
　
フ
ヂ
子

財
部
短
歌
会

ゆ
れ
揺
れ
る
田
を
か
け
ぬ
け
て
吹
く
風
の

緑
の
に
ほ
ひ
に
一ひ
と
日
始
ま
る

井
上
　
澄
子

村
人
が
ひ
そ
か
に
手
向
け
る
悲
恋
の
地

四
百
年
過
ぎ
し
令
和
の
今
も

児
玉
　
次
雄

薄
暗
く
厚
き
雨
雲
晴
る
る
日
を

こ
こ
ろ
待
ち
す
る
梅
雨
あ
け
宣
言

杉
村
　
リ
カ

薩
摩
狂
句

に
が
ご
い
会
末
吉
支
部

農さ
っ

作し

業ご

ち
　
日ひ
が
て中
っ
暑ほ
め

っ
　

ひ
ん
疲だ
れ

っ	

　
　
　
　	

浜
田
　
一
好

暑ほ
め

っ
晩ば
ん

　
褌へ
こ

と
シ
ミ
ズ
で

客き
ゃ

き
大う

騒そ

動ど	

　
　
　
　	

胡
摩
ヶ
野		

べ
ぶ
ま
っ

暑ほ
め

っ
晩ば
ん

　
内ね

心し
ゅ

か
ら
冷ひ

酒や

を

ご
く
っ
飲の

ん	
	

　
古
川
　
一
幹

爺じ

ん
禿は
げ

い
　
湯ゆ

気げ

が
舞も
う

ち
ょ
い

暑ほ
め

っ
夜ば
ん

　
　	

	

　
鈴
木
　
一
泉

大
隅
薩
摩
狂
句
会

月つ

く
仰お

向ね

っ
　
ビ
ー
ル
片
手
い

句
を
捻ひ
ね

っ
　
　
　
　
　
　
　
津
留
　
群
志

初は
っ

デ
ー
ト
　
嬉う
れ

し
恥げ
ん

な
か

月つ
っ

明あ

か
い
　
　
　
　
　
　
　
小
倉
　
り
ん
り
ん

月つ
っ

の
夜よ

じ
ゃ
　
鼻は
な

歌う
た

も
出で

い

炭た
ん

坑こ

節ぶ
し

　
　
　
　
　
　
　
　
境
　
す
や
す
や

発は
っ

電で
ん

ぬ
　
貯た

め
が
な
ろ
そ
な

明あ

か
り
月つ
っ

　
　
　
　
　
　
　
西
山
　
美
代
子
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日  Sun日  Sun 月  Mon月  Mon 火  Tue火  Tue 水  Wed水  Wed 木  Thu 木  Thu 金  Fri金  Fri 土  Sat土  Sat

１             
■ 1歳6カ月児健診

２２ ３３
▶茶飲み場

４

５５ ６６
▶茶飲み場

７７ ８８
■２歳児健診
▶年金相談（P16）      
     
　 

９
▶鹿児島県よろ
　ず支援拠点

1010
■ 6カ月児相談
▶茶飲み場

11

1212 13
▶茶飲み場

14            
■母子手帳交付
◆子育て広場
　敬老の日製作
★そば打ち講習会

  　

15
◆育児講座
　認定こども園・
　保育園のおはなし
▶消費生活弁護士
　相談会（P17）

16
■離乳食教室
◆子育て広場
　英語で遊ぼう
　敬老の日製作

17
▶茶飲み場

18
▶ ほっとひとい
　 きタイム
★ ちゃいはな
　（P12）

19
★トトロ（P12）

20 21
◆育児講座
　認定こども園・
　保育園のおはなし

2222
◆子育て広場
　お芋ほりごっこ

23
★図書館 10 冊
　貸出日

24
■ 1 歳児相談
◆子育て広場
　救急のおはなし
▶茶飲み場

25
★ ちゃいはな
　（P12）

26
● マイナンバー

カード休日
申請・交付

27
▶茶飲み場
▶心が元気にな
　る相談室

28
■母子手帳交付
◆子育て広場
　身体測定

29
■３歳児健診
◆子育て広場
　布で遊ぼう
★おひざでよんで
　（P12）

30
■４歳児歯科健診
◆育児講座
　認定こども園・
　保育園のおはなし

末 ＝末吉
大 ＝大隅
財 ＝財部September９

2021
■ 健康　　　　★ イベント
◆ 子育て　　　● その他
▶ 相談・ケア

今月の今月のカカレンダーレンダー
どこいく？ なにする？どこいく？ なにする？

ぜひこのページを市報から取り出して冷蔵庫に貼るなど活用してくださいね 広報より

※新型コロナウイルス感染症の影響により予定を変更する場合があります。詳細は担当課へお問い合わせください。

財

ア
イ
コ
ン

財

末

財

財

財

大

大

大

末

末

末

末

末

末

末

末

末

末
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▶  相談所開設の日時について 問い合わせ先　福祉事務所 福祉課 ☎ 0986-72-0936

ほっとひといきタイム
話を聞いてほしい方・悩みをかかえ
ている方、一緒にお茶を飲みながら
お話しませんか？スタッフは女性と子
どものサポーター養成講座を修了さ
れた方々です。申し込みは不要です。

心が元気になる相談室 
健康のこと、ご家族のことなどお気
軽にご相談ください。カウンセラー
は勝吉恵美子 先生 （臨床心理士）

各相談所の会場地図

開催日：9 月 27 日（月）　
時　間：午後１時 30 分～
場　所：生きいき健康センター
料　金：無料
予　約：福祉事務所 福祉課 
　　　   ☎ 0986-72-0936

9 月 18 日（土）
午前 11 時 30 分～午後 3 時 30 分
水の手 まるこ食堂
財部町北俣 1763 番地 1

【
財
部
】

茶飲み場
地域のみんなで集まって日常の何気
ない出来事や悩み事などについて一
緒にお茶を飲みながらお話しません
か。申し込みは不要です。

【
末
吉 

高
岡
】

毎週月曜日
午前 11 時～午後 4 時
ひだまり
末吉町南之郷 9928 番地 2

【
末
吉 

柳
迫
】

毎週金曜日
午前 10 時～午後 3 時
皆来館
末吉町深川 3621 番地 6

  

  　
◆ 子育て支援センターのご案内

問い合わせ先
末吉 ☎ 0986-76-6565　大隅 ☎ 099-482-2875  
財部 ☎ 0986-72-2266

問い合わせ先　企画課 ☎ 0986-76-8802
▶  鹿児島県よろず支援拠点のお知らせ

個人事業主・小規模事業者・起業希望の方へ 
各分野の専門家が何度でも個別に対応します。
日時　９月９日（木）9：30 ～ 16：30
　　　※毎月第 2 木曜日に実施予定
場所　曽於市テレワーク企業創業施設
　　　シゴトバ 3 ラボ
　　　財部町南俣 529 番地 1
　　　※ ご指定の場所まで出張対応も行っています。
費用　無料（何度でも）
予約方法　企画課 江藤までお申込みください。

※９月 20 日（月）の茶飲み場は、
　祝日のためお休みになります。

　新型コロナウイルス感染症まん延防止等重点
措置が発令されている 9 月 12 日までの期間は、
子育てひろば・育児講座をお休みします。
　利用内容・行事などは今後の感染状況によっ
て変更・中止になる場合がありますので、ホー
ムページ・子育て支援センターにてご確認くだ
さい。

【子育てひろば】救急のおはなし
9/24（金）生きいき健康センター
講師：大隅曽於地区消防組合　救急救命士
子どもをとりまく事故防止について・いざとい
う時のための対処法など、子育て中の方々に身
近な事例などを紹介します。
定員 : 未就園児の親子７組
　　　救急の話しに関心のある大人２名

【育児講座】認定こども園・保育園のおなはし
9/15（水）財部保健福祉センター
9/21（火）大隅弥五郎伝説の里
9/30（木）生きいき健康センター
講師：福祉事務所職員
定員 : 曽於市在住で未就園児の親子７組
こども園・保育園などの利用の仕方についてお
話が聞けます。

『３密』を避けるため当面の間、育児講座・子育
てひろばは予約での受付になります。

  　
■ マイナンバーカード休日申請・交付
　 について

問い合わせ先　市民課 ☎ 0986-76-8805

　個人番号カード（マイナンバーカード）を９月より第
４日曜日にも申請および受け取りができます。電話予
約のうえ必要書類を持参してお越しください。
休日申請・交付日　９月 26 日（日）・10 月 24 日（日）・
11 月 28 日（日）・12 月 26 日（日）
※１月以降も実施予定です。日程が決まり次第お知ら
せします。

期日　9 月 14 日（火）
時間　午前 10 時～午後１時
場所　大隅農産加工センター
内容　10 割そば打ち
定員　先着 10 名
参加料　 1,800 円／人

★ そば打ち講習会参加者の募集
問い合わせ先（一社）曽於市観光協会 ☎ 0986-28-0111

※電話で申し込み
ください。
※新型コロナウイ
ルス感染症の影響
により中止となる
場合があります。
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本庁 市民課 ☎ 0986-76-8805　大隅支所 地域振興課 ☎ 099-482-5923
財部支所 地域振興課 ☎ 0986-72-0934
鹿屋年金事務所 ☎ 0994-42-5121（はじめに音声ガイドが応対します）

問国民年金国民年金
のの
はなしはなし

　年金生活者支援給付金は、公的年金などの収入やその他の所得額が一定基準以下の年金受給者
の生活を支援するために年金に上乗せして支給されるものです。
■対象者　以下のすべての要件を満たしている方。

■請求手続き　対象者には８月下旬から日本年金機構より請求手続きの案内が順次発送されます。
　　　　　　　同封のはがき ( 年金生活者支援給付金請求書 ) を記入し、切手を貼って投函して
　　　　　　　ください。（前年に引き続き対象の方には案内は送付されません。）
■お問合せ先　【給付金専用ダイヤル】0570-05-4092( ナビダイヤル )

鹿屋年金事務所による出張年金相談
9 月 8 日（水）  時間：午前９時 30 分～午後 3 時 30 分 場所：大隅支所別館 2 階大会議室
相談は無料ですが予約が必要です。（予約先：大隅支所 市民係 ☎ 099-482-5923）定員になり次第
締め切らせていただきますのでご了承ください。また、年金請求の相談が優先となります。

年金生活者支援給付金の請求書の発送について

知ってほしい知ってほしい
税のこと税のこと

税チャンネル税チャンネル

納
付
は
納
期
限
ま
で
に

税
務
課　

☎
０
９
８
６-

７
６-

８
８
０
４

◎
納
付
は
納
期
限
ま
で
に

　

税
務
課
で
は
、
個
人
住
民
税
（
市

県
民
税
）・
法
人
市
民
税
・
固
定
資
産

税
・
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）・
国
民

健
康
保
険
税
・
介
護
保
険
料
・
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
の
納
付
を
お
願

い
し
て
い
ま
す
。
税
や
保
険
料
に
は
、

そ
れ
ぞ
れ
納
期
限
が
定
め
ら
れ
て
い

ま
す
の
で
納
期
限
ま
で
の
納
付
を
お

願
い
し
ま
す
。

◎
電
話
催
告
を
実
施
し
ま
す

　

納
期
限
ま
で
に
市
税
な
ど
が
納
付

さ
れ
て
い
な
い
方
に
、
電
話
で
の
納

付
確
認
を
実
施
し
ま
す
。
督
促
状
・

催
告
書
を
送
付
し
て
い
る
方
も
対
象

で
す
。

　

実
施
時
期
は
令
和
３
年
11
月
～
令

和
４
年
３
月
の
土
曜
日
も
し
く
は
日

曜
日
に
実
施
予
定
で
す
。

◎
徴
収
吏
員
や
市
役
所
職
員
を
装
っ

た
不
審
な
電
話
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　

納
付
の
た
め
に
金
融
機
関
の
口
座

を
指
定
し
て
振
り
込
み
を
求
め
た
り
、

Ａ
Ｔ
Ｍ
の
操
作
を
求
め
た
り
す
る
こ

と
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
。
納
付
さ
れ

る
場
合
は
、
原
則
と
し
て
納
付
書
に

よ
り
、
金
融
機
関
ま
た
は
コ
ン
ビ
ニ

エ
ン
ス
ス
ト
ア
の
窓
口
で
行
っ
て
く

だ
さ
い
。

老齢基礎年金を受給している方 障害基礎年金・遺族基礎年金を
受給している方

 □ 65 歳以上
 □ 世帯全員の市県民税が非課税
 □ 年金収入額とその他所得額の合計が約 88 万円以下

 □ 前年の所得額が約 472 万円以下
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毎日の習慣！毎日の習慣！
健康健康

コラムコラム
146号146号　　バコの煙には、有害な化学物質が 200 種以

上含まれているため歯周病の危険因子の１つで
す。タバコを吸う方は吸わない方に比べて２～
９倍歯周病になりやすいと言われています。　

【喫煙による歯周病の特徴】
① 歯肉に酸素や栄養を供給する血管がニコチン
により収縮するため、歯周病にかかっても出血
しにくく発見が遅れやすい。
② 歯周病菌と戦う白血球の機能（免疫能力）が
低下するため歯周病になりやすい。
③ 歯周ポケットの中の酸素が不足するため歯周
病菌が繁殖しやすい。
④ 歯肉を修復する機能が抑制されるため治りに
くい。

タ
また、受動喫煙はもちろん三次喫煙で衣服や髪、
壁やカーテン、車のシートに付着したタバコの
有害物質を吸引することも健康に悪影響を及ぼ
すと言われています。禁煙すると、ニコチンに
よる血管収縮作用がなくなり出血しやすくなり
ますが、歯周病の進行はゆるやかになります。
また、丁寧な口腔ケアを継続することで口臭や
ねばつきなども改善され、歯を失うリスクも減
少します。喫煙される方は、特に定期的な歯科
受診をお勧めします。

喫煙と歯周病

お問い合わせ先
保健課 健康推進室　☎ 0986-76-8806

毎日の習慣！毎日の習慣！
健康健康

コラムコラム
165号165号

おばあちゃんのガネ

問い合わせ先
消費生活センター
☎ 0986-76-8823

今月の相談今月の相談

曽
於
市
消
費
生
活
弁
護
士
相
談
会
の
お
知
ら
せ

日
時
：
９
月
15
日（
水
）午
前
10
時
～
正
午

場
所
：
市
役
所
本
庁　
１
階　
会
議
室

相
談
時
間
：
１
人
30
分　
定
員:

４
名

※
相
談
無
料
。
事
前
申
込
が
必
要
で
す
。

　ネットで、 ダイエット効果のある青汁が「初回５００円。
回数縛りなし」、「いつでも解約ＯＫ」 という広告を見て
安いと思い注文した。 数日後に商品が届き、 代金はコ
ンビニで支払った。 しかし１カ月後にまた同じ商品が送
られてきたので、驚いて再度サイトをよく確認したところ、
次回発送予定日の１０日前までに電話で解約を申し出
ないと自動更新される契約であることが分かった。

定
期
購
入
ト
ラ
ブ
ル

◎   「
回
数
縛
り
な
し
」、「
い
つ
で
も
解
約
Ｏ
Ｋ
」

と
い
う
表
示
を
見
て
、
１
回
限
り
の
購
入

だ
と
思
っ
て
注
文
し
た
と
こ
ろ
、
実
は
定

期
購
入
だ
っ
た
と
い
う
ト
ラ
ブ
ル
の
相
談

が
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

◎   

こ
の
よ
う
な
事
例
で
は
、
解
約
す
る
に
は

決
め
ら
れ
た
期
間
内
に
消
費
者
自
身
で
手

続
き
を
す
る
こ
と
が
条
件
と
な
っ
て
い
る

ケ
ー
ス
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
ま
た
２
回
目

以
降
は
商
品
代
が
高
額
に
な
る
場
合
が
多

く
、
注
意
が
必
要
で
す
。

◎   

通
信
販
売
は
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
で
き
ま

せ
ん
。
注
文
す
る
前
に
、
契
約
条
件
や
解

約
条
件
を
し
っ
か
り
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　
　

   

困
っ
た
と
き
は
、
早
め
に
消
費
生
活
セ

　
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　　 ごく久しぶりにおじいちゃんの家にみんな
で遊びに行った。車から降りるととてもいいに
おいがしてきた。洗面所でうがい、手洗い、ア
ルコール消毒をしてから部屋に入ると、おばあ
ちゃん手作りのガネが出てきた。ぼくは、おば
あちゃんが作ったガネが大好物なので一番に取
ろうとしたら「ちょっと待って。このガネには
何が入っているか当ててごらん。」とおばあちゃ
んが言った。まずよ～くみてみた。「お芋、人参、
緑色のはネギ？」「残念、ニラだよ。」一口かじ
ってみたら、ゴボウがビヨーンと飛び出てきた。

「これはゴボウだ。黒い点々は目？小さいお魚が
入ってる。」「それはチリメンジャコだよ。小さ
いけど骨や歯をつくるお手伝いをしてくれるん

す
だよ。」「そうなんだ。甘くておいしいのはお砂
糖が入ってるの？」「正解だけどお芋が甘いから
砂糖はちょっとしか入れてないよ。他にショウ
ガ、牛乳、卵、小麦粉、米の粉が入ってるんだよ。
ばあちゃんのガネは栄養満点だからよ～く噛ん
で食べなさい。」とおばあちゃんが言った。
お母さんの話だと「食生活改善推進員」のお仕
事をしているらしい。
※食生活改善推進員とは、食生活を通した健康づくりの
ボランティア活動を地域で行ってくださる方々です。

問い合わせ先
  保健課　☎ 0986-76-8806
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Canoe sprint

第 17 回曽於市カヌー大会
　7 月 25 日、 大淀川特設カヌー場で開催されたカヌー大会。 小学５ ・ ６年生が個人で

出場したカヌースプリントと 10 名の団体で競うドラゴンボートの 2種目が行われました。

出場した選手は 200 ㍍のコースを懸命に漕ぎ進め、 熱いレースを繰り広げていました。

写
真
で

伝
え
る

催
し
。
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Dragon boat

大隅 財部 末吉

7月 24日 7月 24日 8月 7日

ふるさと大隅祭り・たからべ夏祭り
・末吉サマーフェスタ 2021

ステージイベントや屋台の出店はありませんでしたが、 鮮やかな花火が心を癒しました。
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情報
掲示板
情報
掲示板

今月の PICK UP ！都城広域移住・ＵＩＪターン
WEB 合同会社説明会を開催します

企画課 企業政策係　☎ 0986-76-8802

　都城広域定住自立圏構想協議会（都城市・三股町・曽於市・志布志市
で構成）が主催し、圏域内企業約 30 社が参加する WEB 合同会社説明会
に参加しませんか。Zoom を使用したオンライン説明会でチャットで質
問もできます。
●期日　令和３年９月 28 日（火）・29 日（水）
●時間　午前 10 時〜午後 4 時 30 分（予定）
●対象者　　
2022 年３月・2023 年３月大学等卒業予定者・既卒者でＵＩＪターン
就職や移住を希望する若年求職者。
※都城市のホームページ内にあるエントリーフォームから申し込みください。
※当日の申し込みもできます。

エントリーフォームはこちら
参加企業などの詳細を確認できます

　

市
民
の
皆
様
、
第
５
代
曽
於
市
長
に

就
任
い
た
し
ま
し
た
五
位
塚
剛
で
す
。

引
き
続
き
市
長
と
し
て
の
職
責
を
与
え

て
い
た
だ
き
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。

　

市
民
の
く
ら
し
、
福
祉
の
向
上
、
農

林
商
工
業
の
振
興
、
そ
し
て
若
者
の
人

口
増
対
策
な
ど
全
力
を
あ
げ
て
取
り
組

み
を
進
め
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
の

で
、
御
支
援
・
御
協
力
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

五位塚 剛
第５代 曽於市長

五位塚市政
３期目
スタート

　

私
は
、
２
期
８
年
間
、
市
民
の
声
を

真
摯
に
受
け
止
め
、
敬
老
祝
い
金
の
75

歳
以
上
へ
の
全
員
支
給
や
高
校
卒
業
ま

で
の
医
療
費
無
料
化
な
ど
市
民
生
活
に

直
結
す
る
公
約
を
一
つ
ず
つ
実
現
し
て

き
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
引
き
続
き
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
対
策
に
取
り
組
む
と
と

も
に
、
よ
り
良
い
施
策
の
継
続
に
加
え
、

行
財
政
効
率
化
・
災
害
時
の
対
応
強
化

の
た
め
の
本
庁
・
支
所
再
編
計
画
を
成

し
遂
げ
る
と
と
も
に
、
基
幹
産
業
で
あ

る
畜
産
振
興
・
地
域
活
性
化
の
拠
点
と

し
て
の
財
部
高
校
跡
地
へ
の
鹿
児
島
大

学
の
畜
産
獣
医
学
拠
点
の
早
期
誘
致
を

目
指
し
ま
す
。
ま
た
、
人
口
減
対
策
と

し
て
地
の
利
を
活
か
し
た
宅
地
分
譲
事

業
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

い
ず
れ
に
い
た
し
ま
し
て
も
、
市
民

の
皆
様
の
御
理
解
と
御
協
力
な
く
し
て

実
現
で
き
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

こ
れ
か
ら
も
、
市
民
の
皆
様
の
小
さ
な

声
を
大
切
に
し
て
、
職
員
と
一
体
と
な

り
市
民
の
為
の
市
政
運
営
を
さ
ら
に
前

へ
進
め
、「
元
気
の
あ
る
市
民
、
そ
し
て

活
気
あ
る
曽
於
市
の
ま
ち
づ
く
り
」
を

目
指
し
、
全
身
全
霊
を
か
け
て
市
政
運

営
に
邁
進
す
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
の

で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
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知

ってほしいこと

集 め ま し た

情 報 掲 示 板

お知らせ

光回線サービス提供開始の
説明会を開催

1

　インターネット高速通信「光回線サービス」が
拡大される地域の方を対象に説明会を開催します。
対象地域　
財部町大川原/末吉町柿木/大隅町坂元・恒吉
内容　利用方法・個別相談会　など
説明会日程

※申込み不要です。どの会場にも出席できます。
※新型コロナウイルス感染症防止のためマスク着
用でご来場ください。体調不良や発熱がある方は
来場を控えてください。
サービス受付開始日　10月15日（金）
サービス提供開始日　11月５日（金）
　　企画課　定住推進係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８０２
問

　農道・排水路・頭首工・用水路・ため池などの日常的
な維持管理は集中豪雨や台風による災害を防止・軽
減するためにとても大切です。
▷日常点検で良好な維持管理に努めましょう。
▷ため池や水路などは天気予報などを確認し、早めに
水量調節をするなど豪雨前に対策を取りましょう。
　災害発生時は人命最優先・二次災害防止が大切で
す。天候が回復してから被害調査を行ってください。　
　災害復旧事業の対象になる農業用施設の維持管理
不良は国の災害査定時に採択されませんので、水路な
どの草刈り・泥上げ・清掃作業などを定期的に実施し
て記録写真を保管してください。

　　耕地課　農地整備係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８１０
問

農地・農業用施設の日常的な
維持管理について

3

社会生活基本調査にご回答を
お願いします

2

　ワーク・ライフ・バランスの推進、少子高齢化対
策など政策の基礎資料を得ることを目的に、仕事・
家事・地域活動に費やした時間や自由時間の活動
を調査します。10 月上旬から調査員が伺いますの
でご回答をお願いします。
　　鹿児島県統計課　人口労働統計係
　　☎ ０９９- ２８６- ２４８２
問

日程 開始時間 場所

10 月２日（土）
午前 10 時 財部北地区公民館
午後  ２  時 柿木地区集会施設

10 月３日（日）
午前 10 時 大隅北地区公民館
午後  ２  時 大隅恒吉地区公民館

　JAXAでは内之浦宇宙空間観測所からイプシロンロ
ケット５号機を打ち上げます。
　伝統を受け継ぎ、革新を続けるイプシロンロケット
の約３年弱ぶりとなる打上げをぜひご覧ください。
打上げ日　令和３年 10 月 1 日（金）
打上げ時間　午前 9 時 48 分頃〜午前 9 時 59 分頃
打上げ予備期間　
令和３年 10 月 2 日（土）〜令和３年 11 月 30 日（火）
※天候などにより打上げ日が
変更になる可能性もあります。
最新の情報はJAXAホームペー
ジhttps://www.jaxa.jpをご覧
ください。
※打上げ当日は見学者来訪な
どにより周辺道路が通常より混
雑する恐れがありますのでご注
意ください。
　　ＪＡＸＡ　内之浦宇宙空間観測所
　　☎ ０５０- ３３６２- ３１１１
問

イプシロンロケット５号機
打上げ予定日時のお知らせ

4
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募　集

ビューテラス桜ヶ丘の入居者募集6

募　集

ビューテラス桜ヶ丘の入居者募集5
ビューテラス桜ヶ丘（令和２年建設）
住所　曽於市大隅町岩川 5952 番地 4
▷間取　１ＤＫ
募集戸数　6 戸　　月額家賃　12,400 円〜　　
▷間取　２ＤＫ
募集戸数　1 戸　　月額家賃　18,000 円〜
申込先　大隅支所 建設水道課 管理係
　　　　本庁 建設課 管理係
　　　　財部支所 建設水道課 管理係
受付期間　令和３年９月１日（水）～９月 15 日（水）
入居決定者の選考　応募者数が募集戸数を超える
場合は公開の抽選で入居者と補欠者を決定します。
抽選日程　令和３年９月 17 日（金）
抽選時間　午後２時～
抽選場所　大隅支所別館２階大会議室
※都合により参加されなかった場合は抽選に参加
された方の結果を優先します。
　　大隅支所　建設水道課　管理係
　　☎ ０９９- ４８２- ５９５３
問

日本語サポーター養成講座 /
日本語・日本文化等理解講座
受講者の募集

6

　日本人が外国人のサポートについて学ぶ講座や
在留外国人が日本語を学ぶ講座を実施します。
対象者　
▷日本語サポーター養成講座　日本人の方（外国
語の能力は問いません）
▷日本語・日本文化等理解講座　外国人の方
期日　全６回（２つの講座が同日に行われます）
令和３年 11 月 28 日（日）・12 月 12 日（日）
12 月 26 日（日）・令和４年１月９日（日）
１月 23 日（日）・１月 30 日（日）
時間　午後１時 30 分～午後４時 30 分まで
※外国人の方は午後２時 30 分〜午後４時まで。
場所　末吉中央公民館　大会議室
参加費　無料
申込期限　令和３年９月 30 日（木）午後５時まで
申込方法　電話・メールにて申込みください。
　　企画課　企画政策係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８０２
　　　  kikaku_seisaku@city.soo.lg.jp

問

法務局のからのお知らせ

自自筆筆証証書書遺遺言言書書保保管管制制度度のの詳詳ししいい案案内内はは，，法法務務省省ホホーームムペペーージジ ををごご覧覧くくだだささいい。。

相相続続登登記記

預預貯貯金金のの払払戻戻しし

相相続続税税のの申申告告

年年金金手手続続

ににもも使使ええまますす
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ＰＯＳＴ　ＣＡＲＤ

お手数ですが
6 3 円切手を

お貼りください

曽於市役所　企画課
広報係  行

2021.9　#195

ご住所 

電話

お名前  掲載する際は、イニシャルで掲載いたします

ペンネーム  （ペンネームを希望する場合）

年齢 歳 性別 男　･　女

寄　附

曽於市思いやりふるさと寄附金
（ふるさと納税）

9

令和３年 7 月受付分
　5,540 件
　9634 万 4000 円（実績）
※寄附者の意向に沿った事業に活用します。

図書購入寄附金10
渡邉絋三　様　100 万円　
鮫島勇一　様　ご希望により金額は掲載して
　　　　　　　おりません
※図書購入に活用します。

コミュニティ助成（宝くじ助成）
を活用してみませんか

7

　宝くじの受託事業収入を財源としてコミュニ
ティ助成を行っています。
実施主体　自治会/校区・地区公民館/コミュニティ
協議会などの団体
事業内容
▷一般コミュニティ助成事業
対象　コミュニティ活動に直接必要な設備（建築
物・消耗品は除く）の整備　など
助成金　100 万円〜 250 万円
▷青少年健全育成助成事業
対象　スポーツやレクリエーション活動、文化や
学習活動に関する事業とその他コミュニティ活動
のイベントに関する事業　など
助成金　30 万円〜 100 万円
応募方法　企画課に申請書がありますので必要事
項を記入のうえ提出してください。
募集期間　令和３年９月 24 日（金）まで
※助成内容・金額などは変更になる場合があります。
※採択されない場合もあります。
※詳しくは（一財）自治総合センターのホームペー
ジをご覧ください。
　　企画課　企画政策係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８０２
問

お詫びと訂正

市報そお 8 月号 25 ページに掲載しました障害
者委託訓練生の募集の一部に誤りがありました。 
誤　訓練実施場所   鹿屋ビジネス専門校
正　訓練実施場所   鹿屋パソコンスクール
お詫びして訂正いたします。

曽於市定員適正化計画（案）
の意見を募集

8

案の公表方法　市ホームページ掲載と本庁総務課、
大隅・財部支所地域振興課でご覧いだけます。
募集期間　令和３年９月１日（水）〜９月 30 日（木）
募集方法　専用用紙に住所・氏名・ご意見などを記
載し、郵便・FAX（0986-76-1122）・電子メール

（soumu@city.soo.lg.jp）のいずれかの方法で提出ま
たは本庁総務課・各支所地域振興課へ直接提出し
てください。
※電話による受付は行いません。
結果の公表　意見の概要や市の回答などは市ホー
ムページと総務課および地域振興課で一定期間公
表する予定です。
※個別の回答は行いません。
※単に賛否を記載したものや、趣旨不明瞭なもの
には、回答などを示さない場合があります。
　　総務課　地域協働・選挙行革係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８０１
問
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広告

広告

トラクター・重機・トラック・農機具
古くても、壊れてても、不動車でも

古物商許可　第951040015111号
携　帯：080 - 3375 - 9 750
ＦＡＸ：0 9 8 6 - 7 7 - 9 0 9 2
https://kaitorimiyazaki.jimdo.com

℡：0986 -77 -9092

見積り無
料

どこでも

かけつけま
す！ことを目指

しています！！
ことを目指
しています！！

広報誌を見て、ご連絡下さった方へ粗品、又は買取額10％ＵＰ致します。

高く買い取る
どこ
よりも

・・
・・・ 高く買い取る

どこ
よりも

・・
・・・

〒885-1105　宮崎県都城市丸谷町2107

広告

読んだ感想、 今後取り上げてほしい話題や記事、
あなたの身近で起きた出来事などお寄せください。

一番おもしろかった記事

今後取り上げてほしい事
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上記の表は、曽於市国民健康保険に加入している被保
険者の 1 カ月の医療費の状況です。
医療費総額のうち、市（国保）は 87.3%を負担してい
ます。
※対前年平均比は令和元年度曽於市国保の 1 カ月平均値と比較
※ 対県平均比は令和元年度鹿児島県市町村速報医療費（1 カ月平

均値）と比較

対前年
平均比

対　県
平均比

医療費総額 372,473,063 円 -3.57% -

4 月末国保被保険者数 9,883 人 -2.35% -

1 人当りの総医療費 
医療費総額／国保被保険者 37,688 円 -1.25% -0.23%

令和３年４月分医療費の状況

※価格は税込です。

曽於中央家畜市場
（7 ／28 〜7 ／30）

9/27 ～ 　
　     9/29

地区名 性別 頭数（頭） 最高額（円） ㎏単価（円） 平均価格（円）

曽於市

メス 231 1,320,000 2,520 710,390

去勢 338 1,211,100 2,497 792,163

計 569 1,320,000 2,504 758,965

曽於地区

メス 501 1,690,700 2,515 714,284

去勢 724 1,266,100 2,505 801,447

計 1,225 1,690,700 2,511 765,799

7 月の子牛せり市結果

９月の子牛せり市

の予定です。

人の動き

令和 3 年 8 月１日午前 0 時現在（先月比）
総人口 34,363 人 （－ 60）

男 16,136 人 （－ 24）
女 18,227 人 （－ 36）

世帯数 17,618 戸 （－ 23）
高齢化率 41.6％ （＋ 0.1）

 出生 8 人    　 死亡 45 人 　　
 転入 48 人    　 転出 66 人 　　

※住民基本台帳法に基づく人口（外国人含む）

応募締切
９月15日必着

お便りをいただいた方の中から抽選でプレゼントいたします。希
望される方は、必要事項をすべてご記入の上、お送りください。
当選者の発表は当選の通知をもって代えさせていただきます。

５名様
喜楽食堂
500 円分 食事券

財部町にある老舗ラーメン店の喜楽食堂さん。創業から 58 年
間、味を守り続けています。そんな喜楽食堂さんから 500 円
分の食事券を５名様にプレゼント。人気の味噌チャンポンや昔
ながらのラーメンなど世代を超えて愛される一杯がここに。

　　喜楽食堂　鹿児島県曽於市財部町南俣11325
　　　　　　　定休日：祝日　　☎  0986-72-2039

今月のプレゼント9 月号
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戸籍の窓戸籍の窓戸籍の窓
戸籍の窓では、市民課等で掲
載依頼をいただいた方のみ掲
載しています。（※敬称略）

７月受付分
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立
　
夫
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口
　
信
　
子
65
歳

編集後記 editorial note

　今年の曽於市内の夏祭りはステージや屋台は設けられず、花火大会だけの開催となりました。連続打ち上げ
や、とびきり大きな花火。終わりと思わせてまた巨大な花火を打ち上げるといった緩急のある演出は見る人を
引き付けました。見終えた観客からは拍手とともに「ありがとー」、「曽於市スゴイぞー」の声が。花火の様子は
YouTubeでライブ配信されコロナ禍の工夫も見られました。感染者数を気にする毎日。そんな緊張感が和らい
だひと時になりました。（吉田）
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くらしの情報
末 ＝末吉

大 ＝大隅

財 ＝財部
9 月の日曜・休日在宅・薬局当番医

日曜・休日在宅・薬局当番医 市外局番：末吉・財部・都城方面は 0986 　大隅は 099 です

曽 於 市 管 内 都城市・北諸県郡管内
月／日 在宅・当番医・薬局 電話番号 在宅・当番医・薬局 電話番号

９/ ５
（日）

  【整・内】塩川医院
  【内】昭南病院
  きらら薬局
  オリーブ薬局
  コトブキ薬局

7 6 - 1 0 0 1
482-0622
7 6 - 2 6 0 0
3 6 - 5 8 8 5
471-2720

【小】沖水こどもクリニック（太郎坊町）
【呼・内】有川呼吸器内科医院（上川東）
【内・胃】大岐医院（山之口町）
【脳・外】柳田病院（東町）
【皮】酒井皮膚科医院（北原町）
【産・婦】中山産婦人科医院（前田町）

2 7 - 5 6 5 6
2 4 - 6 6 7 7
5 7 - 2 0 2 5
2 2 - 4 8 6 2
2 5 - 5 3 2 2
2 3 - 8 8 1 5

９/12
（日）

【内】加藤内科クリニック
【内】財部中央病院
  財部調剤薬局
  あおい薬局

482-0162
7 2 - 1 2 3 4
7 2 - 1 1 1 0
7 6 - 1 0 3 5

【内・小】志々目医院（山之口町）
【内】田口循環器科内科クリニック（下川東）
【内・胃・消】宇宿医院（栄町）
【消・外・内】安藤胃腸科外科医院（豊満町）
【麻・整・内】よしかわクリニック（前田町）
【産・婦】いそいち産婦人科医院（平塚町）

5 3 - 2 0 0 4
2 4 - 0 6 0 0
2 5 - 9 0 3 1
3 9 - 2 2 2 6
2 3 - 9 3 8 4
2 2 - 4 5 8 5

９/19
（日）

  【内】昭南病院
【内】財部記念病院
  コトブキ薬局
  まごころ調剤薬局
  あおい薬局

482-0622
7 2 - 1 0 0 0
471-2720
7 2 - 0 7 4 5
7 6 - 1 0 3 5

【内・小】有馬医院（上長飯町）
【循・内】村上循環器内科クリニック（宮丸町）
【内】園田光正内科医院（太郎坊町）
【外・胃】川畑医院（年見町）
【整】寺本整形外科医院（北原町）
【眼】小山田眼科医院（松元町）

2 3 - 2 6 1 0
2 5 - 2 7 0 0
3 8 - 5 1 1 5
4 6 - 3 2 2 5
2 2 - 1 1 7 1
2 2 - 0 7 1 0

９/20
（月）

  【胃腸・外】末吉胃腸科外科クリニック
  テルセラあおい薬局
  末吉薬局

7 6 - 8 1 7 7
2 8 - 8 1 6 1
7 6 - 0 1 4 9

【内・小】教山内科医院（高崎町）
【内】森山内科・脳神経外科（南鷹尾町）
【内】田中隆内科（三股町）
【外・整・内】吉見クリニック（高城町）
【泌】花房泌尿器科医院（北原町）
【耳鼻】岩下耳鼻咽喉科（三股町）

6 2 - 1 2 0 5
2 1 - 5 0 0 0
5 2 - 0 3 0 1
5 8 - 5 6 3 3
2 5 - 1 1 7 7
5 1 - 1 1 8 7

９/23
（木）

  【整】高原病院
  ヒロ調剤薬局
  末吉薬局

7 6 - 1 0 5 0
7 6 - 4 2 6 3
7 6 - 0 1 4 9

【内・小】共立医院（蔵原町）
【内・胃・外】宮永病院（松元町）
【内】海老原内科（山田町）
【脳】都城フォレスト・クリニック脳神経外科（下川東）
【整】小牧病院（立野町）
【心内・精・神内】たき心療内科クリニック（若葉町）

2 2 - 0 2 1 3
2 2 - 2 0 1 5
6 4 - 1 2 1 1
8 0 - 4 3 1 3
2 4 - 1 2 1 2
4 6 - 9 1 9 1

９/26
（日）

  【内・整・外・肛】津曲胃腸科整形外科
  【内・外】鮫島クリニック
  豊栄調剤薬局
  中央薬局
  あおい薬局

482-0241
7 2 - 0 7 7 7
482-5775
7 2 - 2 1 2 1
7 6 - 1 0 3 5

【小・内】城南病院（大王町）
【循・内】鵜木循環器内科医院（花繰町）
【内】長倉医院（三股町）
【外】宗正病院（八幡町）
【皮】ならはら皮膚科医院（志比田町）
【眼】よしだ眼科クリニック（三股町）

2 3 - 2 8 4 4
2 6 - 0 0 0 8
5 2 - 2 1 0 9
2 2 - 4 3 8 0
2 2 - 1 4 5 5
7 7 - 8 8 1 7

※ 日曜日・休日在宅・当番医・薬局欄には、予定を掲載しています。変更になる場合がありますのでご確認ください。
※曽於市内の休日在宅医は曽於医師会のホームページでもご覧いただけます。
※ 都城市・北諸県郡管内の次の休日の救急診療機関は、電話でのテープ案内（☎ 0986-23-5555）を行っていますので、ご活用ください。また、

宮崎県福祉保健部医療薬務課の「みやざき医療ナビ」でもご覧いただけます。（http://www.e-navi.pref.miyazaki.lg.jp/qqport/）
※曽於医師会夜間急病センター（午後７時〜午前７時まで 365 日年中無休）☎ 099-482-5899 へ。
　紹介状は必要ありません。

●お問い合わせ先

〒885-0073　都城市姫城町8街区23号

TEL　0986-22-0711(事務)・22-0775(教務)　　http://www.m-kango.com/　都都城城看看護護専専門門学学校校

一般社団法人　都城市北諸県郡医師会

准看護師科　学生募集！！

都城看護専門学校｜検索

■募集人員/４5名（１次・２次・３次募集合計）

■修業年限/２年

■受験資格/中学校卒業以上で高校卒業程度の学力を有する者

■試験科目/現代国語、基礎知識、作文、面接

■入試日程/１次募集 令和3年11月13日（土）

■出願期間/１次募集 令和3年10月4日（月）～10月29日（金）

令和2年度合格実績

宮崎県准看護師試験

110000%%オープンキャンパス開催！
8/21(土)・9/18(土)・10/23(土)

参加ご希望の方は、1週間前までに

お電話または窓口で

お申し込みください♪



米村でんじろう
サイエンスショー

〒 899-8604　曽於市末吉町諏訪方 8127 番地（末吉総合センター内）

社会教育課　生涯学習係 ☎099−482−5958

一般財団法人 まちづくり曽於 ☎0986-76-7100 電話受付時間 9：00〜17：00（毎週月曜休館日）

日　　程　令和3年10月17日㈰
　　　　　1回目　開場12時15分　開演13時00分
　　　　　2回目　開場15時00分　開演15時45分
会　　場　末吉総合センター
料　　金　一般 3,000円・高校生以下 1,500円
　　　　　　親子ペア 4,000円（当日500円アップ）
　　　　　　3歳未満 膝上鑑賞無料　曽於市の助成により特別価格となっております。
主　　催　曽於市・曽於市教育委員会・一般財団法人まちづくり曽於
チケット販売所
【末吉】末吉総合センター・末吉中央公民館・浜田書店
【大隅】大隅文化会館・大隅中央公民館・浜田文宝堂・光美堂
【財部】財部中央公民館・南日本新聞財部販売所
【都城】西村楽器都城店
【オンライン】e+（イープラス）

曽於市教育委員会からのお知らせ

会　　期　令和4年2月19日㈯〜3月6日㈰
会　　場　曽於市末吉総合体育館（曽於市末吉町諏訪方8478-1）
賞金総額　92万円【一般部門・高校生部門・小作品部門】
　　　　　　　一 般 部 門：洋画。20号〜50号の未発表作品。１点につき2,000円。
　　　　　　　高校生部門：洋画。20号〜50号の未発表作品。無料。
　　　　　　　小作品部門：洋画。中学生以上。4号・6号・8号の未発表作品。
	 　1点につき1,000円。高校生以下は無料。
搬 入 日　令和4年1月22日㈯〜	1月23日㈰　午前9時〜午後5時
審査委員　森　一浩・遠藤　彰子
主　　催　曽於市・曽於市教育委員会

あなたの想いを絵画で表現しませんか？
第39回 吉井淳二記念大賞展

当日の実験内容は写真とは異なる場合
があります。

「思いやり そお市民祭」 の開催中止について
　今年度、開催を予定していました思いやりそお市民祭は、新型コロナウイルス感染症拡大
が続く状況の中で、来場者および参加者の健康と安全の確保が困難であると判断し令和３年
度思いやりそお市民祭は中止することとしました。
　楽しみにされていた皆さまには誠に申し訳ございませんが、何卒ご理解いただきますよう
お願い申し上げます。
　　　　　　　　　　　　    「思いやり そお市民祭」実行委員会
　　　　　　　　　　　　　事務局　企画課　定住推進係　☎ 0986-76-8802

〈全席指定〉
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