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市民環境課 ☎ 0986-76-8805　大隅支所 地域振興課 ☎ 099-482-5923
財部支所 地域振興課 ☎ 0986-72-0934
鹿屋年金事務所 ☎ 0994-42-5121（はじめに音声ガイドが応対します）

問国民年金国民年金
のの

はなしはなし
公的年金シミュレーターをご存じですか

鹿屋年金事務所による出張年金相談
2 月8日（水）時間：午前９時 30 分～午後３時 30 分 場所： 3 階第 3 委員会室
相談は無料ですが予約が必要です。（予約先：末吉本庁　市民環境課　 ☎0986-76-8805）定員にな
り次第締め切らせていただきますのでご了承ください。また、年金請求の相談が優先となります。

お問い合わせ
消費生活センター
☎ 0986-76-8823

今月の相談今月の相談

　
不
審
に
思
っ
た
と
き
は
、
早
め
に
消

費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
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喫煙と歯周病 毎日の習慣！毎日の習慣！

健康健康
コラムコラム
182号182号

大変だ～

お問い合わせ
こども未来課　☎ 0986-76-1734

　　つも元気なお母さんが、最近調子が悪そう
だ。いつもなら「はい、ゲームは終わり！」「宿題、
終わったの？」とか「早く歯磨きして寝なさい」
とあれこれ言うのにちょっと静かすぎる。食事
の支度もなんだか辛そうなのにささっと作って、
自分は食べずにすぐ寝てしまうのだ。
代わりにお父さんがすごくバタバタして大変そ
うだ。すぐ僕にあ～しろ、こ～しろとうるさく
なった。僕だって宿題したり、テレビも見たい
し…何かと忙しい。あまりにもお父さんがうる
さいので洗濯物を畳んだり、お風呂を洗ったり
手伝った。妹は、お母さんの後を追いかけまわ
して一緒に寝たがっている。先に生まれた僕は、
ちょっと損したような気持ちだ。しかもお母さ

い
んのことをお父さんに聞いても何も教えてくれ
ない。本当にお家のことがしっちゃかめっちゃ
かになっている。早くお母さんが元気になって
もらわないと困ると本気で思った。
そんな日がしばらく続いたある日、お母さんが
そっと教えてくれた。
「やっと元気になったよ。いろいろ手伝ってくれ
てありがとう。あのね、家族がひとり増えるよ。」
「え～っ !!」

　将来自分がもらえる年金はいくらなのか気にな
るけれど、事前に ID やパスワードを登録して調べ
るのがどうにも面倒だという方に朗報です。
　現在厚生労働省が公開している「公的年金シ
ミュレーター」をご存じですか。なんとこのシミュ
レーター、面倒な事前登録は一切なしで、自分の
年金額がすぐに試算できる優れもの。使い方も至っ
てシンプル。スマートフォンなどからサイトにア
クセスし、生年月日などの情報を入れるだけです。
サイト内の動画で操作方法を確認できるため、誰

でも安心して利用できます。
　しかも計算結果の後に「年金を１年早く貰うよ
うにしたら？」「定年後１年多く働いたら？」といっ
たシミュレーションもクリック一つですぐに試算
できます。
　現在は試運転中ですが、本格稼働後は年金受取
時の税や保険料の大まかなイメージを示す機能の
実装が予定されています。16 歳から 71 歳までの
方ならどなたでも簡単に試算できますので、一度
試してみませんか。

納税には便利な口座振替を
ご利用ください

【ご利用できる金融機関】
〇そお鹿児島農協　〇鹿児島興業信用組合
〇鹿児島銀行　　　〇鹿児島相互信用金庫　
〇南日本銀行　　　〇ゆうちょ銀行

※�お申込み受付日より約 2～ 3カ月後の納期から
口座振替開始となります。

知ってほしい知ってほしい
税のこと税のこと

税チャンネル税チャンネル

市
税
な
ど
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納
め
忘
れ
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？
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市
税
な
ど
の
納
期
は
２
月
が
最
後

（
随
期
を
除
く
）
と
な
り
ま
す
。

　
未
納
と
な
っ
て
い
る
税
金
に
つ
い

て
は
、
途
中
の
期
だ
け
が
未
納
に

な
っ
て
い
る
と
い
う
ケ
ー
ス
が
多
く

あ
り
ま
す
。

　
口
座
振
替
に
よ
り
納
付
さ
れ
て
い

る
方
は
通
帳
の
確
認
を
、
納
付
書
な

ど
で
納
め
ら
れ
て
い
る
方
は
領
収
書

の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
特
に
介
護
保
険
料
や
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
に
つ
い
て
は
、
年
齢
到

達
時
（
介
護
保
険
料
は
65
歳
・
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
は
75
歳
）
以
降

は
年
金
天
引
き
で
は
な
く
、
納
付
書

（
ま
た
は
口
座
振
替
）
で
納
め
る
期

間
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
口
座
振
替
を
す
る
場
合
は
、

事
前
に
ご
利
用
の
金
融
機
関
に
届
け

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
未
納
と
な
っ
て
い
る
理
由
に
「
年

金
か
ら
天
引
き
だ
と
思
っ
て
い
た
」・

「
税
金
は
全
て
口
座
振
替
に
し
て
い
る

と
思
っ
て
い
た
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　
督
促
状
や
催
告
書
な
ど
が
届
い
た

ら
放
っ
て
お
か
ず
、市
役
所
税
務
課・

各
支
所
税
務
係
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

　ある日突然「昨年の台風被害の調査をしている。損害があれば、
火災保険を使って無料で修理ができる」という業者が訪問してき

た。　業者が保険金請求のサポートをしてくれるというので依頼した

ところ、台風で壊れた箇所以外にも老朽化で元々傷んでいた部分

の修理も見積もりに含まれており、高額な保険金を請求する内容に

なっていたので心配になった。しかも保険金が下りたら、その金額の

４０％を手数料として支払わなければならないという。不審なので解

約したい。　

保
険
金
請
求
サ
ポ
ー
ト
契
約
の
ト
ラ
ブ
ル

〇��

台
風
や
地
震
な
ど
の
大
き
な
災
害
が
あ

っ
た
後
、
だ
い
ぶ
時
間
が
経
っ
て
か
ら

突
然
被
害
調
査
を
す
る
と
い
っ
た
名
目

で
訪
問
し
、
保
険
金
請
求
の
サ
ポ
ー
ト

契
約
を
さ
せ
る
勧
誘
に
関
す
る
ト
ラ
ブ

ル
の
相
談
が
全
国
の
消
費
生
活
セ
ン
タ

ー
に
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

�
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保
険
金
の
請
求
は
ご
自
身
で
簡
単
に
行

う
こ
と
が
で
き
、
手
数
料
も
か
か
り
ま

せ
ん
。
ま
ず
は
加
入
し
て
い
る
保
険
会

社
や
代
理
店
に
直
接
問
い
合
わ
せ
ま
し

ょ
う
。
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実
際
に
は
災
害
に
よ
る
被
害
で
は
な
い

に
も
関
わ
ら
ず
、
う
そ
の
理
由
で
保
険

金
を
請
求
す
る
と
詐
欺
に
該
当
す
る
恐

れ
が
あ
り
ま
す
。

曽
於
市
消
費
生
活
弁
護
士
相
談
会
の
お
知
ら
せ

日
時
：
3
月
8
日（
水
）午
前
10
時
～
正
午

場
所
：
市
役
所
本
庁
　
３
階
　
第
１
委
員
会
室

相
談
時
間
：
１
人
30
分
　
定
員:

４
名

※
相
談
無
料
。
事
前
申
し
込
み
順
で
す
。


