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認知症みんなで知ろう♪
第６回

　こんにちは！認知症地域支援推進員の竹内です。
　今回は曽於市で初めて行った “ そおオレンジキッズプロジェクト ” について紹介します。

　11 月 30 日、末吉小学校の５年生 98 名がプロジェクトに参加しました。私たちが生活してい
る曽於市のことや、「認知症」がどんな病気なのか、どのように接したらいいのか、近くのデイサー
ビスがどんなことをしているのかを学びました。
　孫の誕生日会の一場面。認知症のおじいさんが「今日は何の日？？」と何度も同じことを聞く
ので、孫が「今日は僕の誕生日だってさっきから何度も言ってるよ！」ときつく言ってしまい、
おじいさんを怒らせてしまうという寸劇をしました。そのあと、おじいさんは何故怒ったのか？
どういう言葉かけをすればいいのか？を班ごとに話し合いました。

子ども達は、何度も同じことを聞くおじいさんに対して、聞かれたら何度も同じ答えを優しい口
調で答えることがいいのではないか、などの意見を発表してくれました。

認知症キッズサポーターは特別なことをする人ではありません。認知症の人やその家族を温かく
見守る応援者です。認知症という病気を身近に感じることによって、地域で困っている人がいた
ら「何かお困りですか？」「お手伝いしましょうか？」と優しい声かけができたらいいですね！　　

“ そおオレンジキッズプロジェクトに興味がある、最近物忘れが気になる ” など心配や不
安があったらお気軽にご相談ください。

相談窓口・活動内容のお問い合わせ
福祉介護課　地域支援係
☎ 0986-76-8807

曽於市地域包括支援センター
☎ 0986-76-8824

　曽於市内の小中学生が対象。認知症の正しい知識はもちろん、地域のことや様々な人の
生活を知ることで、子ども達が自ら考えたり行動できるように学ぶプロジェクト。

そおオレンジキッズプロジェクトとは？

★こうして「認知症キッズサポーター」が誕生！！★

小中学生の皆さん♪認知症キッズサポーターになって
認知症の人やその家族の応援者になりませんか？


