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市民環境課�☎ 0986-76-8805　大隅支所�地域振興課�☎ 099-482-5923
財部支所�地域振興課�☎ 0986-72-0934
鹿屋年金事務所�☎ 0994-42-5121（はじめに音声ガイドが応対します）

問国民年金国民年金
のの

はなしはなし

お問い合わせ
消費生活センター
☎ 0986-76-8823

今月の相談今月の相談
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喫煙と歯周病 毎日の習慣！毎日の習慣！

健康健康
コラムコラム
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母子手帳

お問い合わせ
こども未来課　☎ 0986-76-1734
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二十歳になったら国民年金

　日本在住の方は、国籍を問わず二十歳から国民年
金に加入することになりますが、なかには二十歳前
から働いていて、すでに厚生年金に加入していると
いう人もいるのではないでしょうか。今の時代は
多様な生き方や職業がありますが、年金も働き方に
よって加入する制度が一人ひとり異なります。
　自営業や学生の方など国民年金に加入している
人は第１号被保険者、会社員の方など厚生年金に加
入している人は第２号被保険者、第２号被保険者の

配偶者で厚生年金加入対象外の人は第３号被保険
者となります。
　それぞれ加入している年金制度によって老後に
受け取る年金額が違うのはもちろんですが、障がい
や死亡といった不測の事態が発生したときに年金
を請求できる条件や受給できる期間、受給できる金
額など保障内容が全く違います。
　自分の加入している年金は自分でしっかりその
制度を把握しておきましょう。

鹿屋年金事務所による出張年金相談
３月８日（水）時間：午前９時 30 分～午後３時 30 分 場所：大隅支所 別館 2 階大会議室
相談は無料ですが予約が必要です。（予約先：大隅支所　市民係　☎099-482-5923）定員になり次第
締め切らせていただきますのでご了承ください。また、年金請求の相談が優先となります。

　　県外の業者から「新型コロナの影響でここ数年売り上げが減って

困っている。カニを購入してもらえないか。ホタテや鮭などもつける」

という勧誘の電話が架かってきた。業者がこちらの名前や住所を知

っていたことや、相手への同情心などもあって購入することにした。

数日後、再度連絡があり「代金引き換えで商品を送るので代金の

2万円を準備しておいてほしい」と言われた。本日商品を受け取っ

たが商品の質が悪く、とても金額相当の商品ではない。クーリング・

オフできないか。
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。

　　 族が増えると聞いてびっくりしたけど、お母
さんが病気ではないことがわかってとてもうれし
かった。ある日、お母さんに「ちょっと来て」と
手招きされて行ってみると、テーブルに小さな手
帳が置いてあった。それは、母子手帳というもの
で僕がおなかの中にいる時からのことが書いてあ
るそうだ。それをみながら、ニコニコ懐かしそう
に話してくれた。ぼくがおなかの中にいることが
わかってとてもうれしかったこと。でも今回と同
じようにとても体調が悪くて何も食べることがで
きなくて大変だったこと。食べることができるよ
うになってから苦手な食べ物もちゃんと食べたこ
と。お父さんも慣れない料理や洗濯、掃除を手伝
ってくれて助かったこと。どんどんお腹が大きく

家
なってきたら、思うようにいかないこともあった
こと。病院にいくたびにドキドキして心配もたく
さんしたけど、早くぼくに会いたくてたまらなか
ったそうだ。
それと、小さなアルバムには、初めてみる写真が
まとめてあっていろいろ教えくれた。「あなたのこ
といっぱい書いてあるから見てほしい」と言って
母子手帳と小さなアルバムを渡されたけど、ぼく
は、お腹の中のぼくをどうやって撮ったのか不思
議でたまらなかった。
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税種
月別 市県民税 固定資産税 軽自動車税 国 民 健 康

保険税
介護保険料 

（１号）
後期高齢者
医療保険料 水道料 納期限

徴収区分 普通徴収 ー ー 普通徴収 普通徴収 普通徴収 ー
４月 ５月 １日
５月 １期 全期 １期 ５月 31 日
６月 1 期 １期 １期 ６月 30 日
７月 ２期 ２期 ２期 １期 ２期 ７月 31 日
８月 ２期 ３期 ３期 ２期 ８月31 日
９月 ３期 ４期 ４期 ３期 ３期 10 月 ２日
10 月 ３期 ５期 ５期 ４期 10 月 31 日
11 月 ４期 ６期 ６期 ５期 ４期 11 月 30 日
12 月 ４期 ７期 ７期 ６期 12 月 25 日
１月 ８期 ８期 ７期 ５期 １月 31 日
２月 ９期 ９期 ８期 ２月29 日
３月 ６期 ４月 １日


