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　４月 24 日、曽於市公認キャラクターのそお星人が末吉町の尾
お

之
の

上
うえ

莉
り

依
い

咲
さ

ちゃん宅を訪れ誕生日
を祝いました。これは曽於市観光協会が主催した「そお星人とハッピーバースデー！！」の企画で、
毎月１組限定で市内在住の未就学児を訪ねます。

そお星人が誕生日をお祝い1

　４月７日、鹿児島県トラック協会から岩川小
学校へ桜の木植樹などに係る寄附をいただきま
した。
　同協会は地球温暖化防止に寄与するため、広
く植樹活動を行っています。
　４月に移転し新しくなった岩川小学校では、
子どもたちが桜の木を囲みながら元気に走り
回っています。

県トラック協会から岩川小へ寄附2

　３月 23 日、曽於市産の木材を 96％以上使用
して建設された末吉中央公民館の CO₂（二酸化
炭素）固定量 179 トン - CO₂ が認証され、県よ
り認定書が交付されました。CO₂ 固定量認証制
度は木材を利用した木造建築物による環境貢献
度を「見える化」し地球温暖化に対する認識を
深めるとともに、かごしま材の利用促進を図る
ことを目的としています。

末吉中央公民館が温暖化防止に貢献3

まちのわだい
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　５月８日、笠木校区公民館の解散総
会が行われ市内で初めて校区公民館が
解散しました。今後は笠木校区コミュ
ニティ協議会として活動されます。

笠木校区公民館が解散8
　５月 10 日、末吉高校同窓会会長の
吉永辰美さんが奨学資金として40万円
を寄附されました。同会は高齢化のた
め寄附を最後に活動を終えられました。

末吉高校同窓会が最後の活動9

　４月 20 日、農地パトロール（利用状
況調査）の出発式が行われました。農
地の現況を把握し、無断転用・遊休農
地の発生防止や解消に取り組みます。

農地パトロールを実施4
　４月22日、財部町の本村製茶で玉
露の手摘み収穫が行われました。今年
は２・３月の気温が低かったため、良
い生育状態で収穫されました。

市内唯一の玉露を手摘み収穫5

　4 月 27 日、財部北校区公民館と財
部北小 PTA が、児童数９人の財部北
小学校と財部小学校の統合を求める
要望書を提出しました。

財部北小の統合へ要望書提出7
　４月 25 日、大隅南土地改良区の設
立となる第１回総会が開催されまし
た。組合員が多数集まり、規則の議
決や８名の理事が決定しました。

大隅南土地改良区が設立6

末吉町でさつまいもなど
を栽培する瀬﨑農園の瀬﨑
由美さん。高さ３㍍ほどの
大きなトラクターを乗りこ
なして作業を行います。

【関連記事】10 ～ 11 ページ

今月の表紙

CO NTENTS

わたしが教室を
開く理由

特集０５

実は隣のスゴイ人

昔々のそお市

図書館だより

財部地区分譲地案内

年金・税金 etc.

今月のカレンダー

南九州畜産獣医学拠点を知る

健康インフォメーション

健康づくりポイント事業

今月のPICK UP !

情報掲示板

戸籍の窓

くらしの情報

１０
１２
１３
１４
１６
１８
２０
２１
２２
２４
２６
３４
３５

曽於市の旬を食べる０４
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たか森カフェ　11時～16時営業　営業日：土・日・月・祝日　財部町北俣5410-1　☎0986-28-6120
※ホームページをご確認ください。

学校農園で育てた新鮮な野菜を
使ったランチメニューや、各種
ケーキ、オーガニックコーヒー
も大好評！ 毎週金曜日は大隅
大川原駅にキッチンカーが出動
します。
詳しくはホームページをご覧く
ださい。

ホ
ク
ホ
ク
じ
ゃ
が
い
も
が

ク
セ
に
な
る
お
い
し
さ
！

餃子の皮で簡単お野菜キッシュ第60食目

材料（２人分）
餃子の皮……………… ８枚
新じゃがいも……… 100ｇ
新玉ねぎ…………… 100ｇ
卵……………………… ２個

顆粒コンソメ……… 小さじ１
ミニトマト… …………… ３個
スナップえんどう…… ４個
※パセリでもOK
チーズ………………… 適量

❶ …直径 16cmのスキレットにサラダ油を引いて餃子の皮を少し
重ねながら並べて敷く。

❷…新じゃがいもを１cm角にカット。水をはった耐熱皿に入れ
600Wの電子レンジで4分加熱し、ざるにもどして粗熱をとる。

❸…新玉ねぎを１cm角にカット。耐熱皿に入れて600Wの電子
レンジで３分 30秒加熱し、ざるにもどして粗熱をとる。

❹…ボウルに卵をほぐし、顆粒コンソメを入れ❷❸を混ぜ合わせ、
❶に流しいれる。

❺…ミニトマトを 1/2にカットし、スナップえんどうは斜め薄切
りにして並べ、チーズをのせる。

❻170℃に余熱したオーブンで 40分焼いて完成。

つくり方
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わ
た
し
が

教
室
を
開
く

理
由

特
集
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自信作の書『瀧』

一番好きな言葉「日
にち

日
にち

是
これ

好
こう

日
じつ

」

特集

上手に書けた嬉しさを共有
子ども達の笑顔が教える喜び

福元書道教室

福元 みえ子 さん

　

机
い
っ
ぱ
い
に
並
ぶ
書
道
半
紙
。
息

を
の
む
ほ
ど
美
し
い
書
道
の
お
手
本
が

丁
寧
に
書
か
れ
て
い
る
。

　

末
吉
町
深
川
の
自
宅
で
書
道
教
室
を

運
営
し
て
い
る
福
元
み
え
子
さ
ん
は
師

範
資
格
や
毛
筆
書
写
技
能
検
定
１
級
・

硬
筆
書
写
技
能
検
定
１
級
を
取
得
し
て

い
る
実
力
者
。
人
に
指
導
す
る
に
は
、

も
っ
と
勉
強
し
な
け
れ
ば
と
決
意
し
て

大
学
で
学
び
、
平
成
22
年
に
書
写
指
導

の
免
許
を
取
得
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
で
は
曽
於
市
の
ほ
か
に
霧
島
市
・

鹿
屋
市
で
複
数
の
教
室
を
受
け
持
ち
、

美
恵
子
・
渓け
い
す
い翠
と
い
う
ふ
た
つ
の
雅が

号ご
う

を
持
つ
書
道
講
師
で
す
。

　

幼
少
期
か
ら
ず
っ
と
書
道
を
し
て
き

た
福
元
さ
ん
は
20
代
の
頃
に
人
の
た
め

に
書
く
喜
び
に
気
づ
き
ま
し
た
。

「
人
か
ら
頼
ま
れ
て
文
字
を
書
い
た
ら
、

と
っ
て
も
喜
ん
で
く
れ
た
う
え
に
、
額

に
入
れ
て
ず
っ
と
家
に
飾
っ
て
く
れ
て

い
た
ん
で
す
。
他
に
も
結
婚
式
で
横
断

幕
を
書
い
た
ら
、
み
ん
な
私
の
字
と
一

緒
に
写
真
を
撮
っ
て
く
れ
て
。
そ
こ
で

字
に
は
人
を
喜
ば
せ
る
魅
力
が
あ
る
っ

て
分
か
っ
た
ん
で
す
」

　

若
い
頃
、
悩
み
事
が
あ
っ
た
時
に
は

一
晩
中
書
い
て
、
辛
い
こ
と
を
忘
れ
た

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

「
墨
の
匂
い
を
嗅
ぐ
と
ほ
っ
と
で
き
る
ん

で
す
。
私
の
場
合
は
嫌
な
こ
と
を
水
に
流

す
よ
り
墨
に
流
し
ち
ゃ
い
ま
す
」

　

園
児
か
ら
大
人
ま
で
教
え
る
福
元
さ
ん

の
書
道
教
室
。
特
に
子
ど
も
達
に
は
文
字

を
書
く
こ
と
を
好
き
に
な
っ
て
も
ら
い
、

楽
し
く
書
い
て
ほ
し
い
と
、
と
に
か
く
褒

め
て
あ
げ
て
い
ま
す
。

「
花
丸
を
い
っ
ぱ
い
あ
げ
て
、
上
手
に
書

け
た
ね
～
と
た
く
さ
ん
褒
め
て
あ
げ
て
い

ま
す
。
そ
れ
が
一
番
で
す
ね
」

　

福
元
さ
ん
は
地
域
書
道
講
師
支
援
員
と

し
て
小
学
校
の
書
き
初
め
展
や
硬
筆
コ

ン
ク
ー
ル
の
書
写
指
導
に
も
出
向
い
て
い

ま
す
。
生
徒
が
賞
を
と
っ
て
大
き
な
ト
ロ

フ
ィ
ー
を
も
ら
っ
た
時
は
自
分
の
こ
と
の

よ
う
に
嬉
し
い
そ
う
。

　
「
教
室
に
は
書
道
を
学
び
た
い
生
徒
さ

ん
が
待
っ
て
い
ま
す
。
上
手
に
書
け
て
喜

ぶ
笑
顔
に
、
私
も
元
気
が
も
ら
え
る
。
そ

ん
な
明
る
い
教
室
に
行
く
こ
と
が
と
て
も

楽
し
み
で
す
」

　

い
つ
ま
で
も
書
道
教
室
を
続
け
て
い
き

た
い
と
話
す
福
元
さ
ん
で
し
た
。
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わたしが教室を開く理由
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特集
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受講生が製作したDIY作品

　

工
場
の
ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー
ド
に
は
Ｄ
Ｉ

Ｙ
の
文
字
。
テ
レ
ビ
な
ど
で
耳
に
し
た

こ
と
の
あ
る
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
こ
れ
はdo-it-yourself

の

略
で
自
分
の
考
え
で
好
き
な
よ
う
に
作

る
と
い
う
こ
と
。

　

こ
こ
は
曽
於
市
総
合
大
学
「
Ｄ
Ｉ
Ｙ

＆
木
工
教
室
」
の
講
師
を
務
め
る
前
田

達
夫
さ
ん
の
工
場
。
前
田
さ
ん
は
建
設

会
社
を
経
営
し
な
が
ら
、
前
身
の
大
隅

町
生
涯
学
習
弥
五
郎
大
学
の
頃
か
ら
講

師
を
務
め
、
平
成
11
年
か
ら
現
在
ま
で

通
算
20
年
以
上
、
約
２
５
０
名
に
日
曜

大
工
・
Ｄ
Ｉ
Ｙ
・
木
工
を
教
え
て
き
ま
し

た
。

「
父
が
建
具
職
人
で
木
工
品
も
作
っ
て
い

ま
し
た
。
そ
の
影
響
で
私
も
木
工
を
す

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」

　

全
12
回
の
講
義
で
は
始
め
に
道
具
の

手
入
れ
や
基
本
動
作
の
実
習
を
し
ま
す
。

「
道
具
の
手
入
れ
を
し
っ
か
り
す
れ
ば
、

何
度
で
も
使
え
る
か
ら
ね
。
基
本
も
身

に
付
け
れ
ば
家
に
帰
っ
て
も
で
き
る
か

ら
」

　

前
田
さ
ん
の
講
義
は
和
気
あ
い
あ
い

と
し
た
雰
囲
気
。
作
品
を
作
る
過
程
で

１
回
欠
席
し
た
と
し
て
も
、
先
に
進
ん

で
い
る
人
が
遅
れ
て
い
る
人
を
手
伝
う

の
で
途
中
で
辞
め
る
人
が
ほ
と
ん
ど
い
な

い
と
い
い
ま
す
。

「
Ｄ
Ｉ
Ｙ
＆
木
工
教
室
の
面
白
い
と
こ
ろ

は
仲
間
づ
く
り
が
で
き
る
こ
と
で
す
。
仲

間
が
で
き
る
と
講
義
も
人
生
も
楽
し
く
な

り
ま
す
よ
」

総
合
大
学
が
修
了
し
た
後
も
、
相
談
を
受

け
る
な
ど
交
流
が
あ
る
そ
う
。

　

前
田
さ
ん
は
総
合
大
学
講
師
の
ほ
か
に

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
も
力
を
注
い
で
き

ま
し
た
。
東
日
本
大
震
災
の
発
生
か
ら
10

年
続
け
て
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
。

広
島
市
で
発
生
し
た
豪
雨
や
熊
本
県
で
地

震
が
起
き
た
際
に
も
、
自
費
で
被
災
地
を

訪
れ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
も
仲
間
が
で
き
て
、

今
で
も
連
絡
を
取
り
合
っ
て
い
ま
す
よ
」

　

ま
た
大
隅
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
の
会
長

を
務
め
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、
そ
の
頃
は

中
学
生
へ
の
「
職
業
講
話
」
に
力
を
い
れ

て
い
ま
し
た
。

「
子
ど
も
は
大
人
の
話
を
聞
く
機
会
が
な

い
の
で
、
自
分
の
経
験
を
話
す
こ
と
で
子

ど
も
の
苦
労
や
悩
み
に
役
立
ち
た
か
っ
た

ん
で
す
」

　

仲
間
づ
く
り
の
楽
し
さ
や
自
分
の
経

験
・
知
識
を
惜
し
み
な
く
伝
え
る
前
田
さ

ん
。
地
域
へ
の
想
い
が
強
い
方
で
し
た
。

人が集まる所に行く
仲間ができると
人生が楽しくなる

曽於市総合大学　
DIY& 木工教室　講師

前田 達夫 さん

わたしが教室を開く理由
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地域おこし協力隊が行く！地域おこし協力隊が行く！
第 65回

【今回のスゴイ人】
瀬﨑農園

瀬﨑 由美さん 

曽於市内のスゴイ人にスゴイ人を紹介してもらうこのコー
ナー。前回のスゴイ人、齊藤理加さんにご紹介いただいたこ
の方は、「４児のママでさつまいもを中心に農業経営を頑張っ
ているスゴイ人」とのこと。インタビュアーは又木志帆でお
届けします。

　
　

回
は
、
末
吉
町
で
11
ヘ
ク
タ
ー
ル

の
サ
ツ
マ
イ
モ
を
栽
培
す
る
瀬
﨑
由
美

さ
ん
に
お
話
を
伺
っ
て
き
ま
し
た
。

　

高
校
は
両
親
が
し
て
い
る
農
業
と
は

違
う
道
も
見
て
み
た
い
と
思
い
曽
於
高

校
の
情
報
処
理
科
に
進
学
し
ま
し
た
。

商
業
系
の
資
格
を
取
る
中
で
、
も
っ
と

経
営
を
学
び
た
い
と
思
う
よ
う
に
。

「
大
学
進
学
を
考
え
ま
し
た
が
、
弟
と
妹

が
い
る
の
で
両
親
の
負
担
に
な
ら
な
い

よ
う
に
就
職
し
ま
し
た
」

　

就
職
先
は
東
京
の
百
貨
店
。
た
ま
た

ま
青
果
担
当
に
な
り
全
国
各
地
か
ら
届

く
こ
だ
わ
り
の
野
菜
や
、
そ
の
野
菜
を

求
め
て
足
を
運
ぶ
お
客
さ
ん
と
関
わ
る

よ
う
に
。
そ
ん
な
な
か
、
元
々
野
菜
好

き
だ
っ
た
こ
と
も
相
ま
っ
て
、
栽
培
・

販
売
・
経
営
に
つ
い
て
興
味
が
湧
く
よ

う
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
当
時
は
お

給
料
の
半
分
く
ら
い
を
経
営
の
参
考
書

代
に
使
っ
て
い
た
こ
と
も
。

　

そ
し
て
、
転
機
が
訪
れ
た
の
が
就
職

し
て
２
年
後
で
し
た
。

「
父
の
体
調
が
よ
く
な
く
て
、
そ
の
頃
弟

は
高
校
２
年
生
、
妹
は
小
学
６
年
生
で

し
た
。
親
を
助
け
た
い
、
自
分
が
進
学

を
諦
め
た
分
、
弟
妹
に
は
大
学
に
行
か

せ
て
あ
げ
た
い
と
思
い
、
仕
事
を
辞
め

て
曽
於
市
に
戻
っ
て
き
ま
し
た
」

　

ま
ず
は
、
お
父
さ
ん
の
勧
め
も
あ
り

農
業
大
学
で
専
門
知
識
を
学
び
ま
し
た
。

「
卒
業
後
は
父
と
叔
父
と
私
で
サ
ツ
マ
イ

モ
を
２
ヘ
ク
タ
ー
ル
栽
培
し
て
い
た
ん

で
す
け
ど
、
農
大
で
出
会
っ
た
旦
那
さ

ん
が
一
緒
に
栽
培
に
加
わ
る
こ
と
で
、

目
標
と
し
て
い
た
10
ヘ
ク
タ
ー
ル
に
到

達
し
ま
し
た
」

　

そ
れ
で
も
、
ま
だ
ま
だ
こ
れ
か
ら
と

話
す
瀬
﨑
さ
ん
。
次
の
目
標
と
し
て
地

域
の
主
婦
層
に
焦
点
を
当
て
た
新
し
い

取
り
組
み
を
始
め
ま
し
た
。
多
く
の
人

に
短
時
間
ア
ル
バ
イ
ト
と
い
う
形
で
協

力
し
て
も
ら
い
、
労
働
力
を
確
保
し
な

が
ら
、
参
加
す
る
方
は
都
合
の
い
い
時

間
に
働
け
る
と
い
う
新
し
い
仕
組
み
。

お
子
さ
ん
を
預
け
て
い
る
時
間
だ
け
参

加
す
る
方
も
い
ま
す
。

「
地
域
の
方
々
と
新
し
い
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

が
で
き
た
よ
う
で
嬉
し
い
ん
で
す
。
気

軽
に
参
加
し
て
も
ら
え
る
よ
う
な
場
づ

く
り
を
し
て
い
き
た
い
で
す
」

　

高
校
・
就
職
先
・
農
大
で
学
ん
だ
こ

と
が
〝
い
ま
〟
に
全
て
繋
が
っ
て
い
る

と
い
う
瀬
﨑
さ
ん
。
今
取
り
組
ん
で
い

る
こ
と
が
〝
こ
れ
か
ら
〟
に
繋
が
っ
て

い
く
ん
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。

今
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協力隊の今日この頃協力隊の今日この頃

▲

インタビューを終えて
４児の子育てに奮闘しなが
ら農業に向き合うやり手マ
マさん。瀬﨑さんの作る
絶品の紅はるか。個人
的には栽培方法にも
興味があるので “新し
い取り組み” にぜひ
参加したいと思い

ます。（又木）

　

お
久
し
ぶ
り
で
す
。
又
木
で
す
。

と
い
う
の
も
先
々
月
入
籍
を
し
ま
し

て
、枦
（
は
じ
）
か
ら
又
木
（
ま
た
き
）

に
な
り
ま
し
た
。
曽
於
市
に
た
ま
た

ま
来
て
、
こ
れ
か
ら
も
お
世
話
に
な

る
こ
と
に
な
り
、
こ
れ
も
な
に
か
の

ご
縁
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。「
連
絡
が

き
て
な
い
ぞ
！
」
と
い
う
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
が
、
こ
の
場
を

お
借
り
し
て
報
告
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

　

ま
た
４
月
・
５
月
と
前
協
力
隊
の

お
二
人
が
退
任
さ
れ
ま
し
た
。
新
し
い

門
出
を
祝
い
つ
つ
少
し
寂
し
い
気
持

ち
で
す
。
沢
山
助
け
て
い
た
だ
い
て
、

沢
山
教
え
て
い
た
だ
い
て
、
沢
山
笑

わ
せ
て
も
ら
っ
て
楽
し
か
っ
た
で
す
。

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

私
も
残
す
と
こ
ろ
１
年
と
な
り
、
退

任
後
を
見
据
え
て
活
動
し
て
い
か
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

先
月
は
大
隅
・
末
吉
・
財
部
の
子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
お
邪
魔
し
て

ト
マ
ト
の
栽
培
講
座
を
し
ま
し
た
。

お
子
さ
ん
よ
り
お
母
さ
ん
た
ち
が
楽

し
そ
う
に
参
加
し
て
く
れ
て
嬉
し

か
っ
た
で
す
。「
皆
さ
～
ん
、
順
調
に

ト
マ
ト
育
っ
て
ま
す
か
～
～
笑
」

（
又
木
）

休日に集まる仲の良い協力隊メンバー て
曽
於
市
に
戻
っ
て
き
ま
し
た
」

　

ま
ず
は
、
お
父
さ
ん
の
勧
め
も
あ
り

農
業
大
学
で
専
門
知
識
を
学
び
ま
し
た
。

「
卒
業
後
は
父
と
叔
父
と
私
で
サ
ツ
マ
イ

モ
を
２
ヘ
ク
タ
ー
ル
栽
培
し
て
い
た
ん

で
す
け
ど
、
農
大
で
出
会
っ
た
旦
那
さ

ん
が
一
緒
に
栽
培
に
加
わ
る
こ
と
で
、

目
標
と
し
て
い
た
10
ヘ
ク
タ
ー
ル
に
到

達
し
ま
し
た
」

　

そ
れ
で
も
、
ま
だ
ま
だ
こ
れ
か
ら
と

話
す
瀬
﨑
さ
ん
。
次
の
目
標
と
し
て
地

域
の
主
婦
層
に
焦
点
を
当
て
た
新
し
い

取
り
組
み
を
始
め
ま
し
た
。
多
く
の
人

に
短
時
間
ア
ル
バ
イ
ト
と
い
う
形
で
協

力
し
て
も
ら
い
、
労
働
力
を
確
保
し
な

が
ら
、
参
加
す
る
方
は
都
合
の
い
い
時

間
に
働
け
る
と
い
う
新
し
い
仕
組
み
。

お
子
さ
ん
を
預
け
て
い
る
時
間
だ
け
参

加
す
る
方
も
い
ま
す
。

「
地
域
の
方
々
と
新
し
い
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

が
で
き
た
よ
う
で
嬉
し
い
ん
で
す
。
気

軽
に
参
加
し
て
も
ら
え
る
よ
う
な
場
づ

く
り
を
し
て
い
き
た
い
で
す
」

　

高
校
・
就
職
先
・
農
大
で
学
ん
だ
こ

と
が
〝
い
ま
〟
に
全
て
繋
が
っ
て
い
る

と
い
う
瀬
﨑
さ
ん
。
今
取
り
組
ん
で
い

る
こ
と
が
〝
こ
れ
か
ら
〟
に
繋
が
っ
て

い
く
ん
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。

瀬﨑農園　☎ 090-4587-6934

※�さつまいもはＡコープ末吉店で販売予定のほ

か、７月 20 日以降に電話・インスタグラムの

メッセージで注文を受け付けます。

又木さんのインスタグラムはこちら
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社会教育課 文化財係 ☎ 099-482-5958

第26回

高
たか

山
やま

彦
ひこ

九
く

郎
ろう

が見た

　　230年前の末吉

10

財部麓

松並木の街道
（現在の県道２号線）

大淀川

柳井谷

橋野

都城

国原

正ヶ峯

高井田

高岡筋〈松並木〉
（現在の国道10号線）

松並木の街道
（現在の国道269号線）

末吉麓
（情報収集と飲酒）

住吉神社
（参詣）

檍神社
（参詣）

大淀川で身を清める

国合原

都城
志布
志道
路

町
の
酒
屋
で
焼
酎
を
飲
み
な
が
ら
一
句
詠よ

み
、
店
主
に
贈
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
後
、
ほ
ろ
酔
い
？
の
彦
九
郎
は
、

住
吉
神
社
を
参
詣
、
社
司
の
高
橋
伊
膳
や

馬
場
助
七
親
苗
（
郷
士
横
目
）
ら
と
交
流

し
て
い
ま
す
。
次
に
、
国
合
原
経
由
で
檍

神
社
を
参
詣
、
小お

戸ど
の

池い
け

・
中な

か

津つ

瀬せ

・
磐い

わ

根ね

子こ

（
当
時
、
猫
の
姿
を
し
た
岩
と
思
わ
れ

て
い
た
）
な
ど
の
神
代
の
旧
跡
に
つ
い
て

学
ん
で
い
ま
す
。

　

ほ
か
に
も
南
之
郷
の
史
跡
・
桜
谷
（
第

24
回
の
コ
ラ
ム
欄
で
紹
介
）
や
平
松
城
跡

（
肝
付
氏
の
史
跡
と
あ
り
）
の
こ
と
も
聞
き

記
し
て
い
ま
す
。

　

目
的
を
達
成
し
た
彦
九
郎
は
、
橋
野
か

江
戸
時
代
後
期
の
勤き
ん

皇の
う

思し

想そ
う

家か

で
あ

る
高
山
彦
九
郎
正ま
さ

之ゆ
き

は
、
上こ
う

野ず
け
の

国く
に

（
現
在
の
群
馬
県
）
出
身
で
、
林
は
や
し

子し

平へ
い
・
蒲が
も

生う

君く
ん

平ぺ
い

と
共
に
、「
寛か
ん

政せ
い

の
三
奇き

人じ
ん

（
奇
人

と
は
、
立
派
な
人
物
の
意
）」
の
一
人
に
数

え
ら
れ
て
い
ま
す
。
彦
九
郎
は
、
勤
皇
論

（
天
皇
に
忠
義
を
尽
く
す
こ
と
）
を
説
い
て

全
国
を
巡
り
、
そ
の
思
想
は
、
吉よ
し

田だ

松し
ょ
う

陰い
ん

な
ど
幕
末
の
志
士
達
に
多
大
な
影
響
を
与

え
た
と
い
い
ま
す
。

　

彦
九
郎
は
、
数
多
く
の
日
記
を
残
し
て

お
り
、そ
の
一
つ『
筑ち
く

紫し

日
記
』を
読
む
と
、

当
時
の
末
吉
の
様
子
が
浮
か
び
上
が
っ
て

き
ま
す
。

　

寛
政
四
（
一
七
九
二
）
年
六
月
四
日
、

晴
天
の
中
、
彦
九
郎
は
財
部
麓
を
出
発
、

都
城
へ
続
く
街
道
か
ら
正
ヶ
峯
、
柳
井
谷

を
通
過
、
高
岡
筋
（
現
国
道
10
号
線
）
を

横
切
り
国
原
、
高
井
田
経
由
で
、
都
城
～

末
吉
間
の
松
並
木
通
り
（
現
国
道
２
６
９

号
線
）に
入
り
ま
す
。
そ
し
て
大
淀
川（
現

森
田
橋
付
近
）
で
身
を
清
め
て
か
ら
末
吉

麓
の
地
頭
仮
屋
（
現
末
吉
中
学
校
）
を
尋

ね
て
い
ま
す
。

　

そ
の
目
的
は
、
神
話
に
関
す
る
史
跡
の

訪
問
に
あ
っ
た
よ
う
で
、
仮
屋
番
所
の
有

馬
善
右
衛
門
（
郷
士
年
寄
）
や
堀
井
戸
兵

衛
か
ら
情
報
を
収
集
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

【1792 年６月４日　彦九郎が通った大まかなルート】

ら
嫁
坂
、
梅
北
経
由
で
都
城
へ
向
か
っ
て

い
き
ま
し
た
。

　

こ
の
記
述
は
、
今
か
ら
ち
ょ
う
ど

２
３
０
年
前
の
こ
と
で
、
末
吉
麓
の
様
子

や
当
時
の
人
々
が
各
史
跡
を
ど
う
い
う
風

に
考
え
て
い
た
の
か
を
今
に
よ
く
伝
え
て

く
れ
て
い
ま
す
。

　
彦
九
郎
と
末
吉
郷
士
の
馬
場
助
七
は
、

短
い
時
間
な
が
ら
も
意
気
投
合
し
た
よ
う

で
、別
れ
を
惜
し
む
歌
を
交
わ
し
合
っ
て

い
ま
す
。

今
は
と
て
別
る
ゝ
袖
を
引
留
て
又
も
あ
ふ

へ
き
縁
に
し
を
そ
思
ふ
　
助
七

縁
に
し
あ
り
て
又
も
あ
ハ
な
ん
と
斗
に
思

へは
思
へは
名
残
惜
し
け
れ
　
彦
九
郎



図書館だより
　　　　　　　　

曽於市立図書館 開館時間：午前９時～午後６時 / 休館日 毎週月曜日・第３水曜日
本館（末吉） ☎ 0986-28-8051 / 大隅分館 ☎ 099-482-2410 / 財部分館 ☎ 0986-72-0946

『老後とピアノ』
　稲垣 えみ子

50 歳で会社を早期退職。ずっと
やりたかったピアノに挑戦 ! エゴ
を捨て今を楽しむ幸せをピアノは
教えてくれた。

『マスカレード・ゲーム』
　東野 圭吾

被害者たちを憎む遺族らがホテ
ル・コルテシア東京に宿泊する
ことが判明し、新田浩介は再び
潜入捜査を開始する。

『アンパンマンと
ムシバラス』
 やなせ たかし

『落語少年サダキチ 
よん』田中 啓文

『ちいさなちいさな
まほうのおしろ』

さかい さちえ

『ついでにジェントルメン』
　柚木 麻子

なぜか微妙に社会と歯車の嚙み
合わない人々のもどかしさを、
しなやかな筆致とユーモアで軽
やかに描く短編集。

『老〜い、どん !2 どっ
こい生きてる 90 歳』

樋口 恵子

『
源
氏
物
語
　
解
剖
図
鑑
』／
佐
藤 

晃
子

徳
重
　
直
子
さ
ん
推
薦

　
表
紙
の
「
解
剖
」
と
い
う
二
文
字
と
イ
ラ
ス
ト
に
惹

か
れ
て
こ
の
本
を
手
に
と
り
ま
し
た
。
紫
式
部
は
何
を

伝
え
た
い
の
か
？
物
語
と
絵
巻
か
ら
読
み
解
く
図
鑑
で

す
。
姫
君
は
ネ
コ
、
殿
方
は
イ
ヌ
、
擬
猫
化
、
擬
犬
化

の
イ
ラ
ス
ト
で
登
場
人
物
が
わ
か
り
や
す
く
表
現
さ
れ

て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で

暗
い
気
持
ち
に
な
り
が

ち
な
日
々
で
す
が
、
平

安
貴
族
の
優
雅
な
暮
ら

し
ぶ
り
を
知
り
、
華
や

か
な
心
躍
る
よ
う
な
心

持
ち
に
な
れ
ま
し
た
。

『子どもがやる気になる !
「親のひとこと」言い換え
辞典 』 堀田 秀吾 監修

『泣き虫先生』
ねじめ 正一

6/7～6/16は蔵書点検
のため休館となります

末
吉

大
隅

財
部

お知らせ

今月のイベント
【末吉】	 ちゃいはな
 絵本の読み聞かせや手あそび歌
	 ４・18・25 日（土）　午後 2 時から

【末吉】	 おひざでよんで
	 	29 日（水）午前 10 時から

【末吉】	 トトロ  　影絵・ミニ七夕制作
	 19 日（日）　午後２時から　

6月号

私の
推薦
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本庁 市民課 ☎ 0986-76-8805　大隅支所 地域振興課 ☎ 099-482-5923
財部支所 地域振興課 ☎ 0986-72-0934
鹿屋年金事務所 ☎ 0994-42-5121（はじめに音声ガイドが応対します）

問国民年金国民年金
のの
はなしはなし

知ってほしい知ってほしい
税のこと税のこと

税チャンネル税チャンネル

市
税
な
ど
の

納
期
内
納
付
の
お
願
い

税
務
課　

☎
０
９
８
６-

７
６-

８
８
０
４

　国民年金被保険者の方で、令和４年７月以降の保険料免除を希望される方は市役所各支所年金
窓口で申請してください。免除承認期間は７月～翌年６月の１年間です。

※令和２年 12月 31日以降に退職した方は離職票などを持参すると退職特例を受けられます。
※学生の方は学生納付特例申請の対象で、免除承認期間は４月～翌年３月の１年間です。
※障害年金（２級以上）や生活保護の受給者の方などは法定免除の対象です。
※	全額免除・納付猶予該当者で継続審査を希望した方の申請は不要ですが、所得額などにより再
度申請が必要となる場合があります。
※	一部免除（1/4・半額・3/4 免除）後の残りの保険料を納付しなければ、未納期間となります
のでご注意ください。

鹿屋年金事務所による出張年金相談
６月８日（水）時間：午前９時30分～午後３時30分 場所：末吉本庁３階第３委員会室　　
相談は無料ですが予約が必要です。（予約先：市民課　国民年金係 ☎0986-76-8805）定員になり次
第締め切らせていただきますのでご了承ください。また、年金請求の相談が優先となります。

国民年金保険料の免除申請について

　
令
和
４
年
度
の
市
税
な
ど
の
納
税

通
知
書
に
つ
い
て
は
、
５
月
に
固
定

資
産
税
・
軽
自
動
車
税
の
通
知
書
を

送
付
し
た
と
こ
ろ
で
す
が
、
６
月
に

は
市
県
民
税
・
国
民
健
康
保
険
税
・

介
護
保
険
料
を
、
７
月
に
は
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
の
納
税
（
納
入
）

通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ

納
期
限
日
ま
で
の
納
付
を
お
願
い
し

ま
す
。

◎
納
税
の
猶
予
制
度
に
つ
い
て　

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
や

風
水
害
に
よ
る
財
産
の
損
失
、
長
期

の
療
養
を
必
要
と
す
る
病
気
や
ケ

ガ
、
事
業
の
休
廃
止
や
損
失
な
ど
、

特
別
な
事
情
に
よ
り
、
納
税
が
困
難

と
な
っ
た
と
認
め
ら
れ
る
場
合
、
申

請
に
よ
り
納
税
を
猶
予
す
る
期
間
を

定
め
、
そ
の
期
間
に
お
い
て
分
割
し

て
納
付
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

納
税
猶
予
の
期
間
は
原
則
１
年

で
、
そ
の
間
の
延
滞
金
の
減
免
や
差

押
え
な
ど
の
滞
納
処
分
が
執
行
さ
れ

な
い
な
ど
の
特
例
が
あ
り
ま
す
。

◎
ま
ず
は
ご
相
談
く
だ
さ
い

　
納
付
困
難
と
な
る
方
の
ほ
と
ん
ど

が
、
放
っ
て
お
い
た
結
果
、
滞
納
額

が
累
積
し
延
滞
金
も
か
さ
み
、
さ
ら

に
新
年
度
分
が
課
税
さ
れ
る
た
め
、

な
か
な
か
追
い
つ
か
な
く
な
っ
て
し

ま
う
と
い
っ
た
も
の
で
す
。
納
期
限

日
ま
で
の
納
付
が
難
し
い
場
合
は
、

早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

6月の納期について
□市県民税　　　 １期
□国民健康保険税 １期
□介護保険料　　 １期　
※口座振替を利用さ
れている方は、６月
30日に振替えします
ので残高のご確認を
お願いします。
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問い合わせ先
消費生活センター
☎ 0986-76-8823

今月の相談今月の相談

曽
於
市
消
費
生
活
弁
護
士
相
談
会
の
お
知
ら
せ

日
時
：
７
月
13
日（
水
）午
前
10
時
～
正
午

場
所
：
市
役
所
本
庁　
３
階　
執
行
部
控
室

相
談
時
間
：
１
人
30
分　
定
員:

４
名

※
相
談
無
料
。
事
前
申
し
込
み
順
で
す
。

情
報
商
材
の
ト
ラ
ブ
ル

〇���

ネ
ッ
ト
上
な
ど
で
取
引
さ
れ
る
お
金

の
儲
け
方
に
関
す
る
情
報
を
情
報
商

材
と
呼
び
ま
す
。
情
報
商
材
を
購
入
し

た
も
の
の
「
誰
で
も
知
っ
て
い
る
よ
う

な
情
報
だ
っ
た
」・「
一
般
の
人
が
簡
単

に
で
き
る
よ
う
な
内
容
で
は
な
い
」
と

い
っ
た
ト
ラ
ブ
ル
の
相
談
が
多
く
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　〇���
ネ
ッ
ト
な
ど
の
広
告
を
見
て
自
分
か

ら
申
し
込
む
通
信
販
売
に
は
ク
ー
リ

ン
グ
・
オ
フ
の
適
用
が
あ
り
ま
せ
ん
。

簡
単
に
解
約
す
る
こ
と
は
で
き
な
い

の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

〇���

誰
で
も
簡
単
に
儲
け
ら
れ
る
と
い
っ

た
「
う
ま
い
話
」
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ

れ
ら
の
広
告
を
う
の
み
に
し
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
困
っ
た
と
き
は
、
早
め
に
消
費
生

活
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　コロナ禍で収入が減少したので少しでも収入を増やそうと考え、在

宅でできる副業や内職をインターネットで探したところ「１日１０分簡

単な作業をするだけで誰でも簡単に１カ月〇円稼げる！」・「サポー

トも万全」と紹介しているサイトを見つけた。内容を知るにはマニュア

ルを購入する必要があるというので、代金9000円をクレジットカー

ドで支払った。しかし届いたマニュアルを読んでみると誰でも知って

いるような情報で、とても儲けられるようなものではない。苦情を伝え

ると、今度は確実に儲けられるという３０万円の特別コースを勧めら

れ契約したが全く儲からない。

146号146号　　バコの煙には、有害な化学物質が 200 種以
上含まれているため歯周病の危険因子の１つで
す。タバコを吸う方は吸わない方に比べて２～
９倍歯周病になりやすいと言われています。　

【喫煙による歯周病の特徴】
① 歯肉に酸素や栄養を供給する血管がニコチン
により収縮するため、歯周病にかかっても出血
しにくく発見が遅れやすい。
② 歯周病菌と戦う白血球の機能（免疫能力）が
低下するため歯周病になりやすい。
③ 歯周ポケットの中の酸素が不足するため歯周
病菌が繁殖しやすい。
④ 歯肉を修復する機能が抑制されるため治りに
くい。

タ
また、受動喫煙はもちろん三次喫煙で衣服や髪、
壁やカーテン、車のシートに付着したタバコの
有害物質を吸引することも健康に悪影響を及ぼ
すと言われています。禁煙すると、ニコチンに
よる血管収縮作用がなくなり出血しやすくなり
ますが、歯周病の進行はゆるやかになります。
また、丁寧な口腔ケアを継続することで口臭や
ねばつきなども改善され、歯を失うリスクも減
少します。喫煙される方は、特に定期的な歯科
受診をお勧めします。

喫煙と歯周病

お問い合わせ先
保健課 健康推進室　☎ 0986-76-8806

毎日の習慣！毎日の習慣！

健康健康
コラムコラム
174号174号

おじいちゃんの付き添い

　　  じいちゃんが歯医者さんに行くと聞いてぼ
くもついて行った。なぜなら、おじいちゃんの
お口が臭い原因を知りたかったのだ。
おじいちゃんが呼ばれたので一緒に診察室に入
った。おじいちゃんはなんだか緊張しているよ
うにみえた。「おっ。きょうは付き添いで来たの
かい？」と歯医者さんが言った。付き添いと聞
いてなんだか変な気持ちだった。
ぼくの歯くその検査と同じ検査をおじいちゃん
もやった。おじいちゃんの歯くその中のバイキ
ンはすごかった。ぼくのがチョロチョロくらい
だとしたらウジャウジャ、ウジャウジャ、ウジ
ャウジャ～、ウジャウジャ～だった。おじいち
ゃんも目を丸くして「先生この動いているのは

お
何ですか？」と聞いた。「これが歯周病菌ですよ。
歯周病菌の死骸もありますよ。歯周病菌は口臭
の原因となったり、毛細血管から入り込んで全
身を巡って悪さをしますから、要注意です。歯
垢や歯石もついているようなので、歯みがきの
練習から始めましょう」「歯みがきからですか？」

「そうですよ。歯周病治療の基本は歯みがきです」
（おとなも歯みがきの練習するんだ～）とぼくは
思った。

お問い合わせ先　保健課　☎ 0986-76-8806



日  Sun日  Sun 月  Mon月  Mon 火  Tue火  Tue 水  Wed水  Wed 木  Thu 木  Thu 金  Fri金  Fri 土  Sat土  Sat

1
■ 1歳 6カ月
　児健診
◆子育て広場
　救急のお話

2
◆子育て広場
　時計を作ろう

3
■ 6カ月児相談
◆子育て広場
　�おもちゃを作
ろう

▶茶飲み場

4
▶ほっとひとい
　きタイム
★ちゃいはな
　（P13）

55 6 7
◆育児講座
　親子ビクス

8
◆育児講座
　リズム遊び
▶年金相談
　（P16）

9
◆子育て広場
　0歳児デー
　カレンダー
▶鹿児島県よろ
　ず支援拠点

10
▶茶飲み場

11

12 13
▶茶飲み場

14
■母子手帳交付
◆子育て広場
　父の日製作�　

15
◆子育て広場
　父の日製作�

16
◆子育て広場
　父の日製作

17
■ 1歳児相談
▶茶飲み場

18
▶ほっとひとい
　きタイム
★ちゃいはな
　（P13）

19
★トトロ（P13）

20 21
◆子育て広場
　七夕製作

22
■２歳児歯科健診
◆子育て広場
　タオルで遊ぼう
▶ほっとひとい
　きタイム

23
■離乳食教室
◆子育て広場
　七夕製作

24
▶茶飲み場

25
★ちゃいはな
　（P13）

26
★ファミリー
　コンサート
●マイナンバー
　カード休日
　申請・交付
　※要事前予約

27
▶�女性のための
農地農事相談
会（P30）

▶茶飲み場
▶心が元気にな
　る相談室

28
■母子手帳交付
◆子育て広場
　アート写真

29
■ 3歳児健診
◆子育て広場
　七夕製作
★おひざでよんで
　（P13）

30
◆子育て広場
　大型おもちゃ
　で遊ぼう

末

大 末

末
大 末

大 末

末

大

末 ＝末吉
大 ＝大隅
財 ＝財部June６

2022
■	健康　　　　★	イベント
◆	子育て　　　●	その他
▶	相談・ケア

ア
イ
コ
ン

ぜひこのページを市報から取り出して冷蔵庫に貼るなど活用してくださいね 広報より

※新型コロナウイルスの流行により予定が変更になる場合があります。詳細は担当課へお問い合わせください。

財

財

財

財

財

末

末

末

末

末

財

大 末

大

末
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今月の今月のカカレンダーレンダー
どこいく？ なにする？どこいく？ なにする？
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　6月 26日（日）に個人番号カード（マイナンバー
カード）の申請および受け取りができます。
※事前予約が必要です。

今後の休日申請・交付予定　
7 月 24 日（日）・8月 28 日（日）・9月 25 日（日）・
10月 23日（日）・11月 27日（日）・12月 25日（日）

  　■マイナンバーカード休日申請・交付について
市民課 ☎ 0986-76-8805問

個人事業主・小規模事業者・起業希望の方へ 
各分野の専門家が何度でも個別に対応します。
日時　6月9日（木）午前9時30分～午後4時30分
　　　※毎月第 2木曜日に実施予定
場所　曽於市テレワーク起業創業施設
　　　シゴトバ 3ラボ
　　　財部町南俣 529 番地 1
　　　※�ご指定の場所まで出張対応も行っています。
費用　無料（何度でも）
予約方法　企画課�高松までお申込みください。

▶鹿児島県よろず支援拠点のお知らせ
企画課 ☎ 0986-76-8802問

		
『３密』を避けるため、育児講座・子育てひろばは予約での受付になります。
育児講座は曽於市内在住の未就園児の親子が対象です。

【育児講座】親子ビクス
6/7（火）大隅弥五郎伝説の里
講師：ＯＫＪインストラクター　田鍋いずみさん
対象：赤ちゃん～未就園児のお子さま
定員：未就園児の親子７組
※�親子で一緒にふれあい、楽しみながら運動しま
す。動きやすい服装でお越しください。

※�水分補給用の飲み物を持参してください。

【お知らせ】
第 13回親子ふれ愛ファミリーコンサートの開催
日程：６月 26 日（日）　
場所：末吉総合センター
開場：午前 10 時 30 分
開演：午前 11 時（1時間程度）
出演：メセナ楽団
入場料：無料（全席指定席）
※詳しくは各センターにお問い合わせください。
※新型コロナウイルス感染症拡大により中止に
　なる場合があります。

【育児講座】リズム遊び
6/8（水）財部保健福祉センター
講師：音楽療法士　有川友美さん
対象：赤ちゃん～未就園児のお子さま
定員：未就園児の親子７組
※�いろいろな音や楽器に触れながら楽しく親子で
過ごしましょう。

		　
◆ 子育て支援センターのご案内 末吉 ☎ 0986-76-6565　大隅 ☎ 099-482-2875  

財部 ☎ 0986-72-2266
問

ほっとひといきタイム
話を聞いてほしい方・悩みをかかえ
ている方、一緒にお茶を飲みながら
お話しませんか？スタッフは女性と子
どものサポーター養成講座を修了さ
れた方々です。申し込みは不要です。

心が元気になる相談室 
健康のこと、ご家族のことなどお気
軽にご相談ください。カウンセラー
は勝吉恵美子�先生�（臨床心理士）

各相談所の会場地図

開催日：6月27日（月）　
時　間：午後１時 30 分～
場　所：そお生きいき健康センター
料　金：無料
予　約：福祉事務所�福祉課�
　　　���☎ 0986-72-0936

6月4日（土）
午後3時～午後 5時
そお生きいき健康センター
末吉町二之方 2342 番地 2

【
末
吉
】

6月18日（土）
午前11時 30 分～午後3時 30 分
水の手�まるこ食堂
財部町北俣1763 番地 1

【
財
部
】

6月22日（水）
午後1時～午後3時
大隅農産加工センター
大隅町下窪町 30 番地

【
大
隅
】

茶飲み場
地域のみんなで集まって日常の何気
ない出来事や悩み事などについて一
緒にお茶を飲みながらお話しません
か。申し込みは不要です。
【
末
吉�

高
岡
】

6月13日（月）・27日（月）
午前 11時～午後3時
ひだまり
末吉町南之郷 9928 番地 2

【
末
吉�

柳
迫
】

毎週金曜日
午前 10 時～午後3時
皆来館
末吉町深川3621番地 6

▶相談所開設の日時について 福祉事務所 福祉課 ☎ 0986-72-0936問
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ICT技術を取入れ
最新の畜産技術
を研究します

主
な
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル（
予
定
）

全国の獣医学部
生が実習で施設
を利用します

研究成果を
農家の方々に
還元します 

南九州南九州
畜産獣医学拠点畜産獣医学拠点

知る知る
をを

ー第１回ー

　市は鹿児島大学と連携し財部高校跡地に「南九州畜産獣医学拠点」

の整備を進めており、令和６年４月１日の運用開始を目指していま

す。今年度は旧校舎の改修工事や畜舎の建設工事などに着手します。

今回は改めて南九州畜産獣医学拠点の概要についてご紹介します。

南九州畜産獣医学拠点ってどんな施設？

　市が抱えている人口減少にともなう課題と、鹿児島大学を始めとする全国の獣医学系大学が抱
える産業動物の実習場所の不足という課題を解決へと導くための施設です。　

財部高校の卒業生や南九州畜産獣医学拠点事業に
興味を持たれている方などが訪れ、工事前の校舎
や運動場を見学されました。

　次回は地方創生エリアについて詳しく
ご紹介します。

財部高校跡地見学
プール・部室など解体工事着工
研究棟・教育棟・連携棟改修工事着工
牛舎・鶏舎新築工事着工
研究棟・教育棟・連携棟改修工事完了
牛舎・鶏舎新築工事完了
馬エリア施設整備
運用開始

本格的な工事を前に敷地内の見学会を実施しました。

曽於市へ訪れる人の流れを

作り出します

畜産や獣医学の拠点に

とどまらず、地域活性化を
目的とした複合的な施設

となる予定です。

・会議室
・サテライトオフィス
・飲食店　　など

地元の方々も利用できる
スペースの設置

令和4年	4月
	 5月
	 8月

令和5年	3月

令和5年中
令和6年	4月
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あなたの地域の ご存じ
ですか?「体操教室」健康

information

次号に続く

あなたの地域の ご存じ
ですか?「体操教室」健康

information 　「フレイル予防」「介護予防」「健康・生きがいづくり」を目的に市内 46 カ
所の公民館などで「体操教室」を行っています。
　気持ちのいいストレッチに筋力アップ運動をプラスして、みんなで楽しく
トレーニングしています。教室によっては様々なメニューを追加して頑張っ
ている所もあります。

体操教室会場マップ（令和４年４月現在）

269
222

10

財部町

末吉町末吉町

大隅町大隅町

曽於市役所
財部支所
曽於市役所
財部支所

曽於市役所 本庁曽於市役所 本庁

曽於市役所
大隅支所
曽於市役所
大隅支所

末吉財部 IC末吉財部 IC

東九州自動車道
東九州自動車道

大隅大川原駅大隅大川原駅

北俣駅北俣駅 財部駅財部駅

広
域
農
道
（
そ
お
街
道
）

都城
志布志道路

①⑥⑤
④

④

⑫⑪⑰

⑧

⑨

③

②

②

③

④
⑤

⑥ ⑦

⑧

⑨

⑩

⑪

⑫

①

⑮
⑯
⑲⑳

㉑
㉒

㉓⑬

①

⑤⑥ ⑭
⑩

⑦

⑱

⑧

⑦

③⑨

②
⑪⑩

【大隅】 会場
① 岩元地区ふれあい公園
② 馬場公民館
③ 梶ヶ野自治公民館
④ 大隅農産加工センター
⑤ 大隅中央公民館
⑥ 恒吉地区公民館
⑦ あけぼの公民館
⑧ 大隅北校区公民館
⑨ 榎木段公民館
⑩ 上坂元公民館
⑪ 八合原公民館
⑫ 折田公民館

【末吉】 会場
① 新高尾自治公民館
② 上高松公民館
③ 東法楽寺自治公民館
④ 西柳井谷公民館
⑤ 川内団地集会所
⑥ 菅渡西自治公民館
⑦ 福元氏宅
⑧ 口弁木公民館
⑨ 原口連合公民館
⑩ 東部地区青少年館
⑪ 国原天神会館
⑫ 中崎研修センター
⑬ 南大沢津自治公民館
⑭ そお生きいき健康センター
⑮ 大沢津公民館
⑯ 丸山下自治公民館
⑰ 徳留研修センター
⑱ 棚木公民館
⑲ 虎丸公民館
⑳ 有持上公民館
㉑ 坂元公民館
㉒ 岩南地区公民館
㉓ 高岡下公民館

【財部】 会場
① 田口酒店跡
② 下谷川内公民館
③ 井上様宅
④ 飯野公民館
⑤ 本切通自治公民館
⑥ 杢比野公民館
⑦ 宮里商店
⑧ 川畑公民館
⑨ 荒川内地区林業集会施設
⑩ 北地区生活改善センター
⑪ 正部公民館

【大隅】 会場
① 岩元地区ふれあい公園
② 馬場公民館
③ 梶ヶ野自治公民館
④ 大隅農産加工センター
⑤ 大隅中央公民館
⑥ 恒吉地区公民館
⑦ あけぼの公民館
⑧ 大隅北校区公民館
⑨ 榎木段公民館
⑩ 上坂元公民館
⑪ 八合原公民館
⑫ 折田公民館

【末吉】 会場
① 新高尾自治公民館
② 上高松公民館
③ 東法楽寺自治公民館
④ 西柳井谷公民館
⑤ 川内団地集会所
⑥ 菅渡西自治公民館
⑦ 福元氏宅
⑧ 口弁木公民館
⑨ 原口連合公民館
⑩ 東部地区青少年館
⑪ 国原天神会館
⑫ 中崎研修センター
⑬ 南大沢津自治公民館
⑭ そお生きいき健康センター
⑮ 大沢津公民館
⑯ 丸山下自治公民館
⑰ 徳留研修センター
⑱ 棚木公民館
⑲ 虎丸公民館
⑳ 有持上公民館
㉑ 坂元公民館
㉒ 岩南地区公民館
㉓ 高岡下公民館

【財部】 会場
① 田口酒店跡
② 下谷川内公民館
③ 井上様宅
④ 飯野公民館
⑤ 本切通自治公民館
⑥ 杢比野公民館
⑦ 宮里商店
⑧ 川畑公民館
⑨ 荒川内地区林業集会施設
⑩ 北地区生活改善センター
⑪ 正部公民館

【大隅】 会場
① 岩元地区ふれあい公園
② 馬場公民館
③ 梶ヶ野自治公民館
④ 大隅農産加工センター
⑤ 大隅中央公民館
⑥ 恒吉地区公民館
⑦ あけぼの公民館
⑧ 大隅北校区公民館
⑨ 榎木段公民館
⑩ 上坂元公民館
⑪ 八合原公民館
⑫ 折田公民館

【末吉】 会場
① 新高尾自治公民館
② 上高松公民館
③ 東法楽寺自治公民館
④ 西柳井谷公民館
⑤ 川内団地集会所
⑥ 菅渡西自治公民館
⑦ 福元氏宅
⑧ 口弁木公民館
⑨ 原口連合公民館
⑩ 東部地区青少年館
⑪ 国原天神会館
⑫ 中崎研修センター
⑬ 南大沢津自治公民館
⑭ そお生きいき健康センター
⑮ 大沢津公民館
⑯ 丸山下自治公民館
⑰ 徳留研修センター
⑱ 棚木公民館
⑲ 虎丸公民館
⑳ 有持上公民館
㉑ 坂元公民館
㉒ 岩南地区公民館
㉓ 高岡下公民館

【財部】 会場
① 田口酒店跡
② 下谷川内公民館
③ 井上様宅
④ 飯野公民館
⑤ 本切通自治公民館
⑥ 杢比野公民館
⑦ 宮里商店
⑧ 川畑公民館
⑨ 荒川内地区林業集会施設
⑩ 北地区生活改善センター
⑪ 正部公民館

4 カ月にわたり「フレイル特集」を行ってきました。フレイル予防に
は身体活動（有酸素運動と少しの筋トレ）・栄養・社会参加の 3つが
最も大切だといわれています。この体操教室は「フレイルトレーニン
グ」の要素すべてを網羅した教室です。ぜひあなたもお住まいの公民
館や空きスペースで「フレトレ・体操」を始めてみませんか ??

体操の内容はとっても簡単な４種類
1	ストレッチ体操
2	筋力体操
　（セラバンドを使って筋力 UP）

3	ころばん体操
　（自分の体を使って筋力 UP）

4	音楽体操

【お問い合わせ】
曽於市役所介護福祉課　地域支援係
☎ 0986-76-8807

次回からは市内の体操教室
を紹介します♪知っている方
が頑張っているかも ･･･ ♥

　自分の地域に体操教室がない、という方は
グループでの申し込みにより、教室を立ち上
げるお手伝いをすることもできますよ。
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お問い合わせ・応募先

曽於市役所　保健課　健康増進係 〒899-8692　曽於市末吉町二之方 1980番地
電話　0986-76-8806（直通）

対 　 　 象 令和５年３月 31日時点で 18歳以上の曽於市民
取 組 期 間 令和４年４月～令和５年３月末　
応 募 締 切 令和５年３月 10日（金）【3/11～ 3/31までの達成見込みを含む】
応 募 方 法 等
応募方法… 取組シート（23ページ）に必要事項を全て記入し本庁保健課・大隅支所保健福祉課・財部

支所福祉課に提出してください。郵送も可能です。
⃝取組シートは各支所窓口に置いてあります。また市ホームページからもダウンロードできます。
⃝個人情報は健康づくりポイント事業以外の目的には使用しません。
⃝特典の抽選結果は、商品の発送をもって当選に代えさせていただきます。

★特典１： 令和５年 1月末までに申し込みされた方が対象で 200名に到達次第終了します。特典は順
次郵送で発送します。

★特典２： 令和５年３月下旬に発送します。D・Eは窓口引換券を発送しますので市役所本庁へ取りに
来てください。

 ※ D・Eは当選された方が期日までに商品を取りに来られない場合は当選を無効とします。

※曽於市と大塚製薬は包括連携協定を締結し市民の皆様への健康増進を推進しています。
　健康づくりポイント事業は大塚製薬との協定事業として実施します。

抽選で特別賞をプレゼント

※A・B・Cは業者から直接発送します。 ※D・Eは市役所本庁へ取りに行ける方に限ります。

A
10名

（１万円相当）

お肉の
詰め合わせ B

20名
（5,000円相当）

道の駅セット C
12名

（3,000円相当）

ゆず製品
セット D

24名
（3,000円相当）

大塚製薬
セット E

15名
（2,000円分）

チューリップ券

特典2

先着200名様へ①～③のいずれか1つプレゼント特典1
市民プール利用券

（1 回分）③②
そお生きいき健康センター
トレーニング室利用券

（1 回分）
市温泉施設入浴券

（1 回分）①

健康ポイント がんばるポイント グループポイント
健康診査やがん検診などを受
診してポイントを貯める。

運動習慣や健康管理を３カ月
以上続けてポイントを貯める。

2人以上のグループで健康づく
りに取り組みポイントを貯める。

合計 15ポイント以上貯めて特典を手に入れよう！

1 2 3

健康づくり
ポイント事業
　健康診査・がん検診の受診・ご自身の健康管理や健康づくりに関する講座などに参加しポイントを貯
めて応募してください。楽しみながら健康な体を手に入れましょう。

ポイントポイントを貯めて応募応募しよう



「健康づくりポイント」が
きっかけで新たに始めた
ことや再開したことに〇

健康づくりポイント取組シート（コピー可） 
太枠の中に，取り組んだ内容・期日を記入しポイントを合計してください。 をつけてください

ポイ 新ポイント内容 取り組んだ内容・期日 ント 規 

①健診の受診（特定健診・ミニドック、職場健診、 

人間ドック、病院へ市の情報提供書を提出） 令和 年 月 日 
5 

１
令和 年 月 日 2

令和 年 月 日 2 

令和 年 月 日 2 
②がん検診の受診

令和 年 月 日 2 

令和 年 月 日 2 

令和 年 月 日 2 

令和 年 月 日 2 

令和 年 月 日 ３ 

①ジョギン ジョギングを 3 カ月以上続ける  年  月 ～  年  月 2 

グ・ウォ

ーキング
ウォーキングを 3 カ月以上続ける 1日 3,000～10,000歩 年  月 ～  年  月 2 

２ ラジオ体操やストレッチなどの

運動を 3 カ月以上続ける

ラジオ体操・ストレッチ  年  月 ～  年  月 2 

その他【 】◆期間   年  月 ～  年  月 2
②運動 スポーツジム、団体、サークル、運動

系の生涯学習（総合大学）の活動を

3 カ月以上続ける

スポーツジム・サークル   年  月 ～  年  月 2

その他【 】◆期間   年  月 ～  年  月 2 

食事  年  月 ～  年  月 2 

減塩などの食事や体重測定、血圧
③健康管理 体重  年  月 ～  年  月 2 

測定を 3 カ月以上続ける 

３ 血圧  年  月 ～  年  月 2 

か 令和 3 年 4 月以降（電子たばこ等を含む）
④禁煙 期間 令和 年  月～令和 年 月 2 

禁煙を開始し 3 カ月以上続ける 

2 がんばるポイント①～④の取 】 3

組によって達成したこと 
】 3

（成果） 
⑤成果確認 記入例 】 3

‼
】 3

】 3

３グループポイント 例）一緒に健（検）診に行く、一緒に運動する 

内容 【                】 
3 

2 人以上のグループまたは親子で健康づくりに取り組む 

４新規取組 ２の①～④の取組を健康づくりポイントがきっかけで R4.4 月以降新たにはじめた 5 

「 １ 健 康 ポイント」 +「 ２ がんばるポイント」 +「 ３ グループポイント」 「 ４ 新 規 取 組 」 の合 計

住所 曽於市 

ふりがな

氏名 電話 

生年 特典 2 希望の賞品を 1 つ
性別

月日 特別賞 選んでください
( )歳

□市健診等
□職場健診
□人間ドック
□ミニドック

※ドックでがん検診を受けた方は、②に該当

するものにもチェックをしてください。

□胃がん

□大腸がん

□肺がん

□前立腺がん

□子宮頸がん

□乳がん

③歯科健診の受診

④健診結果説明会への参加

◆期間

◆期間

◆期間

◆期間

◆期間

◆期間

◆期間

□体重 【

□腹囲 【

□血糖 【

□体重【3 キロ減った】

□血糖【血液結果がよくなった】

□その他【膝痛がなくなった】

□その他【

□その他【

★合計ポイントが１５点以上で応募可能★

□Ａ  お肉の詰合せ

□Ｂ  特選道の駅セット

□Ｃ  ゆず製品詰合せ

□Ｄ  大塚製薬セット

□Ｅ  チューリップ券

□ 男  □ 女

健
康
ポ
イ
ン
ト

が
ん
ば
る
ポ
イ
ン
ト

月
以
上
続
け
よ
う
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「健康づくりポイント」が
きっかけで新たに始めた
ことや再開したことに〇

健康づくりポイント取組シート（コピー可） 
太枠の中に，取り組んだ内容・期日を記入しポイントを合計してください。 をつけてください

ポイ 新ポイント内容 取り組んだ内容・期日 ント 規 

①健診の受診（特定健診・ミニドック、職場健診、 

人間ドック、病院へ市の情報提供書を提出） 令和 年 月 日 
5 

１
令和 年 月 日 2

令和 年 月 日 2 

令和 年 月 日 2 
②がん検診の受診

令和 年 月 日 2 

令和 年 月 日 2 

令和 年 月 日 2 

令和 年 月 日 2 

令和 年 月 日 ３ 

①ジョギン ジョギングを 3 カ月以上続ける  年  月 ～  年  月 2 

グ・ウォ

ーキング
ウォーキングを 3 カ月以上続ける 1日 3,000～10,000歩 年  月 ～  年  月 2 

２ ラジオ体操やストレッチなどの

運動を 3 カ月以上続ける

ラジオ体操・ストレッチ  年  月 ～  年  月 2 

その他【 】◆期間   年  月 ～  年  月 2
②運動 スポーツジム、団体、サークル、運動

系の生涯学習（総合大学）の活動を

3 カ月以上続ける

スポーツジム・サークル   年  月 ～  年  月 2

その他【 】◆期間   年  月 ～  年  月 2 

食事  年  月 ～  年  月 2 

減塩などの食事や体重測定、血圧
③健康管理 体重  年  月 ～  年  月 2 

測定を 3 カ月以上続ける 

３ 血圧  年  月 ～  年  月 2 

か 令和 3 年 4 月以降（電子たばこ等を含む）
④禁煙 期間 令和 年  月～令和 年 月 2 

禁煙を開始し 3 カ月以上続ける 

2 がんばるポイント①～④の取 】 3

組によって達成したこと 
】 3

（成果） 

⑤成果確認 記入例 】 3

‼
】 3

】 3

３グループポイント 例）一緒に健（検）診に行く、一緒に運動する 

内容 【                】 
3 

2 人以上のグループまたは親子で健康づくりに取り組む 

４新規取組 ２の①～④の取組を健康づくりポイントがきっかけで R4.4 月以降新たにはじめた 5 

「 １ 健 康 ポイント」 +「 ２ がんばるポイント」 +「 ３ グループポイント」 「 ４ 新 規 取 組 」 の合 計

住所 曽於市 

ふりがな

氏名 電話 

生年 特典 2 希望の賞品を 1 つ
性別

月日 特別賞 選んでください
( )歳

□市健診等
□職場健診
□人間ドック
□ミニドック

※ドックでがん検診を受けた方は、②に該当

するものにもチェックをしてください。

□胃がん

□大腸がん

□肺がん

□前立腺がん

□子宮頸がん

□乳がん

③歯科健診の受診

④健診結果説明会への参加

◆期間

◆期間

◆期間

◆期間

◆期間

◆期間

◆期間

□体重 【

□腹囲 【

□血糖 【

□体重【3 キロ減った】

□血糖【血液結果がよくなった】

□その他【膝痛がなくなった】

□その他【

□その他【

★合計ポイントが１５点以上で応募可能★

□Ａ  お肉の詰合せ

□Ｂ  特選道の駅セット

□Ｃ  ゆず製品詰合せ

□Ｄ  大塚製薬セット

□Ｅ  チューリップ券

□ 男  □ 女

健
康
ポ
イ
ン
ト

が
ん
ば
る
ポ
イ
ン
ト

月
以
上
続
け
よ
う
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今月の PICK UP ！

サツマイモ基腐病・ジャンボタニシの
防除対策について

農林振興課 ☎ 0986-76-8808

◎サツマイモ基腐病とは

　サツマイモ基腐病は糸状菌に感染することにより地
じ

際
ぎわ

の茎は黒変し、茎葉は黄色や紫色に変色し次第にし
おれる病気です。茎葉が生い茂る時期には茎が黒から黒褐色に変色し地上部が枯死します。枯死株の塊根は
おもに「なり首」側から腐敗します。
　伝染方法は一次伝染として感染苗による苗伝染や発病残さによる土壌伝染があります。二次伝染として畑
で発病した茎葉の接触伝染・停滞水とともに病原となる胞子が拡散する胞子伝染があります。
◎基本的な３つの対策を総合的に実施しましょう！

畑に菌を「持ち込まない」対策１・長靴・農機具などのこまめな洗浄
・健全な苗（バイオ苗など）の確保
・種いも専用ほ場の設置
・種いもの選別・消毒
・苗床の土壌消毒
・苗床での異常株の抜き取り
・定植苗の適正な消毒
・苗床の残さ処理

畑で菌を「増やさない」対策２・計画的な転換・輪作
・病気に強い品種の活用
・定期的な巡回による発病株の抜き取り
・排水対策　　　　・薬剤散布

畑に菌を「残さない」対策３・収穫直後の残さの持ち出し
・収穫直後の耕うんなどによる残さの分解促進
・収穫の前倒し　・適正な土壌消毒

サツマイモ基腐病防除対策 ～持ち込まない・増やさない・残さない～

ジャンボタニシ（スクミリンゴガイ）防除対策

◎水田内の被害を受けやすい場所

　取水口・排水口付近の周縁部（畔際付近）は水深が深くなりやすく被害を受けやすい。
　均平化できていない凸凹の水田は浅水管理が困難で、水深が深い場所に貝が集まり被害を受けやすい。
◎田植え後の被害防止対策

ジャンボタニシには寄生虫がいる場合があるためゴム手袋・ゴミ拾い用トングなどを使用し、素手で
直接触らないようにしましょう。素手で触った場合には石けんで手をよく洗いましょう。

注
意

※防除対策マニュアルなどの詳細は農林水産省・農研機構・鹿児島県などのホームページをご覧ください。
◎お問い合わせ

【末吉本庁】　農林振興課 ☎ 0986-76-8808　　　【大隅支所】　産業振興課 ☎ 099-482-5950
【財部支所】　産業振興課 ☎ 0986-72-0938

　水路に発生している場合は取水口・排水口にネットや金網を設置し水田への侵入を防止する。１
　薬剤の特性を考慮し田植え時の被害が出る前に発生状況に応じて全面散布、貝が集まる深水部分への
　重点的な散布などを実施する。（※薬剤散布後は止水管理が必要です。）2
　水深が浅いと貝の摂食行動が抑制されるため、田植え後（幼苗期）は水深を４センチ（理想は１センチ）
　以下に維持する。（※水田内を均平に保ち水深が深くなる場所を減らすことが重要です。）3
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KOBA 式＝体幹 Power!
保健課 ☎ 0986-76-8806

講演：「体幹力を身につけて健康体をつくろう！」
実技：自分の体力に合わせた実技

～体幹を鍛えて Let’s 美ボディ～

◎開催日時

令和
４年７ 24月 日（日）

◎募集期間

◎対象者

◎お問い合わせ・申込み

午前９時 30分～正午まで

本庁 保健課 健康増進係　☎ 0986-76-8806

18歳以上の曽於市民

令和 4年 6月 1日～　先着 100名

◎料　金 無料

◎開催場所

そお生きいき健康センター

当日は運動しやすい服装で
水分補給のための飲み物を
持参してお越しください

（受付開始）

情報
掲示板
情報
掲示板

今月の PICK UP ！

　新型コロナウイルス感染症蔓延による農畜産物の価格低迷により影響を受けている販売農家を支援し、生産意
欲向上および社会情勢に応じた生産販売を図るため、販売農家の方へ曽於市農業者応援給付金事業を実施するこ
ととなりました。
◎対象者

　曽於市に住所を有し居住する販売農家の方（代表者が本市に住所を有し居住しており、かつ、主たる事務
所などが本市に所在している法人を含む。）で令和３年中に農業収入があり引き続き農業経営を営み、次の各
号のいずれかに該当する方。※個人・法人などで重複して交付することはできません。
　①令和３年中の総収入額のうち農業収入額が主である個人経営の専業農家
　②令和３年中の農業収入額がその世帯の総収入額の２分の１を上回る兼業農家
　③令和３年中の農業収入額が総収入額の２分の１を上回る法人

◎給付金の額 ◎申請に必要な提出書類

◎申請受付期間

◎申請書の配布場所および申請受付先※お問い合わせ先

一律　　万円５

※土・日・祝日を除く
午前９時～午後５時

令和
４年６ 15月 日（水）

～
令和
４年７ 15月 日（金）

【末吉本庁】　農林振興課　☎ 0986-76-8808
　　　　　　畜産課　　　☎ 0986-76-8809

【大隅支所】　産業振興課　営農推進係　☎ 099-482-5950
　　　　　　　　　　　　畜産係　　　☎ 099-482-5951

【財部支所】　産業振興課　営農推進係・畜産係　☎ 0986-72-0938

提出書類一覧
・様式第１号 給付金交付申請書及び実績報告書 ※様式は窓口で配布します。

添付書類
令和３年分の確定申告書または市県民税申告書で
農業収入額とその他の収入額がわかるものの写し

・様式第３号　給付金交付請求書 ※様式は窓口で配布します。
添付書類 振込先通帳の写し

（１回限り）

曽於市農業者応援給付金事業について
農林振興課 ☎ 0986-76-8808　

畜産課 ☎ 0986-76-8809
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知

ってほしいこと

集 め ま し た

情 報 掲 示 板

お知らせ

　新型コロナウイルス感染症に罹患した方へ傷病
見舞金を支給します。
対象者　曽於市に住所があり令和２年１月１日以
降に新型コロナウイルス感染症に罹患した方。
支給額　１人当たり３万円
※支給は 1人 1回限りです。
※ 1世帯あたり上限額は６万円です。
申請方法　療養終了日以降に必要書類を保健課へ
郵送してください。
※申請受付は郵送のみとなります。
提出先　
〒 899-8692　曽於市末吉町二之方 1980 番地　
曽於市役所保健課コロナ感染症対策係　宛
必要書類　
①支給申請書兼請求書
②感染・療養の事実が確認できる医師の診断書など
③請求者の身分証明書および振込先金融機関預金
通帳の写し
④相続人代表申告書（支給対象者が既に死亡して
いる場合のみ必要です。）
※①・④の様式は市ホームページからダウンロー
ドするか電話にて郵送依頼をしてください。
　　保健課　コロナ感染症対策係
　　☎	０９８６- ７６- ８８０６
問

新型コロナウイルス感染症の
傷病見舞金について

1

3 木造住宅の耐震診断・改修工事
補助金について

　地震による木造住宅の倒壊などの被害を防ぎ安全
な建築物の整備を促進するため、耐震診断および耐
震改修工事の費用に補助金を交付します。
募集棟数　耐震診断 3棟・耐震改修工事 3棟
受付期間　随時受付
※予算に到達した時点で終了します。
対象要件　耐震診断・改修を行う木造住宅の居住
者または所有者であること。/木造の専用住宅・長
屋または共同住宅であること。/地上２階以下で延
べ面積が 500 平方メートル以下であること。/昭和
56 年 5月 31 日以前に着工されたものであること。
/現に居住の用に供していることまたは居住の用に
供することが見込まれること。/補助対象者におい
ては曽於市税などに滞納のない者。
※事前に建設課へ相談してください。
補助限度額　
耐震診断　12万円（対象経費の総額）
耐震改修　30万円（対象経費の 10分の 9）
　　建設課　住宅施設係
　　☎	０９８６- ７６- ８８１１
問

2 令和４年度狩猟免許（わな・銃）
の講習会・試験について

　希望される方はお住まい先の猟友会（末吉・南之
郷・岩川・月野・恒吉・財部）に相談のうえ申し込
みください。
期日　講習会　令和４年８月 27日（土）
　　　試験　令和４年８月 28日（日）
場所　講習会・試験ともに大隅中央公民館
募集期間　令和４年６月中旬まで
受験資格者　県内居住者
※わな猟免許は 18歳、第一・二種銃猟免許にあっ
ては 20歳にそれぞれ満たない方。または統合失調
症・そううつ病・てんかんなどの病気にかかってい
る方などは除く。
※詳しくはお問い合わせください。
受講料　１万円（わな・銃いずれも同額）
受験手数料　
5,200 円（鹿児島県収入証紙代）・84円切手（返信用）
その他必要なもの　
・写真　１枚（縦３㌢・横 2.4㌢）
・	医師が発行する診断書　１通
　　農林振興課　林政係
　　☎	０９８６- ７６- ８８０８
問
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4 がけ地近接等危険住宅移転事業
について

補助限度額

※除去等費は実費補助。建物助成費に関しては金融
機関から融資を受けた場合の借入れ金の利子相当額
が補助対象（利率は 8.5% が限度）となります。
申請期間　令和４年 9月末まで。
※事前に建設課へ相談してください。
　　建設課　住宅施設係
　　☎	０９８６- ７６- ８８１１
問

対象の危険住宅

　がけ地など危険区域の住宅を安全な場所への移転
を促進するため、移転者に危険住宅の除却などに要
する経費と新たに建設する住宅の経費に補助金を交
付します。
対象住宅　昭和 46 年 8 月 31 日以前に建築され県
が指定した土砂災害特別警戒区域内にある危険住宅。
※下図のようにH（がけの高さ）が 2m以上の場合
が対象です。

   除去等費 97 万 5 千円

建物助成費
建設 465 万円

土地取得 206 万円
建敷地造成 60 万 5 千円

6 末吉地区狂犬病予防接種の実施
について

　６月に獣医師と市職員が巡回し狂犬病予防接種
を実施します。１年に１回は必ず受けてください。
注射料金　１頭　3,400 円
※新規登録の場合は別途 3,000 円が必要です。
※個別注射は別途費用がかかりますのでできるだ
け集合接種で注射を受けてください。
※集合接種の日程は事前に送られた案内文書の裏
面をご確認ください。
愛犬家の皆さんへ　
・犬を飼ったら市役所で登録を行ってください。
・犬が死亡したら市役所へ連絡をしてください。
・住所が変わったり犬を他人に譲った場合も市役所
に連絡してください。
・犬がいなくなったり迷い犬を見かけたら、市役所
か志布志保健所（☎０９９- ４７２- １０２１）へ
連絡してください。
　　市民課　環境係　
　　☎	０９８６- ７６- ８８０５
問

そお星人ポロシャツの販売に
ついて

5

　（一社）曽於市観光協会で新たに「そお星人ポロ
シャツ」を販売します。
購入方法　曽於市観光協会事務所またはそおナビ
ホームページから購入。
価格　１枚 2,000 円（税込み）
サイズ　ＳＳ～２Ｌ
カラー　全８色
　　（一社）曽於市観光協会
　　☎	０９８６- ２８- ０１１１
問

　県では「ハンセン病問題を正しく理解する週間」
を定めています。誤った政策により隔離され、本
人や家族は偏見・差別を受けました。このような
歴史を繰り返さないためハンセン病問題とは何か
を正しく理解することが大切です。
ハンセン病問題を正しく理解する週間
令和４年６月 19日（日）～６月 25日（土）
ハンセン病問題に関する知識
・ハンセン病はらい菌によっておこる感染症で遺伝
病ではありません。
・らい菌の感染力は弱く非常にうつりにくい病気で
す。また早期発見と早期治療により短期間で完治
する病気です。
・ハンセン病であった方々の身体の変形は診断や治
療が遅れたことによる後遺症です。
・令和元年 11	月に「ハンセン病元患者家族に対す
る補償金の支給等に関する法律」が施行され、対
象となるハンセン病元患者のご家族に補償金が支
給されます。
※詳細は厚生労働省ホームページか厚生労働省補
償金担当窓口（☎ 03-3595-2262）にお問い合わ
せください。
　　保健課　子育て応援係
　　☎	０９８６- ７６- ８８０６
問

「ハンセン病問題を正しく理解
する週間」について

7
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生ごみ処理機器購入補助金に
ついて

　市ではごみ減量のため家庭用生ごみ処理機器購
入補助事業を実施しています。必ず購入前に各支
所環境係にご相談ください。
対象者　市内に住所があり居住している方。
対象処理機器　市内の店舗で購入したコンポスト
容器・密封発酵容器・電気式生ごみ処理機。
補助機数　１世帯１基
補助金額　購入金額の２分の１以内
補助金上限　２万５千円
計算例
２万円×１/２＝１万円
５万円×１/２＝２万５千円
６万円×１/２＝２万５千円（補助上限額）
　　市民課　環境係
　　☎	０９８６- ７６- ８８０５
問

810 曽於地区介護保健組合からの
お知らせ

８
ハチマルニイマル

０２０達成者の募集11
　8020 運動とは 80 歳になっても 20 本以上自分
の歯を保とうという運動です。保健課では 8020 達
成者を募集しています。指定歯科医院に予約をし
て健診を受けると登録されます。
健診料　無料
応募資格　曽於市在住の 80 歳以上で 20 本以上の
自分の歯を持ちこれまでに受賞されていない方。
応募期間　令和４年６月１日～６月 17日まで
指定歯科医院　関歯科クリニック・有村歯科医院・
歯科朝川医院・井上歯科医院・渡辺歯科クリニック・
宅間歯科医院・せと歯科医院・すみよし歯科・み
ずぐち歯科クリニック・上町さくら歯科医院
　　保健課　健康推進室
　　☎	０９８６- ７６- ８８０６
問

募　集

令和３年度情報公開・個人情報保護制度運用状況
の公表について　
曽於地区介護保険組合情報公開条例および個人情
報保護条例に基づき公表します。

個人情報公開制度とは
組合が保有する公文書を住民の皆さんの要求に応
じて公開する制度です。
個人情報保護制度とは
個人情報の適正な取扱いを確保し、個人情報の開
示・停止および利用停止の請求ができる制度です。
介護保険の申請をされた方へ　
令和３年度より主治医意見書作成のため、申請書
に記載された、かかりつけ病院で受診が必要です。
受診の際は病院の受付で「介護保険のための受診」
であることを伝えてください。
　　曽於地区介護保険組合
　　☎	０９９- ４７１- ６５４５
問

内　容 情報公開 個人情報保護

開示請求 ０件 11 件

決定内容

全部開示 ０件 11 件
部分開示 ０件 ０件

取下げ ０件 ０件
不開示 ０件 ０件
不存在 ０件 ０件

不服申し立てなど ０件 ０件

9 期日前投票所の設置日数変更
について

　令和４年７月執行予定の参議院議員通常選挙から
大隅支所・財部支所の期日前投票所の設置日数が変
更になります。詳しい日程は各選挙期日が決まり次
第ＦＭ放送などでお知らせします。

県議会議員選挙・市長選挙・市議会議員選挙の期日
前投票所は本庁・支所ともに、設置日数の変更はあ
りません。
　　曽於市選挙管理委員会事務局
　　☎	０９８６- ７６- ８８０１
問

選挙の種類 場所 変更前
設置日数

変更後
設置日数

参議院議員
通常選挙

本庁

16

16

大隅支所
８

財部支所

県知事選挙

本庁

16

16

大隅支所
８

財部支所

衆議院議員総
選挙 / 最高裁
判所裁判官国

民審査

本庁

11

11

大隅支所
８

財部支所



第１回鹿児島県高校生短歌大
賞の作品募集

13

　若い才能を発掘し、短歌という伝統詩の裾野を広
げ未来に継承するため県内の高校生の短歌作品を募
集します。
募集期間　令和４年８月 20日（土）まで
※当日消印有効
各賞　最優秀賞５万円・優秀賞３万円など
募集内容　１人３首まで
※テーマは自由で未発表に限る。
応募方法　400 字詰め原稿用紙の右側半分に短歌
を、左側半分に郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・
高校名・学年・電話番号を書いてください。
応募先　
〒 899-8601　曽於市末吉町岩崎 5438-2
ゲストハウスやごろう内鹿児島県高校生短歌大賞係
　　鹿児島県高校生短歌大賞実行委員会　
　　代表　外前田	孝
　　☎	０９０- １０８１- ７７０１

問

イベント
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太田神社茅
ち

の輪くぐりの開催15
　神社の境内に茅の輪を設置します。茅

かや

で作った大
きな輪をくぐることで無病息災・厄除け・家内安全
を祈願する行事です。
場所　太田神社境内（大隅町月野）
設置期間　令和４年６月26日（日）～７月31日（日）
神事期日　令和４年６月 30日（木）
神事時間　午前 10時
　　太田神社　担当　藤山
　　☎	０９０- ５６０５- ９９１８
問

令和５年はたちの集い実行委
員の募集

12令和４年度障害者委託訓練生
の募集

14

生産設備・金型加工機の機械操作、検査等
◎正社員・パート ※未経験者歓迎
◎8︓00～16︓45、20︓00～翌4︓45
（一部ｼﾌﾄ勤務）（ﾊﾟｰﾄ:時間帯相談に応じます)【応募】お気軽にお問い合わせ下さい｡

履歴書を郵送もしくは直接ご持参下さい｡
【待遇】社会保険･厚生年金等保険完備

通勤手当他あり

広告

　障がいをお持ちの方を対象に訓練生を募集します。
▷パソコン事務科霧島（3カ月コース）
訓練期間　令和４年９月21日（水）～12月15日（木）
訓練内容　Word や Excel などを利用したパソコン
の基本操作。/一般事務・営業事務・販売事務に必
要な IT スキルの習得と資格取得 /CS 検定対策・仕
事に必要なコミュニケーション能力・ビジネスマ
ナーの習得および就職支援　
訓練委託先　特定非営利活動法人 eワーカーズ鹿
児島
訓練場所　国分パークプラザ
募集期間　令和４年６月28日（火）～８月24日（水）
定員　10 名
※応募者が少ないときは実施しない場合があります。
料金　無料
※教材費 4,400 円は自己負担。
選考方法　
面接　令和４年９月５日（月）　
合格発表　令和４年９月 13日（火）
申込方法　最寄りのハローワークまたは鹿児島障
害者職業能力開発校にお問い合わせください。
　　国立・県営鹿児島障害者職業能力開発校
　　☎	０９９６- ４４- ２２０６
問

　成人年齢の引き下げにより「成人式」を「はたち
の集い」に名称を変更して式典を行います。式典の
企画運営や記念冊子の作成に携わって一生に一度の
式典を作り上げてみませんか。
対象者　平成 14 年４月２日～平成 15 年４月１日
生まれの方
募集人数　先着 12名程度
活動内容　夏以降に行う月１回程度の実行委員会
（主に午後７時～８時で開催）へ参加し式典内容の
検討など
申込方法　電話にて申し込みください。
式典開催日　令和５年１月３日（火）
場所　末吉総合センター
　　教育委員会　社会教育課
　　☎	０９９- ４８２- ５９５８
問
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#2 Kapic Challenge English 
2022 の開催

　大隅半島で活躍する ALT の先生方と英語や世界
について楽しく学ぼう。
期日　令和４年６月 26日（日）
時間　小学 1～ 3年生　午前９時 30分～正午
　　　小学 4～ 6年生　午後１時 30分～午後４時
場所　カピックセンター
定員　小学 1～ 3年生・小学 4～ 6年生　各 20名
※先着順です。
申込期間　令和４年６月７日（火）まで
申込方法　コードを読み取り
専用フォームから応募または
申込用紙を FAXしてください。
参加費　1,000 円
　　カピックセンター
　　（鹿児島県アジア・太平洋農村研修センター）
　　☎	０９９４- ４５- ３２８８

問

17

第４回花いっぱいプロジェクト
の開催

16

　曽於高校生・曽於市の生産者・お花が好きな地域
のみんなで、寄附していただいた鉢にガーデニング
（寄せ植え）をします。初夏を彩るお花と楽しい時
間を過ごしましょう。
主催　末吉フラワーガーデン
期日　令和４年６月 19日（日）
時間　	午前 10 時	～正午
※午前９時 30分より受付
場所　旧・末吉駅（末吉鉄道記念館）
参加料　500 円（当日参加は 700 円）
申込方法　電話または来店時に申し込みください。
申込先　
山下種苗生花店　☎	０９８６- ７６- ００８７
フラワーペコ　　☎	０９０- ３４１７- ７６８８
花カフェ　　　　☎	０９８６- ５１- ８７５７
定員　20 名
※薄手の手袋・移植ごてを持参してください。
※当日使う鉢を募集します。自宅で使わなくなっ
た鉢やプランターなどを令和４年６月６日～ 11日
までに各花屋に持ってきてください。
※寄せ植えした花は１週間展示し６月 26 日（日）
午前 10時から抽選会にて無料配布します。
　　各花屋へお問い合わせください問

相　談

女性のための農地農事相談会
について

18

　農業に関する相談に女性農業委員・女性推進委
員がお話を聞きます。
期日　令和４年６月 27日（月）
時間　午前９時～正午
場所　曽於市農業委員会　財部事務局・末吉分室・
大隅分室
料金　無料
対象者　曽於市在住の女性
申込方法　当日受け付け
※予約の必要はありません。
相談内容　
・農地の貸借・農地の売買
・農業を始めたい　など
　　曽於市農業委員会　財部事務局　
　　☎	０９８６-７６-０９４７
問

山中貞則顕彰記念事業寄附金19
令和４年４月受付分　23件（敬称略・受付順）
・志布志市ふるさと協議会
・有限会社コスモエネルギーサプライ
・株式会社鎌田工業・株式会社久木野組
・株式会社ヨコム・末吉町建設業協同組合
・鎌田建設株式会社・社会福祉法人輪光福祉会
・鹿児島県建築協会曽於支部・久徳建設株式会社
・日本ハム株式会社・株式会社宮尾組
・有限会社大窪組・三和物産株式会社・和田輝明
・中原浩一・株式会社古木建設・川畑建設株式会社
・川畑勇一郎・米森建設株式会社
・大川内設備株式会社・曽於市管工事業協同組合
・匿名１件
　合計　8,710,000 円
令和４年４月末時点　
　655 件　3億 901 万 1,567 円
※寄附金の目標額は 5億円です。

寄　附

曽於市思いやりふるさと寄附金
（ふるさと納税）

20

令和４年４月受付分
　2,925 件
　5,035 万 5,000 円
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お手数ですが
6 3 円切手を

お貼りください

曽於市役所　企画課
広報係  行

2022.6　#204

ご住所 

電話

お名前  掲載する際は、イニシャルで掲載いたします

ペンネーム  （ペンネームを希望する場合）

年齢 歳 性別 男　･　女

お詫びと訂正

市報そお５月号 29ページに掲載しました「地域振
興住宅（空家）入居者の募集」の一部に誤りがあり
ました。
　誤　原口東団地（末吉町深川 6968 番地 10）
　正　原口東第２団地（末吉町深川 6873 番地４）
お詫びして訂正いたします。

プールで
運動
始めよう!!

今回のテーマは「アクアビクス」
　曽於市総合大学の講座にもある「アクアビク
ス」について紹介します。
　「アクアビクス」とはプールの中に入り、音
楽に合わせて楽しく体を動かす運動です。エア
ロビクスを水中で行うような運動になります。
音楽に合わせて、多くの人数で行うことで楽し
く効果的にカロリー消費ができます。
　動作はウォーキング・ジャンプ・腕の開閉・
膝の曲げ伸ばしなどの組み合わせ。前後・左右
に均等に動くので体のバランスが整います。陸
上でのエアロビクスと違い、水の浮力により膝
や腰への負担が少なく、ジャンプをしても衝撃
がかかりにくいのが特徴です。
　ぜひこの機会に曽於市民プールでアクアビク
スや水中ウォーキングを行い元気な体作りを目
指しましょう。

お問い合わせ　
曽於市民プール　☎ 0986-76-4340

フェイスブック
曽於市役所

ツイッター
曽於市公式ツイッター

ライン
曽於市

ユーチューブ
鹿児島県曽於市

そお市役所

インスタグラム
soocity

こちらから曽於市のＳＮＳ情報は

曽於市民

プールだより
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岩川小学校桜植樹などへの寄
附金

21

　鹿児島県トラック協会から岩川小学校の桜植樹
などのため植栽相当額の寄附がありました。
　鹿児島県鹿児島市　
　公益社団法人鹿児島県トラック協会　
　会長　鳥部　敏雄　様　
※関連記事が２ページに掲載されています。

地域振興住宅（空家）入居者の募集

建設課　管理係　☎０９８６-７６-８８１１問

　現在入居者を募集している地域振興住宅（空家）
の募集団地を追加します。申込方法や資格などは
市ホームページをご覧になるか窓口へお問い合わ
せください。
追加団地　諏訪団地　末吉町諏訪方 9685 番地
　　　　　（平成 24年度建設）



読んだ感想、 今後取り上げてほしい話題や記事、
あなたの身近で起きた出来事などお寄せください。

一番おもしろかった記事

今後取り上げてほしい事
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広告

広告

トラクター・重機・トラック・農機具
古くても、壊れてても、不動車でも

古物商許可　第951040015111号
携　帯：080 - 3375 - 9 750
ＦＡＸ：0 9 8 6 - 7 7 - 9 0 9 2
https://kaitorimiyazaki.jimdo.com

℡：0986 -77 -9092

見積り無
料

どこでも

かけつけま
す！ことを目指

しています！！
ことを目指
しています！！

広報誌を見て、ご連絡下さった方へ粗品、又は買取額10％ＵＰ致します。

高く買い取る
どこ
よりも

・・
・・・ 高く買い取る

どこ
よりも

・・
・・・

〒885-1105　宮崎県都城市丸谷町

広告
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上記の表は、曽於市国民健康保険に加入している被保
険者の 1 カ月の医療費の状況です。
医療費総額のうち、市（国保）は 86.26%を負担しています。
※対前年平均比は令和２年度曽於市国保の 1 カ月平均値と比較
※ 対県平均比は令和２年度鹿児島県市町村速報医療費（1 カ月平均値）

と比較

対前年
平均比

対　県
平均比

医療費総額 383,935,048 円 +1.14% -

1 月末国保被保険者数 9,505 人 -4.32% -

1 人当りの総医療費 
医療費総額／国保被保険者 40,393 円 +5.71% +5.66%

令和４年１月分医療費の状況

※価格は税込です。

曽於中央家畜市場
（4 ／26 ～4 ／28）

6/27～
6/29

地区名 性別 頭数（頭） 最高額（円） ㎏単価（円） 平均価格（円）

曽於市

メス 262 1,103,300 2,378 671,575

去勢 365 1,281,500 2,528 797,735

計 627 1,281,500 2,467 745,018

曽於地区

メス 562 1,103,300 2,374 678,851

去勢 761 1,281,500 2,491 794,559 

計 1,323 1,281,500 2,444 745,406

4 月の子牛せり市結果

6 月の子牛せり市

の予定です。

人の動き

令和 4年 5月 1日午前 0時現在（先月比）
総人口 33,790 人 （＋ 47）

男 15,889 人 （＋ 39）
女 17,901 人 （＋ 8）

世帯数 17,435 戸 （＋ 47）
高齢化率 42.3％ （－ 0.1）

 出生 11 人 　 死亡 54 人   　
 転入 181 人 　 転出 91 人   　

※住民基本台帳法に基づく人口（外国人含む）

（一社）曽於市観光協会
そお星人マスク１枚

応募締切
6月15日必着

お便りをいただいた方の中から抽選でプレゼントいたします。希望
される方は、必要事項をすべてご記入の上お送りください。お便り
は右のコードを読み取り、入力フォームから応募することもできま
す。当選者の発表は当選の通知をもって代えさせていただきます。

３名様
今月のプレゼント6月号

今月は曽於市公認キャラクターであるそお星人のイラストが描
かれた「そお星人マスク」を３名様にプレゼントします。色は
グレーで呼吸のしやすい３D立体型構造。耳紐は約１㌢の幅が
あり耳にやさしく作られています。普段使いから特別な日にも、
オススメなマスクです。

皆
さ
ん
の
声
を

募
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て
い
ま
す
！

市
民
の
広
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知
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す
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・
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・
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っ
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み
て
く
だ
さ
い
。

			

毎
月
、
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報
楽
し
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し
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。
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。
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戸籍の窓戸籍の窓戸籍の窓
戸籍の窓では、市民課等で掲
載依頼をいただいた方のみ掲
載しています。（※敬称略）

４月受付分
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編集後記 editorial note

　先月の江藤さんに続いて今月は大村信夫さんが地域おこし協力隊を退任されました。よく話されていた「英語
を通じて子ども達の可能性を広げる」という言葉が印象に残っています。次の目標に向かって頑張ってください！ 
応援しています‼ 大村さんもですが、20 ～ 30 代の方の活躍がスゴイな～と感じます。表紙の瀬﨑由美さんは
４人のお子さんを育てながら、大きなトラクターに乗り、家族で 11 ヘクタールのさつまいもを栽培しています。
ギリギリ 20 代の私も良い刺激を受けました‼（吉田）
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日曜・休日在宅・薬局当番医 市外局番：末吉・財部・都城方面は 0986 　大隅は 099 です

※	日曜日・休日在宅・当番医・薬局欄には、予定を掲載しています。変更になる場合がありますのでご確認ください。
※曽於市内の休日在宅医は曽於医師会のホームページでもご覧いただけます。
※	都城市・北諸県郡管内の次の休日の救急診療機関は、電話でのテープ案内（☎ 0986-23-5555）を行っていますので、ご活用ください。また、
宮崎県福祉保健部医療薬務課の「みやざき医療ナビ」でもご覧いただけます。（http://www.e-navi.pref.miyazaki.lg.jp/qqport/）
※曽於医師会夜間急病センター（午後７時～午前７時まで 365 日年中無休）☎ 099-482-5899 へ。
　紹介状は必要ありません。

曽 於 市 管 内 都城市・北諸県郡管内
月／日 在宅・当番医・薬局 電話番号 在宅・当番医・薬局 電話番号

6/5
（日）

  【整・内】塩川医院
【内】昭南病院
  きらら薬局　　　　　
  オリーブ薬局
 コトブキ薬局

7 6 - 1 0 0 1
482-0622
7 6 - 2 6 0 0
3 6 - 5 8 8 5
471-2720

【小】児玉小児科（花繰町）
【内・胃・外】宮永病院（松元町）
【内・胃】隅病院（高崎町）
【外・内】山路医院（山田町）
【整】寺本整形外科医院（北原町）
【産・婦】中山産婦人科医院（前田町）

2 5 - 5 5 7 0
2 2 - 2 0 1 5
6 2 - 1 1 0 0
6 4 - 3 1 3 3
2 2 - 1 1 7 1
2 3 - 8 8 1 5

6/12
（日）

【内】加藤内科クリニック
【内】財部中央病院
  財部調剤薬局
  あおい薬局

482-0162
7 2 - 1 2 3 4
7 2 - 1 1 1 0
7 6 - 1 0 3 5

【内・小】志々目医院（山之口町）
【内】藤元総合病院（早鈴町）
【内】佐々木医院（高崎町）
【外・整】吉松病院（蔵原町）
【皮】酒井皮膚科医院（北原町）
【耳鼻】かみながえクリニック（上長飯町）

5 7 - 2 0 0 4
2 2 - 1 7 1 7
6 2 - 1 1 0 3
2 5 - 1 5 0 0
2 5 - 5 3 2 2
2 5 - 0 2 2 4

6/19
（日）

【内】昭南病院
【内】財部記念病院
  コトブキ薬局
  まごころ調剤薬局
  あおい薬局

482-0622
7 2 - 1 0 0 0
471-2720
7 2 - 0 7 4 5
7 6 - 1 0 3 5

【内・小】共立医院（蔵原町）
【内・呼・リウ】松山医院（上川東）
【内】しげひらクリニック（神之山町）
【外・胃・内】三州病院（花繰町）
【形・皮】いき形成外科ひふ科クリニック（年見町）
【産・婦】武田産婦人科医院（蔵原町）

2 2 - 0 2 1 3
2 4 - 1 0 4 6
2 7 - 5 5 5 5
2 2 - 0 2 3 0
4 5 - 0 0 2 0
2 2 - 0 3 3 6

6/26
（日）

【内・整・外・肛】津曲胃腸科整形外科
【内・外】鮫島クリニック
  豊栄調剤薬局
  中央薬局
  あおい薬局

482-0241
7 2 - 0 7 7 7
482-5775
7 2 - 2 1 2 1
7 6 - 1 0 3 5

【脳・外】柳田病院（東町）
【内・小】冨田医院（栄町）
【内・小・胃】坂田医院（三股町）
【外・胃・整】福島外科胃腸科医院（都北町）
【皮】石井皮膚科医院（蔵原町）
【耳鼻】いわよし耳鼻咽喉科クリニック（千町）

2 2 - 4 8 6 2
2 3 - 4 5 8 6
5 1 - 2 0 0 3
3 8 - 1 6 3 3
2 3 - 4 5 8 8
3 6 - 5 5 5 5

電話がつながりましたら、お名前・年
齢を告げてください。ご相談内容に応
じてアドバイスします。

担当課�曽於市役所�保健課
☎�0986-76-8806

24時間 年中無休/通話料・
相談料無料/携帯電話から

も使用可能

0120-177-282通話料
無 料 ※�非通知設定は対応不可

医師・保健師・看護師などの相談スタッフが24時間年中無休体制で相談に応じ
気になる身体の症状や応急処置方法、医療機関情報の提供などわかりやすくお伝えします。

病気のことで
ひとり悩んで
しまう…

赤ちゃんが夜中
に熱をだした…
どうしたら？

そおし健康安心電話そおし健康安心電話
不意のけが！
応急手当ては
どうする？

くらしの情報
末 ＝末吉

大 ＝大隅

財 ＝財部
6月の日曜・休日在宅・薬局当番医
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開演：１回目…午後１時 30分
 ２回目…午後３時 30分
会場：末吉総合センター

ガガララピピココぷぷ～～とああ・・そそ・・ぼぼ!!!!

会期：令和 4年 9月 18日（日）～ 10月 2日（日）
搬入：令和４年 9月 3・4日
会場：末吉総合センター
種目：最大寸法、S3号 273㎜× 273㎜（額装はガラス不可・アクリル可）
テーマ： ①自由
 ②曽於市の農林畜産などの産業・風景・祭り・文化財
【お問合せ先】
一般財団法人まちづくり曽於（末吉総合センター内　☎ 0986-76-7100）

出演：トリオダンシュ・キリシマ
　　　（オーボエ・クラリネット・ファゴット）
開演：午後７時
会場：末吉総合センター

ナプア・グレイグwith
ハワイアン・フラ・ダンサーズ

開演：午後６時 30分
会場：末吉総合センター
Ｓ席 5,000円 / Ａ席 4,000円
Ｂ席 3,500円

チケット
全席指定
3 歳以下
入場不可

全席指定
1,000円
1 歳以上有料

7月21日（木）令和４年

7月31日（日）令和４年

7月28日（木）令和４年

入場無料 プレイガイドにて
入場整理券配布

「おかあさんといっしょ」

みやまふれあいコンサートみやまふれあいコンサート in  曽於曽於

三界 秀実広田 智之 井上 俊次

第６回 絵の街そお 3号展  出品募集

令和4年度 自主文化事業

制作：ＮＨＫデュケーショナル　　協力：ＮＨＫプロモーション


