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図書館だより
　　　　　　　　　

曽於市立図書館 開館時間：午前９時～午後６時 / 休館日 毎週月曜日・第３水曜日
本館（末吉） ☎ 0986-28-8051 / 大隅分館 ☎ 099-482-2410 / 財部分館 ☎ 0986-72-0946

『一生元気に歩ける！
　転ばぬ先の体幹バランス』
　木場	克己

「転倒予防」が主な目的の体操を
丁寧に紹介。一生自力で歩けるよ
う、簡単にできる体幹バランス体
操で予防を始めよう！

『 しずくちゃん 39　
　きょうふのクルーズ船』

ぎぼ	りつこ

『ふしぎ駄菓子屋
銭天堂 18』
廣嶋	玲子

『ヨルとよる』
あさの	ますみ

『犬を盗む』
　佐藤	青南

殺人現場に残された愛犬の痕
跡 — 真実を知るのは、その瞳だ
け。デビュー 10 周年、著者入魂
の慟哭ミステリー！

『 最新科学が証明した
睡眠にいいことベスト
211 「いい睡眠」が…』
キム・ジョーンズ
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『 病院にかかるお金があ
りません ! 最もかしこい
医療費捻出の裏ワザ』

志賀	貢

11月9日㈬まで読書週間
期間中は10冊貸出
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今月のイベント
【末吉】� ちゃいはな…絵本の読み聞かせや手あそび歌
� 5・12・19・26（土）午後 2 時から

【末吉】	 おひざでよんで
� 30 日（水）　午前 10 時から

【末吉】	 トトロ  　 …昔の遊び
� 20 日（日）　午後 2 時から　

11月号

私の
推薦

『 パンどろぼう おにぎ
りぼうやのたびだち』

柴田	ケイコ

『 考える人のメモの技術 手を動かし
て答えを出す 「万能の問題解決術」』
　下地	寛也

ビジネスマンたちのメモ術を、
コクヨの名物社員が徹底リサー
チ！「メモし続ける」ことで、
初めて答えを出せる。


