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末 ＝末吉
大 ＝大隅
財 ＝財部３

2024
■ 健康　　　　★ イベント
◆ 子育て　　　● その他
▶ 相談・ケア

ア
イ
コ
ン

日  Sun日  Sun 月  Mon月  Mon 火  Tue火  Tue 水  Wed水  Wed 木  Thu 木  Thu 金  Fri金  Fri 土  Sat土  Sat

1
■ 6カ月児相談
▶茶飲み場 末

2
★ちゃいはな
　（P10）
★�つくしんぼ文庫
（P10）

3 4 5
◆育児講座 大
　�ベビーマッサージ

6
■ �1 歳 6カ児
健診

◆子育て広場 財
　身体測定
　健康診断
▶�消費生活弁護
士相談会（P12)

7
◆育児講座 末
　�親子ビクス

8
▶茶飲み場

9
★ちゃいはな
　（P10）

10
★�市民ウォーキ
ング（P22）
★�ジャズって、何
がそんなに面
白いの？（P28）

11
◆子育て広場
　0歳児デー
▶茶飲み場

12
■母子手帳交付
◆子育て広場 大
　�うんちのお話
　（感染症とおなか）

13
■ 3歳児健診
◆子育て広場 財
　�プレゼント作り
▶�ほっとひといき
タイム 財

▶年金相談（P13）

14
■ 4歳児歯科健診
◆子育て広場 末
　�おみせやさんごっこ
▶鹿児島県よろず
　支援拠点

15
■ 1歳児相談
▶茶飲み場

16
★ちゃいはな
　（P10）

17
★�トトロ（P10)
★�マンサクの咲く
大浪の池一周
登山（P22）

18 19
◆子育て広場 大
　�お楽しみ会
◆子育て広場 財
　�お楽しみ会

20 21
■離乳食教室
◆子育て広場 末
　お楽しみ会

22
▶茶飲み場

23
★ちゃいはな
　（P10）
★�木場克己ス
ポーツ講演会
（P22）

24
●マイナンバー
　カード休日
　申請・交付
　※要事前予約

25
▶茶飲み場 
▶心が元気にな
　る相談室 末

26
■母子手帳交付

27
■ 2歳児歯科健診
★おひざでよんで
　（P10）
★�走る冒険家
　Ｐｏｎちゃんと
　�お花見ウォー
キング！(P22)

28 29
▶茶飲み場

30
★ちゃいはな
　（P10）

31
★�弥五郎の里
　桜まつり（P19）

末

末

末
末

末

末 末

ぜひこのページを市報から取り出して冷蔵庫に貼るなど活用してくださいね 広報より

March
今月の今月のカカレンダーレンダー
どこいく？ なにする？どこいく？ なにする？

※詳細は担当課へお問い合わせください。

個人事業主・小規模事業者・起業希望の方へ�
各分野の専門家が何度でも個別に対応します。

「シゴトバ 3ラボ」財部町南俣 529番地 1
※�ご指定の場所まで出張対応も行っています。

場所

商工観光課まで申し込みください。予約

時間 午前９時 30分～午後４時 30分まで

商工観光課 ☎ 0986-76-8282問

鹿児島県よろず鹿児島県よろず
支援拠点定期相談会支援拠点定期相談会

無料

毎月
第2木曜
実施予定

（木）
3 14

今月の
申請・交付日

（日）

3 24

「マイナンバーカード」「マイナンバーカード」
休日申請・交付情報休日申請・交付情報

※��交付場所での事前予約が必要です。
※ �3月 22日（金）までに電話予約のうえ
　必要書類を持参してお越しください。
※�マイナンバーカードの更新手続き・暗証番号
再設定などもできます。

末吉 ☎ 0986-76-8805問

大隅 ☎ 099-482-5923問

財部 ☎ 0986-72-0934問

�
子育て支援センターのご案内子育て支援センターのご案内
育児講座・子育てひろばは予約での受付になります。
育児講座は曽於市内在住の未就園児の親子が対象です。
多くの方に製作していただくため、子育てひろばの
同じ行事製作は重複予約を控えてください。
≪受付は午前 10時から。活動は午前 10時 30分から午前 11時 30分まで≫

【育児講座】
 親子ビクス

※親子で楽しみながら運動します。
※�動きやすい服装で水分補給用飲み
物・汗拭きタオルを持参してくだ
さい。

講師 OKJインストライター
長岡　江利子さん

場所 すえよし子育て支援センター

未就園児の親子10組対象

（木）

3 7
（火）
3 12

【子育て広場】
 うんちのお話

講師 都城ヤクルト

感染症とおなかについてのお話です。

場所 おおすみ子育て支援センター

未就園児の親子10組対象

（火）
3 5

【育児講座】
 ベビーマッサージ

講師 橋口　志保子さん

場所 おおすみ子育て支援センター

3月末現在で

生後 2カ月～1歳までの親子10 組
対象

※�バスタオル・ミルクかお茶を持参して
ください。
※�予防接種後 1日以上経過していないお
子さんは参加できません。

末吉 そお生きいき健康センター ☎ 0986-76-6565問

大隅 弥五郎伝説の里　　　　　 ☎ 099-482-2875問

財部 財部保健福祉センター　　 ☎ 0986-72-2266問

相談場所開設について相談場所開設について 福祉介護課 ☎ 0986-76-8807問無料

健康のこと、ご家族のことなどお
気軽にご相談ください。
カウンセラーは勝吉 恵美子 先生 
（臨床心理士）

【心が元気になる相談室】

そお生きいき健康センター
末吉町二之方 2342番地 2

場所

最大３組

定員

福祉介護課 社会福祉係
☎ 0986-76-8807

予約

午後１時 30分～

時間

（月）

3 25

話を聞いてほしい方、悩みを抱えている方、
一緒にお茶を飲みながらお話しませんか？
スタッフは女性と子どものサポーター養成講
座を修了された方々。申し込みは不要です。

【ほっとひといきタイム】

各相談所の
会場地図→

財部 ≪曽於市シルバー人材センター財部支部≫
財部町南俣 11219番地
午後 1時 30分～午後 3時 30分

（水）
3 13

地域のみんなで集まって、日常の
何気ない出来事や、悩み事などを
一緒にお茶を飲みながらお話しま
せんか。申し込みは不要です。

【茶飲み場】

≪ひだまり≫
末吉町南之郷 9928番地 2
午前11時～午後3時

末吉・高岡

毎週
金曜日

末吉・柳迫

≪皆来館≫
末吉町深川 3621番地 6
午前10時～午後3時

（月）
3 11

（月）
3 25

●転出・転入などの窓口延長（P19）


