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広告

認知症みんなで知ろう♪
第８回

　こんにちは！認知症地域支援推進員の竹内です。
　今月は末吉町の皆

みなくるかん
来館で開催されている「ほっとカフェ」（認知症カフェ）の紹介をします。

「皆来館」は深川駐在所跡地で何かできないかとの声から始まっ
た多世代交流・多機能型拠点福祉施設です。皆来館の「ほっとカ
フェ」はゆっくりとお茶を飲みながら話したり、専門的な相談が
できる集いの場となっています。普段もスタッフがいますので気
軽に通える場所として利用できます。

■

相談窓口・活動内容のお問い合わせ

【福祉介護課　地域支援係】
☎ 0986-76-8807

【曽於市地域包括支援センター】
☎ 0986-76-8824

一度、皆来館に足を運ん
でみませんか？優しいス
タッフが「お茶飲んでい
かんね～」と笑顔で迎え
てくれますよ！

「最近、物忘れが気になる」
など、心配や不安があった
らお気軽にご相談ください。

利用された方々に「来てよ
かった」と言ってもらえると
嬉しい気持ちになります。地
域の方々と顔が見える関係が
できて、安心して暮らせると
思ってもらえることが何より
も励みです。認知症があるな
しにかかわらず、誰でもいつ
でも気軽に来てくださいね！
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【ほっとカフェ】
毎週火曜日
午前 10 時～午後 3 時
※ 第 2 火曜日は介護支援専

門員による介護・福祉相
談もあります。

【皆来館】
月・火・水・金曜日
午前 10 時～午後 3 時

スタッフは9名全員が
地域の認知症サポーターです。

～利用者の声～

ここに来て話を聞いて
もらえると安心します。

皆来館に来ることが楽しい。
行く場所があるって
ありがたい！


