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令和5年 自主文化事業

曽於市総合大学事務局（曽於市教育委員会  生涯学習課内）☎ 0986-76-8873

令和 5年度新規講座令和 5年度新規講座

・講師　福留　強
高齢社会の今、創年としての生き方を
見つめ直し、楽しく曽於市のまちづく
りに貢献できるよう、基礎的手法を習
得します。

そお年講座

・講師
　霧島ネイチャーガイドクラブ
親子で自然に触れ合いながら、曽於市
やその周りの環境について学びましょ
う。星の観察をしたり、ハイキングや
登山にも挑戦します。

親子で楽しむ
ネイチャースクール

・講師　宮路　佳具
楽しく自分の表現力を高めましょう。
映像で自分を表現し、そして、舞台でも。
あなたは、エンターテイナーだ。

舞台演技・映像チャンバラ講座

・講師　松下　タキ
音楽を聴き、数を数えながら楽しく体
操。左・右と向きを変えて動く頭の体
操（認知症予防に）音楽を聴き楽しく
踊る。

ディスコダンス・リズム体操

・講師　北郡　惠子
日本ではあまり知られていないドミノ
編みで①ルームソックス②マフラー③
犬セーター④サマーセーターから希望
の作品を編みましょう。

楽しいドミノ編み

曽於市総合大学講座募集案内
⃝申込期間
令和５年４月１日（土）～４月 30日（日）
※追加募集は行いません。必ず期間内に申込書を提出してください。

⃝入学金
高校生以上：１講座につき 1,000 円
中学生以下：１講座につき 200 円

⃝申込先
曽於市教育委員会生涯学習課
　メール：soo-sogodaigaku@city.soo.lg.jp
　郵送先：〒 899-8692　鹿児島県曽於市末吉町二之方 1980 番地
　　　　　☎ 0986-76-8873　FAX 0986-36-7500
末吉中央公民館　☎ 0986-76-1120
大隅中央公民館　☎ 099-482-0068
財部中央公民館　☎ 0986-72-0945

※ 曽於市総合大学パンフレットおよび申込書は、曽於市教育委員会生涯学習課・末吉中央公民館・
大隅中央公民館・財部中央公民館に配置してあります。
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