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【今回のスゴイ人】
足つぼ & タイ古式眞癒 -mayu-

宮
みや

原
はら

 真
ま

弓
ゆみ

さん 

地域おこし協力隊が行く！地域おこし協力隊が行く！第 74回

曽於市内のスゴイ人にスゴイ人を紹介してもらうこのコーナー。
前回のスゴイ人、大川内拓也さんにご紹介いただいたこの方は、
「周りの人をみんな笑顔にしたいと、癒しを追求するスゴい人」
とのこと。インタビュアーは又木志帆でお届けします。

　
　

回
は
、
末
吉
町
で
足
つ
ぼ
＆
タ
イ

古
式
マ
ッ
サ
ー
ジ
店
を
開
業
さ
れ
て
い

る
宮
原
真
弓
さ
ん
に
お
話
を
伺
っ
て
き

ま
し
た
。

　

宮
原
さ
ん
は
末
吉
町
の
ご
出
身
で
、

高
校
卒
業
後
栄
養
士
の
資
格
を
取
る
た

め
延
岡
の
短
期
大
学
に
進
学
さ
れ
ま
す
。

　
「
実
家
は
末
吉
町
上
町
に
あ
る
三
幸
寿

司
（
現
Ｓ
ａ
ｎ
ｋ
ｏ
）。
小
学
生
の
頃
か

ら
配
膳
の
お
手
伝
い
を
し
な
が
ら
両
親

の
働
く
姿
を
見
て
い
て
、
気
付
い
た
ら

同
じ
よ
う
な
道
を
進
ん
で
い
ま
し
た
」

　

卒
業
後
は
三
幸
寿
司
で
両
親
と
働
い

て
い
ま
し
た
。
し
ば
ら
く
経
っ
た
頃
、

鬱
の
症
状
が
出
る
よ
う
に
な
り
、
外
出

が
難
し
く
家
に
引
き
こ
も
る
生
活
が
続

き
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
時
た
ま
た
ま
読
ん
だ
雑
誌
に

掲
載
さ
れ
て
い
た
の
は
、
足
つ
ぼ
マ
ッ

サ
ー
ジ
店
の
記
事
。
興
味
を
持
っ
た
宮

原
さ
ん
は
そ
の
お
店
に
体
験
し
に
行
き

ま
し
た
。

　
「
足
つ
ぼ
の
施
術
を
受
け
て
、
ど
ん

ど
ん
体
調
が
よ
く
な
る
の
を
感
じ
ま
し

た
。
そ
こ
か
ら
私
も
勉
強
し
て
み
た
い

と
思
っ
た
ん
で
す
」

　

そ
の
お
店
で
足
つ
ぼ
や
タ
イ
古
式

マ
ッ
サ
ー
ジ
を
学
び
資
格
を
取
得
。
自

分
が
足
つ
ぼ
で
癒
さ
れ
前
向
き
に
な
れ

た
よ
う
に
、
不
調
を
整
え
る
お
手
伝
い

を
し
た
い
と
６
年
前
に
三
幸
寿
司
の
隣

で
開
業
し
ま
し
た
。

　
「
人
の
手
の
ぬ
く
も
り
に
は
、
触
れ
る

だ
け
で
癒
し
効
果
が
あ
り
ま
す
。
そ
の

た
め
道
具
を
使
わ
ず
に
、
手
で
施
術
す

る
こ
と
に
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
」

　

ま
た
足
を
触
る
と
そ
の
人
の
不
調
が

分
か
る
と
言
い
ま
す
。
足
裏
に
は
多
く

の
神
経
が
通
っ
て
お
り
、
痛
み
や
不
調

の
あ
る
部
分
に
繋
が
る
足
つ
ぼ
を
手
で

も
み
ほ
ぐ
し
て
い
る
そ
う
。

　
「
お
客
さ
ま
に
は
気
軽
に
来
て
も
ら
っ

て
、
笑
顔
に
な
っ
て
帰
っ
て
も
ら
い
た

い
ん
で
す
。
笑
う
こ
と
は
普
通
の
よ
う

に
思
え
て
も
意
外
と
難
し
い
こ
と
な
ん

で
す
よ
」

　

宮
原
さ
ん
は
施
術
で
使
う
ハ
ー
ブ
や

水
な
ど
に
も
こ
だ
わ
り
、
人
に
も
環
境

に
も
良
い
も
の
を
選
ん
で
い
る
そ
う
。

ま
た
占
い
師
と
コ
ラ
ボ
し
て
、
足
つ
ぼ

と
占
い
が
同
時
に
行
え
る
イ
ベ
ン
ト
を

４
月
に
初
め
て
開
催
し
ま
し
た
。

　
「
日
々
頑
張
っ
て
い
る
方
に
と
っ
て
、

こ
の
お
店
に
来
る
と
笑
顔
に
な
っ
て
帰

れ
る
ご
褒
美
の
場
で
あ
っ
て
ほ
し
い
」

と
優
し
く
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

▲

インタビューを終えて
何かのパワーが出ている
ような宮原さんの手。凝
り固まった足が、施術に
よりみるみるうちに血
液が流れ、ほぐれて
いくのがわかりま
した。（又木）
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協力隊の今日この頃協力隊の今日この頃
　

お
疲
れ
様
で
す
。
又
木
で
す
。
３

月
・
４
月
と
あ
っ
と
い
う
間
に
過

ぎ
去
り
、
暖
か
な
風
が
吹
い
て
き

ま
し
た
ね
。
そ
ん
な
春
心
地
の
中
、

訪
れ
た
の
が
末
吉
町
で
足
つ
ぼ
＆

タ
イ
古
式
マ
ッ
サ
ー
ジ
店
を
さ
れ

て
い
る
宮
原
さ
ん
。
足
つ
ぼ
の
施
術

で
冬
の
間
縮
こ
ま
っ
て
い
た
身
体

が
ほ
ぐ
れ
て
、
な
ん
と
も
癒
さ
れ

る
空
間
で
し
た
。
ま
た
お
店
で
も

使
わ
れ
て
い
る
、
人
に
も
環
境
に

も
や
さ
し
い
石
け
ん
が
今
月
の
プ

レ
ゼ
ン
ト
に
な
っ
て
い
ま
す
。
無
添

加
石
け
ん
の
た
め
、
赤
ち
ゃ
ん
や

敏
感
肌
の
方
に
も
安
心
し
て
お
使

い
い
た
だ
け
る
と
の
こ
と
で
し
た
。

ご
興
味
あ
り
ま
し
た
ら
ご
応
募
し

て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

協
力
隊
生
活
も
残
す
と
こ
ろ
わ

ず
か
と
な
り
ま
し
た
。
市
報
の
取

材
は
６
月
号
で
最
後
と
な
り
ま
す
。

曽
於
市
の
色
々
な
ス
ゴ
イ
人
に
お

会
い
で
き
て
と
て
も
楽
し
く
、
勉

強
に
な
り
ま
し
た
。
皆
さ
ま
貴
重

な
経
験
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。
ま
た
お
世
話
に
な
る
か
と

思
い
ま
す
が
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。（
又
木
）

祖父母を連れて溝口洞穴に


