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戸籍の窓では、市民環境課等
で掲載依頼をいただいた方の
み掲載しています。（※敬称略）

5 月受付分

編集後記 editorial note
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　「心構えこそがすべてだ」これは私が高校時代に部活の一環で、自己啓発プログラムを受けた際に繰り返し耳
にした言葉です。当時はスポーツをしていたので試合や練習に対して、心構えが大切なんだと考えていましたが、
今月号の特集「危機迫るとき、どう動く」を制作しているときにこの言葉を思い出しました。災害が発生した
ときに何を持ってどこに避難するか。いざその時になって困らないように、心構えを改めないといけないなと
思いました。固い話になりましたが市民の皆さんが災害に備えるきっかけになればと思います。（吉田）
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