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　末吉総合センターで令和５年度曽於市合同金婚式
及びひとり金婚者の集いが開催され 89 名が参加し
ました。三遊亭圓歌による講演会も行われました。

20
5月 合同金婚式及び

ひとり金婚者の集いを開催
　市役所本庁で曽於市グリーン・ツーリズム協議
会の総会と受け入れ家庭研修会が開催され、会員
は食品衛生や救命措置の方法を学びました。

31
5月 教育旅行生の

受け入れ家庭研修会を開催

　鹿児島県建設業協会曽於支部から創立 60 周年記
念事業としてベビーベッド４台の寄附があり、乳幼
児を連れた方のため本庁・各支所に設置されました。

7
6月 ベビーベッド４台を

市へ寄附
　業務用食品を扱う株式会社西原商会九州と立地協定を
締結。末吉町の内村工業団地に新設される大隅支店は、
大隅半島全域の拠点として令和６年６月の操業予定です。

13
6月 株式会社西原商会九州と

立地協定を締結

　株式会社鎌倉新書と終活に係る業務支援に関する協
定調印式が行われました。情報発信や財産などを整理
するエンディングノートの活用を推進していきます。

16
6月 終活業務支援に関する

協定を締結
　郷土出身者会である関西地区末吉会の総会が開催
されました。曽於市から 18 名、関西地区末吉会か
ら 57 名が参加し合計 75 名での総会となりました。

18
6月 関西地区末吉会の

総会を開催　鹿児島市の株式会社東条設計から企業
版ふるさと納税制度を活用した 100 万円
の寄附がありました。南九州畜産獣医学
拠点事業に活用させていただきます。

30
6月 企業版ふるさと納税に

感謝状を贈呈
　鹿児島市の株式会社鹿児島銀行から企
業版ふるさと納税制度を活用した 300 万
円の寄附がありました。南九州畜産獣医
学拠点事業に活用させていただきます。

30
6月 企業版ふるさと納税に

感謝状を贈呈

まちのわだい

末吉 財部

　各支所で第３子以降出産祝金の交付式が行われました。今回は末吉町 12 名、
大隅町１名、財部町５名の子ども達に交付されました。この祝金は少子化対策の
一環で行われているものです。曽於市の住民で出産後３カ月以上生活の拠点を置
き、第３子以降に生まれたお子さんを対象に１人あたり 10 万円を交付しています。

28
6月

第３子以降出産祝金を交付

21
6月 国体のバスケ選手が

諏訪小で出前授業
　かごしま国体バスケットボール成年
男子に鹿児島県代表として出場する選
手４名が諏訪小を訪れ、ミニゲームな
どの出前授業を行いました。

25
6月 楽しかったね!! 親子ふれ愛

ファミリーコンサート
　末吉総合センターで親子ふれ愛ファミ
リーコンサートが開催されました。豊國
淳子先生指揮のもとメセナ楽団の演奏に
たくさんの方が聞き入っていました。

CON TENTS

今月の表紙

　今月号の特集では、そお市
観光大使の３人が市内２カ所
のキャンプ場を遊びつくしま
した。充実した施設と川や緑
の大自然を満喫。詳細は６～
９ページをご覧ください。

１０
１２
１６
１７
１８

２０
２２
２３
２４
２５

２６
２７

３０
３８
３９

実は隣のスゴイ人

南九州畜産獣医学拠点の現状

昔々のそお市

新学校給食センターだより

Soo 市健康なび
消費生活トラブル etc.

今月のカレンダー

輝く！ヤングワーカー

図書館だより

みんなで知ろう認知症

健康インフォメーション
初心者向けデジタル解説

教育委員会だより

手話を使ってみよう!
今月のPICK UP !

情報掲示板

戸籍の窓

くらしの情報

０４ 追悼　北別府 学さん

特集０６
そお市観光大使が
キャンプ場で
したいこと10選
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プ
ロ
野
球
の
広
島
東
洋
カ
ー
プ
一
筋

で
チ
ー
ム
の
黄
金
期
を
支
え
た
北
別

府
学
さ
ん
が
６
月
16
日
に
亡
く
な
り

ま
し
た
。
北
別
府
さ
ん
は
曽
於
市
第
１

号
の
市
民
栄
誉
賞
を
受
賞
さ
れ
、
曽
於

市
Ｐ
Ｒ
大
使
と
し
て
ご
協
力
い
た
だ
い

て
い
ま
し
た
。

　

北
別
府
さ
ん
は
末
吉
町
南
之
郷
原

村
生
ま
れ
。
檍
小
学
校
・
南
之
郷
中
学

校
を
卒
業
後
、
父
・
清
明
さ
ん
の
母
校

北
別
府 

学 

さ
ん

市
民
に
夢
と
希
望
を
与
え
た

広
島
東
洋
カ
ー
プ
黄
金
期
の
エ
ー
ス

北別府学さんのあゆみ
1957 年

1973 年

1976 年

1979 年

1982 年

1986 年

1992 年

1994 年

1995 年

2001 年

2007 年

2012 年

2016 年

2023 年

末吉町南之郷原村生まれ

檍小学校・南之郷中学校を卒業

都城農業高校に進学

３年生の九州大会で完全試合を達成

広島東洋カープにドラフト１位で入団

３年目から 11 年連続で２桁勝利を記録

チーム最多 17 勝をあげ球団初の日本一に貢献

20 勝で最多勝と沢村賞

18 勝で最多勝と最優秀防御率賞および沢村賞

プロ入り 17 年目で 200 勝達成

（20 世紀最後の 200 勝投手）

広島一筋だったプロ野球から引退

プロ通算成績　213勝　141 敗　５セーブ

５度のリーグ優勝と３度の日本一を支えた

野球解説者に就任

広島東洋カープ投手コーチに就任

北別府学野球フェスタ開始

鹿児島県出身者初の野球殿堂入り

曽於市第１号の市民栄誉賞を受賞

曽於市 PR 大使に就任

６月 16 日永眠

①市民栄誉賞を受賞された際の市報。父・清明さん（左）とともに表紙を飾った。②北別府学野球フェスタ
で指導する様子を伝える市報。③母校の檍小学校を訪問し児童とキャッチボール。④曽於市 PR大使に就任。

市役所本庁に設置された記帳台。全国から多くの方が記帳
のため来庁されました。

おめでとうございます。 ………… ２

曽於市写真コンテスト …………… ４

吉井淳二記念展 …………………… ６

行政 information …………………… ８

話題の広場 ………………………… 16 

図書館だより ……………………… 19

お知らせ …………………………… 20

健康コラム・せり市成績 ………… 25

戸籍の窓 …………………………… 26

くらしの情報 ……………………… 27

イベント情報 ……………………… 28

主 な 内 容

鹿児島県  曽於市鹿児島県  曽於市

市報

４2012.April

vol.82  2012/ ４/ １

４2012.April

北別府 学氏　市民栄誉賞受賞

鹿児島県

曽於市

地区・県共進会 …………………… ２

平成26年度決算報告 …………… ４

行政information …………………10

教育委員会だより…………………22

そお味しゅらん ……………………23

話題の広場 …………………………24

図書館だより………………………26

曽於文藝 ……………………………27

お知らせ ……………………………29

健康コラム…………………………33

戸籍の窓……………………………34

くらしの情報………………………35

主な内容

市
報

4
5 2015/11/1

vol.125

　　　　北別府学野球フェスタ　　　　北別府学野球フェスタ

～子どもたちに指導する北別府学さん～～子どもたちに指導する北別府学さん～

座右の銘

不動心

で
あ
る
都
城
農
業
高
校
に
進
学
。
九
州

大
会
で
完
全
試
合
を
達
成
し
ド
ラ
フ
ト

１
位
で
広
島
東
洋
カ
ー
プ
に
入
団
。
11

年
連
続
で
２
桁
勝
利
を
記
録
す
る
な

ど
通
算
２
１
３
勝
を
あ
げ
最
多
勝
・
沢

村
賞
な
ど
数
々
の
賞
を
獲
得
し
目
覚

ま
し
い
功
績
を
残
さ
れ
引
退
し
ま
し

た
。
そ
の
後
は
解
説
者
や
コ
ー
チ
の
ほ

か
野
球
教
室
の
開
催
な
ど
野
球
発
展

の
た
め
に
幅
広
く
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

　

市
役
所
本
庁
舎
で
は
６
月
26
日
か

ら
７
月
２
日
ま
で
記
帳
台
が
設
置
さ
れ

多
く
の
皆
さ
ま
か
ら
の
記
帳
が
あ
り
ま

し
た
。
芳
名
録
は
７
月
５
日
に
五
位
塚

市
長
か
ら
ご
家
族
へ
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

市
民
に
夢
と
希
望
を
与
え
た
北
別

府
学
さ
ん
に
、
心
か
ら
ご
冥
福
を
お
祈

り
い
た
し
ま
す
。

多
く
の
市
民
が
別
れ
を
偲し

の

ぶ

追
悼

❶

❷

❸ ❹
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宿
泊

大迫 響子さん原村 幸菜さん 光行 希咲さん

【
バ
ン
ガ
ロ
ー
】

【
持
ち
込
み
テ
ン
ト
】

住所　末吉町南之郷 11391 番地 1
電話　０９８６-７８- １１００
営業　５～ 10 月
予約　随時電話にて受付
休園　月曜日 /第１・３火曜日
　　　※夏休み期間中は無休
宿泊　�バンガロー 19 棟
　　　常設テント７張
　　　持ち込みテント 13 組
※宿泊せずに施設の利用のみもＯＫ

　そお市観光大使の３人が、市内にある　そお市観光大使の３人が、市内にある
花房峡憩いの森キャンプ場と大川原峡花房峡憩いの森キャンプ場と大川原峡
キャンプ場でしたいことを遊びつくしまキャンプ場でしたいことを遊びつくしま
した。した。

ライオンの可愛いバッテリー

カー。一緒に写真を撮って思い

出の１ページに。１回 100 円

バッテリーカー
2

河川プール
キャンプ場から徒歩８分。沢の

水を引き込み、人工的に作った

河川プールがあります。浅いの

で小さい子どもも遊べます。

3

テニス

コートは３面。部活の合宿にも

１回（１時間）　410 円

※ラケット×２・ボール×２

4

昼は河川プールで遊び、

夜はバーベキューと花火を

楽しむのがおすすめ。

山々の自然と非日常を

楽しんで！

ローラースケート
バランス力が試される。全身を使って姿

勢をキープ。　１回（１時間）　210 円

5

ひ
ろ
ー
い
芝
生
の
広
場
に
泊

ま
れ
る
の
は
１
日
限
定
13
組

令
和
元
年
に
２
棟
の
新
し
い

バ
ン
ガ
ロ
ー
が
建
て
ら
れ
ま

し
た

１
泊
１
棟　
４
１
８
０
円

休
憩
１
棟　
１
８
８
０
円

ゴーカート
1

約１キロメートルのロングコース。

緑あふれアップダウンもあり、走る

と気分爽快‼

１人用 260 円　２人用 520 円

恥ずかしい
でも楽しい！

ロバの
さくらです

特集

\\観

光大使

観

光大使がが //
キャンプ場キャンプ場でしたいことでしたいこと1010選選

はなふさきょう

ホームページ
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【
オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
場
】

【
バ
ン
ガ
ロ
ー
】

桐原の滝・溝ノ口洞穴を散策
キャンプ場の周辺には幅 40 メートル・

高さ 12 メートルの雄大な桐原の滝が

あります。さらに５キロメートルほど

行くと、神秘的な雰囲気のパワース

ポット溝ノ口洞穴があります。

花
火

キ
ャ
ン
プ
を
花
火
で
締

め
く
く
る
。
こ
の
夏
一

番
の
思
い
出
‼

道の駅すえよしで買い物
地元農産物・精肉・加工品な

どが販売されていてワクワク

する道の駅！ 黒毛和牛・黒

豚は計り売りもあります。

8

10

曽於市の食材でバーベキュー
バーベキューで食べる曽於市の農畜産物

は格別！ 9

7

【
常
設
テ
ン
ト
】

川遊び
キャンプ場目の前の溝ノ口川で遊

べます。透明度が高く流れもゆる

やか。指定区域内で泳げます。

6

住所　財部町下財部 6472 番地
電話　０９８６-７４- ２５５５
営業　４～ 10 月
予約　随時電話にて受付
休園　月曜日 /第１・３火曜日
　　　※夏休み期間中は無休
宿泊　�バンガロー７棟
　　　常設テント 13 張
　　　オートキャンプ場７区画
※宿泊せずに施設の利用のみもＯＫ

レ
ト
ロ
な
雰
囲
気
が
落
ち
着

く
。
１
時
間
１
０
０
円
の
冷

房
も
つ
い
て
い
て
快
適
。

宿
泊

車
の
そ
ば
に
テ
ン
ト
を
張
れ

て
荷
物
の
運
搬
が
簡
単
。

テ
ン
ト
の
設
営
・
撤
去
の
手
間

が
な
く
初
心
者
に
も
オ
ス
ス
メ
。

お肉
美味しい！

すぐそばに川があり

泳ぐのに最適！ 近くに

悠久の森や桐原の滝があ

り財部の自然を楽しむ

ことができます。

ホームページ
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曽於市内のスゴイ人にスゴイ人を紹介してもらうこのコー
ナー。前回のスゴイ人、木谷博雄さんにご紹介いただいたこ
の方は「人間味があっていい年の取り方をしているスゴイ人」
とのこと。

第第7878回回

学校法人明真学園しゃらこども園 園長
浄土真宗本願寺派龍善山願成寺 住職

藤
ふ じ

本
も と

　高
こ う

明
め い

 さん

【今回のスゴイ人】

　
　

回
は
、
財
部
町
の
し
ゃ
ら
こ
ど
も

園
の
園
長
で
願
成
寺
の
住
職
も
さ
れ

て
い
る
藤
本
高
明
さ
ん
に
話
を
伺
っ

て
き
ま
し
た
。

　

藤
本
さ
ん
は
生
ま
れ
も
育
ち
も
財

部
町
の
89
歳
。
高
校
を
卒
業
後
、
京

都
の
龍
谷
大
学
院
を
卒
業
。
そ
の
後
実

家
の
願
成
寺
の
僧
侶
と
な
り
ま
し
た
。

　

そ
の
頃
の
僧
侶
は
と
て
も
忙
し
い

毎
日
。
門
徒
の
家
へ
行
っ
て
１
回
２

時
間
以
上
お
経
を
唱
え
ま
す
。
こ
れ

が
１
日
に
２
・
３
回
あ
る
日
も
あ
り
ま

し
た
。
遠
く
は
国
分
の
門
徒
の
家
ま

で
自
転
車
で
行
っ
て
い
ま
し
た
。
さ

ら
に
財
部
サ
ン
デ
ー
ズ
で
少
年
野
球

の
指
導
も
し
て
い
ま
し
た
。

「
僧
侶
の
仕
事
と
野
球
の
指
導
の
忙
し

さ
か
ら
25
歳
の
頃
に
体
調
を
崩
し
、

辞
め
た
い
と
思
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
」

　

財
部
サ
ン
デ
ー
ズ
は
九
州
大
会
で

優
勝
す
る
な
ど
強
豪
チ
ー
ム
に
成
長
。

さ
ら
に
は
金
田
和
之
さ
ん
・
中
﨑
雄

太
さ
ん
・
中
﨑
翔
太
さ
ん
３
名
の
プ

ロ
野
球
選
手
を
輩
出
し
ま
し
た
。
ま

た
都
城
高
校
の
顧
問
と
し
て
５
回
甲

子
園
に
出
場
す
る
な
ど
、
合
わ
せ
て

46
年
間
野
球
指
導
を
行
い
ま
し
た
。

「
子
ど
も
達
に
は
千
里
の
道
も
一
歩
か

ら
。
ち
ょ
っ
と
ず
つ
上
を
目
指
し
て

い
こ
う
と
、
心
が
湧
き
上
が
る
よ
う

に
言
葉
を
か
け
て
い
ま
し
た
」

　

し
ゃ
ら
こ
ど
も
園
で
行
っ
て
い
る

の
は
非
認
知
能
力
を
高
め
る
教
育
。

非
認
知
能
力
と
は
物
事
に
対
す
る
考

え
方
・
取
り
組
む
姿
勢
や
リ
ー
ダ
ー

シ
ッ
プ
・
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
の
高
さ

と
い
っ
た
数
値
で
は
図
り
に
く
い
能

力
の
こ
と
。

「
園
児
に
毎
月
童
話
を
聞
か
せ
て
い
ま

す
。
そ
の
時
に
『
こ
う
し
な
い
と
い

け
な
い
』
と
考
え
を
押
し
付
け
ず
に
、

子
ど
も
の
想
像
に
任
せ
て
い
ま
す
」

そ
う
す
る
こ
と
で
考
え
る
力
が
芽
生

え
る
よ
う
に
し
て
い
る
そ
う
。

　

藤
本
さ
ん
の
特
技
は
囲
碁
・
料
理
・

書
道
・
薩
摩
ナ
ン
コ
・
歌
唱
な
ど
多
彩
。

好
奇
心
旺
盛
で
様
々
な
こ
と
に
挑
戦

し
て
き
ま
し
た
。

「
好
奇
心
の
源
は
憧
れ
。
花
み
た
い
に

咲
い
て
や
ろ
う
と
、
種
を
ま
い
て
い

ま
す
」

　

現
在
は
専
門
家
に
協
力
を
も
ら
い

な
が
ら
本
を
執
筆
中
。
こ
れ
か
ら
も

恐
れ
ず
に
、
憧
れ
を
追
求
し
て
い
く

と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

今
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日本ハム株式会社 様 株式会社サイバーレコード 様 山口酸素株式会社 様

株式会社久永 様
株式会社ニチレイロジグループ本社 様

株式会社システム・ナイン 様

南国殖産株式会社 様 株式会社 Misumi 様 中外電工株式会社 様

株式会社マキタ運輸 様
株式会社南九州電設 様 株式会社衞藤中山設計 様

株式会社明興テクノス 様 大福コンサルタント株式会社 様
ＬＲ株式会社 様

地方創生エリアについて
令和６年４月オープン予定の
南九州畜産獣医学拠点（通称 S

スクラ ブ

KLV）
の現状をお伝えします。

おもな経過

▲ 地方創生エリアの完成予想図

▲ 産業動物モデル飼育エリアの完成予想図

整備内容
・旧校舎を改修
・鹿児島大学などが使用する研究室を整備　　
・実習生用の宿泊施設を整備
・地域住民が利用できる会議室や交流スペースを整備
・新しい産業の創出のためレンタルオフィス５室を整備

▲ 一部元の姿を残した玄関 ▲ 誰でも使える会議室

▲ 色々な方が集えるカフェ飲食スペース ▲ レンタルオフィス

令和４年
３月

８月

令和５年
２月

３月

・県から財部高校跡地を無償譲渡
・地方創生拠点整備交付金が交付決定

・安全祈願祭実施
・�産業動物モデル飼育エリアおよび
　地方創生エリアの工事始まる

・馬エリアの施設整備工事始まる

・�産業動物モデル飼育エリアおよび
　地方創生エリア工事完成（一部を除く）

たく
さんの方が集えるエリアです！

◀ SKLV が関連する SDGs

レンタルオフィスや
飲食スペースの
事業者は公募します。

南九州畜産獣医学拠点事業をはじめ市の地方創生プロジェクトに
企業版ふるさと納税で支援していただいた企業（申出順）

令和４年度 株式会社グッドカンパニー 様 令和３年度
株式会社ハピネス 様 鎌田建設株式会社 様 株式会社田代設計工房 様

外山木材株式会社 様 コーキン化学株式会社 様 全農チキンフーズ株式会社 様

株式会社九南 様 株式会社南日本情報処理センター 様 株式会社渡辺組 様

九州電通建設株式会社 様 令和 3 年度 11 社
（非公開希望含む） 株式会社東条設計 様
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馬エリアについて

整備内容（令和 5 年度整備）
20 頭規模の厩

きゅう

舎
しゃ

1 棟・たい肥舎・馬洗い場・
屋外馬場・旧体育館を改修した屋内馬場１棟・
クラブハウス１棟・ホーストレッキングコース

▲ 馬エリアの全景 ▲ 建築中の厩舎

▲ 改修中の屋内馬場 ▲ 工事中の屋外馬場

産業動物モデル飼育エリアについて

▲ 産業動物モデル飼育エリアの全景 ▲ 牛舎の内部には壁一面にファンを設置

▲ たい肥舎 ▲ 鹿児島大学研究用の鶏舎

整備内容
・�旧グランドに次世代閉鎖型牛舎３棟 / 飼料庫（兼機材庫）

/ 敷料庫（兼機材庫）/ たい肥舎 / 研究用鶏舎を整備
・スマート畜産を実践するためローカル５G 環境を整備実　習 実　習地域活性化 スマート農業

株式会社ニシムラ 様 明治アニマルヘルス株式会社 様
株式会社タカラプランニング 様

コーキン化学株式会社 様 株式会社三竹工業 様 株式会社田代設計工房 様

株式会社ファーストセキュリティー 様
株式会社東京ナンチク 様

株式会社南日本総合サービス 様

鎌田建設株式会社 様
株式会社南日本技術コンサルタンツ 様

株式会社ヨコハマ工販 様

サザンリンク株式会社 様
STMY システム合同会社 様

株式会社鑑定ソリュート鹿児島 様

２回目 ２回目

２回目

株式会社東条設計 様 サンキョーミート株式会社 様 株式会社エム・エム・シー 様

株式会社日光製作所 様
令和 4 年度 45 社
（非公表希望含む） 扇精光ソリューションズ株式会社 様

株式会社ビートレーディング 様 令和 5 年度 全農チキンフーズ株式会社 様

令和 5 年度５社
（令和５年６月末現在）

株式会社ＡーＭ研究所 様
株式会社渡辺組 様

寄附額合計
計１億 9,000 万円 株式会社鹿児島銀行 様

株式会社武田建築事務所 様

２回目

２回目

令
和
４
年
度

南九州畜産獣医学拠点事業をはじめ市の地方創生プロジェクトに
企業版ふるさと納税で支援していただいた企業（申出順）

２回目
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第40回

遺跡あり？なし？
生涯学習課 文化財係  ☎ 0986-76-8873

新学校給食センターだより
第２回 新学校給食センターの概要①

埋蔵文化財包蔵地を確認

鹿児島県立埋蔵文化財センターホー
ムページの埋蔵文化財情報システムで
遺跡分布地図を見ることができます。

　市は現在市内に４カ所ある学校給食調理場・学校給食センターを１つにするために新学校
給食センター整備事業を進めており、令和６年７月に完成、令和６年９月（令和６年度２学期）
稼働開始を目指しています。今回は新学校給食センターの概要の注目ポイントについて紹介
していきます。

次回も引き続き新学校給食センターの概要について紹介していきます。

●�文部科学省が定める最新の学校給食衛生管理基準に「学校給食施設は二次汚染防止の観点
から汚染作業区域・非汚染作業区域・その他の区域に部屋単位で区分すること」とありま
す。新しい給食センターもこの区域に基づき明確な衛生区分ごとに部屋で分かれています。
またそれぞれの区域内でも食材や作業用途ごとに細かく部屋が分かれています。

●�食材や人の移動がワンウェイ（一方通行）になっており人や原材料などが汚染区域から非
汚染区域に移動した際、汚れや菌を持ち込んでしまう交差汚染が起きないような動線になっ
ています。

― 注目ポイント ―

「最新の学校給食衛生管理基準に適合」

焼物・揚物・蒸物室

煮炊き調理室

和え物室

コンテナ室

炊飯室

食器食缶
洗浄室

肉魚

野菜果物
下処理室

下処理室

仕分室２

仕分室１

配送室

根菜
処理室
野菜果物
荷受室

肉魚
荷受室

器具洗浄室

返却室

米庫洗米室

配

送

回

収

市
内
小
中
学
校
へ
配
送

市
内
小
中
学
校
よ
り
返
却

事務室

研修・会議室 玄関・ロビー等

調理員休憩室等

器具洗浄室

アレルギー室

更衣室等

検
収
室

検
収
室

機
械
室

洗
濯
室

食
材
納
入
プ
ラ
ッ
ト
ホ
ー
ム

平面図

※食材や人が後戻りしないため交差汚染が起きません。

汚染作業区域 非汚染作業区域 その他の区域

埋ま
い

蔵ぞ
う

文ぶ
ん

化か

財ざ
い

包ほ
う

蔵ぞ
う

地ち

。
聞
き
慣
れ
な

い
言
葉
で
す
が
、
地
中
に
遺
跡
が

眠
っ
て
い
る
可
能
性
が
非
常
に
高
い
地
点

の
こ
と
を
指
し
ま
す
。

　

遺
跡
と
は
地
球
上
に
残
る
人
類
の
活
動

の
痕
跡
で
、
そ
の
中
で
も
考
古
学
研
究
の

対
象
に
な
っ
た
も
の
や
、
文
化
財
保
護
行

政
の
対
象
と
な
っ
た
も
の
が
遺
跡
と
な
り

ま
す
。
ま
た
遺
跡
と
聞
け
ば
地
中
に
埋
ま
っ

て
い
る
も
の
で
、
発
掘
調
査
の
姿
を
想
像

さ
れ
る
と
思
い
ま
す
が
、
こ
れ
ら
は
埋
蔵

文
化
財
と
呼
ば
れ
る
も
の
で
、
古
墳
や
山

城
跡
、
貝
塚
と
い
っ
た
地
表
に
現
れ
て
い

る
遺
跡
も
多
く
あ
り
ま
す
。

　

で
は
埋
ま
っ
て
い
る
遺
跡
の
場
所
が
な

ぜ
分
か
る
の
か
…
？ 
遺
跡
調
査
の
第
一

歩
と
し
て
、
分ぶ

ん

布ぷ

調ち
ょ
う

査さ

と
い
う
地
図
を
片

手
に
農
地
や
山
地
市
街
地
を
歩
き
回
る
と

い
っ
た
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
を
行
い
ま
す
。

こ
れ
は
旧
地
形
を
確
認
し
な
が
ら
、
耕
作

や
自
然
現
象
に
よ
り
地
表
に
表
れ
た
遺
物

を
採
集
、
そ
の
地
点
を
記
録
す
る
調
査
で

す
。
遺
物
を
採
集
し
た
場
所
の
地
下
に
は

遺
跡
が
眠
っ
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
、
遺

物
が
集
中
し
て
見
つ
か
る
場
所
は
、
遺
跡

の
中
心
で
あ
る
可
能
性
が
さ
ら
に
強
く
な

り
ま
す
。
そ
の
ほ
か
に
も
地
元
の
人
に
話

を
聞
き
、
遺
物
の
採
集
地
点
を
教
え
て
も

ら
っ
た
り
、
掘
削
な
ど
で
偶
然
遺
物
が
出

土
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

遺
物
が
採
集
で
き
た
地
点
を
地
図
上
に

記
録
し
、
周
囲
の
地
形
や
自
然
環
境
な
ど

を
考
慮
し
た
う
え
で
、
遺
跡
が
眠
っ
て
い

る
可
能
性
が
極
め
て
高
い
範
囲
を
決
定
し

埋
蔵
文
化
財
包
蔵
地
と
な
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
地
道
な
ロ
ー
ラ
ー
作
戦

で
見
つ
か
っ
た
包
蔵
地
は
日
本
国
内
で
現

在
約
46
万
カ
所
あ
り
、
曽
於
市
で
は
約

６
０
０
カ
所
周
知
さ
れ
て
い
ま
す
。
市
内

は
自
然
が
豊
か
で
旧
地
形
が
よ
く
残
っ
て

い
ま
す
が
、
包
蔵
地
は
各
町
の
中
心
や
そ

の
周
辺
に
や
や
集
中
し
て
い
る
様
子
が
う

か
が
え
ま
す
。
今
も
昔
も
住
み
よ
い
場
所

を
求
め
る
心
は
そ
こ
ま
で
変
化
が
な
い
の

で
し
ょ
う
か
。

　

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
包
蔵
地
内
で
掘

削
工
事
な
ど
の
開
発
を
行
う
場
合
、
文
化

財
保
護
法
に
か
か
る
手
続
き
が
必
要
に
な

り
ま
す
。
早
め
の
連
絡
・
相
談
を
お
願
い

し
ま
す
。

【
市
役
所
本
庁
周
辺
の
埋
蔵
文
化
包
蔵
地
】

曽於市役所本庁曽於市役所本庁
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第1号第1号

Soo市
健康なび 血管を傷める暮らしをしていませんか？

～高血圧と動脈硬化は表裏一体～

　高血圧症は国民病ともいえる一般的な病気のひとつ。曽於市国民健康
保険の方で高血圧治療中の方は 4,075 人。患者数は第１位となっていま
す。しかしその一方で「高血圧は重大な病気ではない」、「症状が何もな
いから」、「血圧が高い家系だから」などの考えから、治療を自分の判断
で中断してしまう人が多くいます。

　みなさんは自分の血圧がどれくらいか知っていますか？
症状がないため、高血圧症であることに気が付かない人は
たくさんいます。自分の血圧を知るために大切なのが毎日
の「家庭での血圧測定」です。

9 月号は高血圧（食事編）について掲載します。お楽しみに。

お問い合わせ　保健課 ☎ 0986-76-8806

はなし
国民年金国民年金 保険料の免除申請について

日　　　程 時　　　間 場　　　所 予　約　先

８月９日（水） 午前９時 30 分～
午後３時 30 分

末吉本庁
３階第３委員会室

市民環境課　国民年金係
☎ ０９８６- ７６- ８８０５

鹿屋年金事務所による出張年金相談

相談は無料ですが予約が必要です。定員になり次第締め切ります。年金請求の相談が優先となります。

お問い合わせ
市民環境課 ☎ 0986-76-8805　大隅支所 地域振興課 ☎ 099-482-5923
財部支所 地域振興課 ☎ 0986-72-0934
鹿屋年金事務所 ☎ 0994-42-5121（はじめに音声ガイドが応対します）

　年金の保険料を未納のままにしている人はいませんか。気がついたら未納が増えてどれを先に支払え
ばいいのかわからない、お金がなくて支払えないなど、そんなときはお近くの年金事務所か市役所に相
談してください。
　支払いが難しい場合は免除や猶予といった制度もあります。退職や
失業といった特別な事情がある場合は離職票や雇用保険受給資格者証
を持ってお越しください。特例が受けられる可能性があります。それ
らの書類が無い場合も窓口で事情を説明してもらえれば大丈夫です。
保険料は未納のまま放置せず、まずは一度ご相談ください。

の

税
知ってほしい 税のこと知ってほしい 税のこと

お問い合わせ　税務課　☎ 0986-76-8804

P
ペイ
ayP

ペイ
ay を利用したキャッシュレス決済に注意

チャンネルチャンネル
　

Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
を
利
用

し
た
税
金
な
ど
の
支
払
い

が
で
き
な
い
と
い
う
問
い

合
わ
せ
が
よ
せ
ら
れ
て
い

ま
す
。
令
和
５
年
４
月
よ

り
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
の
運
用

が
代
わ
り
、
税
金
な
ど

の
支
払
い
が
で
き
る
の
は

「
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
マ
ネ
ー
」

の
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。

「
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
マ
ネ
ー

ラ
イ
ト
」
の
残
高
で
は
税

金
な
ど
の
支
払
い
は
で
き

な
く
な
っ
て
い
ま
す
。
Ｐ

ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
マ
ネ
ー
の
利

用
方
法
は
、
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ

ｙ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

で
確
認
し
、
手
続
き
を
済

ま
せ
て
か
ら
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

　

手
続
き
（
本
人
確
認
）

が
完
了
す
る
前
に
Ｐ
ａ

ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
へ
チ
ャ
ー
ジ
す

る
と
「
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
マ

ネ
ー
ラ
イ
ト
」
に
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
。
税
金
な
ど

の
支
払
い
は
で
き
な
い
の

で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

他
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス

決
済
の
利
用
に
つ
い
て

も
、
運
営
側
が
仕
様
変
更

す
る
場
合
が
想
定
さ
れ
ま

す
の
で
、
ご
自
身
で
最
新

の
情
報
を
確
認
し
利
用
を

お
願
い
し
ま
す
。

今月の相談
　ＳＮＳで知り合った人から暗号資産に投資すれば必ずも
うかると勧められ、指定された口座に10万円振り込んだ。
取引状況は専用のアプリで確認できるようになっており順
調に利益が出ていたため、追加で50万円投資した。数カ
月後、利益が300万円を超えたため出金しようとしたとこ
ろ、出金するためにはいったん150万円の保証金を預ける
必要があるという。仕方なく支払ったが、その後も様々な
名目でお金を請求され、いっこうに出金できない。

お問い合わせ
消費生活センター
☎ 0986-76-8823

　
不
審
に
思
っ
た
と
き
は
、
早
め
に
消
費
生

活
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

暗
号
資
産
を
使
っ
た
投
資
話

● �

暗
号
資
産
（
仮
想
通
貨
）
が
詐
欺
的
な
投
資

の
勧
誘
に
利
用
さ
れ
て
い
る
ケ
ー
ス
が
多
く

報
告
さ
れ
て
お
り
、
被
害
の
相
談
が
増
え
て

い
ま
す
。「
必
ず
も
う
か
る
」
と
い
う
投
資
は

あ
り
ま
せ
ん
。

● �

面
識
の
な
い
相
手
か
ら
投
資
を
勧
め
ら
れ
た

場
合
、
ま
ず
は
詐
欺
的
な
投
資
を
疑
い
ま
し

ょ
う
。
友
人
・
知
人
か
ら
勧
め
ら
れ
た
場
合

で
も
、
人
間
関
係
と
投
資
は
切
り
分
け
て
考

え
、
冷
静
に
判
断
し
ま
し
ょ
う
。

日
時
：
９
月
13
日（
水
）午
前
10
時
～
正
午

場
所
：
市
役
所
本
庁 

南
棟 

２
階
多
目
的
室
②

相
談
時
間

：

１
人
30
分　
定
員

：

４
名

※
相
談
無
料
。
事
前
申
し
込
み
順
で
す
。

曽
於
市
消
費
生
活

弁
護
士
相
談
会
の
お
知
ら
せ

日常に潜む日常に潜む

高血圧（からだ編）

曽於市患者数上位疾患（令和3年度）

高血圧 糖尿病 消化器系疾患

4,075人 3,333人 3,131人

正常な血管

動脈硬化が
起こっている血管

脳梗塞や心筋梗塞、腎不全など 
深刻な合併症につながる！ 

血圧が高い
状態が続くと…

血管の壁が疲弊し、血管の
壁がさらに硬く厚くなる

血液は狭くなった血管を
流れるため血圧は高くなる 

動脈
硬化

家庭血圧の基準値（日本高血圧学会より）
※合併症などにより異なります。主治医と相談してください。

75 歳以上の方 収縮期血圧（最高血圧）	135mmHg 未満
拡張期血圧（最低血圧）	 85mmHg 未満

74 歳以下の方 収縮期血圧（最高血圧）	125mmHg 未満
拡張期血圧（最低血圧）	 75mmHg 未満

★保健課では窓口で血圧手帳を無料で配布しています！

高血圧症の状態をそのままにしておく
と何がいけないの？



21 Soo City Public Relations,2023.8.Japan 20Soo City Public Relations,2023.8.Japan

今月の今月のカカレンダーレンダー
どこいく？ なにする？どこいく？ なにする？

日  Sun日  Sun 月  Mon月  Mon 火  Tue火  Tue 水  Wed水  Wed 木  Thu 木  Thu 金  Fri金  Fri 土  Sat土  Sat

1
◆子育て広場
　水遊び

2
◆子育て広場
　水遊び

3
◆子育て広場
　水遊び

4
■ 6カ月児相談
▶茶飲み場
★ソーセージ作り
　体験教室（P33）

5
▶ほっとひとい
　きタイム
★ちゃいはな
　（P23）

6 7 8
■母子手帳交付
◆子育て広場
　水遊び

9
◆子育て広場
　水遊び
▶年金相談（P19）

10
◆子育て広場
　身体測定
▶鹿児島県よろず
　支援拠点
★�市民ウォーキ
ング（P34）

★ソーセージ作り
　体験教室（P33）

11
●クリーンセンター
　休業

12
★ちゃいはな
　（P23）

13
●クリーンセンター
　休業

14 15
●クリーンセンター
　休業

16 17 18
■ 1歳児相談
▶茶飲み場
★ソーセージ作り
　体験教室（P33）

19
★ちゃいはな
　（P23）
★ソーセージ作り
　体験教室（P33）

20
★トトロ（P23）

21 22
■母子手帳交付
◆子育て広場
　水遊び

23
■２歳児歯科健診
◆子育て広場
　水遊び
▶ほっとひとい
　きタイム

24
■離乳食教室
◆育児講座 末
　�ゴミの分別の話

25
▶茶飲み場 末
★ソーセージ作り
　体験教室（P33）

26
★ちゃいはな
　（P23）
★つくしんぼ文庫
　（P23）

27
●マイナンバー
　カード休日
　申請・交付
　※要事前予約

28
▶茶飲み場
▶心が元気にな
　る相談室

29
◆子育て広場
　夏の製作
★ソーセージ作り
　体験教室（P33）

30
■ 3歳児健診
◆子育て広場
　うんち（腸）の話
★おひざでよんで
　（P23）

31
◆子育て広場
　0歳児デー

末

末

末

末

大

末 ＝末吉
大 ＝大隅
財 ＝財部August８

2023
■ 健康　　　　★ イベント
◆ 子育て　　　● その他
▶ 相談・ケア

ア
イ
コ
ン

ぜひこのページを市報から取り出して冷蔵庫に貼るなど活用してくださいね 広報より

財

財

財

財

末

末

※詳細は担当課へお問い合わせください。

�
子育て支援センターのご案内子育て支援センターのご案内 末吉 ☎ 0986-76-6565問

大隅 ☎ 099-482-2875問

財部 ☎ 0986-72-2266問

育児講座・子育てひろばは予約での受付になります。
育児講座は曽於市内在住の未就園児の親子が対象です。
≪受付は午前 10時から。活動は午前 10時 30分から午前 11時 30分まで≫

ゴミの分別方法・状況について
市役所職員がわかりやすくお話します。

【育児講座】ゴミの分別の話

講師 市民環境課　環境係

場所 すえよし子育て支援センター

未就園児の親子対象 健康のために正しい食習慣・生活習慣を身
につけてもらうことを目指します。
うんちの状態から食べ物の栄養を吸収する
腸の大切さ、腸に住み着く乳酸菌の働きを
解説し、いいうんちを出すための生活習慣
について分かりやすくお伝えします。

【子育てひろば】うんち（腸）の話

講師 都城ヤクルト 森さん

場所 たからべ子育て支援センター（木）

8 24
（水）

8 30

個人事業主・小規模事業者・起業希望の方へ 
各分野の専門家が何度でも個別に対応します。

毎月
第 2木曜
実施予定

「シゴトバ 3ラボ」財部町南俣 529番地 1
※�ご指定の場所まで出張対応も行っています。

場所

商工観光課までお申し込みください。予約

時間 午前９時 30 分～午後４時 30 分まで （木）
8 10

商工観光課 ☎ 0986-76-8282問

鹿児島県よろず鹿児島県よろず
支援拠点定期相談会支援拠点定期相談会

無料 「マイナンバーカード」「マイナンバーカード」
休日申請・交付情報休日申請・交付情報

※��交付場所での事前予約が必要です。
※�実施日直前の金曜日までに電話予約のうえ�
必要書類を持参してお越しください。
※�マイナンバーカードの更新手続き・暗証番号
再設定などもできます。

	 9月	24日（日）休日申請・交付予定

今月の
申請・交付日

（日）

8 27

末吉 ☎ 0986-76-8805問

大隅 ☎ 099-482-5923問

財部 ☎ 0986-72-0934問

大

大

大

末

相談場所開設について相談場所開設について 福祉介護課 ☎ 0986-76-8807問無料

健康のこと、ご家族のことなどお
気軽にご相談ください。
カウンセラーは勝吉 恵美子 先生 

（臨床心理士）

【心が元気になる相談室】
地域のみんなで集まって、日常の
何気ない出来事や、悩み事などを
一緒にお茶を飲みながらお話しま
せんか。申し込みは不要です。

【茶飲み場】
話を聞いてほしい方、悩みを抱えている方、
一緒にお茶を飲みながらお話しませんか？
スタッフは女性と子どものサポーター養成講
座を修了された方々。申し込みは不要です。

【ほっとひといきタイム】

各相談所の
会場地図→

そお生きいき健康センター
末吉町二之方 2342番地 2

場所

最大３組

定員

福祉介護課 社会福祉係
☎ 0986-76-8807

予約

午後１時 30分～

時間

（月）

8 28≪ひだまり≫
末吉町南之郷 9928番地 2
午前 11時～午後 3時

末吉・高岡

毎週
金曜日

（月）

8 28末吉 ≪そお生きいき健康センター≫
末吉町二之方 2342番地 2
午後３時～午後５時

大隅 ≪大隅農産加工センター≫
大隅町下窪町 30番地
午後１時～午後３時

（土）

8 5

（水）

8 23 末吉・柳迫
≪皆来館≫
末吉町深川 3621番地 6
午前 10時～午後 3時

※ �8月 11日は祝日のため
お休みになります。

末

大
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図書館だより

曽於市立図書館 開館時間：午前９時～午後６時 / 休館日 毎週月曜日・第３水曜日
本館（末吉） ☎ 0986-28-8051 / 大隅分館 ☎ 099-482-2410 / 財部分館 ☎ 0986-72-0946

『恋する殺人者』
　倉知 淳 / 幻冬舎　

従姉の転落死に不審を抱く高文
は、来宮と真相を探る。刑事と
捜査を進めるが協力を依頼した
人が次々と殺され…。

『君の六月は凍る』
　王谷 晶 / 朝日新聞出版

30 年前に別れた君が凍死体で発
見されたと聞き、わたしはあの町
での君との記憶を呼び覚ます。

曽
於
高
校
３
年　
小
濵　
穂
花
さ
ん 

推
薦

『 

自
分
コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス 
』

　
　
　
　
　
　
み
う
ら
か
れ
ん
／ 
金
の
星
社

　

こ
の
本
は
短
編
小
説
で
す
。
10
代
が
抱
え
る
リ
ア

ル
な
悩
み
や
不
安
に
答
え
る
話
で
す
。
ど
の
物
語
も
短

く
、
ち
ょ
っ
と
し
た
時
間
に
読
む
の
に
ぴ
っ
た
り
な
本

で
す
。
実
際
の
体
験
談
や
10
代
の
声
を
も
と
に
し
た

作
品
な
の
で
と
て
も
共
感
で
き
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

私
が
一
番
お
す
す

め
す
る
話
は
、「
コ

ミ
ュ
障
脱
皮
宣

言
！ 

」
と
い
う
話

で
す
。
気
に
な
る

人
は
ぜ
ひ
読
ん
で

み
て
く
だ
さ
い
。

『�日暮れのあと』
著者 小池 真理子
出版 文藝春秋　

毎月23日は
10冊貸出しの日

末
吉

大
隅

財
部

お知らせ

今月のイベント
【末吉】	 ちゃいはな…絵本の読み聞かせや手あそび歌

	 5・12・19・26 日（土）　午後 2 時から
【末吉】	 トトロ…影絵・ストローと牛乳パックを使った工作

	 20 日（日）　午後 2 時から
【末吉】	 おひざでよんで

	 30 日（水）　午前 10 時から
【大隅】	 つくしんぼ文庫…大人の読書会

	 26 日（土）　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分

8月号

私の
推薦

『息』
　小池 水音 / 新潮社

弟が若くして死を選んでから、
家族も悔いと悲しみを胸に抱き
…。喪失を抱えた家族の再生を
息を繫ぐようにして描き出す。

『�３びきのねずみひみ
つのおかしやさん』

著者 いしい みえ
出版 Gakken

『おふろおじゃまします』
著者 たしろ ちさと
出版 文溪堂　

『�AI マスクは
　いかがですか ?』
著者 赤羽 じゅんこ
出版 フレーベル館

『カップねこ』
著者 塚本 やすし
出版 ニコモ　

『ぼくらは星を見つけた』
著者 戸森 しるこ
出版 講談社

輝く！輝く！
ヤングワー

カー
ヤングワー

カー
鹿
児
島
く
み
あ
い
チ
キ
ン
フ
ー
ズ
株
式
会
社

大
隅
食
品
工
場 

業
務
課 

入
社
６
年
目

宮み

や

田た 

侑ゆ

う

志し

さ
ん

安
全
・
安
心
を
追
求
し

国
産
若
ど
り
を
出
荷

　

大
隅
町
に
あ
る
鹿
児
島
く
み

あ
い
チ
キ
ン
フ
ー
ズ
株
式
会
社

の
大
隅
食
品
工
場
。
大
隅
団
地

に
あ
る
契
約
・
直
営
合
わ
せ
て

42
農
場
か
ら
生
産
さ
れ
た
ブ
ロ

イ
ラ
ー
（
肉
用
鶏
）
を
一
日
当
た

り
約
５
万
９
千
羽
処
理
し
て
出

荷
し
て
い
ま
す
。

■�

就
職
し
た
理
由
は
？

　

鹿
児
島
県
は
ブ
ロ
イ
ラ
ー
の

出
荷
数
が
日
本
で
ト
ッ
プ
ク
ラ

ス
で
す
。
そ
ん
な
鹿
児
島
県
で

鶏
肉
の
製
造
に
携
わ
っ
て
み
た

い
と
思
い
入
社
し
ま
し
た
。
食
を

通
じ
て
人
々
の
生
活
を
豊
か
に

す
る
仕
事
が
し
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

■
現
在
の
仕
事
内
容
は
？

　

む
ね
肉
の
製
造
ラ
イ
ン
を
管

理
し
て
い
ま
す
。従
業
員
の
配
置・

技
術
指
導
・
機
械
の
メ
ン
テ
ナ
ン

ス
が
お
も
な
仕
事
で
す
。

　

従
業
員
に
は
ベ
ト
ナ
ム
人
の

技
能
実
習
生
も
在
籍
し
て
い
ま

す
。
そ
の
た
め
言
葉
だ
け
で
は
な

く
図
や
絵
を
使
い
な
が
ら
分
か

り
や
す
く
説
明
す
る
よ
う
に
し

て
い
ま
す
。
で
き
る
だ
け
ミ
ス
に

つ
な
が
ら
な
い
よ
う
に
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
業
務
中
に
、
け
が
が
発

生
し
な
い
よ
う
に
月
に
一
度
、
安

全
衛
生
委
員
会
を
開
い
て
い
ま

す
。
工
場
内
の
危
険
箇
所
な
ど
の

情
報
を
共
有
し
て
常
に
改
善
を

行
っ
て
い
ま
す
。

■
や
り
が
い
は
？

　

工
場
に
搬
入
さ
れ
た
ブ
ロ
イ

ラ
ー
に
対
し
て
、
出
荷
し
た
鶏
肉

の
量
が
計
算
さ
れ
た
歩
留
ま
り

表
を
見
て
、
よ
り
多
く
の
鶏
肉

を
出
荷
で
き
て
い
た
時
に
嬉
し
く

思
い
ま
す
。
廃
棄
量
を
減
ら
し
、

い
か
に
骨
に
肉
が
残
ら
な
い
よ
う

に
解
体
す
る
か
、
こ
だ
わ
っ
て
作

業
し
て
い
ま
す
。

■
今
後
の
目
標
は
？

　

工
場
で
は
機
械
化
が
進
ん
で

い
ま
す
。
出
荷
ま
で
の
作
業
の
う

ち
約
８
割
が
自
動
化
さ
れ
て
い

ま
す
。
そ
の
た
め
製
造
ラ
イ
ン
を

止
め
な
い
よ
う
に
、
機
械
の
メ
ン

テ
ナ
ン
ス
方
法
や
専
門
的
な
知

識
を
覚
え
て
い
き
た
い
で
す
。
プ

ラ
イ
ベ
ー
ト
で
は
彼
女
募
集
中

で
す
。

鹿児島くみあいチキンフーズ株式会社 大隅食品工場

設　　立　昭和 53 年
採用実績　�途中入社者 毎月２人以上
従業員数　314 名（委託会社を除く）
平均年齢　約 42 歳

有給休暇の平均取得日数	 約 12 日 / 年
育児休業取得者数	 10 名以上
月平均残業時間	 ４時間

住所　大隅町中之内 4980 番地
電話　099-482-3111

ホームページ
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　キャッシュレス決済とは C
キャッシュ

ash
（現金）と L

レ ス
ess（無い）を組合わ

せた言葉で、現金を使わない支払
方法です。ここではスマートフォン
を使った QR コード決済について
説明します。

初心者向け初心者向け

デジタルデジタル

それっ
て何？

解説解説
第 回7

キャッシュレス
決済ってなに？

　それぞれの QR コード決済に対応できるお店でしか支払いはできま
せんので注意が必要です。

③ �残高が少なくなったら、
入金を行います。一定
額以下になるとクレジッ
トカードから自動で入
金される機能があるも
のもあります。

残高には
気を付けましょう！

②� �支払い時にアプリを起
動して、自分の QR コー
ドを読取ってもらうか、
お店の QR コードを読
取ってから金額を入力
します。

①� �スマートフォンに使いた
い QR コード決済アプ
リをインストールして
初期登録を行い、入金

（チャージ）を行います。

・クレジットカード入金
・コンビニ現金チャージ
　　　　　　　　  など

お店で使用できるか確
認しましょう！

OK

使える？

※ QR コードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

わたしたち

大隅町 です「ひまわり体操教室」
【お問い合わせ】福祉介護課　地域・高齢者支援係　☎ 0986-76-8807

わたしたち

大隅町 です「ひまわり体操教室」
【お問い合わせ】福祉介護課　地域・高齢者支援係　☎ 0986-76-8807

次回は財部町の「きんもくせい」です。お楽しみに♪

　開設して 5 年目になります。毎週 1 回、基本の体
操はもちろんラジオ体操第１・第２やテレビで放送
される「みんなの体操」もしています。後半は脳トレ・
ゲーム・紙風船遊び・歌などで交流を深めています。
今後も健康づくりや社会参加の場の１つとして皆さ
んと協力して継続していきたいと思います。

わたしたちの教室の

キラリさん★
茭ヶ迫 ミモイさん

　教室開設時から参加され、無遅刻無欠席で
熱心に取り組んでいます。そのこともあって、
体力測定では実年齢より13歳も若い結果で
した。元気の秘訣は規則正しい生活を送るこ
と、体操をすること。何よりも楽しみなのは
ご主人と一緒に出掛けるグランドゴルフだそ
う。その腕は大したものです !!

認知症みんなで知ろう♪
第 12 回

相談窓口・活動内容のお問い合わせ

【福祉介護課 地域・高齢者支援係】
☎ 0986-76-8807

【曽於市地域包括支援センター】
☎ 0986-76-8824

「最近、物忘れが気になる」
など、心配や不安があった
らお気軽にご相談ください。

【認知症と生きる】届け！認知症のわたしたちの声
※本の内容より抜粋

「認知症なの」
「あっそうなの」
それくらい普通に

私たち抜きに
私たちのことを
決めないで

ここで一冊紹介したい本があります。　

『認知症になっても人生は終わらない』
～認知症の私が、認知症のあなたに贈ることば～　著：認知症のわたしたち（昌文社）
という本です。

　こんにちは！認知症地域支援推進員の竹内です。
令和５年６月 16 日に「共生社会の実現を推進するための認知症基本法」が公布されたことを
ご存じですか。法律は認知症の人が尊厳を保持しつつ希望を持って暮らすことができるよう
に、国や自治体の取り組みを定め、国民には認知症に関する正しい知識を持つように求めて
います。2025 年には高齢者の 5 人に 1 人が認知症になると予測されています。私たち一人
ひとりがともに歩む社会の一員として「認知症の人」ではなく「ひとりの人」として関わる
ことが当たり前の社会や地域になるように期待します。

ゆっくり待ってくれれば
できることはたくさんある

うまく言えないけど
話したいことは
たくさんある

不便ではあるが
不幸ではない

にんちしょうになっても
くいはない。これから
がたのしい世界だ

叱らないで
笑って許して

この本には認知症とともに生きる人たちからのメッ

セージがあります。皆さまのところにも届きますように。
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教育委員会だより 学校教育課　☎0986-76-8872

１　子どもの心に寄り添う
　�　子ども達は友達との人間関係・学習・生活にとさまざまな悩みを抱えています。夏休み中は「自宅」
という安心できる環境で過ごすからこそ２学期が近づくにつれ、不安が大きくなる子どもも多いよう
です。次のことについて、家族で確認しましょう。

　毎日のあいさつを行おう
　あいさつすると子どもの状況も見えてきます。細
かな変化に気付ける大人へ。

　肯定的なメッセージを返そう
　あなたの味方だよと、子どもの言葉に共感する言
葉を返せる大人へ。 

　子どもの悩みに寄り添おう
　子どもの悩みを自分のこととして受け止め、どう
すれば解決できるかともに考えられる大人へ。

　夏休みは相談のチャンス！
　まとまった時間の取りやすい夏休みは学校への相
談のチャンスです。学校は各関係機関へもつながっ
ています。

　�困ったら、いろいろな人に相談してみよう
　一人で子育てを抱え込まず、困ったら地域や曽於市関係機関・学校
の「そおぐるみ」で考えましょう。学習や学校生活の困りごとは学校
や相談ダイヤル（ふれあい教室）、学校教育課にご相談ください。

《相談窓口》	ふれあい教室	 平日　午前９時～午後４時
		  ☎ 0986 － 76－ 5578
	 学校教育課	 ☎ 0986－ 76－ 8872

　夏休みもあと１カ月になりました。子ども達が２学期も笑顔で登校できるように、地域
や家庭・企業・学校が「そおぐるみ」で子ども達の笑顔を守っていきましょう。

●期間　８月 14 日（月）～ 16 日（水）の３日間
　※学校職員は出勤しておりません。
　※部活動や学校施設開放も休止いたします。
●学校閉庁期間の連絡先　教育委員会学校教育課　☎ 0986 － 76 － 8872

　市では平成 28年度から市立学校の夏季休業中に「学校閉庁日」を設定しています。「学校閉庁日」
は学校職員の健康の保持、心身のリフレッシュなどを目的に対外業務がほとんどないお盆の時期に、
学校職員が一斉に休暇などをとり業務を休止する日となっています。市民の皆さまのご理解とご協力
をお願いします。

夏季休業期間中の「学校閉庁日」のお知らせ

２　危険から子どもの命を守る
　�　夏休みになると海や川、山などでレジャーを楽しむ家庭も多いかと思います。そこには危険も潜ん
でいます。また通学路にも人目につかない暗がりや草木で覆われている場所があります。「そおぐるみ」
で子ども達の大切な命を守っていきましょう。

　海で泳ぐときは管理された海水浴場を利用しよう。
　前の日から天気予報で海や山の状況を確認しよう。
　必ず複数でたくさんの大人の目のもとで子どもを守ろう。
　危ない場所だなと感じたら学校へ連絡しましょう。

子ども達が笑顔で２学期を迎えるために
「そおぐるみ」で支えよう！　市は令和 2 年 3 月 23 日に手話言語条例を制定しました。手話は言語であり、手話への理解と手話を

使用しやすい環境を推進します。手話と親しむために身近なものから覚えて積極的に使ってみましょう。

手話手話を使ってみよう！を使ってみよう！

（一財）全日本ろうあ連盟発行『わたしたちの手話　学習辞典ⅠおよびⅡ』より転載
お問い合わせ　福祉介護課 障害福祉係　☎ ０９８６- ７６- ８８０７

猛暑

親指を人差し指にのせ
右手拳で手首をあおぐ
ように動かす。

折り曲げた右手５指を
こめかみに向けて半回
転させる。

日　程 クリーンセンター ごみ収集
末吉 大隅 財部

８
月

7 月

通常営業
収集

収集

休
8 火 収集9 水 休
10 木 収集 休
11 金 休 収集
12 土 通常営業 休

休13 日 休 休
14 月 通常営業 収集 収集
15 火 休 休 休
16 水

通常営業 収集

収集
17 木 収集 休
18 金 収集
19 土 休 休20 日 特別営業 休

お盆期間のクリーンセンター業務と
ごみ収集について

市民環境課 環境係 ☎ 0986-76-8805

・月曜日～土曜日
　午前 8 時 30 分～午後 4 時 30 分
・第 3日曜日
　午前 9 時～午後 4 時
※日曜日（第 3 日曜日を除く）、
　�国民の祝日・休日、振替休日は

休業です。

クリーンセンターの
営業日・搬入時間
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●入居資格
�住宅に困窮していること
※�居住可能な住宅を所有している

方は原則として入居できません。
●申込期間

８月１日（火）～８月16日（水）

●申込先

まちづくり推進課　住宅管理係
●申込方法�
市営住宅入居申込書と添付書類を
窓口に提出してください。
※�詳細はお問い合わせいただくか、

市ホームページをご覧ください。

「きばっど曽於市！商品券」事業第5弾
取扱店の募集について

◎概要
　エネルギー・食料品などの物価高騰の影響から、生活支援および事業者支援のために実施する、曽於市経済対
策配布型商品券事業（第５弾）の取扱店を募集しています。

商品券は１人１冊配布し１冊 5,000 円分の商品券（500 円券×５枚×２種類）です。
⑴ 全店応援券 ……………… すべての取扱店で使用できる商品券
⑵ 飲食店・地元店応援券 … 市内の飲食店または地元店として登録された取扱店のみ使用できる商品券
※�２種類の商品券は飲食店で使用する場合１枚当たり 600 円として使用できます。
　テイクアウトは 500 円扱いとなります。

◎提出書類
□ 曽於市経済対策配布型商品券（第 5 弾）
　 取扱店登録申請書
□ 換金振込先口座の写し
□� �営業許可書の写し
　（飲食店として登録する場合のみ） 

◎申請方法
申請書に必要事項を記入し提出書類を下記窓口へ持参
してください。申請書は市のホームページまたは窓口
にてお受け取りください。

・末吉本庁　企画政策課（本館２階）　☎ 0986-76-8802
・大隅支所　地域振興課（２階）　　　☎ 099-482-5923
・財部支所　地域振興課（１階）　　　☎ 0986-72-0934◎申請期限

　12月28日（木）まで
※ �8 月 15 日（火）までに登録された取扱店は、

取扱店一覧のチラシに掲載されます。以降は市
ホームページのみの掲載となります。

◎お問い合わせ
　企画政策課　政策調整係　☎ 0986-76-8802

魅力アップセミナー～わたしだけのキレイをつくるメイク～
企画政策課 広報統計係 ☎ 0986-76-8802

　“ 脱マスク ” と聞きますがなかなかハードル
が高いと感じる方もいらっしゃるのではないで
しょうか。不安を解消し前向きに輝くことを目
的として KTS「ナマ・イキ VOICE」出演、番組ポ
スターのヘアメイクも担当されるヒラノマリナ
さんを講師に招き「魅力アップセミナー」を市
民の皆さま向けに開催します。

市営住宅の入居者募集について
まちづくり推進課 住宅管理係 ☎ 0986-76-8874

キオビエダシャクによる
イヌマキへの被害について

まちづくり推進課 住宅管理係 ☎ 0986-76-8874

◎日　程　９月３日（日）
◎時　間　午前 9 時～午前 11 時 30 分
◎場　所　�末吉中央公民館　大会議室
◎内　容　���楽しくマッサージとメイクをして
　　　　　　自分の魅力に気づきます

◎参加料　無料
◎定　員　市内在住の方限定30名
※�多数の場合抽選となります。当選者のみ参加者決定通

知を送付します。

◎申込方法
　①�ホームページ掲載の申し込み用紙に必要事項を記載

のうえ企画政策課へ持参または FAX（0986-76-4331）
で送信。

　②�氏名・住所・電話番号に「魅力アップセミナー」と
記載し企画政策課メールアドレス（kikaku@city.soo.
lg.jp）まで送信。

◎申込期限　８月 10 日

◎市営柳迫団地
●住所　�末吉町深川 3621 番地２
●戸数　�３DK　１戸
●構造　�木造
●家賃　�月額 14,900 円～

◎市営前玉団地
●住所　�財部町南俣 554 番地１
●戸数　�３DK または２DK　４戸
●構造　�低層耐火
●家賃　�月額 24,900 円～

◎入居者の選考
�応募者数が募集戸数を超え
る時は、公開の抽選で入居
者と補欠者を決定します。

●抽選日　�８月24日（木）
●時　間　午後２時
●場　所　本庁南棟多目的室３
※�参加された方の結果を優先します。

◎
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そお市の情報をお届け！
そお市の情報をお届け！

お知らせ
児童扶養手当について

児童の父または母や、父母に代わっ
て児童を養育している人に支給され
ます。父母がいても重度の障がいが
ある場合には支給されます。
●対象

・�父母が婚姻を解消した児童。
・父または母が死亡した児童。
・�父または母が重度の障がいの状態

にある児童。　など

●支払日　奇数月の 11 日
※�支払日が土・日曜日、祝日の場合

は直前の平日。
●現況届　�児童扶養手当を受給して

いる方は毎年「現況届」
の提出が必要です。対象
者に通知を郵送しますの
で、期間内に提出をお願
いします。

　　こども未来課　子ども福祉係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８７０
問

※令和５年４月１日以降の金額。

本体額
全部支給 44,140 円

一部支給 44,130 ～
10,410 円

第 2子
加算額

全部支給 10,420 円

一部支給 10,410 ～
5,210 円

第 3子以降
加算額

（1人につき）

全部支給 6,250 円

一部支給 6,240 ～
3,130 円

児童扶養手当の金額（月額）

移住支援金の
法人登録申請について

鹿児島県では東京圏の在住者または
通勤者が県内に移住し、条件を満た
す UIJ ターン者に移住支援金を支給
しています。支給には県が開設する
マッチングサイト「かご Job」に登
録された移住支援金対象法人に就業
することが条件の１つとなっていま
す。県では移住支援金対象法人登
録申請を随時受け付けています。県
ホームページ・マッチングサイト「か
ご Job」をご覧ください。

　　企画政策課　定住推進係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８０２
問

鹿児島県
ホームページ

マッチングサイト
「かご Job」

離婚時の年金分割制度
について

離婚した場合、婚姻期間中の厚生年
金を分割してそれぞれ自分の年金と
することができます。離婚後２年以
内に手続きを行ってください。
※詳しくはご相談ください。
　　鹿屋年金事務所
　　☎ ０９９４- ４２- ５１２１
問

●対象　�
・�20 歳未満で身体や精神に中度以上

の障がいのある児童を監護してい
る父または母。

・�父母に代わって身体や精神に中度
以上の障がいのある児童を監護し
ている方。　など

●申請書類
・�請求者と対象児童の戸籍謄本
・�専用の診断書（様式は市役所にあ

ります。）
●所得状況届　�特別児童扶養手当を

受給している方は毎
年「所得状況届」の
提出が必要です。対
象者に通知を郵送し
ますので、期間内に
提出をお願いします。

　　こども未来課　子ども福祉係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８７０
問

特別児童扶養手当について

１級（重度障がい児） 53,700 円

２級（中度障がい児） 35,760 円

特別児童扶養手当の金額（月額）

※令和５年４月１日以降の金額。

農地・農業用施設の
日常的な維持管理について

農道・排水路・頭首工・用水路・た
め池などの日常的な維持管理は、災
害を防止・軽減するために大切です。
●�日常点検で維持管理に努めましょう。
●�ため池や水路などは天気予報を確

認し早めに水量調節をするなど豪
雨前に対策を取りましょう。

●�災害発生時は人命最優先、二次災
害防止が大切です。天候が回復し
てから被害調査を行ってください。

　　耕地林務課　農地保全係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８１０
問

農業用施設の維持管理不良は災
害復旧事業に採択されません。
水路などの草刈り・泥上げ・清
掃作業などを定期的に実施して
記録写真を保管してください。

情報公開条例の運用状況
　市民の皆さんの理解と信頼を深め、適正に制度の運営が図られる
よう公文書開示状況を公表します。

※�部分開示および不開示は公文書に個人情報が含まれていたものや、
文書が存在しないものです。

※不服申し立てはありませんでした。

公文書開示の実施状況

実施機関 開示請求
件 数

処理状況
開示 部分開示 不開示 取下げ

市　　　　長 13 5 2 6 0
議　　　　会 1 1 0 0 0
教育委員会 0 0 0 0 0
農業委員会 0 0 0 0 0
監 査 委 員 0 0 0 0 0
選 挙 管 理
委 員 会 0 0 0 0 0

固 定 資 産
評 価 審 査
委 員 会

0 0 0 0 0

合　　　　計 14 6 2 6 0

　　総務課　総務法制行革係　☎ ０９８６- ７６- ８８０１問

個人情報保護条例の運用状況
　個人情報保護制度が適正に運用されているか判断する材料として
請求状況を公表します。

保有個人情報開示の実施状況

実施機関 開示請求
件 数

処理状況
開示 部分開示 不開示 取下げ

市　　　　長 3 1 1 1 0
議　　　　会 0 0 0 0 0
教育委員会 0 0 0 0 0
農業委員会 0 0 0 0 0
監 査 委 員 0 0 0 0 0
選 挙 管 理
委 員 会 0 0 0 0 0

固 定 資 産
評 価 審 査
委 員 会

0 0 0 0 0

合　　　　計 3 1 1 1 0

※�部分開示および不開示は他人の個人情報が含まれている場合などや
請求した個人情報が存在しないものです。

※不服申し立てはありませんでした。

令和
４年度

公文書と個人情報の公文書と個人情報の
開示請求状況を公表します開示請求状況を公表します

募　集
福祉・介護のしごと就職・
転職フェアの参加者を募集

●日程　�９月 30 日（土）
●場所　�かのやグランドホテル

　　鹿児島県社会福祉協議会　
　　福祉人材・研修センター　
　　☎ ０９９- ２５８- ７８８８

問

◎１部　就職・転職セミナー
●時　間　�午後１時～
　　　　　午後１時 50 分
●受　付　�午後０時 30 分
●対　象　�おおむね 55 歳以上の

方など
●講　師　�社会福祉法人福寿会
　　　　　特別養護老人ホーム
　　　　　ルーピンの里　
　　　　　施設長　福留利郎氏
●定　員　�先着 30 名
●受講料　�無料
●申　込　�９ 月 ８ 日（ 金 ） ま で

に 申 込 書 を FAX ま た
は郵送で申し込みく
ださい

◎２部　就職・転職相談会　
県内の介護職場の人事担当者が、
仕事内容・条件など個別の相談
に応じます。場内に情報提供・
各種相談コーナーを設置します。
●時　　間　�午後１時 50 分～
　　　　　　午後３時 50 分
●受　　付　�午後１時 20 分～
　　　　　　午後３時 20 分
●対　　象　�介 護 な ど の 職 場 へ

就 職 希 望 者 お よ び
令 和 ６ 年 3 月 卒 業
予定の学生

●参加法人　�20 法人（予定）
●参 加 料　�無料
※事前の申し込みは不要です。
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鹿児島県介護（大隅地域）
の入門的研修受講者を募集

●日　　程　�９月　９日（土）
　　　　　　９月 15 日（金）
　　　　　　９月 16 日（土）
●時　　間　�午前８時 45 分～
　　　　　　午後５時
●場　　所　�鹿屋市社会福祉会館
●対　　象　�介護未経験者で介護の

勉強をしたい方
●定　　員　�先着 20 名
●受 講 料　�無料
●申込期限　�８月 24 日（木）まで
●申込方法　�受講申込書に記入のう

え、FAX（０９９- ２５０
- ９３６３）または郵送

　　鹿児島県社会福祉協議会　
　　福祉人材・研修センター　
　　☎ ０９９- ２５８- ７８８８

問

令和５年度大隅曽於地区
消防組合の消防吏員
採用試験受験者の募集

●採 用 日　令和６年４月１日
●申　　込　８月 14 日（月）まで
※当日消印有効
●１次試験　９月 17 日（日）
●試験内容　�教養試験・作文試験・

適性検査・体力検査
●試験場所　�

・筆記試験　曽於消防署
・体力検査　�大隅弥五郎伝説の里
　　　　　   多目的広場
●採用予定　�２名
●受験資格　�

・�平成８年４月２日から平成 18 年４
月１日までに生まれた方。

・�高等学校卒業以上の学歴を有する
方（令和６年３月卒業見込み者を
含む）　など

※�詳しくは大隅曽於地区消防組合の
ホームページをご覧ください。

　　大隅曽於地区消防組合本部　
　　総務課
　　☎ ０９９- ４８２- ０５６９

問

就学義務猶予免除者などの
中学校卒業程度認定試験
受験者の募集

病気などやむを得ない事由により、
義務教育諸学校の就学を猶予または
免除された子などが、中学校を卒業
した者と同等以上の学力があるかど
うかを認定するために国が行う試験
です。合格した方には高等学校の入
学資格が与えられます。
●対 象 者

・�就学義務猶予免除者である（あっ
た）方で、令和 6 年 3 月 31 日まで
に満 15 歳以上になる方。

・�日本の国籍を有しない方で、令和
6 年 3 月 31 日までに満 15 歳以上
になる方。　など

●試 験 日　10 月 19 日（木）
●申　　込　 ９ 月 １ 日（金）まで
●申込方法　�県教育委員会・文部科

学省に問い合わせて申
し込みください。

　　教育委員会　学校教育課
　　☎ ０９８６- ７６- ８８７２
問

令和
５年度 自衛官などの募集自衛官などの募集

募集種目 資　　格 申込期間 試験日

防衛大学校
学生

推　　　　薦
18歳以上 21 歳未満で高卒（見込含）
または高専３年次修了（見込含）で学
校長が推薦する者 ９月５～８日

  ９月 16・17 日

総 合 選 抜 18歳以上 21 歳未満で高卒者（見込含）
または高専３年次修了者（見込含）
※自衛官は 23 歳未満

  １次  ９月 16 日
  ２次  10 月 21・22 日

一　　　　般 ７月１日～ 10 月 18 日   １次  10 月 28 日
  ２次  11 月 28 日～ 12 月２日

防衛医科
大学校

医学科学生
18歳以上 21 歳未満で高卒者（見込含）
または高専３年次修了者（見込含）

７月１日～ 10 月 11 日   １次  10 月 21 日
  ２次  12 月 13 日～ 15 日

看護学科学生 ７月１日～ 10 月４日   １次  10 月 14 日
  ２次  11 月 25・26 日

航空学生
高卒者（見込含）または
高専３年次修了者（見込含）
※海　18 歳以上 23 歳未満の者
※空　18 歳以上 21 歳未満の者

７月１日～９月７日
  １次  ９月 18 日
  ２次  10 月 14 ～ 19 日
  ３次  海  11 月 17 日～ 12 月 13 日
  　　  空  11 月 11 日～ 12 月 14 日

一般曹候補生 18歳以上 33 歳未満の者 ７月１日～９月５日   １次  ９月 22・23 日
  ２次  10 月 15 ～ 17 日

自衛官候補生（男子・女子） 18歳以上 33 歳未満の者 ７月１日～９月１日   ９月 19 ～ 22 日

　　防衛省 自衛隊 鹿児島地方協力本部 大隅地域事務所　☎ ０９９- ４８２- １４０５問

【個別説明会のお知らせ】平日は午前９時から午後５時まで受け付けています。
　　　　　　　　　　　  土日祝日も開催できますのでご相談ください。

「観光地域づくりに関する
住民意識調査」アンケート
回答のお願い

大隅半島の観光地域づくりに活用す
るため、大隅半島在住の方に住民満
足度調査を実施します。アンケート
に回答いただいた方には、抽選で 10
名様に 2,000 円程度の大隅特産品を
プレゼントします。
●対　　象　�大隅半島在住の方
●回答期間　�８月１日（火）～
　　　　　　９月 30 日（土）
●回答方法　�二次元コードを読み込

み WEB から回答

　　株式会社おおすみ観光未来会議
　　☎ ０９９４- ３５- １２６６
問

アンケートの回答はこちら

林業就業支援講習の
受講者を募集

林業の知識や技術を身に付け、就職
を支援する講習です。
●日　　程　�令和６年１月 12 日（金）

～２月８日（木）
●場　　所　�たからべ森の学校
●対　　象　�新たに林業への就業を

希望される方
●申込期限　�10 月 31 日（火）まで
●申込方法　�参加申込書を郵送また

は二次元コードから申
し込みください

●受 講 料　�無料

　　たからべ森の学校　
　　☎ ０９８６- ２８- ７１２０
問

申し込みはこちら

イベント

ソーセージ作り体験教室の
開催

（株）ナンチクと（一社）曽於市観
光協会の共催で、プロの指導による
家庭でできるソーセージ作り体験を
開催します。ものづくりの面白さや
楽しさを体感しましょう！
●日　　程　�８月４日（金）・10 日

（木）・18 日（金）・19
日（ 土 ）･25 日（ 金 ）
･29 日（火） 

●時　　間　�午後３時～午後５時
●場　　所　�レストラン肉の蔵
　　　　　　（ナンチク直売店内）
●対　　象　�中学生以下のお子さま

と保護者
※作ったソーセージは試食できます。
※�体験を終えたお子さまには「ソー

セージ作り体験修了証」を交付し
ます。

●定　　員　各開催日先着 24 人
●参加費用　無料
●申込方法　�各開催日の３日前まで

に（一社）曽於市観光
協会へお電話で申し込
みください

　　（一社）曽於市観光協会
　　☎ ０９８６- ２８- ０１１１
問

修学旅行生の「農家民泊」
受け入れ家庭を募集

曽於市には年に数回、修学旅行など
で関東・関西圏から中高生が訪れて
います。 曽於市グリーン・ツーリズ
ム協議会では、そんな学生たちを「農
家民泊」として受け入れてくださる
方を随時募集しています。
受け入れ家庭は農家である必要はな
く、生徒たちと家庭菜園の収穫をし
たり、郷土料理を作ったり、体験を
提供していただきます。受け入れ家
庭は体験学習にともなう対価を受け
取ることができます。
修学旅行生の受け入れに資格は必要
ありません。曽於市グリーン・ツー
リズム協議会に加入し、年１回の食
品衛生・けがなどの対応について学
ぶ「安全講習会」を受講すれば受け
入れできます。興味のある方は、ぜ
ひお気軽にご連絡ください。
　　曽於市グリーン・ツーリズム
　　協議会（商工観光課内）
　　☎ ０９８６- ７６- ８２８２

問

～トレーナーが教える～
走り方教室の開催

●日　程　�９月３日（日）
●時　間　午後２時～午後４時
●対　象　小学１～３年生
●定　員　�30 名
●場　所　�ジャパンアスリート
　　　　　トレーニングセンター大隅
　　　　　室内陸上競技場
●料　金　�1,000 円（施設使用料含む）
●指導者　�アーバンウェルネスクラブ　

エルグ指導員　鈴木章介
●申　込　�電話もしくは受付にて申

し込みください
　　ジャパンアスリート
　　トレーニングセンター大隅
　　☎ ０９９- ４７７- １１０２

問

姿勢改善ヨガの開催
●日　程　�９月 10 日（日）
●時　間　午前 10 時～午前 11 時
●対　象　高校生以上
●定　員　�20 名
●場　所　�ジャパンアスリート
　　　　　トレーニングセンター大隅
　　　　　３階音楽室
●料　金　�500 円
●指導者　�アーバンウェルネスクラブ　

エルグ　スタジオインスト
ラクター　asami

●申　込　�電話もしくは受付にて申
し込みください

　　ジャパンアスリート
　　トレーニングセンター大隅
　　☎ ０９９- ４７７- １１０２

問

チラシ・申込書はこちら
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コロナ５類移行
キャンペーン価格

寄　附
曽於市思いやりふるさと
寄附金（ふるさと納税）

令和５年６月受付分
　4,618 件
　8,438 万 9,000 円

曽於市育英奨学資金基金
への寄附金

東海地区曽於市会　
会長　谷川茂男様（愛知県一宮市）
寄附額　10 万円
※教育振興に活用させていただきます。

芙蓉之塔管理費寄附金
徳倉正晴様（愛知県名古屋市）
寄附額　20 万円
※�芙蓉部隊戦没者慰霊祭および管理

費用に活用させていただきます。

全国一斉「こどもの人権相
談」強化週間について

８月 23 日（水）から 29 日（火）は
全国一斉「こどもの人権相談」強化
週間です。学校でのいじめ、家庭内
暴力やインターネットでのトラブル
など困っていること・悩んでいるこ
とはありませんか？ひとりで悩まず
相談してみましょう。友達が困って
いるときも相談してください。
◎こどもの人権 110 番
�●電話番号　�０１２０- ００７- １１０
�●受付時間　�

・平日　　　  午前８時 30 分～午後７時
・土/日曜日　午前 10 時～午後５時
※通話・相談は無料。
※�法務局職員または人権擁護委員が

相談に応じ、秘密は厳守されます。
　　鹿児島地方法務局　人権擁護課
　　☎ ０９９- ２５９- ０６８４
問

「働きたい」を応援します
若者サポートステーションは働き出
す力を引き出し、職場に定着するま
で全面的にバックアップしていま
す。まずはお気軽にお電話ください。

　　かごしま若者サポートステーション
　　霧島・大隅サテライト
　　☎ ０９９５- ７３- ７８６６

問

◎出張相談
●対　象　�お お む ね 15 ～ 49 歳

の方およびそのご家族
●日　程　�第１・第３金曜日
●時　間　�午後１時～午後４時
●場　所　�ハローワーク大隅
●相談料　�無料
※相談は予約制です。

芙蓉之塔

市民ウォーキングの開催
●日　　程　�８月 10 日（木）
●集合時間　午前９時
●集合場所　コケキャンチ高之峯公園
　　　　　　駐車場
※�運動できる服装・ウォーキングで

きる靴・リュック・帽子・飲み物
などを持参してください。

　　お世話人　小島
　　☎ ０９８６- ７６- ４８５４
問

相　談
起業創業相談事業について

専門的知識を持つ相談員が起業や商
品開発などの相談に対応します。
�●対　象　�起業希望の方・起業した

個人事業主の方・中小企
業経営者　など

�●相談料　�無料
●申　込　�市ホームページの専用申

し込みフォームからアク
セスしてください

※�詳細や相談申し込みは市ホーム
ページをご覧ください。

※�申し込み後に担当から日程調整な
どの連絡をします。

　　商工観光課　企業立地推進係
　　☎ ０９８６- ７６- ８２８２
問

市ホームページ

ＰＯＳＴ　ＣＡＲＤ

お手数ですが
6 3円切手を
お貼りください

曽於市役所 企画政策課
広報統計係  行

〒899-8692
鹿児島県曽於市末吉町二之方1980番地

2023.8　#218

ご住所 

電話

お名前  掲載する際は、イニシャルで掲載いたします

ペンネーム  （ペンネームを希望する場合）

年齢 歳 性別 男　･　女
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生産設備・金型加工機の機械操作、検査等
◎正社員・パート ※未経験者歓迎
◎8︓00～16︓45、20︓00～翌4︓45
（一部ｼﾌﾄ勤務）（ﾊﾟｰﾄ:時間帯相談に応じます)【応募】お気軽にお問い合わせ下さい｡

履歴書を郵送もしくは直接ご持参下さい｡
【待遇】社会保険･厚生年金等保険完備

通勤手当他あり

曽於市職員採用試験について
令和５年度曽於市職員採用試験を実施します。
●採用職種および募集人数
・一般事務　２名程度
・保 健 師　１名程度
・土木技術　１名程度
・畜産技術　１名程度
●試験案内・受験申込書の請求先
・本庁総務課または各支所地域振興課の窓口
・�郵送（封筒に「受験申込書請求」と朱書きす

ること）
・市ホームページからダウンロード
●試験内容　教養試験・性格特性検査・作文試験
●申込期限　８月 18 日（金）まで
●一次試験　９月 17 日（日）

【お問い合わせ・送付先】
〒 899-8692　
曽於市末吉町二之方 1980 番地
曽於市役所 総務課 秘書人事係
☎ ０９８６- ７６- ８８０１

詳細は市ホー
ムページをご
覧ください。
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広告

トラクター・重機・トラック・農機具
古くても、壊れてても、不動車でも

古物商許可　第951040015111号
携　帯：080 - 3375 - 9 750
ＦＡＸ：0 9 8 6 - 7 7 - 9 0 9 2
https://kaitorimiyazaki.jimdo.com

℡：0986 -77 -9092

見積り無
料

どこでも

かけつけま
す！ことを目指

しています！！
ことを目指
しています！！

広報誌を見て、ご連絡下さった方へ粗品、又は買取額10％ＵＰ致します。

高く買い取る
どこ
よりも

・・
・・・ 高く買い取る

どこ
よりも

・・
・・・

〒885-1105　宮崎県都城市丸谷町

広告

広告

読んだ感想、 今後取り上げてほしい話題や記事、
あなたの身近で起きた出来事などお寄せください。

一番おもしろかった記事

今後取り上げてほしい事

※価格は税込です。

曽於中央家畜市場
（６／26 ～６／28）

8/23 ～
8/25

6 月の子牛せり市結果

８月の子牛せり市

地区名 性別 頭数（頭） 最高額（円） ㎏単価（円） 平均価格（円）

曽於市

メス 253 790,900 1,719 483,091

去勢 300 1,085,700 2,079 655,860

計 553 1,085,700 1,924 576,817

曽於地区

メス 566 981,200 1,729 487,488

去勢 687 1,158,300 2,040 644,713

計 1,253 1,158,300 1,906 573,693

上記の表は、曽於市国民健康保険に加入している被保
険者の 1 カ月の医療費の状況です。
医療費総額のうち、市（国保）は 84.7%を負担しています。
※対前年平均比は令和 3 年度曽於市国保の 1 カ月平均値と比較
※�対県平均比は令和 3 年度鹿児島県市町村速報医療費（1 カ月平均値）

と比較

対前年
平均比

対　県
平均比

医療費総額 414,442,477 円 +9.81% -

3 月末国保被保険者数 8,936 人 -3.51% -

1 人当りの総医療費 
医療費総額／国保被保険者 46,379 円 +13.81% +22.67%

令和５年３月分医療費の状況 人の動き

令和 5 年 7 月 1 日午前 0 時現在（先月比）
総人口 33,170 人 （－ 17）

男 15,591 人 （－ 5）
女 17,579 人 （－ 12）

世帯数 17,366 戸 （＋ 10）
高齢化率 43.0％ （± 0.0）

 出生 21 人 　 死亡 41 人   　
 転入 59 人 　 転出 56 人   　

※住民基本台帳法に基づく人口（外国人含む）

の予定です。

広告

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
                                    

 
 

 OBAKETSU【オバケツ】 
～『ライスストッカー』（米びつ缶）5 ㎏・10 ㎏・20 ㎏・30 ㎏～ 

★その他、野菜ストッカー・おむつ消臭ペール等、取り揃えております‼ 

5 ㎏ 4,730 円（税込） 

☏ ０ ９ ８ ６－７２－２９ ４ ８ ■営業時間：午後 5 時閉店 

片 平 酒 店 

応募締切
8月15日必着

５名様今月のプレゼント8月号

※直接企画政策課まで取りに行ける方に限ります。
創業昭和12年。お茶一筋の株式会社浜田製茶から特上煎茶浜み
どりをプレゼント。一番茶の新芽を丁寧に摘んで作られています。
お湯を注いだ時の色は鮮やかな緑色。上品で優雅な香りと旨味が
強くコクがあり、まろやかな味が特徴です。この商品は末吉町本
町の店舗と道の駅すえよしで購入できます。

株式会社浜田製茶
特上煎茶浜みどり 100 グラム

お便りをいただいた方の中から抽選でプレゼントいたします。希望
される方は、必要事項をすべてご記入の上お送りください。お便り
は右のコードを読み取り、入力フォームから応募することもできま
す。当選者の発表は当選の通知をもって代えさせていただきます。
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戸籍の窓では、市民環境課等
で掲載依頼をいただいた方の
み掲載しています。（※敬称略）

6 月受付分

編集後記 editorial note
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日曜・休日在宅・薬局当番医 市外局番：末吉・財部・都城方面は 0986 　大隅は 099 です

くらしの情報
末 ＝末吉

大 ＝大隅

財 ＝財部
8 月の日曜・休日在宅・薬局当番医

※�日曜日・休日在宅・当番医・薬局欄には、予定を掲載しています。変更になる場合がありますのでご確認ください。
※曽於市内の休日在宅医は曽於医師会のホームページでもご覧いただけます。
※�都城市・北諸県郡管内の次の休日の救急診療機関は、電話でのテープ案内（☎ 0986-23-5555）を行っていますので、ご活用ください。また、

宮崎県福祉保健部医療薬務課の「みやざき医療ナビ」でもご覧いただけます。（http://www.e-navi.pref.miyazaki.lg.jp/qqport/）
※曽於医師会夜間急病センター（午後７時～午前７時まで 365 日年中無休）☎ 099-482-5899 へ。
　紹介状は必要ありません。

曽於市管内 都城市・北諸県郡管内
月／日 在宅・当番医・薬局 電話番号 在宅・当番医・薬局 電話番号

8/6
（日）

  【内】尾郷クリニック
【内】昭南病院
  あおい薬局
  コトブキ薬局

7 6 - 1 0 4 5
482-0622
7 6 - 1 0 3 5
471-2720

【小・内】政所医院（高城町）
【小・内】城南病院（大王町）
【内】長倉医院（三股町）
【外・整】吉松病院（蔵原町）
【皮・アレ】きたむら皮膚科クリニック（吉尾町）
【産・婦】いそいち産婦人科医院（平塚町）

5 8 - 2 1 7 1
2 3 - 2 8 4 4
5 2 - 2 1 0 9
2 5 - 1 5 0 0
3 8 - 7 3 0 0
2 2 - 4 5 8 5

8/11
（金）

  【内・整】高原病院
  ヒロ調剤薬局

7 6 - 1 0 5 0
7 6 - 4 2 6 3

【内・小】志々目医院（山之口町）
【内】冨田医院（栄町）
【内・泌】田中隆医院（三股町）
【脳・外】柳田病院（東町）
【泌】速見泌尿器科医院（妻ヶ丘町）
【心内・精・神内】たき心療内科クリニック（若葉町）

5 7 - 2 0 0 4
2 3 - 4 5 8 6
5 2 - 0 3 0 1
2 2 - 4 8 6 2
2 4 - 8 3 4 4
4 6 - 9 1 9 1

8/13
（日）

  【内】財部中央医院 7 2 - 1 2 3 4

【内・小】有馬医院（上長飯町）
【循・内】鵜木循環器内科医院（花繰町）
【内】いづみ内科医院（鷹尾）
【内・外・胃】とまり内科外科胃腸科医院（三股町）
【整】なかむら整形外科クリニック（平江町）
【産・婦】中山産婦人科医院（前田町）

2 3 - 2 6 1 0
2 6 - 0 0 0 8
2 2 - 7 1 1 1
5 2 - 1 1 3 5
3 6 - 5 3 3 3
2 3 - 8 8 1 5

8/14
（月）

【小】はしぐち小児科（都原町）
【内】ベテスダクリニック（年見町）
【内】瀬ノ口内科放射線科医院（都原町）
【外・整・内】吉見クリニック（高城町）
【皮】酒井皮膚科医院（北原町）
【耳鼻】もりぞの耳鼻咽喉科（甲斐元町）

2 4 - 5 5 0 0
2 2 - 1 7 0 0
2 5 - 7 7 8 0
5 8 - 5 6 3 3
2 5 - 5 3 2 2
3 6 - 6 0 3 6

8/15
（火）

【小】ＭＫクリニック（早鈴町）
【内・胃】野辺医院（上町）
【内】海老原内科（山田町）
【消・外・内】安藤胃腸科外科医院（豊満町）
【整】寺本整形外科医院（北原町）
【眼】小山田眼科医院（松元町）

5 1 - 6 7 7 7
2 2 - 0 1 5 3
6 4 - 1 2 1 1
3 9 - 2 2 2 6
2 2 - 1 1 7 1
2 2 - 0 7 1 0

8/20
（日）

【内】昭南病院
  【内】財部記念病院
  コトブキ薬局
  まごころ調剤薬局

482-0622
7 2 - 1 0 0 0
471-2720
7 2 - 0 7 4 5

【内・小】共立医院（蔵原町）
【内・呼・リウ】松山医院（上川東）
【内・循】みしま内科クリニック（三股町）
【外・消・呼・乳・肛】都北ごとうクリニック（都北町）
【皮】石井皮膚科医院（蔵原町）
【産・婦】武田産婦人科医院（蔵原町）

2 2 - 0 2 1 3
2 4 - 1 0 4 6
5 1 - 8 1 0 0
3 8 - 6 0 6 0
2 3 - 4 5 8 8
2 2 - 0 3 3 6

8/27
（日）

【内・整・外・肛】津曲胃腸科整形外科
  【内・外】鮫島クリニック
  整豊栄調剤薬局
  中央薬局

482-0241
7 2 - 0 7 7 7
482-5775
7 2 - 2 1 2 1

【内・小・消】ふくしまクリニック（下川東）
【内・胃】坂元医院（牟田町）
【内・呼】ホームクリニックみまた（三股町）
【外・胃・内】三州病院（花繰町）
【形・皮】いき形成外科ひふ科クリニック（年見町）
【耳鼻】吹上耳鼻咽喉科医院（鷹尾）

4 6 - 5 0 0 1
2 2 - 0 3 6 0
5 2 - 1 3 4 8
2 2 - 0 2 3 0
4 5 - 0 0 2 0
2 1 - 4 1 3 3 　８月号は 40 ページのボリューミーな１冊になりました。編集後記まで読んでいただきありがとうございます。

亡くなられた北別府学さん。多くの功績を残された方でしたが、座右の銘『不動心』から活躍の裏での努力や
強い想いを感じました。ご冥福をお祈りいたします。特集では２カ所のキャンプ場を紹介。充実した施設と自
然が満喫できる良いキャンプ場でした！ そお市観光大使の笑顔がその証拠です（笑）ちなみに平日がすいてい
てオススメだそうです。（吉田）
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令和5年 自主文化事業

＜曽於市の自主文化事業は、チケット料金を通常料金より低価格で提供しています。＞
【お問い合わせ】末吉総合センター　☎ 0986-76-7100（月曜休館）

思いっきり感動しちゃお～

岸谷 香 コンサート
KAORI PARADISE 2023 in そお

開　　場：午後３時 30分　　　開　　演：午後４時
会　　場：末吉総合センター
全席指定：前売り 4,000 円　当日 4,500 円
	 （自治体主催公演により特別料金となっています）
チケット発売日：８月23日（水）午前８時 30分～

チケット
好評発売中

\ 思いっきり笑っちゃお～ /\ 思いっきり笑っちゃお～ /

あばれる君あばれる君

四千頭身四千頭身 我が家我が家 カミナリカミナリ

サンシャイン池崎サンシャイン池崎
９９月月1010日（日）日（日）令和 5 年令和 5 年

爆笑!爆笑!

11月5日（日）
令和 5年

岸谷香が奏でる名曲たち
岸谷香が奏でる名曲たち

ソロ楽曲をはじめ、
ソロ楽曲をはじめ、

プリンセスプリンセス
プリンセスプリンセス

「Diamonds「Diamonds〈ダイヤモンド〉〈ダイヤモンド〉」」

「M」ほか「M」ほか

ピアノ＆アコースティックギターで
ピアノ＆アコースティックギターで

お届けしますお届けします

in そおin そおお笑いライブお笑いライブ

開　　場：午後１時 30分
開　　演：午後２時
会　　場：末吉総合センター

全席指定：一般　　　　3,500 円
	 高校生以下　2,000 円
	 （３歳未満は入場をご遠慮ください）

島津亜矢
歌怪獣襲来ツアー

2022-2023

12月3日（日）令和 5年
１回目　開場：午後０時 30 分　開演：午後１時
２回目　開場：午後４時 30 分　開演：午後５時
会　　場：末吉総合センター
全席指定：S 席 6,000 円　　A席 5,000 円
チケット発売開始日：９月 13日（水）午前８時 30分～


