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　８月３日から８月27日の 25日間、曽於市在住または曽於市出身の高校生たちが、曽於市海外研修派遣
事業の研修生としてアメリカのシアトルで研修を行いました。第12回目となる今回は、５名の研修生が参
加し、現地でホームステイをしながらシアトルの高校で授業を受け、交流を深めました。施設見学ではスター
バックス本社・航空博物館・日本領事館などの施設を訪れ、海外の文化や歴史を学びました。帰国後は事後
研修を行い、第19回曽於市子どもフェスタで研修内容について発表をしました。

曽於市青少年海外研修派遣事業
― シアトル研修を終えて ―

都城商業高校　３年　持永 彩那
　最初は不安と緊張でいっぱいでした。でも、すぐに
打ち解けて３週間がすごくあっという間に過ぎていき
ました。この研修を通して、たくさんの仲間や一生の
思い出を作ることができました。本当にありがとうご
ざいました。

都城西高校　２年　鵜島 楓
　私の人生を間違いなく大きく変えた３週間となりまし
た。たくさんの人との出会いに大きな刺激をもらい、自
身の価値観や視野を大きく広げることができました。ま
た、今回の経験が、将来の夢である教師に向けて大きな
一歩を踏み出させてくれました。

池田高校　２年　岩井 向日葵
　シアトルではありのままに自分らしく生きる人達がたく
さんいてとても素敵だと感じ私もそう生きていきたいで
す。今回の研修で新しい自分を見つけ、夢への思いも強
くなりました。この研修は私の人生を変えてくれました。

楠隼高校　１年　西田　然
　今回のシアトル研修では、多様な文化や価値観を理解し、これからの人生につながる経験をすることができました。
この研修を通して、さらに海外に興味を持ったり、新しい興味ができたりして、かけがえのない時間になりました。

参加者の声
研修生とお世話になったホストファミリーのみなさん

スターバックス本社スターバックス本社

パイクプレイス ･ マーケットパイクプレイス ･ マーケット

航空博物館航空博物館

日本領事館日本領事館

ホームステイ － Home Stay －

ノースウエストスクールノースウエストスクール

授業の様子授業の様子

学校最終日学校最終日

学校生活 － School days －

視察研修 － Field Trip －

都城西高校　３年　岩　 航暖
　私は３週間で自分の中での物事に対する考え方が大き
く変わったのを感じました。流行に乗り遅れないことよ
りも独自の世界観で判断し、行動することも時には大切
なのだと学びました。少ない期間でしたが、とてもいい
経験になりました。


