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まちのわだい

172 台でカブ主そお会
11月3日

　第二回南九州カブ主そお会2024秋が、オートバイ
神社に認定されている檍神社で行われました。県内外
からスーパーカブ140台を含む172台のライダーが
集まり、交流を深めました。

文部科学大臣表彰を受賞
11月11日

　柳迫子ども見守り隊の福岡勝隊長と柳迫小の佐藤義明
校長が来庁され、文部科学大臣表彰の受賞を報告しまし
た。柳迫子ども見守り隊は隊員11名で13年前から平日
の毎朝、柳迫小児童の登校を見守り続けています。

芙蓉部隊戦没者を追悼
11月11日

　海軍芙蓉部隊戦没者慰霊祭が大隅町八合原の芙蓉
之塔で行われました。美濃部正少佐のご家族や戦没
者のご遺族などが参列し、曽於高校2年の川﨑法慶
さんが平和メッセージを朗読しました。

ニュースポーツ大会を初開催
12月1日

　初めての開催となったニュースポーツ大会が末吉総
合体育館で行われました。市内の小学生から90代の
方まで16チーム80名が参加。パラリンピックの種
目にもなっている「ボッチャ」で競いました。

柳まいさんが曽於市 PR大使に就任
11月8日

　末吉町出身の柳まいさんに曽於市PR大使の委嘱
状が交付されました。柳さんは歌うベビーシッターと
してオリジナル曲の発表や路上ライブのほか、ラジオ
パーソナリティ・モデルなど幅広く活躍されています。

鹿児島やごろう会の総会を開催
11月15日

　郷土出身者会の鹿児島やごろう会の総会が鹿児島
市で開催されました。曽於市から23名・鹿児島やご
ろう会から53名の合わせて76名が参加しました。
会員の交流を図り、今後の発展を祈念しました。

体操教室の仲間が集結
11月16日

　市内の体操教室の参加者が一同に集まる、体操教室
フェスタが末吉総合体育館で開催されました。参加した
方は「体操をしている仲間が市内にたくさんいることを
実感し、また日々の体操を頑張りたい」と話しました。

中谷校区豊作祭り・生涯学習大会大賑わい！
12月1日

　中谷校区第32回豊作祭りがありました。中谷小児童
によるジャンベ演奏とダンス・地元出身者のマジック
ショーもありました。野菜・そば粉・がね・揚げ餅・鶏
の炭火焼・手打ちそばなど長蛇の列ができていました。

笠木小の卒業生が母校で演奏
12月10日

　笠木小で令和6年度分収林芸術鑑賞会が行われ、
出水中央高校吹奏楽部が演奏を披露しました。吹奏
楽部の豊永唯桜さんは笠木小の卒業生で、現在は笠
木小に弟がいる縁で演奏会が実現しました。
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教育委員会だより 学校教育課　☎0986-76-8872

小規模特認校で学んでみませんか
＝ 豊かな自然体験・特色ある教育活動でのびのびと学べます ＝

末吉町 岩北小学校
自分が好き みんなが好き 学校が好き

児童数　10 名
多様な体験活動や全員が主
役になれる学習を通して、
どの子もぐんぐん成長しま
す。魅力いっぱいの学校で
す。ぜひ見学を！

☎ 0 9 8 6 - 7 6 - 1 6 1 4

財部町 財部南小学校
学び合い、寄り添い、たくましく生きる子どもを育てる

児童数　14 名
小規模ならではの教育
● 一人一人が主役
● きめ細やかな指導
● 豊富な体験活動
● 地域連携した行事
● きらり園・学童クラブとの連携

☎ 0 9 8 6 - 7 5 - 1 1 1 0

財部町 中谷小学校
木の温もりの中 子どもも先生も 行きたくなる中谷小学校

児童数　17 名
● 地の利を生かした体験活動
● そば作り体験
● ジャンベ演奏
● 放課後子ども教室
● 伝統を受け継ぐ奴踊り
● 中谷豊作祭り

☎ 0 9 8 6 - 7 2 - 1 1 0 8

末吉町 岩南小学校
ふれ合いと　一輪車・カヌーの学校

児童数　11 名
● 一人一人が主役
● 学校に誇りを
● 自分に自信を
地域の方や先生方と、
たくさんのふれ合い
がある学校です。

☎ 0 9 9 - 4 8 2 - 0 1 3 5

キャラクター
ふれ愛ちゃん

末吉町 光神小学校
夢や目標をもち、未来をたくましく生きる児童の育成

児童数　11 名
● 一人一人が輝く教育活動
● 一輪車・ちょボラ・野菜作り
● 本物に触れる体験活動
　 ・企業訪問・他校種交流
　 ・その道のプロを招待

☎ 0 9 8 6 - 7 9 - 1 9 2 5

　光神小は保護者や地域の方に見守られ、夢に向かっ
て成長できる学校です。

菅牟田小学校（令和７年度～）

多くの体験 多くの学び 楽しみいっぱい 菅牟田小
児童数　13 名
● 特色ある教育活動
　 そば・野菜の栽培・調理・試食
● 多様な表現活動
　  太鼓演奏・スピーチ・クロッ

キー・行事運営・読書活動
● 多彩な地域行事
　 キャンプ・鬼火焚き・六月灯

☎ 0 9 9 - 4 8 2 - 0 2 7 8

大隅町

　豊かな自然環境に恵まれ小規模校の特性を生かした教育を希望する児童・保護者に、特別に転学や
入学を認める制度。原則１年以上の通年通学が条件です。末吉小・岩川小・財部小校区に住所のある
児童が対象です。ただし学校までは保護者による送迎・公共交通機関の利用が必要です。利用する家
庭に通学補助が支給されます。

＝曽於市小規模校特別認可制度（特認校制度）＝

曽於市内の特認校の紹介

―― 申請の流れ ――
気になる学校に連絡し、学校参観を行い、学校教育課で申請を行ってください。
申請の際に説明などを含め面談を行います。詳しくは学校教育課へ連絡してください。

あけましておめでとうございます。
皆様におかれましては、健やかに新しい年をお迎

えのこととお喜び申し上げます。
昨年は、元日の能登半島地震、８月の日向灘を震

源とする地震のほか、西日本を横断した台風 10 号
の発生などにより各地域に甚大な被害が発生しまし
た。被災地の一日も早い復興を祈念するとともに、
市としましても引き続き災害への備えと地域防災力
の強化を図ってまいりたいと思います。

さて、財部高校跡地に鹿児島大学と共同で整備
した南九州畜産獣医学拠点（通称 S

ス ク ラ ブ

KLV）が昨年 4
月から運営を開始しました。この施設は、牛や馬な
ど産業動物の研究施設として将来の畜産業・獣医療
を担う人材の育成や、現役獣医師の学びなおしの場
として、日本の畜産業振興にとって重要な施設とな
ることが期待されています。市内外から多くの方に
お越しいただいており、来場者は 1 万７千人を突破
しました。乗馬体験もできるトレッキングコースやポ
ニー・ミニチュアホースとふれ合える広場、そして
食事もできるレストランもありますので、ぜひ楽しん
でいただければと思っております。

市は組織再編にともない、教育委員会・農業委員
会・福祉事務所を本庁に集約し南棟を増築しました。
昨年から大隅・財部両支所庁舎についても図書館・
公民館を含む複合施設として整備が始まり、いよい
よ 5 月に開庁します。より質の高い市民サービスの
実現を目指し、職員一丸となって市民の皆様の期待
に応えられるよう職務に精励してまいる所存です。

本年 7 月、曽於市は誕生 20 周年を迎えます。子
どもも楽しく観戦できるチャリティプロレスや記念式
典など盛りだくさんのイベントを計画しています。市
民が元気であることがまちの元気につながります。
曽於市の未来のために、これからも全力で取り組ん
でまいりますので、皆様の御支援、御協力を賜りま
すようお願い申し上げます。

結びに、市民の皆様にとりまして、今年一年が健
康で幸多き年でありますことを祈念申し上げ、新年
の挨拶といたします。

あけましておめでとうございます。
皆様におかれましては、健やかな新年

をお迎えのこととお慶び申し上げます。
かねてから市議会に対しまして温かい御

支援と御協力をいただき、心より感謝申し
上げます。

現在、ウィズコロナからアフターコロナ
への動きが加速する中で、私たちを取り巻
く環境は、従来からの人口減少や少子高
齢化によって生じる様々な問題に加えて、
内戦や紛争などの影響による物価高騰に
より、いまだ厳しい状況におかれています。

さて、令和７年がスタートしましたが、
私どもは議会の果たす役割が一層重要性
を増すと考えております。不偏不党、公正
無私の立場を貫き、二元代表制の意義を
再認識し、執行部とは一定の距離を保ち
つつ、是々非々の立場からチェック機能の
強化はもちろん、市民の皆様の多様な御
意見を把握しながら地方分権にふさわしい
議会運営と開かれた議会の確立、議会の
活性化にさらに取り組んでまいります。

地域におかれましては、コミュニケー
ションの希薄さへの対処として、再編的な
要素を取り入れたコミュニティ協議会への
移行を進めておられます。「健全な社会の
建設は、健全な個にある」という考えのも
と、台湾の里港郷との国際交流促進覚書
による交流や財部高校跡地に開設した南
九州畜産獣医学拠点（通称 S

ス ク ラ ブ

KLV）を通
して、曽於市が大きく変わり、「曽於市が
輝けば市民が輝く、市民が輝けば曽於市
が輝く」未来に期待いたします。

結びに、巳の年が市民の皆様にとって
幸多き素晴らしい一年となりますことと、
曽於市の限りない発展、飛躍の年でありま
すよう御祈念申し上げ、年頭の挨拶といた
します。
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塚
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の

住
吉
神
社
の
流
鏑
馬

流
鏑
馬

第第
3131
回回

悠
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森
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グ
大
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ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
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第19回曽於市第19回曽於市子どもフェスタ子どもフェスタ
～いってみよう！ "わくわくドキドキ "子どもフェスタ～～いってみよう！ "わくわくドキドキ "子どもフェスタ～

私が小学１年生の時、わずか２歳の弟は亡く
なりました。
私の弟は、重症複合免疫不全症、血小板減少性紫斑病とい

う２つの病気を持っていました。その２つの病気は５万人に
１人と10万人に 1人という確率の病気です。幼かった私は、
「病気を持っていてもずっと一緒にいられる」「いつかは治る
だろう」と勝手に思っていました。
しかし、願いは届かず、小学１年生の冬休みに私の弟は亡

くなりました。私にはどうすることもできない事実だと分かっ
てはいても、「昨日までは元気だったのに」「もっと姉として
何かしてあげられたのではないか」といろいろな感情があふ
れてきました。棺に入った弟を見たときに、「もう弟はこの世
にいないのだ」という実感が初めてわき、涙があふれました。
私は、弟の死をきっかけに、自分自身や周りの人の命、そ

して関わりを大切にしたいと思って生きてきました。それと
同時に「生きていることは決して当たり前ではない。だから
こそ、このかけがえのない時間を大切にするべきなんだ」と
いうことも考えるようになりました。
今、元気に生きている10代の若い私たち。常にそれを意
識しながら日々の生活を送ることは難しいかもしれません。
ましてや思春期や反抗期に突入していると、思っていないこ
ともつい口に出してしまうこともあります。それでも、私た
ちの身に「いつ」「何」が起こるかなんて誰にもわからない。
それを踏まえると私たちの「当たり前」は奇跡に近いことな
のだということをみなさんにも伝えたいです。そのことを心
に留めて、人との関わり方や自分の生き方において後悔しな
いようにすることが大事なのではないでしょうか。
今、私には 2歳の妹がいます。今でも弟が亡くなったのは

とても悲しいし、一生忘れることができない出来事です。でも、
妹が生まれてきてくれたからこそ、少しでも悲しみが乗り越
えられました。妹が生まれてきてくれたことに私は感謝して
います。だからこそ、亡くなった弟の分まで妹には姉として
いろいろなことをしてあげたいし、共に思い出を積み重ねて
いきたいです。
そして、私自身もたった一度の人生を後悔しないように、

自分の夢に向かって努力をしていきたいです。私は今、美容
師になるという夢があります。この仕事は病気や障がいがあ
る、ないに関わらず、どんな人でも笑顔にできる仕事だと思っ
ています。夢を叶えるためにはまだまだしないといけない努
力や壁があるかもしれません。でも天国で見守ってくれてい
る弟に姉として頑張る姿をみせてあげたいです。
夢を持つことや、誰かの役に立ちたいと思えるのも生きて

いるからこそできることであり、それはとても幸せなことで
はないでしょうか。今日ここで私の思いを聞いてくれている
みなさんにも、これをきっかけにして、当たり前にある幸せ
にも目を向けてもらえれば、うれしく思います。
成長する姿を見られなかった弟。自分の夢を持つことすら

できなかった弟。その大事な弟の分まで、私もたとえどんな
に辛いことや大変なことがあっても、諦めずに最後まで頑張っ
ていきたいと思います。そしてこれから先、自分の夢や目標
を叶えながら、笑顔あふれる人生を送りたいと思います。
「お姉ちゃんは、るしくんの分まで頑張るよ。だから見守っ
ていてね。」
天国で見てくれている弟に私の努力と思いが必ず届くよ
うに。

最高学年となったぼくは、５月の運動会で赤
組団長をすることになった。団長として最初にしなければな
らないことは、「今年の応援合戦で何をするか」話し合いをま
とめることだった。ぼくたちの学校では、応援合戦の種目が
あり、代々自分たちで演技内容を決めて、自分たちで練習を
していく。登校後の時間、昼休み、時々運動会練習として授
業の中でも時間が配分される。応援団の演技指導は、先生で
はなく、ぼくたち高学年の役割だ。そして、応援団長がその
まとめ役になる。
ぼくは、みんなをまとめてやっていけるのかとても不安だっ
たが、そんな気持ちのまま応援団の練習初日がやってきた。
３年生以上の赤組のみんなが教室に集まった。全員で９名、
これからどう盛り上げていくのか心配だった。まず、みんなに、
どんな応援をやりたいか聞いてみた。しかし、ひとつも提案
が出てこなかった。家でひとつでもいいから考えてくるよう
にみんなに宿題を出した。出鼻をくじかれた思いだった。
ダンスが苦手なぼくは、その夜、去年までの応援演技を振

り返り、少しアレンジして、提案することを考えた。ただ、
それは去年の模倣でしかない。オリジナルな演技ではない。
ぼくたちの応援演技とは言えない。でも、何も思い浮かばな
かった。これでいいのかもやもやした気持ちのまま眠ってし
まった。そして、次の日の朝を迎えた。みんなが集まり、ひ
とりずつ発表してもらった。するとどうだろう、５・６年生
からアイデアがあがった。そして、それはとてもよかった。
「アルプス一万尺」の曲にあわせた替え歌とダンスで楽しい
応援になりそうだった。「これから始まる、赤組のこうげき
…。」みんなで踊るダンスは、あまり難しいと下級生が踊れな
い。みんなのことを考え、少し簡単にした。ぼくは、団長だ
からといって自分ひとりで考え、自分だけで進めていくこと
を考えていた。でも、仲間に頼ることもあっていいのだと思っ
た。ぼくの運動会ではなく、ぼくたちの運動会なのだ。さらに、
そう思うことで、少し心が軽くなった。
することが決まったぼくたちは、演技をみがいていった。
時には、意見がぶつかることもあった。集中できない下級生
をまとめきれなかったり、段取りが悪く、団員に迷惑をかけ
たりすることもあった。頼りになる団長だったかはわからな
いが、ぼくは大きな声を出し、演技した。みんなの先頭に立っ
てぼくができる精一杯の演技を見せた。そうやってぼくは先
頭に立とうと思った。毎日の練習の中で、みんなで相談したり、
汗を流したりしたことで、赤組としてのチームワークも生ま
れた。
そして、本番当日、赤組は優勝した。「赤組の応援、とって

も気合いが入っていたね。」と言われ、ぼくの一生の思い出に
なった。

　

少
年
の
主
張
大
会
に
は
市
内
の
小

中
学
生
の
代
表
が
出
場
し
、
学
校
・
家

庭
・
地
域
で
の
経
験
や
将
来
の
夢
な

ど
に
つ
い
て
堂
々
と
発
表
し
ま
し
た
。

審
査
結
果
（
敬
称
略
）

【
小
学
生
の
部
】

●
最
優
秀
賞

「�

ぼ
く
た
ち
の
運
動
会
」

　

西
園　

健
志�

（
大
隅
北
小
６
年
）

●
優
秀
賞

「
変
え
よ
う
、
自
分
を
」

　

西
別
府　

冬
陽�

（
中
谷
小
６
年
）

●
優
良
賞

「
美
し
さ
を
知
っ
て
い
る
か
ら
」

　

松
山　

星
凪�

（
財
部
小
６
年
）

「
地
方
の
さ
ら
な
る
発
展
を
願
っ
て
」

　

佐
野　

楓�

（
諏
訪
小
６
年
）

「
命
を
大
切
に
す
る
町
へ
」

　

白
坂　

愛
瑠�

（
光
神
小
６
年
）

「
お
父
さ
ん
あ
り
が
と
う
」

　

家
入　

凜
歌�

（
笠
木
小
６
年
）

「
地
球
温
暖
化
を
防
ぐ
た
め
に
」

　

山
野　

萌
花�

（
末
吉
小
６
年
）

【
中
学
生
の
部
】

●
最
優
秀
賞

「
死
を
乗
り
越
え
て
」

　

郡
山　

愛
優�

（
末
吉
中
２
年
）

●
優
秀
賞
　

「
夢
を
持
つ
こ
と
」

　

上
岡　

雛
那�

（
大
隅
中
２
年
）

「
強
い
風
が
吹
い
て
も
」

　

末
原　

優
菜�

（
財
部
中
３
年
）

　11月 30日に末吉総合センターと末吉総合体育館で開催されました。今年のテーマは笠木小
学校 4年德留朋輝さん考案の「いってみよう！ “ わくわくドキドキ ” 子どもフェスタ」。当日
は約 300人の子どもたちがそれぞれ楽しい時間を過ごしていました。

死を乗り越えて ぼくたちの運動会
大隅北小学校　６年　西園　健志末吉中学校　２年　郡山　愛優

少
年
の
主
張
大
会

午前の部【少年の主張大会】

午後の部【わくわく体験コーナー】

①煙体験	 ②お肉クイズ	 ③そおワンダーランド	 ④食育コーナー
⑤茶道	 ⑥ニュースポーツコーナー	 ⑦おまわりさんになろう	 ⑧オリジナル缶バッジづくり
⑨影絵体験	 ⑩バスボムづくり	 ⑪バルーンアート	 ⑫おたのしみ抽選会

①少年の主張発表者のみなさん　　②財部小学校金管バンドによる演奏　　③青少年海外研修『シアトル』派遣事業発表
④青少年リーダー研修『屋久島』事業発表　　⑤鶴岡市 ･曽於市友好都市間青少年交流事業発表

②

④

③

⑤

①

① ② ③ ④

⑤ ⑥ ⑦ ⑧

⑨ ⑩ ⑪ ⑫

中学生の部【最優秀賞】 小学生の部【最優秀賞】
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　曽於市青少年研修活動事業実行委員会では、異年齢による集団活動での相互学習や体験活動を通して、自
身の視野を広げ、協調性や自立心を養い、たくましく生きる力と思いやりの心を持った青少年のリーダーを
育成することを目的に「青少年リーダー研修」を実施しています。
　今年度は市内の小・中学生25名が参加し、年間を通して活動を行っています。

　８月３日から８月27日の 25日間、曽於市在住または曽於市出身の高校生たちが、曽於市海外研修派遣
事業の研修生としてアメリカのシアトルで研修を行いました。第12回目となる今回は、５名の研修生が参
加し、現地でホームステイをしながらシアトルの高校で授業を受け、交流を深めました。施設見学ではスター
バックス本社・航空博物館・日本領事館などの施設を訪れ、海外の文化や歴史を学びました。帰国後は事後
研修を行い、第19回曽於市子どもフェスタで研修内容について発表をしました。

本研修【屋久島】・事後研修

事前研修

史跡巡り・ボランティア研修 産業体験活動

研修振り返り

救急 ･ 救命講習や危険予知トレーニ
ング、リーダーの役割について今後
の研修に必要な知識を学びました。
また班ごとに野外炊飯やレクリエー
ションを行い、研修生どうしの仲を
深めることができました。

大隅町を中心に史跡を巡り、
ふるさとの歴史を学びました。

子どもフェスタの受付や司
会を務め、体験コーナーに
も参加しました。

フェリーで屋久島に到着。屋久杉自然館で屋久杉の歴史を学
び、春田浜海水浴場でタイドプール観察を行いました。

千尋の滝を見学し、後日の事後研修にて報告書を作成しました。

縄文杉まで往復 22 キロある長
く険しい道のりを、声を掛け合

いながら全員無事に登りきることができ、大自然を直接肌で感
じることができました。

曽於市青少年海外研修派遣事業
― シアトル研修を終えて ―

都城商業高校　３年　持永 彩那
　最初は不安と緊張でいっぱいでした。でも、すぐに
打ち解けて３週間がすごくあっという間に過ぎていき
ました。この研修を通して、たくさんの仲間や一生の
思い出を作ることができました。本当にありがとうご
ざいました。

都城西高校　２年　鵜島 楓
　私の人生を間違いなく大きく変えた３週間となりまし
た。たくさんの人との出会いに大きな刺激をもらい、自
身の価値観や視野を大きく広げることができました。ま
た、今回の経験が、将来の夢である教師に向けて大きな
一歩を踏み出させてくれました。

池田高校　２年　岩井 向日葵
　シアトルではありのままに自分らしく生きる人達がたく
さんいてとても素敵だと感じ私もそう生きていきたいで
す。今回の研修で新しい自分を見つけ、夢への思いも強
くなりました。この研修は私の人生を変えてくれました。

楠隼高校　１年　西田　然
　今回のシアトル研修では、多様な文化や価値観を理解し、これからの人生につながる経験をすることができました。
この研修を通して、さらに海外に興味を持ったり、新しい興味ができたりして、かけがえのない時間になりました。

参加者の声
研修生とお世話になったホストファミリーのみなさん

スターバックス本社スターバックス本社

パイクプレイス ･ マーケットパイクプレイス ･ マーケット

航空博物館航空博物館

日本領事館日本領事館

ホームステイ － Home Stay －

ノースウエストスクールノースウエストスクール

授業の様子授業の様子

学校最終日学校最終日

学校生活 － School days －

視察研修 － Field Trip －

末吉小学校 ６年 久木野 晃貴
　研修では時間をしっかり守ること、まず自分でやって
みること、まわりをみて行動することを学びました。こ
の３つのことができたときはすごくうれしかったです。く
るしかったけど、みんなのおかげで縄文杉までのぼるこ
とができました。とても勉強になり友達もふえ、研修に
これてよかったと思いました。

岩川小学校 ６年 黒鳥 栞那
　不安でいっぱいだったけど、事前研修からみんなと早
くうちとけることができた。本研修では、みんなで協力
することで途中であきらめることなくがんばることがで
きた。研修で気づいたことをまとめて、自分のなりたい
リーダー像になれるよう、今後の研修もがんばっていき
たい。

～ 参加者の声 ～

8 月

11 月 12 月

ボランティア研修
冬季宿泊研修１月

３月

７月

曽於市青少年リーダー研修事業

都城西高校　３年　岩　 航暖
　私は３週間で自分の中での物事に対する考え方が大き
く変わったのを感じました。流行に乗り遅れないことよ
りも独自の世界観で判断し、行動することも時には大切
なのだと学びました。少ない期間でしたが、とてもいい
経験になりました。
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末吉本館 ☎ 0986-28-8051
大隅分館 ☎ 099-482-2410
財部分館 ☎ 0986-72-0946

1月号

      　　　開館時間  午前９時～午後６時 　休館日 毎週月曜・第３水曜

図書館図書館だよりだより
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

■ ��1/12（日）トトロ
　「影絵・ワークショップ」
	 	 場所　SKLV（南九州畜産獣医学拠点）
	 	 時間	 午後2時～　ワークショップ
� � � 午後5時～　観覧
■ ��毎月23日は10冊貸出

お知らせ

文章に関する依頼であれば、何で
も引き受ける「売文社」で働くこ
とになった “ぼく” は、奇妙な依
頼や謎に挑み…。

本　館

坂崎 かおる
講談社

箱庭クロニクル

みきつきみ
文研出版

せかいいちのお
おどろぼう

「王子」と名乗る謎の青年が「僕
の人魚がいなくなってしまって逃
げたんだ。この場所に」と語り、
SNS のトレンドになる。

大　隅

もとしたいづみ
世界文化ワンダー
グループ

ひまわり くるぞ!きたぞ!お
しょうがつセブン

私の家族はしんどい。離婚した両
親と苦手な妹と唯一嫌いではない
弟。家を離れて大人になった今振
り返るエッセイ集。

財　部

『
パ
ン
と
ペ
ン
の
事
件
簿
』

　
柳 

広
司 \

幻
冬
舎

『
人
魚
が
逃
げ
た
』

　
青
山 

美
智
子 \

Ｐ
Ｈ
Ｐ
研
究
所

『
結
局
、
他
人
の
集
ま
り

な
の
で
』

　
あ
た
そ\

主
婦
と
生
活
社

藤井 聡太
世界文化ワンダー
グループ

藤井聡太ものが
たり

今月のイベント
場所場所 イベントイベント 内容内容 日程日程 時間時間

末吉
ちゃいはな 絵本の読み聞かせや手遊び歌 11・18・25日（土） 午後 2時から

おひざでよんで 絵本の読み聞かせ 29日（水） 午前 10時から

新川 帆立
幻冬舎

こぼれ落ちる欠
片のために
本多 孝好
集英社

　監察医という視点から語られる命の尊さ、そして
死ぬとはどういうことか。
　約二万体の死体を見てきた先生が過去の事件、自
分の実体験を通し、私たちの価値観に衝撃を与え、
深く考えさせてくれるお話です。

『死体が教えてくれたこと』
　上野　正彦 / 河出書房新社

曽於高校２年　加藤　美咲希さん

私の推薦

【
小
学
１
年
生
の
部
】

最
優
秀　

諏
訪
小 

ふ
じ
ま
き　

そ
う

特　

選　

光
神
小 

か
た
お
か　

き
よ

特　

選　

大
隅
北
小 

も
と
な
べ　

つ
ば
さ

特　

選　

恒
吉
小 

も
り
や
ま　

ひ
ま
り

【
小
学
２
年
生
の
部
】

最
優
秀　

中
谷
小 

い
た
が
わ　

と
う
ま

特　

選　

末
吉
小 

す
だ　

も
も
か

特　

選　

笠
木
小 

お
お
い
し　

り
な

特　

選　

大
隅
北
小 

た
も
ち　

あ
ん

【
小
学
３
年
生
の
部
】

最
優
秀　

恒
吉
小 

森
山　

瑛
太　

特　

選　

末
吉
小 

清
祐　

凜
人　

特　

選　

笠
木
小 

酒
匂　

葵
生

特　

選　

財
部
小 

山
下　

り
さ

【
小
学
４
年
生
の
部
】

最
優
秀　

末
吉
小 

山
口　

す
み
れ　

特　

選　

末
吉
小 

尾
之
上　

杏
華

特　

選　

大
隅
北
小 

伊
地
知　

太
陽

特　

選　

恒
吉
小 

新
留　

愛
理

【
小
学
５
年
生
の
部
】

最
優
秀　

末
吉
小 

原
口　

花
奏

特　

選　

菅
牟
田
小 

福
留　

実
結

特　

選　

笠
木
小 

野
村　

春
翔

特　

選　

財
部
南
小 

西
別
府　

美
光

【
小
学
６
年
生
の
部
】

最
優
秀　

光
神
小 

白
坂　

愛
瑠

特　

選　

末
吉
小 

中
西　

愛
菜

特　

選　

菅
牟
田
小 

江
口　

和
真

特　

選　

笠
木
小 

原
口　

華
穂

【
中
学
１
年
生
の
部
】

最
優
秀　

末
吉
中 

河
野　

楓
花

特　

選　

大
隅
中 

大
村　

千
愛

特　

選　

財
部
中 

鳥
井　

心
愛　

【
中
学
２
年
生
の
部
】

最
優
秀　

末
吉
中 

郡
山　

愛
優

特　

選　

大
隅
中 

岩
元　

來
琉

特　

選　

大
隅
中 

松
﨑　

真
優

【
中
学
３
年
生
の
部
】

最
優
秀　

財
部
中 

石
田　

七
海

特　

選　

末
吉
中 

堂
園　

美
由
希

特　

選　

大
隅
中 

中
野　

柚
花

小
学
生

中
学
生

　
令
和
６
年
11
月
20
日
に
審
査
が
行
わ
れ
、
出
品
総
数
129
点
の
中
か
ら
最
優

秀
・
特
選
者
・
入
選
者
が
決
ま
り
ま
し
た
。

※ 

全
作
品
を
曽
於
市
立
図
書
館
末
吉
本
館
に

展
示
し
て
い
ま
す

【
そ
の
他
】

　
入
選 

小
学
校 

81
点

 

中
学
校 

15
点

令和 6 年度

曽於市小中学校
読書感想文コンクール
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末
吉
文
化
協
会
会
員
　
瀬
戸
口
　
淳 

民 

氏

題　字

俳
　
句

大
隅
俳
句
会

稲は

架ざ

の
波
消
へ
し
里
田
は
音
も
な
し

鍋
山
　
美
智
子

揺
れ
ぬ
よ
ふ
そ
っ
と
そ
う
っ
と
零む

余か

子ご

取
り

岩
重
　
み
ど
り

豊
作
へ
巻
狩
姿
矢
を
放
つ

福
村
　
よ
う
子

短
　
歌

末
吉
短
歌
会

晩
秋
の
光
を
返
す
耳
川
に

水
鳥
憩
ふ
旅
の
終
は
り
に

長
倉
　
佳
津
子

三
日
月
と
金
星
煌き
ら

め
く
夕
の
空

寄
り
添
ふ
や
さ
し
さ
忘
れ
て
久
し

森
岡
　
ち
ど
り

梅
一
輪
咲
き
初
め
し
こ
と
伝
へ
た
く
て

君
の
遺
影
に
し
ば
し
対む
か

ひ
ぬ

宝
蔵
　
弘
二

大
隅
短
歌
会

能
う
こ
と
少
な
く
な
り
ゆ
く
老
い
の
日
の

ヘ
ア
ド
ネ
の
髪
労
り
濯
ぐ

広
川
　
ミ
ド
リ

悔
い
の
な
き
今
日
の
ひ
と
日
を
ま
と
め
書
く

飼
料
の
名
前
も
日
記
に
残
す

安
藤
　
フ
ヂ
子

里
芋
の
煮
〆
と
な
ま
す
の
小
正
月

み
や
げ
の
マ
ッ
ク
も
肩
を
並
べ
る

竹
内
　
娃
子

財
部
短
歌
会

い
つ
の
間
に
「
国
家
百
年
の
計
」
し
ぼ
み
し
か

打
ち
上
げ
た
花
火
見
え
ず
聞
こ
え
ず

児
玉
　
次
雄

に
ぎ
や
か
な
隣
人
去
り
て
灯
り
消
え

叫
び
た
く
な
る
冴
へ
し
月
の
夜

永
岡
　
冴
子

け
ふ
も
ま
た
暑
さ
厳
し
い
昼
下
が
り

か
さ
か
さ
柿
の
葉
冬
は
す
ぐ
そ
こ

杉
村
　
リ
カ

う
た
ご
よ
み

有
限
会
社
ア
オ
キ
畜
産

養
豚
農
家
　
就
農
16
年
目

青あ
お

木き 

宏ひ
ろ

和か
ず

さ
ん

鹿
児
島
を
代
表
す
る

ブ
ラ
ン
ド
豚
を
育
て
る

　

大
隅
南
地
区
に
あ
る
有
限
会
社
ア

オ
キ
畜
産
で
養
豚
を
行
っ
て
い
る
青

木
宏
和
さ
ん
。
家
族
や
従
業
員
含
め

て
６
名
で
約
２
０
０
０
頭
の
豚
を
飼

養
し
て
い
ま
す
。
鹿
児
島
県
黒
豚
生

産
者
協
議
会
の
会
員
で
銘
柄
豚
「
か

ご
し
ま
黒
豚
」を
出
荷
し
て
い
ま
す
。

■	

就
農
し
た
経
緯
は
？

　

実
家
は
祖
父
の
代
か
ら
の
養
豚
農

家
で
し
た
。
そ
の
た
め
豚
は
身
近
な

存
在
で
、
子
ど
も
の
頃
か
ら
お
手
伝

い
も
よ
く
し
て
い
ま
し
た
。
中
学
生

の
時
に
は
す
で
に
「
将
来
は
養
豚
を

し
た
い
」
と
考
え
て
い
ま
し
た
。
そ

の
後
農
業
高
校
に
入
学
し
、
一
時
は

養
豚
関
係
の
企
業
に
就
職
し
ま
し
た

が
、
３
代
目
に
な
る
た
め
に
十
代
の

う
ち
に
実
家
で
就
農
し
ま
し
た
。

■
仕
事
内
容
は
？

　

全
体
で
約
２
０
０
０
頭
い
る
豚
の

う
ち
２
０
０
頭
は
母
豚
で
す
。
交
配

は
人
工
授
精
で
す
。
お
も
に
そ
の
業

務
を
担
当
し
て
い
ま
す
。
１
頭
の
雄

豚
か
ら
約
20
回
分
の
精
液
を
採
取
し

授
精
す
る
こ
と
で
、
雄
の
頭
数
が
少

な
く
て
す
み
、
安
定
し
て
子
豚
を
産

ま
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

輝く！輝く！
ヤングワー

カー
ヤングワー

カー

■
心
が
け
て
い
る
こ
と
は
？

　

機
械
で
で
き
る
こ
と
は
機
械
に

任
せ
て
、
人
間
は
豚
の
管
理
が
し
っ

か
り
と
で
き
る
よ
う
に
、
積
極
的

に
機
械
化
を
進
め
て
い
ま
す
。
エ

サ
や
り
・
除
糞
は
す
べ
て
機
械
化

し
て
い
ま
す
。
ま
た
従
業
員
と
仕

事
を
補
い
合
っ
て
、
い
つ
で
も
休

み
を
取
れ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

土
日
も
最
低
限
の
作
業
だ
け
に
し

て
い
ま
す
。
生
き
物
相
手
な
の
で

毎
日
仕
事
は
あ
り
ま
す
が
、
だ
か

ら
こ
そ
バ
タ
バ
タ
し
な
い
よ
う
に

心
が
け
て
い
ま
す
。

■
今
後
の
目
標
は
？

　

古
く
な
っ
て
き
て
い
る
豚
舎
が

あ
る
の
で
、
作
業
効
率
を
上
げ
ら

れ
る
新
し
い
豚
舎
に
更
新
し
な
が

ら
、
規
模
拡
大
を
し
て
い
き
た
い

で
す
。
ま
た
養
豚
農
家
は
臭
い
・

休
み
が
な
い
・
き
つ
い
と
い
っ
た

考
え
が
あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、

そ
ん
な
イ
メ
ー
ジ
を
払
拭
し
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。「
か
ご

し
ま
黒
豚
」
は
鹿
児
島
県
の
宝
な

の
で
、
若
い
人
が
養
豚
を
し
た
い

と
思
っ
て
も
ら
え
た
り
、
社
員
が

こ
の
農
場
で
働
き
続
け
た
い
と
思

え
る
会
社
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

一
週
間
の

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

曜日 月 火 水 木 金 土 日

行
動

・�

人
工
授
精
用
の
精

液
採
取

・
出
荷

・�

人
工
授
精

・
出
荷

・�

人
工
授
精

・�

離
乳
の
た
め
子
豚

を
母
豚
か
ら
離
し

て
移
動
さ
せ
る

・
エ
サ
や
り

・
見
回
り

・
分
娩

・
豚
舎
の
水
洗
い

薩
摩
狂
句

に
が
ご
い
会
末
吉
支
部

遅ぬ

り
女お

房か
た

　
歳せ

暮ぼ

時ど

期つ

じ
ゃ
が
ち

尻し

い
叩た
て

っ	

山
中
　
ミ
ツ
ど
ん

孫ま
ご

ん
こ
ん
　
歳せ

暮ぼ

に
爺じ

婆ば

あ

涙な
ん

流な

げ
っ	

高
瀬
　
夜
舟

歳せ

暮ぼ

が
着ち

っ
　
家け

族ね

揃か

し
笑え

顔ご

で

ご
馳つ

走そ

な
っ	

浜
田
　
一
好

届と

じ
た
歳せ

暮ぼ

　
持も

ち
ゃ
な
ら
ん
ご
っ

年と

令し

け
な
っ	

桐
野
　
奈
世

歳せ

暮ぼ

が
届と

じ
　
御ご

礼れ

は
郷さ

里と

味あ
っ

け
済す
ま

せ
っ	

西
留
　
辰
子

歳せ

暮ぼ

じ
ゃ
っ
ち
　
大み

晦そ

日か

に
産う

ん
だ

五ご

人に
ん

目め

を	

胡
摩
ヶ
野
　
べ
ぶ
ま
つ
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ほっとカフェに参加してみませんか？

　どなたでも気軽にお茶を飲みながら語らい、交流して楽しむ場
所です。講演・演奏会・体操などのイベントも行っています。認
知症・介護の悩みを抱えるご家族や支援されている地域の方々、
そして当事者のご本人がほっと一息つける場所を目指しています。

◎ほっとカフェとは

相談窓口・活動内容のお問い合わせ

【福祉介護課 地域・高齢者支援係】
☎ 0986-76-8807

【曽於市地域包括支援センター】
☎ 0986-76-8824

“ 最近、物忘れが気になる ” など
心配や不安があったらお気軽に
ご相談ください。

日
時

第 29 回

毎月第１水曜日　※今月は1月8日に開催
午前 10 時～午前 11 時 30 分

　皆来館・そお生きいき健康センター・財部
保健福祉センター・大隅弥五郎伝説の里・末
吉町北部地区公民館でそれぞれ特色を持った
ほっとカフェを開催しています。

◎市内 5 か所で開催

「大隅弥五郎伝説の里」の ほっとカフェほっとカフェ今回ご紹介
するのは

みんなで知ろう

認知症

お問い合わせ

福祉介護課　地域・高齢者支援係 　☎ 0986-76-8807

大川原体操教室財部町

　メンバーは 26 人。毎週土曜日に集まって少
しずつ筋力をつける事を意識しながら、自分の
ペースで取り組んでいます。みんなでおしゃべ
りをしたり、元気度アップポイントを貯めて、
1 年に 1 回、食事会を行うことが楽しみです。
これからも長く続けて、体操をきっかけに仲間
作りの輪を広げていけたらと思います。

妹尾 サチ子さん

昔から歌や踊り、みんなを楽しま
せることが大好き！ 一番上のお姉
さんで、みんなの目標です。これ
からも体操教室を引っ張っていっ
てくださいね。

私たちの
体操教室

お問い合わせ
保健課 健康増進係　 ☎ 0986-76-8806 健康に関する疑問は保健課へご連絡ください。

次回も慢性腎臓病について掲載します。

慢性腎臓病
（病態編）

　成人の８人に1人はCKDと推定されており、新たな国民
病とも言われています。CKDの原因には、糖尿病や高血圧
といった生活習慣病によるものや、腎炎など腎臓自体の病気
によるものがあります。腎臓は一度機能が低下してしまうと
元通りに回復することが難しく、放っておくとどんどん悪化
して「腎不全」になります。最終的に腎臓がほとんど機能し
なくなると、人工透析や腎移植を検討する必要がでてきます。
透析治療を始めた人の原因で最も多いのは糖尿病性腎症で、
曽於市でも同様です。定期的に健康診断を受けて腎臓の状態
を知り、CKDの治療を早く始めることが大切です。

①腎障害
�たんぱく尿などの尿異常・画像診断・
血液検査・病理所見で腎障害が明らか
である状態

②腎機能の低下
GFRが 60㎖ /分 /1.73㎡未満の状態
�GFR とは糸球体が 1 分間にどれくらい血液をろ過して
尿を作れるかを示す腎機能の指標です。一般的には推
定 GFR（eGFR）が用いられます。

慢性腎臓病（CKD）とは①・②のいずれか、または両方が 3か月以上続いている状態を言います。

新たな国民病『慢性腎臓病（CKD）』
健康なび
第 18 号

原因が特定できない
17%

高血圧
3%

曽於市の人工透析に至った疾病の割合

76%
２型糖尿病

１型糖尿病 １％

糸球体
腎炎 3%

約８割が
２型糖尿病

今月の相談　ネットで通常約6,000円の美容クリームが初回980円で購入できるとの広告を見
つけた。「回数縛りなし」「いつでも解約可能」と書いてあったので、お試しの
つもりで注文した。数日後に商品が届き、代金はコンビニで支払った。しかし１
か月後にまた同じ商品が届き、はじめて定期購入だと気づいた。しかも初回とは
違って金額も高額になっていた。改めてサイトを確認すると、次回お届け予定日
の10日前までに解約の連絡をしないと、自動で毎月送られてくるコースであるこ
とが分かった。注文時、詳しい契約条件や最終確認画面はよく見ていなかった。

お問い合わせ

消費生活センター 　☎ 0986-76-8823 �困った時は、早めに消費生活センターにご相談ください。

定
期
購
入
の
ト
ラ
ブ
ル

曽於市消費生活弁護士
相談会のお知らせ
日 程 3月 5日（水）

時 間 午前 10時～正午

場 所 市役所本庁南棟
２階�多目的室②

定 員 ４名

相談時間 １人 30分

※相談無料。事前申込み順です

その３ その２ その１
　
通
信
販
売
に
は
ク
ー
リ
ン
グ
・オ
フ
制
度

が
あ
り
ま
せ
ん
。注
文
す
る
際
は
契
約
・
解

約
条
件
を
し
っ
か
り
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　

こ
れ
ら
の
契
約
は
通
常
の
定
期
購
入
の

よ
う
に
決
ま
っ
た
回
数
分
購
入
す
る
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、解
約
す
る
に
は
、決
め

ら
れ
た
期
間
内
に
業
者
に
連
絡
す
る
こ
と

が
条
件
に
な
っ
て
い
る
場
合
が
ほ
と
ん
ど

で
す
。 

ま
た
初
回
の
み
で
解
約
す
る
場
合

は
通
常
価
格
と
の
差
額
分
の
支
払
い
が
必

要
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

 　
「
回
数
縛
り
な
し
」、「
い
つ
で
も
解
約
可

能
」
と
の
表
示
を
見
て
、
定
期
購
入
で
は

な
い
と
勘
違
い
し
て
注
文
し
て
し
ま
っ
た

と
い
う
相
談
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。

消費生活
トラブル

　はじめに 20 分間ほど、栄養の話や口腔体操など毎月異な
る内容を全員で行います。そのあとに当事者とご家族に分
かれて話が盛り上がっています。会を手伝ってくださるボ
ランティアの方もいて、和やかな雰囲気です。どなたでも
参加できるので、一度のぞいてみませんか？
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今
回
は
、南
九
州
畜
産
獣
医
学
拠
点（
通

称
Ｓス

ク

ラ

ブ

Ｋ
Ｌ
Ｖ
）
内
に
あ
る
「
TA
・
KA
・
RA

食
堂
ひ
ま
つ
り
べ
」
で
料
理
長
と
し
て
腕

を
振
る
う
森
竜
馬
さ
ん
に
話
を
伺
っ
て

き
ま
し
た
。

　
「
こ
れ
ま
で
ず
っ
と
料
理
の
世
界
で
包

丁
を
握
り
続
け
て
き
ま
し
た
」

鹿
児
島
市
出
身
で
高
校
の
調
理
科
を
卒

業
後
、
大
阪
の
和
食
店
で
修
業
。
大
阪

か
ら
鹿
児
島
市
へ
戻
っ
て
か
ら
も
飲
食

業
に
携
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

　
「
娘
が
体
調
を
崩
し
、
現
代
医
療
に
疑

問
を
持
つ
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
が
、
薬
草

に
つ
い
て
勉
強
す
る
き
っ
か
け
で
し
た
」

　

曽
於
市
で
薬
草
の
講
座
が
あ
る
と
知

り
、
住
ん
で
い
た
阿
久
根
市
か
ら
一
年
間

通
い
、
和
ハ
ー
ブ
フ
ィ
ー
ル
ド
マ
ス
タ
ー

と
和
ハ
ー
ブ
フ
ー
ド
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
の
資

格
を
取
得
し
ま
し
た
。

　

あ
る
時
、
受
講
者
の
間
で
行
わ
れ
た

食
事
会
で
料
理
を
振
る
舞
う
こ
と
に
。

「
曽
於
市
は
山
ば
か
り
だ
け
ど
、
山
の
新

し
い
魅
力
が
あ
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思

い
、
薬
草
と
ジ
ビ
エ
を
掛
け
合
わ
せ
た
料

理
を
提
供
し
た
ん
で
す
」

ジ
ビ
エ
料
理
の
経
験
が
あ
り
、
美
味
し

さ
や
調
理
方
法
を
知
っ
て
い
た
た
め
、
料

理
は
大
好
評
で
し
た
。

　

同
じ
時
期
に
ス
ク
ラ
ブ
で
は
施
設
内

曽於市内のスゴイ人にスゴイ人を紹介して曽於市内のスゴイ人にスゴイ人を紹介して
もらうこのコーナー。前回のスゴイ人、井もらうこのコーナー。前回のスゴイ人、井
上愛実さんにご紹介いただいたこの方は上愛実さんにご紹介いただいたこの方は「和「和
ハーブを駆使して作る料理が絶品なスゴイハーブを駆使して作る料理が絶品なスゴイ
人」人」とのこと。とのこと。

森森
もりもり

  竜竜
りょうまりょうま

馬馬 さんさん

TA・KA・RA 食堂ひまつりべ　料理長TA・KA・RA 食堂ひまつりべ　料理長

第第9595回回

で
事
業
を
行
う
団
体
を
募
集
し
て
い
ま

し
た
。
講
座
を
受
講
し
て
い
た
メ
ン
バ
ー

が
団
体
を
設
立
し
、
森
さ
ん
に
料
理
長

と
し
て
声
を
か
け
て
応
募
。「
TA
・
KA
・

RA
食
堂
ひ
ま
つ
り
べ
」
が
令
和
６
年
４

月
に
ス
ク
ラ
ブ
と
同
時
に
オ
ー
プ
ン
し

ま
し
た
。

　

お
店
の
特
徴
は
も
ち
ろ
ん
薬
草
と
ジ

ビ
エ
。

「
薬
草
は
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
で
加
え
て
香
り

の
ア
ク
セ
ン
ト
に
し
て
い
ま
す
」

ミ
ン
ト
の
よ
う
な
爽
や
か
さ
を
加
え
る

こ
と
が
で
き
る
そ
う
。

「
ジ
ビ
エ
に
は
良
い
イ
メ
ー
ジ
を
持
っ
て

い
な
い
方
も
い
ま
す
が
、
し
っ
か
り
と
処

理
が
で
き
て
い
る
の
で
臭
み
は
な
く
て
美

味
し
い
で
す
。
食
べ
た
ら
き
っ
と
ニ
コ
ッ

と
な
り
ま
す
よ
」

お
店
で
提
供
さ
れ
て
い
る
「
ス
パ
イ
ス
カ

レ
ー
」
に
は
イ
ノ
シ
シ
と
シ
カ
の
ミ
ッ
ク

ス
、
も
し
く
は
い
ず
れ
か
片
方
が
入
っ
て

い
ま
す
。

　
「
ジ
ビ
エ
の
美
味
し
さ
を
知
っ
て
も
ら

う
た
め
に
、
常
に
ジ
ビ
エ
料
理
を
提
供
で

き
る
お
店
を
目
指
し
た
い
で
す
」

オ
ー
プ
ン
当
初
よ
り
ジ
ビ
エ
を
提
供
す

る
頻
度
は
増
え
て
き
て
い
る
そ
う
。

「
皆
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
な
曽
於
市

の
名
物
料
理
が
で
き
た
ら
い
い
な
」
と
笑

顔
で
目
標
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

TA・KA・RA食堂ひまつりべ

住　　所　財部町南俣 1343番地
　　　　　南九州畜産獣医学拠点内
電話番号　050-8888-2887
営業時間　午前 11時～午後 3時
　　　　　※夜は予約制
定 休 日　月曜日

インスタグラム
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第57回

住吉神社の歴史に迫る

生涯学習課 文化財係  ☎ 0986-76-8873

住
吉
神
社
は
、
薩
摩
藩
主
島
津
氏

か
ら
篤あ

つ

い
崇す

う

敬け
い

を
受
け
、
藩
直ち

ょ
っ

轄か
つ

の
神
社
に
列
す
る
な
ど
由
緒
あ
る
神
社

で
す
が
、
神
社
の
歴
史
を
記
録
し
た
資
料

が
少
な
く
、
は
っ
き
り
と
し
た
社し

ゃ

史し

が
分

か
ら
な
い
神
社
で
も
あ
り
ま
し
た
。

　

現
在
、
市
指
定
文
化
財
の
住
吉
神
社
本

殿
は
度
重
な
る
自
然
災
害
と
老
朽
化
の
た

め
改
修
工
事
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
工
事

の
過
程
で
屋
根
材
を
取
り
外
し
た
と
こ
ろ

「
棟む

な

木ぎ

」
お
よ
び
「
大た

い

瓶へ
い

束つ
か

」
と
呼
ば
れ

る
部
材
に
墨ぼ

く

書し
ょ

が
残
さ
れ
て
い
る
こ
と
が

確
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

墨
書
は
最
も
古
い
も
の
で
嘉か

永え
い

元

年
（
１
８
４
８
）、
直
近
で
は
昭
和
32
年

（
１
９
５
７
）
に
記
さ
れ
て
お
り
、
本
殿

改
修
の
度
に
記
さ
れ
て
い
た
も
の
で
す
。

　

嘉
永
元
年
の
墨
書
で
は
、
嘉
永
以
前

の
社
殿
改
修
な
ど
の
あ
ら
ま
し
か
ら
始
ま

り
、
当
代
藩
主
島
津
斉な

り

興お
き

・
斉な

り

彬あ
き
ら

父
子
の

武ぶ

運う
ん

長ち
ょ
う

久き
ゅ
うや
国こ

っ

家か

安あ
ん

泰た
い

を
願
い
改
修
工
事

を
行
っ
た
こ
と
が
記
さ
れ
て
い
ま
す
。　

　

ま
た
藩
の
御お

作さ
く

事じ

方か
た

下し
も

目め

附つ
け

福ふ
く

山や
ま

平へ
い

太だ

夫ゆ
う

ら
関
係
役
人
、
大
工
や
石い

し

工く

、
人に

ん

足そ
く

ら
の
名
前
が
列
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た

各
々
に
出
身
地
が
付
さ
れ
て
お
り
、
谷
山

（
鹿
児
島
市
）
や
田た

布ぶ

施せ

（
南
さ
つ
ま
市
）

な
ど
、
藩
内
各
地
の
大
工
が
改
修
に
携

わ
っ
て
い
た
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
藩

を
挙
げ
て
改
修
事
業
に
取
り
組
ん
だ
状
況

が
推
察
さ
れ
ま
す
。

　

昭
和
期
に
は
二
度
改
修
が
行
わ
れ
て

お
り
、
昭
和
32
年
の
改
修
で
は
屋
根
を
杉

皮
か
ら
銅
板
に
葺ふ

き
換
え
、
基
礎
の
コ
ン

ク
リ
ー
ト
化
、
玉た

ま

垣が
き

の
拡
張
な
ど
が
行
わ

れ
、
現
在
の
社
殿
の
姿
に
改
修
さ
れ
た
と

思
わ
れ
ま
す
。

　

今
回
の
改
修
工
事
に
あ
た
り
、
神
社
建

築
の
専
門
家
に
話
を
伺
っ
た
と
こ
ろ
、
建

材
に
貴
重
な
樟く

す

材ざ
い

が
使
用
さ
れ
て
お
り
装そ

う

飾し
ょ
くも
精せ

い

緻ち

で
た
い
へ
ん
価
値
の
あ
る
社
殿

と
の
こ
と
で
し
た
。
墨
書
の
内
容
と
合
わ

せ
て
考
え
ま
す
と
、
薩
摩
藩
に
お
い
て
昔

か
ら
大
切
に
さ
れ
て
き
た
神
社
で
あ
る
こ

と
が
よ
り
実
感
で
き
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
歴
史
的
に
貴
重
な
神
社

が
郷
土
に
残
る
こ
と
を
誇
り
に
思
い
、
い

つ
ま
で
も
大
切
に
守
っ
て
い
き
た
い
も
の

で
す
。

御
作
事
方
下
目
附
…�

藩
の
工
事
な
ど
を
担
当

す
る
役
職
名

玉
垣
…
…
…
…
…
…�

神
社
本
殿
な
ど
の
境
界

に
巡
ら
せ
た
垣
根

人
足
…
…
…
…
…
…�
資
材
の
運
搬
な
ど
力
仕

事
に
従
事
し
た
労
働
者

【
ア
ク
セ
ス
】

住
吉
神
社

曽
於
市
末
吉
町
二
之
方
３
９
９
５

棟木の墨書（嘉永元年）

棟木

大瓶束

德
とくだ

田　瑠
るな

菜 さん
大隅曽於地区消防組合 曽於消防署 第 1 小隊 所属

志布志市有明町出身。令和 5 年 4 月大隅曽於地区消防
組合初の女性消防士として採用。今回は街を守るため
に尽力されている德田さんに話を伺ってきました。

第 31 回

消
防
士
に
な
ろ
う
と
思
っ
た
き
っ

か
け
は

　

祖
父
が
消
防
団
の
分
団
長
を
務

め
た
経
歴
が
あ
り
、
幼
い
こ
ろ
か

ら
そ
の
姿
に
憧
れ
が
あ
り
消
防
士

に
な
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
。
高
校

卒
業
後
に
大
隅
曽
於
地
区
消
防
組

合
に
採
用
さ
れ
現
在
２
年
目
で
す
。

消
防
・
救
助
・
救
急
な
ど
多
数
の

現
場
を
経
験
し
て
き
ま
し
た
。
今

年
は
鹿
児
島
県
消
防
救
助
技
術
指

導
会
管
内
予
選
（
ほ
ふ
く
救
出
の

部
）
に
も
出
場
し
ま
し
た
。

仕
事
で
感
じ
た
こ
と

　

日
頃
か
ら
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

を
し
て
鍛
え
て
い
ま
す
が
、
現

場
ま
で
の
道
が
狭
く
消
防
車
両
が

入
れ
ず
ホ
ー
ス
な
ど
の
重
い
資
機

材
を
自
力
で
運
ぶ
と
き
は
大
変
で

す
。
そ
れ
で
も
救
急
患
者
の
女
性

か
ら
『
女
性
隊
員
が
い
て
く
れ
て

安
心
し
た
』
と
声
を
か
け
ら
れ
た

と
き
は
、
嬉
し
く
て
や
り
が
い
を

感
じ
た
瞬
間
で
す
。

仕
事
を
始
め
て
家
族
か
ら
ど
ん
な

反
応
が
あ
り
ま
す
か

　

家
族
は
消
防
士
と
い
う
危
険
を

と
も
な
う
職
業
に
対
し
て
、
心
配

は
あ
る
よ
う
で
す
が
応
援
も
し
て

く
れ
て
い
ま
す
。
消
防
士
に
な
る

き
っ
か
け
で
あ
る
祖
父
は
消
防
士

に
合
格
し
た
こ
と
を
と
て
も
喜
ん

で
く
れ
ま
し
た
。

職
場
環
境
に
つ
い
て

　

曽
於
消
防
署
と
志
布
志
消
防
署

に
は
女
性
専
用
の
仮
眠
室
・
風
呂
・

ト
イ
レ
が
整
備
さ
れ
て
お
り
、
性

別
関
係
な
く
働
き
や
す
い
で
す
。

ま
た
高
校
卒
業
後
す
ぐ
に
社
会
人

と
な
っ
た
自
分
の
た
め
に
上
司
・

先
輩
が
丁
寧
に
仕
事
を
教
え
て
く

れ
ま
す
。

　

現
在
、
大
隅
曽
於
地
区
消
防
組

合
に
は
２
名
の
女
性
消
防
士
が
い

ま
す
。
た
だ
曽
於
消
防
署
配
属
の

女
性
消
防
士
は
自
分
１
人
な
の
で

同
じ
悩
み
を
共
有
で
き
る
女
性
消

防
士
が
増
え
て
ほ
し
い
で
す
。
今

で
も
消
防
学
校
時
代
の
同
期
女
性

消
防
士
と
連
絡
を
取
り
合
い
交
流

し
て
い
ま
す
。

　
性
別
関
係
な
く
自
分
の
憧
れ
の

職
業
に
就
か
れ
た
德
田
さ
ん
の
実

行
力
は
す
ご
い
で
す
ね
。
総
重
量

約
10
㌔
の
防
火
衣
・
ヘ
ル
メ
ッ
ト
・

ボ
ン
ベ
を
装
着
し
写
真
撮
影
に
快

く
応
じ
て
く
れ
ま
し
た
。

【
今
回
取
材
し
た

県
男
女
共
同
参
画
地
域
推
進
員
】

・
末
永
順
子　
　
・
牧
之
瀬
千
保
子

・
瀬
戸
口
恵
理

今
後
の
目
標
は

　

救
急
救
命
士
の
資
格
取
得
を
目

指
し
て
お
り
、
解
剖
生
理
（
人
体
の

構
造
や
機
能
）
や
病
気
に
つ
い
て
勉

強
し
て
い
ま
す
。

　

救
急
現
場
で
は
傷
病
者
の
バ
イ

タ
ル
を
見
て
迅
速
な
対
応
を
し
た
い

で
す
。
火
災
現
場
で
は
ど
こ
か
ら
放

水
す
れ
ば
い
ち
早
く
消
火
で
き
る
か

日
頃
の
訓
練
を
頑
張
り
ま
す
。
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A
B

B

C

D

D

はい

はい

はい

はい

B
はい

B
はい はい

はい

はい

B
はい

はい

はい

はい

はい

D
はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ
いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

A
いいえ

A
いいえ

いいえ

主な所得が給与 主な所得が公的年金 主な所得が給与・
公的年金以外
（農業・営業・不動産など）

はい

いいえ

A
B
またはA

B
または

A
B
または

A
B
または

令和７年1月1日現在曽於市に住所を有している 住所を有していた市区町村に
確認してください

曽於市在住の方の申告（年末調整含む）におい
て扶養親族となっている。または、なる予定だ
※健康保険の扶養とは別です

所得金額が所得控除の
合計額より大きい

令和６年中（1月～12月）に収入があった

収入は障害年金、遺族年金または失業手当のみだった

主な所得は給与だった

主な所得は公的年金だった

年金収入が400万円を超えて
いる

給与収入が2,000万円を超えている

年金以外の所得がある

給与以外の所得がある

控除の追加がある

控除の追加が
ある

年金以外の
所得が20万円
を超えている

給与以外の所得
が20万円を超え
ている

給与は1か所だけ
でかつ年末調整
をしている

勤務先から市役所へ「給与支
払報告書」が提供されている

どんな申告が必要かチェック

申告のご案内

申告会場の集約について

期間：	２月10日（月）～３月14日（金）
	 ※ 2月 15日（土）、24日（月・祝）および日曜日を除く
場所：	お住まいの行政区の指定会場

申告の対象者について
　前年の申告状況などから申告が必要であると
思われる方へ、申告案内を１月中旬に送付しま
す。この案内が送付されなくても申告が必要だ
と思われる場合はお問い合わせください。
■　申告が必要な場合の例
　・昨年中に土地を売却した
　　➡	譲渡所得（分離課税）の申告が必要
　・昨年中に山の木を売った
　　➡	山林所得などの申告が必要

計算を済ませてから
お越しください

　農業・営業・不動産などの所得や医療費控除
の申告をされる方は、必ず計算を済ませてから
申告をお願いします。計算をせずに領収書のみ
を持参されると、申告に多大な時間がかかり他
の方の待ち時間が長くなってしまいます。
※�今回から販売せず自家で消費する、自家消費
のみの場合は申告不要です

税務署での確定申告が必要です
・事業所得などで青色申告をする方
・初めて住宅ローン控除を受ける方
・建物の売却の申告の方

令和６年中の所得の申告が必要です。 税務課　市民税係　☎ 0986-76-8804

　令和７年１月１日現在で曽於市に住所を有する方は、令和６年中の所得を市に申告する必要があります。
　市県民税申告は令和７年度の市県民税のほか国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料などの
賦課の資料になります。

申告について
■	　混雑を避けるため日時・会場を行政区ごとに
指定しています。次ページでご確認ください。
■	　都合がつかない場合は指定以外の日で

も申告できますが、土曜日と祝日は受付
職員が少なく混雑が予想されるため、対
象校区以外の方はご遠慮ください。
■	　税務課と各支所税務係の窓口では申告

書の作成はできません。ほとんどの職員
が申告会場に出向くため、市役所に待機
する職員は納税相談や証明書発行などの
対応となります。
■	　郵送での提出も可能です。記入漏れなどな
いようお願いします。　

A控除に必要な書類や経費の計算書類を準備の上、申告してく
ださい。所得税・復興特別所
得税が源泉徴収されている方
で申告により還付を受けられた
い方は確定申告が必要です。

市県民税申告が必要 B確定申告をすることで市県民税申告もあわせてしたことにな
ります。確定申告書の「住民税・
事業税に関する事項」欄に該
当する事項がある方はもれなく
記入してください。

確定申告が必要 C申告が必要かについては税務課へお問い合わせください。国民健康
保険税の軽減措置や国民年金保険
料の申請免除を受ける場合、また
は所得や税額の証明書が必要な場
合は市県民税の申告が必要です。

申告が必要な場合もD所得税・復興特別所得税が源泉徴収されて
いる方で申告により還
付を受けられたい方は
確定申告が必要です。

申告不要

START

　昨年度までの会場は感染症対策やプライバシー保護が困難であったため、申告会場を変更します。旧
申告会場からは送迎を予定しています。対象校区の皆さまには、ご理解とご協力をお願いします。
【申告会場の変更】
・大隅地区の菅牟田・笠木・大隅北・恒吉・大隅南・月野校区	 ⇒　大隅中央公民館に変更
・財部地区の財部南・財部北・中谷校区	 ⇒　財部保健福祉センターに変更
　来場が困難な方は、昨年までのそれぞれの申告会場を乗降場として無料のシャトルバスを運行します
のでご利用ください。

【時刻表】

昨
年
ま
で
の
申
告
会
場

行き
大
隅
中
央
公
民
館
ま
た
は

財
部
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

帰り

昨
年
ま
で
の
申
告
会
場

→ →
9:00 発 10:30 発
10:00 発 11:30 発
11:00 発 13:30 発
13:00 発 14:30 発
14:00 発 15:30 発
15:00 発 16:30 発

【シャトルバスの運行日および乗降場】
運行日 乗降場（昨年までの申告会場）
2/10（月） 大隅南地区農業構造改善センター
2/11（火） 菅牟田地区農村環境改善センター
2/12（水） 大隅北地区公民館
2/13（木） 笠木地区公民館
2/14（金） 月野地区公民館
2/17（月） 恒吉地区公民館
2/20（木） 財部南地区公民館
2/21（金） 財部北地区公民館
2/22（土） 中谷地区公民館

の申告について市 県 民 税



★財部校区の会場は財部中央公民館ではありませんのでご注意ください。
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日程 時間 対　象　行　政　区 校　区 会　　場

2/28
（金）

午前 水ノ手・田平・高山・沢田
財部 財部保健福祉

センター午後 宇都・川内

3/1
（土）

午前 正ヶ峯住宅・田平住宅・西飯野・きらめきタウン・新正ヶ峯
財部 財部保健福祉

センター午後 上十文字・西十文字・下十文字・十文字新・中須・新穂・ほたるヶ丘・
たからべ園・財部寿豊苑・さくら通り

3/3
（月）

午前 柿木上・柿木東・吉原・石之脇・屋敷寺・高岡上・高岡下・平沢津・
中岳・新田山・花房 高岡

末吉中央公民館
午後 南大沢津・宮原・岩南・岩崎前田・道添・丸山上・丸山下・

輪光無量寿園 岩南

3/4
（火）

午前 迫・新武田・武田・寺園・宇都之上・徳留・種子田上・種子田・
前川内 深川 末吉中央公民館

午後 前川内西・原口・原口東・原口西・内村・坂下・友常・小倉

3/5
（水）

午前 国原東・国原西・後迫・中崎・柳迫・南柳井谷・下柳井谷
柳迫 末吉中央公民館

午後 西柳井谷・元柳井谷・中柳井谷・後柳井谷・上柳井谷・蓑原・新原・
鶴木・堂園・堂園上

3/6
（木）

午前 川内前・川内中・川内後・川内下・川内東・川内西
南
部
末
吉 末吉中央公民館

午後 川内団地・野田・尾崎山・住吉・新住吉・鶴路・松尾・小中野・
小中野後・清寿園・慈光園・飛山・丸尾

3/7
（金）

午前 三枝前・三枝後・広底・中園前・中園中・中園後・中園上・檍・檍上・
陣之山・見帰・原村・寺山・大路

檍 末吉中央公民館
午後 坂元・仮屋・富田・南富田・久保・柿木下１区・柿木下２区・

柿木下３区・檍西留団地

3/8
（土）

午前 五位塚・五位塚東・五位塚前・椿・口弁木・光神
光神 末吉中央公民館

午後 新留・棚木・畩ヶ山・外園前・外園中・外園後・通山

3/10
（月）

午前 大園・大園下・池山・栫井・栫井上・祝井谷
岩北 末吉中央公民館

午後 内堀・西祝井谷・飯塚・西飯塚・大沢津・有持上・有持下・虎丸

3/11
（火）

午前 中原・六町下・六町東・六町西・六町北・六町南・六町上・六町前・
西中野・宮之脇

諏訪 末吉中央公民館
午後 西高松・谷野・蔵之町・南蔵之町・猪之川内・猪之川内東・和田・白毛・

郷原・入佐・胡摩・田方・田方西・末吉学園・村山・高之峯園

3/12
（水）

午前 福留・東福留・西福留・新高松・町畑・東高松・中高松・前高松・
下高松・愛郷住宅・轟木・新福留・池山上・池山中・上高松・高松

西
部
末
吉 末吉中央公民館

午後
緩毛原・新高尾・橋野西・橋野後・橋野堺・橋野前・橋野北・
橋野中央・橋野東・橋野南・橋野坂之上・橋野宮脇・橋野下・
橋野十文字・高尾台・京町

東
部

3/13
（木）

午前 新町・堂之馬場・内門・上内門・向江東・向江中・向江西・向江南・
掛上・掛上南・上町・本町・仲町・荷原 中

部
末
吉 末吉中央公民館

午後 菅渡・菅渡東・菅渡中・菅渡西・菅渡住宅・麓・上麓・中道・新地・
上新地

3/14
（金）

午前 下新地・黒鳥・菅渡上・横尾・新菅渡・上新町・田村・湯之尻・
法楽寺・東法楽寺・南法楽寺・中法楽寺

中
部
末
吉 末吉中央公民館

午後
寺田・下市・寺田西・寺田上・並松・森田・森田上・寿台・上之馬場・
深川前田・前田下・深川西前・深川西後・深川南・深川東・深川北・
迫下

北
部

　　　

受付時間　午前の部　午前 9 時～午前 11 時 30 分／ 午後の部　午後 1 時 30 分～午後 4 時 申告会場のご案内
日程 時間 対　象　行　政　区 校　区 会　　場

2/10
（月）

午前 炭床・里脇・小松・宮ヶ原・小山・青松段・伊屋松・高松・桑之迫
大隅南 ★大隅中央公民館

午後 十三迫・境迫・新留・大鳥・荒谷・大迫・上別府・南住宅会

2/11
（火）

午前 浅井・菅牟田・花白・久木山
菅牟田 ★大隅中央公民館

午後 東久木山・新田場・入角・神掛・飛佐

2/12
（水）

午前 東迫・梶ヶ野・折田・北・佐敷・中之内榎木段・狩谷・上坂元
大隅北 ★大隅中央公民館

午後 新坂元・中坂元・二重堀・段坂元・立馬・東坂元・坂元榎木段

2/13
（木）

午前 八木塚・柳井谷・川床・市吉・蕨谷・桂・東西桂
笠木 ★大隅中央公民館

午後 西笠木・東笠木・西鍋・東鍋・猫塚・馬渡・牧

2/14
（金）

午前 市柴・西竹山・太田尾・志柄・八合原・大久保・竹山園・牧原・
持留

月野 ★大隅中央公民館
午後

上勢井・広津田・中村・縄瀬・久保崎・岩元・桑水流・藤ヶ峯・
川久保・上岡・下岡・月野住宅・中野・中野住宅・松尾田・岡元・平木・
おおすみ苑

2/17
（月）

午前 川路山・清津野・神牟礼・乙河内・下須田木・中須田木・上須田木・
鍋山・柳原・野町 恒吉 ★大隅中央公民館

午後 麓・上長江・中長江・茭ヶ迫・中大谷・紺垣・大路・内山・大川原

2/18
（火）

午前 飯田・東飯田・新原・上岡別府・下岡別府・上諏訪・河原・中園・
西中園

岩川 大隅中央公民館
午後 天神丘・上馬場・東馬場・上森園・中森園・下森園・森園・桜ヶ丘・

東桜ヶ丘・日之出町・平原・西山

2/19
（水）

午前 竹山・郷田・渡・土成・新城・松田・吉井・元八幡・沖上・南竹山・
河原弥五郎・岩川本町・葛原・西葛原 岩川 大隅中央公民館

午後 あけぼの・東旭ヶ丘・旭ヶ丘・別府

2/20
（木）

午前 今別府・上今別府・畩ヶ山・通山・上泊ヶ山・泊ヶ山・馬立・
上藤ヶ迫・棚木・元棚木・芝立

財部南 ★財部保健福祉
　センター

午後 上村・帯野・上帯野・中野・下中野・炭山谷・須賀・小土野・大迫・
片蓋・柿木・八ヶ代・荒川内・南方神社住宅・上大迫

2/21
（金）

午前 正部・水ノ久保・下大峯・大峯・上大峯・粟谷・大良
財部北 ★財部保健福祉

　センター午後 桐原・高塚・下大川原・大川原・中大川原・上大川原・新大川原・
吉ヶ谷・谷ヶ峯・水ノ久保住宅・水ノ原

2/22
（土）

午前 堤・踊橋・片平
中谷 ★財部保健福祉

　センター午後 大石・中谷・溝ノ口

2/25
（火）

午前 南・城山・天子馬場・横馬場・新田
財部 財部保健福祉

センター午後 東馬場・町・本町・畠中・阿邪里・元阿邪里・七村

2/26
（水）

午前 園田・仏性院・桜馬場・西村・閉山田・刈原田・平野・浦興禅寺・
金丸 財部 財部保健福祉

センター
午後 本切通・切通・飯野・川畑・杢比野・田代・城ノ口・坂元・湯田

2/27
（木）

午前 下谷川内・谷川内・日光・板越・古井・古井一区・中尾・新並木
財部 財部保健福祉

センター午後 古井東・鳥越・水ノ手住宅・坂元住宅・大丸住宅・北俣住宅・
下正ヶ峯・西正ヶ峯・正ヶ峯・中正ヶ峯・上正ヶ峯・蓑原

★今年度から申告会場が変更
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曽於市社会福祉協議会権利擁護センターの取り組み

　権利擁護センターは曽於市に住む高齢者や
障がい者などで物事の判断に手助けが必要な
方、日常生活に課題を抱えている方の相談に応
じ、自分らしく安心して地域で暮らし続けるこ
とができるように、成年後見制度の活用など解
決に向けた支援を行っています。

問   曽於市社会福祉協議会　権利擁護センター　
　  ☎ ０９８６ｰ７2 ｰ０4 ６0

　後見人について知りたい方、悩んでいる方はい
ませんか？ 後見人の不安や疑問に弁護士または
司法書士がお答えします。これから後見人になる
ことを考えている方や関心がある方も参加できま
す。制度に関するお話もあります。情報交換の場
としてもぜひご活用ください。

詳細はこちら▶

広報啓発
権利擁護出前講座の実施　など

相談
制度説明や申立て手続きの助言　など

後見人のサポート
後見人のつどいの開催　など

成年後見制度の利用促進
権利擁護の担い手育成　など

権利擁護事業
法人後見事業・福祉サービス利用支援事業

【権利擁護センターの取組み】

●日程　 1 月 27 日（月）
●時間　 午後１時 30 分～３時 30 分
●場所　そお生きいき健康センター　
　　　　視聴覚室

後見人のつどい後見人のつどい参加費
無 料 のご案内

曽於警察署から詐欺被害注意のお知らせ

問  曽於警察署　
　  ☎ ０９９ｰ４８２ｰ０１１0

　身に覚えのない請求、SNS により不審な
メッセージが届いたら詐欺を疑い、お金を
渡す前に、警察署または最寄りの交番や駐
在所まで相談してください。
　警察への相談を迷ったときは、お金を渡
す前に、家族や友人、知り合いの方に相談
してください。

　鹿児島県内では「うそ電話詐欺および SNS 型投資・ロマンス詐欺」の被害が急増し、令和 6 年
中の曽於市内の被害額は 1 億円を超えています。

様々な手口により騙され、
大切な財産を失っています

LINE などの SNS を利用して、投
資話を持ちかけられた

SNSで知り合った異性から交際を申
し込まれ、その後お金を無心された

10億円に当選したとのメールが届
き、その賞金の払い戻し手数料など
を理由に何度もお金を要求された

総務省や警察といった公的機関からお金を請求されるのは詐欺です
銀行でおろしたお金を宅配便で指定された住所へ送らせるのは詐欺です
コンビニエンスストアで多額の電子マネーを購入させるのは詐欺です

被害に遭われた方

注意！注意！

経営所得安定対策の水田活用の直接支払交付金

　国が長年進めてきた水田転作は、平成 30 年産で米の生産調整が終了しました。その後、水田の経営安定対策
として食料自給率・自給力の向上のため麦・大豆・米粉用米・野菜・飼料作物の販売農家が要件を満たした場合、
交付金を交付する制度を国は創設しました。申請時期は毎年４月下旬から６月中旬までです。

     農政課　農政係
　 ☎ ０９８６ ７ー６ｰ８８０８ 
　  大隅支所　産業振興課
　 ☎ ０９９ｰ４８２ｰ５９５９
 　  財部支所　産業振興課
　 ☎ ０９８６ ７ー２ｰ０９３８

問

◎田植えの実施要件
令和８年までは田植えをしなくても申請できます。しかし令和９年以降に申請する場合
は令和 8 年までに田植えを１回以上実施し、その翌年から 5 年間が交付対象期間となり
ます。その 5 年間のうちに田植えをすると、その翌年からさらに 5 年間延長されます。

令和 6 年 7 年 8 年 9 年 10 年～

令和 7 年に田植えをした場合 交付対象 田植え 田植えをした翌年から 5 年間の
令和 12 年まで交付対象

令和 8 年に田植えをした場合 交付対象 田植え 田植えをした翌年から 5 年間の
令和 13 年まで交付対象

田植えをしなかった場合 交付対象 交付対象外

◎交付対象者　
①  自家消費や贈答などを除く販売目的で対象作物を

対象水田で生産する「販売農家」および「集落営農」
②  飼料作物は、畜産農家で自家利用する場合か、供

給等契約により畜産農家へ供給する農家

◎対象水田　
 　 用水路・畦畔などがあり、水を溜めて田植えでき

る水田
◎その他要件　
　 ほかにも対象作物の種類、対象作物を販売した出荷伝票、

飼料作物を供給した実績書の提出など要件があります。

難聴が認知症の悪化に影響する！？

◎対象者
 65 歳以上で聴覚障害の障害者手帳交付を受けていな
い方。および耳鼻科医師に補聴器の必要性を認めら
れた方
※ 難聴の程度によっては障害者手帳の申請をご案内す

る場合があります

�◎補助内容
 購入費の２分の１の金額
※１人１回片耳分のみ
※上限２万円

◎�申請方法
次の書類を提出してください
①申請書
② 医師意見書（３か月以内に発行のもの）
③ 購入商品の見積書（品番の記載がわかるもの）
④ カタログの写し（購入予定商品の価格がわかるもの）
※ 申請書・医師意見書様式は市役所窓口で交付または

市ホームページよりダウンロードできます
※ 決定通知書が送付されるまで購入しないでください

　福祉介護課　地域・高齢者支援係
　☎ ０９８６ ７ー６ｰ８８０７ 
　 大隅支所　保健福祉課
　☎ ０９９ｰ４８２ｰ５９２５

問

 　 財部支所　保健福祉課
　☎ ０９８６ ７ー２ｰ０９３６

１つでも当てはまる方、「聞こえ」が気になる方は
耳鼻科（補聴器相談医）への相談をおすすめします。

□  会話をしているとき、聞き返すことがよくあり

ますか。

□   相手の言った内容を聞き取れなかったとき、推

測で言葉を判断することがありますか。

□   電子レンジの「チン」という音や、ドアのチャイム

の音が聞こえにくいと感じることがありますか。

□   家族に「テレビやラジオの音量が大きい」とよ

く言われますか。

□   大勢の人がいる場所や周りがうるさい中での会話

は、聞きたい人の声が聞きづらいと感じますか。

聞こえのチェックリスト
曽於市高齢者補聴器購入補助事業について
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情報掲示板

お知らせ

鹿児島県および県内 10 市が協力し
て、捜索などで差し押さえた動産を
売却する、令和 6 年度県・市合同公
売会が開催されます。２６０品ほどの
出品で詳細は1月上旬に県ホームペー
ジにて掲載予定です。公売方法は入
札・せり売り（オークション）となっ
ており、見学もできます。入札などに
参加するには、運転免許証・マイナン
バーカードなど本人確認ができるも
のが必要です。落札された場合は当
日購入代金を納入してください。
●日程　 1 月 30 日（木）
●開場　午前 9 時～
●入札　 午前 9 時 40 分～
●場所　 カクイックス交流センター

（かごしま県民交流センター）
　　　　鹿児島市山下町14 番50号
　　鹿児島地域振興局　納税課
　　特別滞納整理班
　　☎ ０９９- ８０５- ７２６０

問

差し押さえた動産を売却す
る合同公売会を開催

JR グループが 4 月から
精神障害者割引制度を導入

●対象　�精神障害者保健福祉手帳に
第 1 種精神障害者・第 2 種
精神障害者のいずれか表記
されている方

※ 手帳に表記が無い・顔写真が添付
されていない・有効期限が切れて
いる場合は割引を受けられません。
本庁福祉介護課または各支所保健
福祉課で表記または手続きを行っ
てください

　　JR グループの運賃について
　　JR 九州案内センター
　　☎ ０５７０- ０４- １７１７
　　精神手帳について
　　福祉介護課　障害福祉係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８０７

問

市有財産の利用者を募集
閉校や新しい給食センターの建設に
ともない、使われなくなった施設の賃
借契約による利用者を募集します。

◎ �旧財部北小学校
●所 在 地　 財部町北俣 5521番地
●敷地面積　 14,466.1㎡
●棟　　数　 4 棟
●延床面積　 2,304.0㎡

◎ �旧財部北保育所
●所 在 地　 財部町北俣 5521番地
●敷地面積　 2,950.0㎡
●棟　　数　 2 棟
●延床面積　 330.4㎡

◎ �旧大隅学校給食センター
●所 在 地　 大隅町岩川 6115 番地
●敷地面積　 3,319.0㎡
●棟　　数　 4 棟
●延床面積　 892.9㎡

●契約方法　 賃借契約
●申込期間  １月 31 日（金）まで
●申込方法　 申込書・添付書類を提出
※ 事業計画の作成が必要で、審査が

あります
●貸付開始  7 月 1 日（火）～
●貸付期間  5 年間
※ 契約は単年度契約となり、毎年更

新します

　　旧財部北小学校について
　　財部支所 地域振興課 地域振興係
　　☎ ０９８６- ７２- ０９３１
　　旧財部北保育所について
　　こども未来課　子育て保育係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８７０
　　旧大隅学校給食センターについて
　　教育総務課　学校給食係
　　☎ ０９８６- ３６- ６２１７

問

詳細はこちら

トラクター・重機・トラック・農機具
古くても、壊れてても、不動車でも

古物商許可　第951040015111号
携　帯：080 - 3375 - 9 750
ＦＡＸ：0 9 8 6 - 7 7 - 9 0 9 2
https://kaitorimiyazaki.jimdo.com

℡：0986 -77 -9092

見積り無
料

どこでも

かけつけま
す！ことを目指

しています！！
ことを目指
しています！！

広報誌を見て、ご連絡下さった方へ粗品、又は買取額10％ＵＰ致します。

高く買い取る
どこ
よりも

・・
・・・ 高く買い取る

どこ
よりも

・・
・・・

〒885-1105　宮崎県都城市丸谷町

広告

償却資産申告書の
提出について

償却資産（事業用資産）を所有され
ている方へ令和７年度償却資産申告
書を送付しました。申告書が届いた
方は本庁または各支所へ１月 31 日

（金）までに提出をお願いします。な
お新規事業者など初めて申告する方
は、申告書を市ホームページからダ
ウンロードするか税務課に請求して
ください。
　　税務課　固定資産税係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８０４

問

盛土規制法の運用が
始まります

　　鹿児島県　土木部　建築課
　　盛土等規制対策班
　　☎ ０９９- ２８６- ３６９５

問

詳細はこちら

盛土などによる災害から人命を守る
ため５月１日（木）に、曽於市全域が
危険な盛土などを規制する区域に指
定される予定です。一定規模以上の
盛土・切土・一時的な土砂の仮置き
には安全基準を適合させるとともに、
鹿児島県の許可が必要になります。

ゆずの新植希望者を募集
曽於市特産品の「ゆず」を新たに植
付け希望の方（曽於市ゆず栽培同好
会の会員は除きます）は申し込みく
ださい。
●募集要項　 
① 必ず曽於市ゆず栽培同好会に加入
②植付ける場所は曽於市内に限定
③ 植付本数は 10㌃あたり 28 本で、

植付け面積は 10㌃以上 20㌃以下
④斡旋する苗木を購入
⑤ 苗木販売（植付け時期）は令和７

年３月下旬
※ 詳細は３月上旬に申込者へ通知します
※ 斡旋できる苗木の数に限りがあるた

め、ご希望に添えない場合があります
●申込期間  １月 17 日（金）まで
●申込窓口  農政課 営農推進係
●申込方法  申込書を提出
※ 申し込みには植付け予定の農地の

地番と面積が必要です
　　農政課　営農推進係　
　　☎ ０９８６- ７６- ８８０８

問

令和 7 年度の曽於市会計
年度任用職員を募集

会計年度任用職員は 1 年以内の任用
です。おもにパートタイムの職員を
200 名程度募集します。また障がい
者雇用枠の事務補助員を若干名募集
します。
●勤務場所　 曽於市役所本庁 / 大隅

支所 / 財部支所 / 市内
小・中学校など

●申込期間  １月 15 日（水）まで
●申込方法　 ハローワークへ申し込

みください
※ 詳細はハローワークの各求人票を

ご確認ください
　　総務課　職員係　
　　☎ ０９８６- ７６- ８８０１

問

募　集第 4 代 そお市観光大使の
募集

曽於市の観光をＰＲし、観光のイメー
ジアップに積極的に取り組み意欲あ
ふれる方を募集します。
●任　　期　�4 月１日～２年間
●募集人数　 2 名
●応募資格　
・ ４月１日現在で高校生を除いた 18

歳以上の方
・ 曽於市内に在住または通勤・通学し

ている方
・ ４月１日から２年間、50 回程度の

行事に参加できる方
※ 未婚・既婚・性別・自薦他薦を問

いません
●活動内容　 
・ 曽於市内外の観光イベントでの観光

宣伝・アシスタント
・テレビ・ラジオなどでの観光ＰＲ
・Instagram などＳＮＳでの情報発信
●応募期間  ２月 28 日（金）（必着）

まで
●応募方法　 応募用紙を（一社）曽

於市観光協会へ郵送
※ 応募用紙は曽於市観光協会ホーム

ページ「そおナビ」からダウンロー
ドできます。また市役所・道の駅
などにも設置しています

　　（一社）曽於市観光協会
　　☎ ０９８６- ２８- ０１１１

問

地域振興住宅の
入居者を募集

市外からの定住希望者向け住宅です。
●構　　造　木造平屋
●間　　取　3LDK または 4LDK
●家　　賃　月額 21,000 円以内
●入居時期　令和 8 年 4 月上旬予定
●建　設　地　 旧 3 町の市街地・柳迫

地区を除く市内の市有
地・新たに取得する土地

※ 地域振興住宅の空き家がある地区
は空き家への案内になります

●申込資格　 世帯主または配偶者が
おおむね 40 歳以下で、
2 年以上市外に住民登
録があること / 義務教
育中の子どもがいる、
またはその見込みがあ
ること　など

●申込期間　1 月 14 日（火）～
　　　　　　2 月 28 日（金）
●申込窓口　
・まちづくり推進課　住宅管理係 
・各支所産業振興課　建設耕地水道係
●申込方法  申込書・添付書類を提出
　　まちづくり推進課　住宅管理係　
　　☎ ０９８６- ７６- ８８７４

問
盛土・切土

土砂の仮置き

元の地形

切土
盛土

立入禁止
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鹿児島県よろず鹿児島県よろず
支援拠点定期相談会支援拠点定期相談会

無料

企画政策課 企業政策係　☎ ０９８６- ７６- ８８０２

お問い合わせ

時間 
午前９時 30 分～午後４時 30 分まで
場所
�「シゴトバ 3 ラボ」財部町南俣 529 番地 1
※ご指定の場所まで出張対応も行っています
予約 
下記まで申し込みください

個人事業主・小規模事業者・起業希望の方へ
各分野の専門家が何度でも個別に対応します。

毎月第 2 木曜日　実施予定
（金）

1 10

お問い合わせ  福祉介護課 社会福祉係　☎ 0986-76-8807
相談場所の開設相談場所の開設

各相談所の
会場地図→

無料

みんなで集まって何気ない出来事
や、悩み事などをお話しませんか。
申し込みは不要です。女性と子ども
のサポーター養成講座を修了された
方々がいます。

ほっとひといきタイム

曽於市シルバー人材センター
財部支部
財部町南俣 11219 番地

午後1時 30 分～午後3 時 30 分

1 月 22 日（水）

財部

みんなで集まって何気ない出来事
や、悩み事などをお話しませんか。
申し込みは不要です。

茶飲み場

午前11 時～午後3 時

末吉町南之郷 9928番地 2
ひだまり

1 月 27 日（月）

末吉・高岡

健康のこと、ご家族のことなどお気
軽にご相談ください。
カウンセラーは臨床心理士の勝吉 
恵美子 先生 です。

心が元気になる相談室

時間　午後１時 30 分～
定員　最大３組
予約　福祉介護課 社会福祉係

末吉町二之方 2342 番地 2
そお生きいき健康センター

1 月 27 日（月）　※要予約

末吉

（一財）全日本ろうあ連盟発行
『わたしたちの手話　学習辞典ⅠおよびⅡ』より転載

福祉介護課 障害福祉係　　☎ ０９８６- ７６- ８８０７

お問い合わせ

手話手話をを
使ってみよう！使ってみよう！

（一財）
全日本ろうあ連盟
出版物のご案内

午前10時～午後3時

末吉町深川 3621 番地 6
皆来館（みなくるかん）

毎週金曜日

末吉・柳迫

※  1 月 3 日（金）・13 日（月）は祝日のた

めお休みです

お 年 玉 

両手人差指を左右か
ら引き寄せて上下に
置き

左手の親指と 4 指の
間に右手 2 指の輪（お
金）を入れる

�
魅力アップセミナー

「家事で楽して、ご機嫌ライフ♪」

家事ジャーナリストである山田亮氏
から、楽に家事をする方法や家事の
分担について学ぶ講演会です。
●日　程　 1 月 25 日（土）
●時　間　 午後 2 時～
　　　　　午後 3 時 30 分
●場　所　そお生きいき健康センター
●参加費　 無料
●講　師　山田 亮 氏
●定　員　 60 名
※託児可能です

　　 総務課　秘書広報係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８０１

問

申し込み・
詳細はこちら

寄　附

曽於市思いやりふるさと
寄附金（ふるさと納税）

令和 6 年 11 月受付分
　10,831 件
　２億 1,643 万 8 千円

�
まちづくり講演会

「終わりのないまちづくり」
民間の強みをいかした大阪府大東市
の morineki プロジェクトから気づく、
暮らしづくりについての講演会です。
⃝日　程　１月 20 日（月）
●時　間　 午後 5 時 30 分～午後 7 時
●場　所　市役所本庁
　　　　　南棟 2 階 多目的室
●参加費　無料 
●講　師　岡崎 正信 氏
　　　　　入江 智子 氏
　　 まちづくり推進課　公民連携推進係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８７４

問

●日　　程  １月 26 日（日）
●開　　場	  午後1 時
●開　　演 午後 1 時 30 分
●場　　所  末吉総合センター
●出演団体  末吉小器楽部・岩川小

吹奏楽部・財部小金管
バンド・末吉中吹奏楽
部・大隅中吹奏楽部・
財部中吹奏楽部・曽於
高校吹奏楽部・メセナ
楽団

●入 場 料  無料
　　 曽於市吹奏楽連盟　大迫
　　☎ ０９０- ２３９７- ６５９６

問

第 13 回曽於市吹奏楽
フェスティバル

�
マインドロードの
清掃活動団体を募集

あらかじめ区間を定め、年度内に 2 回
の活動をした団体へ延長に応じて報奨
金をお支払いします。
●対象団体　�自治会・地元企業・各

種団体　など
※ 使途は指定しませんが監査・総会

を行っている団体に限ります
●活動内容　 雑草・竹木の枝などの

伐採除去 / ごみ・空き
缶などの除去

●予定場所　末吉町岩崎地内
●申込期間　2 月中旬頃まで
※ 場所を調整させていただくことが

あります 。事前にご相談ください
　　土木課　土木管理係　
　　☎ ０９８６- ７６- ８８１１

問

�

催　し

市民ウォーキング
●日　　程　 １月 10 日（金）
●集合時間　 午前 10 時
●集合場所　財部温泉駐車場
※ 運動できる服装・ウォーキングで

きる靴・リュック・帽子・飲物な
どを持参してください

　　 お世話人　小島
　　☎ ０９８６- ７６- ４８５４

問

●日程 １月 14 日（火）～
 １月 28 日（火）
●時間　 午前 9 時～午後 5 時
●場所　市役所本庁
　　　　南棟 1 階 市民広場
　　 生涯学習課　生涯学習係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８７３

問

向江公園を知る写真展Ⅱ
「園内で見られた生き物たち」

情報掲示板

※今月は第２金曜日
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揚げさばのきのこおろしかけ

さばの切り身……… 5枚
片栗粉……………… 適量
揚げ油……………… 適量

しめじ……………… 20g
えのきだけ………… 20g
大根……………… 120g
うすくち醤油 …… 小さじ3
みりん ………… 小さじ2
葉ねぎ……………… 適量
いりごま…………… 適量

材料材料（5人分）（5人分） 【大根おろしだれ】

献立名

麦ごはん  実だくさんみそ汁

揚げさばの
きのこおろしかけ

牛乳

⑴ さばに片栗粉をまぶし、180℃くらいの油で揚げる。

⑵ 鍋で、しめじ・えのきだけをさっと炒め、すりお

ろした大根を加え、うすくち醤油・みりんで味を

つける。

⑶ 葉ねぎ・いりごまを加え、火を止め、揚げたさば

にかけてできあがり。

作り方作り方

ＰＯＳＴ　ＣＡＲＤ

お手数ですが
8 5 円切手を

お貼りください

曽於市役所 総務課
秘書広報係  行

〒899-8692
鹿児島県曽於市末吉町二之方1980番地

2025.1 #235

ご住所 

電話

お名前  掲載する際は、イニシャルで掲載いたします

ペンネーム  （ペンネームを希望する場合）

年齢 歳 性別 男　･　女

プレゼントコーナー

11 月に開催された第 17 回思いやりそお市民祭に出
演し、歌のステージを披露された松原のぶえさんの
直筆サインを 5 名様にプレゼントします。市民祭で
はデビュー曲『おんなの出船』や『たった一度の人生
だから』などを熱唱。曲の合間には天真爛漫なトーク
も交え会場を盛り上げました。

松原のぶえさん直筆サイン
※直接総務課まで取りに行ける方に限ります

5 名様

お便りをいただいた方の中から抽選でプレゼン
トします。ハガキまたは入力フォームに必要事
項を記入してご応募ください。当選者の発表は
当選の通知をもって代えさせていただきます。

応募締切
1月15日必着

お便りの入力
フォームはこちら

33 Soo�City�Public�Relations,2025.1.Japan

広告

読者のお便り

みっちゃんさん /60代 /女性
私はよく曽於市でお買い物とかします。市報そおを
毎月楽しく読ませてもらっています。学校給食の支
え人、子ども達はいろいろな方の力のおかげで美味
しい給食を食べることができ、本当に羨ましいです。

市報そおを毎月楽しみにしてくださって嬉しいです！ 
子ども達の健康のためにそれぞれのプロが今日も学校
給食を支えています。笑顔で美味しそうに食べる子ど
も達を見ていると私も羨ましく思います。

きたまりさん /70代 /女性
可愛い！�まず最初に思いました！�表紙のお子さま
です！�後は牛ちゃんのこと、給食のこと、実は隣の
スゴイ人！�楽しく読ませて頂きました！

給食をお口いっぱいに頬張って美味しそうに食べてい
る姿は微笑ましいですよね！ それぞれのプロが繋いだ
給食が自然と引き出した最高の笑顔だと思います。

「実は隣のスゴイ人」で紹介した井上さんも大隅弥五郎
太鼓を今後も盛り上げ続けるために日々奮闘している
すごい方です！ 今後も楽しく読める広報紙を目指して
いきたいと思います。
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日　　　程 時　　　間 場　　　所 予　約　先

1月 8日（水） 午前 9 時 30 分～
午後3 時 30 分

大隅支所　
別館 2階�大会議室

大隅支所�市民環境係
☎�099-482-5923

鹿屋年金事務所による出張年金相談

相談は無料ですが予約が必要です。定員になり次第締め切ります。

※年金請求の相談が優先となります

国民年金
のはなし

令和６年分公的年金等の源泉徴収票の送付について

※はじめに音声ガイドが応対します

【財部支所】地域振興課�市民環境係�☎ 0986-72-0934
【鹿屋年金事務所】� ☎ 0994-42-5121

【本　　庁】市民環境課�国民年金係�☎ 0986-76-8805
【大隅支所】地域振興課�市民環境係�☎ 099-482-5923

　日本年金機構から老齢・退職年金を受給している方全員に、令和 6 年 2 月から 12 月支給分ま
での金額を記載した源泉徴収票を、令和 7 年 1 月上旬から中旬にかけて順次発送されます。確定
申告などで必要な方は大切に保管してください。紛失された場合は再交付手続ができます。基礎
年金番号のわかるものを控えて年金事務所へお問い合わせいただくか、市役所窓口へお越しくだ
さい。手続後ご自宅へ郵送されます。

※  障害年金や遺族年金は非課税所得であるため、源泉徴収票は送付されません

税チャンネル
お問い合わせ　大隅税務署  ☎ 099-482-0007

申告相談会場などのご案内

◎�
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読んだ感想、今後取り上げてほしい話題や記事、
あなたの身近で起きた出来事などお寄せください。

一番おもしろかった記事

今後取り上げてほしい事

曽於市役所

フェイスブック

曽於市

ライン

曽於市公式Ｘ
（旧ツイッター）

Ｘ

鹿児島県曽於市
そお市役所

ユーチューブ

公式公式ＳＮＳ

soocity

インスタグラム SNS紹介ページ

人の動き

令和 6年 12月 1日午前 0時現在（先月比）
総人口 32,255 人 （－ 44）

男 15,155 人 （－ 9）
女 17,100 人 （－ 35）

世帯数 17,176 戸 （－ 9）
高齢化率 43.6％ （± 0.0）

 出生 10 人 　 死亡 51 人   　
 転入 55 人 　 転出 61 人   　

※住民基本台帳法に基づく人口（外国人含む）

上記の表は、曽於市国民健康保険に加入している被保
険者の 1か月の医療費の状況です。
医療費総額のうち、市（国保）は83.19%を負担しています。
※対前年平均比は令和 5年度曽於市国保の 1か月平均値と比較
※�対県平均比は令和5年度鹿児島県市町村速報医療費（1か月平均値）と比較

対前年
平均比

対　県
平均比

医療費総額 351,434,955 円 -9.06% -

8 月末国保被保険者数 8,412 人 -4.32% -

1人当りの総医療費 
医療費総額／国保被保険者 41,778 円 -4.95% +1.91%

令和６年８月分医療費の状況

さくら並木ニュータウン簡易郵便局

広告
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「マイナンバーカード」「マイナンバーカード」
休日申請・交付情報休日申請・交付情報

市民環境課 総合窓口係 ☎ ０９８６-７６-８８０５
大 隅 支 所 地域振興課 ☎ ０９９-４８２-5９２３
財 部 支 所 地域振興課 ☎ ０９８６-７２-０９３４

お問い合わせ

交付場所での事前予約が必要です。
 1月 24 日（金）までに電話予約のうえ必要書
類を持参してお越しください。

今月の申請・交付日
（日）

1 26

2月 23日（日）

来月の休日申請・交付予定

※ マイナンバーカードの更新手続き・暗証番号
再設定などもできます

末  ＝末吉

財 ＝財部

大 ＝大隅

■�健康　　　　■�イベント
■�子育て　　　■�その他
■�相談・ケア

ア
イ
コ
ン

日  Sun日  Sun 月  Mon月  Mon 火  Tue火  Tue 水  Wed水  Wed 木  Thu 木  Thu 金  Fri金  Fri 土  Sat土  Sat

1 2 3
末  曽於市はたちの

集い

4

5 6 7
大 子育てひろば
　 お正月、作って

遊びましょう

8
財 子育てひろば 
　 お正月遊び
大  年金相談 P35

9
末 育児講座
　 0歳児デー
　まるまる育児

10
  鹿児島県よろ
ず支援拠点定
期相談会 P31

末  茶飲み場 P31

財  市民ウォーキ
ング P30

11
末   ちゃいはな P12

12
財  曽於市健康づく

り駅伝
財  トトロ P12

13 14
大 子育てひろば
　 ダンボールで遊

ぼう

15
財 子育てひろば
　 サーキット遊び

16
末 育児講座
   防災についての話

17
末  茶飲み場 P31

18
末  ちゃいはな P12

19 20
末  まちづくり講演会
 P30

21
大 子育てひろば
　 節分製作

22
財 子育てひろば
　 節分製作
財  ほっとひといき

タイム P31

23
末  子育てひろば
　 英語であそぼう

（バレンタイン
チャーム作り）

24
末  茶飲み場 P31

25
末  ちゃいはな P12

末  魅力アップセミ
ナー　 P30

26
末  第 13 回曽於市

吹奏楽フェス
ティバル　P30

  	マイナンバー
カード休日申請・
交付※要事前予約

27
末  茶飲み場 P31

末  心が元気にな
る相談室 P31

28
大 育児講座
　 ベビトレヨガ

29
財 子育てひろば
　 身体測定・健康

相談
末  おひざでよんで

　 P12
  	子牛せり市 

30
末 子育てひろば
　 節分製作

  	子牛せり市 
  	合同公売会 P28

31
末  茶飲み場 P31

  	子牛せり市 

※詳細は担当課へお問い合わせください。

場
　
所1月のカレンダー

どこいく？ なにする？
末  ＝末吉

大 ＝大隅

財 ＝財部

2025

お問い合わせ 
末吉 ☎ 0986-76-6565
大隅 ☎ 099-482-2875
財部 ☎ 0986-72-2266

子育て支援センター無料
※要予約

育児講座・子育てひろばのご案内

育児講座

親子でポーズをとりながら、心と体
のバランスを整えていきます。

ベビトレヨガ

対象
曽於市在住で未就園児の親子10組
日程�
1月 28 日（火）
時間�
午前 10 時 30 分（受付 午前 10時）
場所
おおすみ子育て支援センター
当日準備するもの�
動きやすい服装で、水分補給用飲み物・
汗拭きタオルを持参してください

講師　ベビトレヨガ認定講師　さやさん

まるまる育児

育児講座

防災対策などのお話が聞けます。

防災についての話

対象
曽於市在住で未就園児の親子10組
日程�
1 月 16 日（木）
時間�
午前 10 時 30 分（受付 午前 10時～）
場所�
すえよし子育て支援センター

講師　総務課　危機管理室　職員

育児講座

まるまるだっこ・ねんねの実践を体
験してみませんか。

まるまる育児

対象
曽於市在住で 1 歳になる前月まで
の未就園児の親子 10 組
日程�
1月 9 日（木）
時間�
午前 10 時 30 分（受付 午前 10時～）
場所
すえよし子育て支援センター
当日準備するもの�
動きやすい服装で、水分補給用飲み
物・バスタオルを持参してください

講師　瀬之口 敬子さん 

※価格は円で税込です。

曽於中央家畜市場（11 ／26 ～11 ／28）

11月の子牛せり市結果

地区 性別 頭数 最高額 ㎏単価 平均価格

曽
於
市

メス 251 686,400 1,611 452,551

去勢 304 979,000 1,947 600,188

計 555 979,000 1,804 533,419

曽
於
地
区

メス 524 774,400 1,642 463,063

去勢 707 1,294,700 1,942 604,090

計 1,231 1,294,700 1,820 544,059

１月の子牛せり市

１/29 ～１/31 の予定です



戸籍の窓では、市民環境課で
掲載依頼をいただいた方のみ
掲載しています。（※敬称略）

11 月受付分

結
婚
結
婚

お
し
あ
わ
せ
に

お
し
あ
わ
せ
に

大
隅氏

　
　
　
名

和　

泉　

宏
太
郎

朝　

倉　

由　

佳

39 Soo City Public Relations,2025.1.Japan 38Soo City Public Relations,2025.1.Japan

11月月のの休日当番医・薬局休日当番医・薬局
市外局番　■ 末吉・財部・都城方面 0986　　■ 大隅 099 末 ＝末吉 大 ＝大隅 財 ＝財部

※ �日曜日・休日在宅・当番医・薬局欄は変更になる場合があります。
※ �都城市・北諸県郡管内の次の休日の救急診療機関は電話でのテープ案内を行っています�
☎ 0986-23-5555

※ �曽於医師会夜間急病センター（午後７時～午前７時まで 365 日年中無休）に紹介状は
必要ありません�☎ 099-482-5899

曽於市内の
休日在宅医

都城市・北諸県郡
管内の休日在宅医

お問い合わせ　保健課　☎ 0986-76-8806

電話がつながりましたら、お名前・年
齢を告げてください。ご相談内容に応
じてアドバイスします。0120-177-282通話料

無 料 ※ 非通知設定は対応不可

医師・保健師・看護師などの相談スタッフが24時間年中無休体制で相談に応じ
気になる身体の症状や応急処置方法、医療機関情報の提供などわかりやすくお伝えします。

そおし健康安心電話そおし健康安心電話
24時間 年中無休/通話料・
相談料無料/携帯電話から

も使用可能

赤ちゃんが夜中
に熱をだした…
どうしたら？

不意のけが！
応急手当ては
どうする？

病気のことで
ひとり悩んで
しまう…

曽於市管内 都城市・北諸県郡管内
月／日 在宅・当番医・薬局 電話番号 在宅・当番医・薬局 電話番号

1/5
（日）

  【内】昭南病院
  コトブキ薬局

482-0622
471-2720

【小】畠中小児科医院（三股町）
【内・循】伊達クリニック（牟田町）
【内・胃】隅病院（高崎町）
【循外・内】まつもと心臓血管外科クリニック（東町）
【整】ながはま整形外科（都北町）
【産・婦】中山産婦人科医院（前田町）

5 2 - 6 0 0 0
3 6 - 7 0 8 8
6 2 - 1 1 0 0
3 6 - 8 9 2 6
4 6 - 7 1 8 8
2 3 - 8 8 1 5

1/12
（日）

  【内】あないクリニック 
  中央薬局

7 2 - 0 7 7 7
7 2 - 2 1 2 1

【小】たけしたこども医院（三股町）
【内・消】瀬ノ口醫院（姫城町）
【内】都城在宅医療クリニック（南横市町）
【外・胃・肛・内】一心外科医院（三股町）
【整】飯田整形外科クリニック（上町）
【産・婦】武田産婦人科医院（蔵原町）

5 1 - 0 0 0 5
2 5 - 5 1 5 5
5 8 - 9 8 0 8
5 2 - 7 7 8 8
4 6 - 5 1 1 5
2 2 - 0 3 3 6

1/13
（月）

  【胃腸・外】末吉胃腸科外科クリニック
  あおい薬局

7 6 - 8 1 7 7
7 6 - 1 0 3 5

【小】児玉小児科（花繰町）
【内】森山内科・脳神経外科（南鷹尾町）
【内】田中隆内科（三股町）
【脳】野口脳神経外科（太郎坊町）
【泌】清風会クリニック（栄町）
【心内・精・神内】たき心療内科クリニック（若葉町）

2 5 - 5 5 7 0
2 1 - 5 0 0 0
5 2 - 0 3 0 1
4 7 - 1 8 0 0
2 5 - 1 1 7 7
4 6 - 9 1 9 1

1/19
（日）

  【内】昭南病院 
  【内】財部記念病院 
  コトブキ薬局
  まごころ調剤薬局

482-0622
7 2 - 1 0 0 0 
471-2720
7 2 - 0 7 4 5

【内・小】久保原田中医院（久保原町）
【循・内】坂元循環器内科医院
【内・小・胃】坂田医院（三股町）
【脳】もりやま脳神経外科（久保原町）
【麻・整・内】よしかわクリニック（前田町）
【眼】小山田眼科医院（松元町）

2 2 - 7 7 0 0
5 7 - 9 9 3 3
5 1 - 2 0 0 3
2 1 - 6 8 8 8
2 3 - 9 3 8 4
2 2 - 0 7 1 0

1/26
（日）

  【内・整・外・肛】津曲胃腸科整形外科 
  豊栄調剤薬局

482-0241
482-5775

【内・小】有馬医院（上長飯町）
【内】藤元上町病院（上町）
【内】やまさき医院（都原町）
【外・胃・整】福島外科胃腸科医院（都北町）
【泌】都城明生病院（金田町）
【眼】ふたみ眼科（都北町）

2 3 - 2 6 1 0
2 3 - 4 0 0 0
2 5 - 7 7 8 0
3 8 - 1 6 3 3
3 8 - 1 1 2 0
3 8 - 5 5 3 2
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編集後記 editorial note

　表紙に笠木原土地改良区の一本道×日の出の組み合
わせを撮ろうと決めてその場所へ。区域内で水が張ら
れている水田を偶然見つけて急遽、水田×日の出に変
更。曽於市でウユニ塩湖のような景色が反射した世界
と、太陽の力強さを見ることができました。（吉田）

　表紙の日の出の写真は、先輩の吉田さんが撮影したも
のですが、最初見たときは「曽於市にこんな湖があったけ」
と驚きました。まだまだ自分たちの知らないことがあり
ますので、市報を読んでくださる皆さまにも興味をもっ
てもらえるような市報作りを心がけていきます。（安藤）
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教育委員会からのお知らせ

日　時：		２月 15日（土）
	 午後０時 30分開始予定
会　場：	末吉総合体育館

表彰式

期　間：	２月 15日（土）～
	 ３月２日（日）
時　間：	午前９時～午後６時
	 ※	開会日の２月 15日（土）は、

表彰式終了後（午後１時30分
予定）より開場

会　場：末吉総合体育館
入場料：無料

観　覧

 第42回　吉井淳二 記念大賞展

吉井淳二
記念大賞展

市制 20 周年記念特別企画

弥五郎どん部門
搬入日時：１月 12日（日）まで
対　　象：	曽於市に住所を有する幼児・児童・

生徒、または曽於市内に所在す
る幼稚園・保育園・認定こども園・
その他保育施設・小学校・中学
校に通う幼児・児童・生徒

出　品　料：１人１点　無料
題　　材：	弥五郎どん、弥五郎どん祭りな

ど、弥五郎どんをテーマに取り
入れたもの

用紙サイズ：	Ｂ４（257mm×364mm）または
	 八つ切り（270mm×380mm）
入賞者には豪華賞品を用意しています。

【お問い合わせ】吉井淳二記念展事務局（生涯学習課 生涯学習係）
☎ 0986-76-8873

土


