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戸籍の窓では、市民環境課で
掲載依頼をいただいた方のみ
掲載しています。（※敬称略）

4 月受付分

編集後記 editorial note

誕
生
お
め
で
と
う

誕
生
お
め
で
と
う

末
吉出��

生��

児

性
別�

父
母

中な
か

　
村む
ら

　
咲さ
く

　
翔と

男
一
　
郎

美
穂
子

平ひ
ら

　
野の

　
愛あ
い

　
桜さ

女
和
　
秀

あ
ゆ
み

大
隅出��

生��

児

性
別�

父
母

桑く
わ

　
原は
ら

　
未み

　
凪な

女
宏
　
充

美
　
弥

財
部出��

生��

児

性
別�

父
母

卜う
ら

　
部べ

　
翠す
い

　
月な

女
優
　
也

美
沙
紀

玉た
ま

　
城き

　
来ら
い

　
華か

女
裕
　
也

夏
　
紀

お
く
や
み

お
く
や
み

末
吉

氏
　
　
　
名

年��

齢

勝
　
目
　
ヨ
シ
エ
97
歳

川
　
﨑
　
フ
ミ
カ
99
歳

八
　
木
　
尚
　
男
87
歳

中
　
山
　
モ
モ
エ
90
歳

橋
　
口
　
義
　
弘
49
歳

長
　
峯
　
貞
　
弘
83
歳

岩
　
切
　
恒
　
夫
98
歳

岩
　
永
　
ミ
　
ヤ
87
歳

勝
　
山
　
　
昭

84
歳

吉
　
田
　
爲
　
夫
90
歳

西
　
薗
　
義
　
弘
76
歳

今
　
鶴
　
則
　
夫
85
歳

田
　
實
　
紀
　
一
83
歳

富
　
永
　
純
　
一
82
歳

小
　
倉
　
敏
　
文
69
歳

冨
　
吉
　
　
勇

91
歳

瀨
戸
山
　
ユ
キ
ミ
78
歳

東
　
　
　
　
望

67
歳

引
　
坂
　
ト
シ
エ
100
歳

花
牟
礼
　
ア
ヤ
子
87
歳

大
隅氏

　
　
　
名

年��

齢

吉
　
﨑
　
フ
　
サ
97
歳

東
　
　
　
百
合
子
82
歳

德
　
留
　
キ
　
ミ
100
歳

大
隅氏

　
　
　
名

年��

齢

東
　
　
　
　
恤

84
歳

西
　
野
　
ヒ
サ
エ
96
歳

湯
　
前
　
ナ
　
ミ
85
歳

八
　
木
　
　
茂

89
歳

原
　
口
　
義
　
治
91
歳

竹
　
下
　
洋
　
一
80
歳

前
　
田
　
ト
シ
エ
83
歳

田
　
代
　
タ
　
カ
92
歳

上
　
野
　
ト
　
シ
93
歳

財
部

氏
　
　
　
名

年��

齢��

樺
木
野
　
　
節

92
歳

立
　
山
　
光
　
男
97
歳

鶴
　
元
　
満
　
雄
75
歳

津
　
曲
　
フ
ミ
子
99
歳

竹
　
﨑
　
博
　
子
77
歳

堤
　
　
　

　
已
88
歳

大
　
峯
　
谷
　
生
89
歳

野
　
路
　
マ
ツ
子
83
歳

南
　
園
　
菊
　
夫
87
歳

増
　
田
　
タ
ツ
ミ
95
歳

丸
　
鶴
　
　
肇

92
歳

和
　
田
　
信
　
武
91
歳

平
　
山
　
信
　
也
92
歳

亀
　
元
　
　
了

73
歳

　特集ではお口のことについて紹介しました。メジャー
リーガーがガムを噛むのは集中力を高めるためというこ
とは知っていたのですが、噛むことでストレス緩和・老
化の進行抑制・便秘改善に効果があるとは知りませんで
した。『よく噛んで食べなさい』の言葉は、健康に過ごす
ため教えだったんだな～と腑に落ちた特集でした。（吉田）

　実は隣のスゴイ人では、オカリナ愛好家の有村さ
んの取材でした。カラフルなオカリナをたくさん見
せてもらいました。取材中に有村さんの生演奏を聞
きましたが、力強くオカリナを吹かれる姿と素朴な
音色に感動いたしました。音楽はスマホで聞く程度
ですが、楽器の生演奏は迫力が違いますね！（安藤）


