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04 特 集

南極への挑戦

今月の表紙

　8月 10 日～ 15日まで、岩川
八幡神社灯籠祭りが行われまし
た。灯籠約90個・竹灯籠約140
個に灯りがともされ、見物客は
幻想的な雰囲気を楽しみました。

おろん市&マルシェを開催
7月20日

　大隅北校区でコンビニ跡地などを活用して、おろん
市＆マルシェが開催されました。手作りのがねやパン、
手芸品などを 30 ほどの出店に 300人が集まり賑わい
ました。次回は 12 月 21 日（土）に開催予定です。

市内に残る「戦争遺跡」を巡りました

　曽於市内も被害を受けた都城大空襲の日に合わせ
て「曽於市の戦争遺跡を巡る」ツアーが開催されまし
た。小中高生 16 名が参加し、貴重な戦跡の見学や講
話を通して戦争の悲惨さ、平和の尊さを学びました。

新しい ALT（外国語指導助手）です

　アメリカ サンディエゴからジェイコブさん（左）が
新しい ALT として赴任しました。ジェイコブさんは大
学で日本語や日本文化について学んでいたそうです。
4 年目のトーマスさん（右）と力を合わせて頑張ります。

ふるさと大隅まつりを開催

　おおすみ弥五郎伝説の里で開催され家族連れなど
多くの人が訪れました。会場には多くの屋台が並び、
郷土芸能・歌謡・大道芸人のショーや迫力満点の花
火の打ち上げが行われました。

めぐみ会がカップ麺 31箱を寄附
7月23日

　社会福祉法人めぐみ会（左）は子どものいる困窮世
帯を支援したいとフードバンクそおに、カップ麺 31
箱372個を寄附しました。夏休みに延べ500人へカッ
プ麺やレトルト食品などが提供されました。

まちのわだい

檍神社で六月燈 2024 を開催
7月20日

　末吉町の檍神社で六月燈 2024 が開催されました。
チャリティバザー・縁日屋台・こども神輿に加え、水
上ステージでは楽器の演奏や歌唱などが行われまし
た。灯籠が灯る会場には多くの人が訪れ賑わいました。

カヌーの全国大会で優勝を報告

　末吉カヌークラブが全国少年少女カヌー大会に出場しカヤッ
クシングルで木道愛華さん（中央）が優勝、弊次奏瑛さん（左）
が 3 位。カヤックペアで弊次さん・木道さんペアが優勝。小学
5・6 年生普及艇で高野來愛さん（右）が 3 位を報告しました。

関西弥五郎会の総会を開催

　郷土出身者会である関西弥五郎会の総会が大阪市
のホテルで開催されました。曽於市から 18 名・関西
弥五郎会から 100 名の合わせて 118 名が参加しまし
た。会員の交流を図り、今後の発展を祈念しました。

7月20日

第 20回曽於市カヌー大会を実施

　第 20 回曽於市カヌー大会が末吉町深川特設カヌー
場で開催されました。小学生を対象とした「カヌース
プリント競技」と一般男女を対象とした「ドラゴンボー
ト競技」が実施されました。

7月28日 7月27日

8月8日 8月6日 7月29日
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南極マラソン…正式名称は The Last Desert。主催者が指定するウルトラマラソンのうち 2 つ
完走しなければ出場できない。岩元さんはナミブレース・ゴビマーチを完走し出場権利を獲得し
た。11月29日～12月3日に開催され、船で移動しながら毎日異なる上陸地で周回コースを走る。
出場者の誰かが 250㌔に到達したらレース終了。誰も到達できなかった場合はレース終了時の
距離と時間で順位がつけられる。
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愛称 Pon ちゃん
走る冒険家・モチベーショナルスピーカー
2006 年から 2009 年までの 3 年間を曽於
市で過ごし大隅中学校を卒業する。2018
年からウルトラマラソンに挑戦。これまで
サハラマラソン（237㌔）・ナミビア砂漠ナ
ミブレース（251㌔）・ゴビ砂漠ゴビマーチ

（250㌔）などを完走。その経験や挑戦する
ことの大切さを講演活動で伝えている。
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じ
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ゴビ砂漠 250km完走2023
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月
南
極
マ
ラ
ソ
ン

2024

NEXT

Instagram YouTube 公式ホームページ

曽於市PR大使

岩元　みさ さん

ナミブレース251km完走2019
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教育委員会だより 学校教育課　☎0986-76-8872

Soo Good Job ～創
そお

生
せい

人
じん

に学ぶ会～（企業見学ツアー）

　曽於を知り曽於を愛してほしいという思いや、地域に根差し地域を支える企業を知ってもらいたいという
思いのもと、小学 4 年生から中学 3 年生の児童生徒が市内の企業を訪問し、そこで働く方々の姿を直接見聞
きする企業見学ツアーを行いました。

　参加した子ども達から「仕事に関することをもっと体験したい」と言う声をたくさんいただきました。実際
に企業を訪問し、自分の目で見て体験することは、子ども達が将来の職業を考える重要な機会となりました。
　曽於市には日本や世界で活躍している企業がたくさんあります。子ども達にもっと曽於市の企業に関心をもっ
てもらい、就職先として選んでくれることを期待したいと思います。

　一人で子育てを抱え込まず、困ったら地域や市関係機関・学校の「そ
おぐるみ」で考えましょう。
　学習や学校生活での困りごとは学校だけではなく、ふれあい教室（相
談ダイヤル）もご利用ください。
● 受付時間　ふれあい教室：平日　午前９時～午後４時

\ 困ったら、いろいろな人に相談してみよう /

見学した企業
●株式会社フジ技研カゴシマ

⃝�鉄のキーホルダーに文字を印字し
ていたところを見ることができま
した。

⃝�スプーンを自分で作ることができ
て楽しかったです。

児童生徒・保護者からの感想

　未来の自動車をつくる
ために、車づくりに関わ
る部品一つ一つを工場内
で製作している会社だと
学びました。

●株式会社ナンチク
⃝�肉を切るところが見られてよかっ
たです。

⃝�お肉おいしかったです！
⃝�豚の解体を見ることができて興味
深かったです。包丁さばきは、さ
すがですね！

　豚を解体するだけで
はなく、豚を育てて肉
としての製品加工・販
売までを行っている企
業だと学びました。

●マトヤ技研工業株式会社

⃝�世界を相手にしている企業が地元
にあることがすごいと思いました。

⃝�機械のことを詳しく教えてくれて
ありがとうございます。

⃝�技術がすごかった！

　国内や海外を相手に、
企業が必要とする機械
を独自設計し、開発か
ら納入まで高い技術を
もとに行っている企業
だと学びました。

末吉本館 ☎ 0986-28-8051
大隅分館 ☎ 099-482-2410
財部分館 ☎ 0986-72-0946

9月号

						      　　　開館時間  午前９時～午後６時 　休館日 毎週月曜・第３水曜

図書館図書館だよりだより
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

■毎月23日は10冊貸出

お知らせ

元・吟遊詩人が射殺された。容疑
者は三兄弟。DNA 鑑定も指紋鑑
定も存在しない時代に、探偵は論
理のみで犯人を特定できるのか?

『
伯
爵
と
三
つ
の
棺
』

　
潮
谷
験 \

講
談
社

本　館

川原 瑞丸 /主婦の友社高山 環 / ポプラ社

夏のピルグリム きみのいいところ
がみつかるえほん

サイキック能力を持つ下町の中学
生キヨカと、近所に住む友おじさ
んの、ささやかだけれどかけがえ
のない連帯を描く。

『
下
町
サ
イ
キ
ッ
ク
』

　
吉
本
ば
な
な \
河
出
書
房
新
社

大　隅

つむぱぱ
/ 税務研究会出版局

義父母の介護 はたらくってなぁに?

『
緋
あ
ざ
み
舞
う
』

　
志
川
節
子\

文
藝
春
秋

船宿を営む美人姉妹。裏の顔は盗
賊だった。幼い頃に失明した妹を
守り、不可解な死を遂げた父の無
念を晴らすべく奮闘する !

財　部

大塚 健太
/バイインターナショナル

トドにおとどけ

今月のイベント
場所場所 イベントイベント 内容内容 日程日程 時間時間

末吉

ちゃいはな 絵本の読み聞かせや手遊び歌 7・14・21・28日（土） 午後 2時から

トトロ 工作・読み聞かせ 15日（日） 午後 2時から

おひざでよんで 読み聞かせ 25日（水） 午前 10時から

村井 理子 / 新潮社

ファーブルに学ぶ
昆虫大じてん

小野 展嗣監修
/ 成美堂出版

　私が選んだ本は『この恋は、世界でいちば
ん美しい雨』という本です。この本は、ある日
恋人同士が事故に遭い、余命 20 年を分け合う
ことになってしまい、それからの二人の関わり
を描く恋愛小説です。ぜひ読んでみてください。

『この恋は、世界でいちばん美しい雨』
　宇山　佳佑 / 集英社

末吉中学校３年　濵田 紫温さん

私の推薦
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いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

【認定請求・額改定の手続き】
今回の制度改正による手当の認定請求・額改定は、手続きが必要な場合と不要な場合があります。9 ペー
ジの「制度改正に伴う手続きのフローチャート」を確認し、必要な場合は期限までに手続きしてください。

【拡充後の金額】

※�「第３子以降」として区分される子は、養育している大学生年代を含めた子のうち、上から３番目以降
の高校生年代までの子です

※�「養育している大学生年代の子」とは、18 歳の年度末を過ぎてから 22 歳の年度末までの子であり、か
つ受給資格者が「監護相当かつ生計費負担」をしている子です

※「高校生年代までの子」とは、18 歳に達する日以後の最初の３月 31 日を迎えるまでの子です

区分 3 歳未満 高校生年代まで

第 1 子・第 2 子 月 15,000 円 月 10,000 円

第 3 子以降 月 30,000 円

【手続きの期限】

一次期限 令和 6 年 11 月 15 日（金）

二次期限 令和 7 年 3 月 31 日（月）

※�一次期限を過ぎて手続きした場合、令和６年 12 月の
支給日には支給されません

※�二次期限までに手続きした場合、令和６年 10 月分に
遡って認定・支給されます

※�二次期限を過ぎて手続きした場合、手続きした月の翌
月分からの認定・支給となります

はい

はい

はい

はい

「手続き必要」に該当した方は、
期限までに手続きしてください。

お問い合わせ・提出先　こども未来課　子ども福祉係　☎ ０９８６- ７６- ８８７０
大隅支所　保健福祉課　福祉係　☎ ０９９- ４８２- ５９２５
財部支所　保健福祉課　福祉係　☎ ０９８６- ７２- ０９３６

【制度改正にともなう手続きのフローチャート】

※�「手続き不要」で増額対象の方には、令和６年 10 月中に「額改定通知書（ハガキ）」を発送しますので、確
認してください

※�令和６年度（令和５年中）の所得が上限限度額以上で、児童手当・特例給付の受給資格が消滅した方には、
別途手続きの案内を送付します

※公務員の方は勤務先での手続きが必要です

市ホームページにも
掲載しています
・制度の概要
・よくある質問（Ｑ＆Ａ）
・各種様式のダウンロード

「児童手当 令和 6 年度制度改正」の “ 振り込め詐欺 ”
や “ 個人情報の詐取 ” にご注意ください
ご自宅や職場などに県・市・こども家庭庁などをかたる不審な
電話や郵便があった場合は、こども未来課や最寄りの警察署ま
たは警察相談専用電話 #9110 にご連絡ください

高校生年代（平成 18 年４月２日生～）以下
の子を養育していますか？

「児童手当」または「特例給付」を受給していますか？

養育している高校生年代以下の子の全員が曽於市（こど
も未来課）に登録されていますか？

※登録されている子とは次のどちらかに当てはまる子です。
　・�中学校卒業まで曽於市で児童手当の支給対象児童になって
いた高校生年代の子

　・�多子加算カウントのため届出されている高校生年代の子

現在、大学生年代（平成 14 年４月２日生～平成 18 年
４月１日生）の子を養育していて、高校生年代以下の子
と合わせて３人以上の子がいますか？

手続き必要
※�「監護相当・生計費の負担についての確認書」
をご提出ください

手続き必要
※�認定請求書等を
ご提出ください

手続き必要
※�額改定請求書等
をご提出ください

手続き不要
（支給要件外）

手続き不要

【子ども・子育て支援法の一部改正】
令和６年６月５日付で子ども・子育て支援法等の一部を改正する法案が可決されました。
これにより 10 月１日以後の児童手当制度が拡充され 12 月支給分（10 月・11 月分）から適用されます。

お
も
な
拡
充
の
内
容

改正前（令和６年９月分まで） 改正後（令和６年 10月分から）

所得制限 所得制限あり 所得制限の撤廃

支給年齢 中学生まで 高校生年代まで

第３子以降 小学校卒業まで増額 高校生年代まで増額

多子加算 18 歳到達後の最初の年度末まで 大学生年代の子まで

支給回数 年 3 回支給 年 6 回・偶数月に支給

児童手当児童手当がが拡充拡充されますされます



９
月
の
あ
る
日
の

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

時間 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

行
動

睡
眠

起
床

え
さ
や
り

朝
食

妊
娠
鑑
定

受
精
卵
移
植

人
工
授
精

昼
食

治
療

え
さ
や
り

受
精
卵
移
植
・
人
工
授
精

牛
の
見
回
り

夕
食
牛
の
見
回
り

入
浴
な
ど

睡
眠
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鹿児島県よろず鹿児島県よろず
支援拠点定期相談会支援拠点定期相談会

無料

企画政策課 企業政策係　☎ ０９８６- ７６- ８８０２

お問い合わせ

時間 
午前９時 30 分～午後４時 30 分まで
場所
 「シゴトバ 3 ラボ」財部町南俣 529 番地 1
※ご指定の場所まで出張対応も行っています
予約 
下記まで申し込みください

個人事業主・小規模事業者・起業希望の方へ
各分野の専門家が何度でも個別に対応します。

毎月第 2 木曜日　実施予定
（木）

9 12

（一財）全日本ろうあ連盟発行
『わたしたちの手話　学習辞典ⅠおよびⅡ』より転載

福祉介護課 障害福祉係　　☎ ０９８６- ７６- ８８０７

お問い合わせ

手話手話をを
使ってみよう！使ってみよう！

（一財）
全日本ろうあ連盟
出版物のご案内

左手人差指の指先に 5
指をすぼめた右手甲を
のせて 5 指を開く

右手 2 指で「三日月」
の形を描く

月曜日・月 彼岸花

住所　財部町南俣 1343 番地
電話　0986-36-6087

公式サイトは
こちらから

　

こ
ど
も
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
ス
ク

ラ
ブ
で
は
、発
達
が
気
に
な
る
お
子

さ
ん
や
ご
家
族
の
サ
ポ
ー
ト
と
し

て
児
童
発
達
支
援・
放
課
後
等
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
を
運
営
し
て
い
ま
す
。
子

ど
も
達
と
一
緒
に
楽
し
く
馬
の
お
世

話
や
乗
馬
を
す
る
中
で
、「
子
ど
も

の
笑
顔
を
こ
ん
な
に
引
き
出
せ
る
な

ん
て
、
馬
っ
て
ス
ゴ
イ
！ 

」
と
馬
の

力
を
実
感
し
ま
す
。
今
後
も
馬
に
手

伝
っ
て
も
ら
い
な
が
ら
、
子
ど
も
達

の
成
長
に
繋
が
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
提

供
し
て
い
き
ま
す
。
ス
ク
ラ
ブ
で
馬

と
子
ど
も
達
の
活
動
を
見
か
け
る
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
温
か
い
目
で

見
守
っ
て
く
だ
さ
る
と
嬉
し
い
で
す
。

お
子
さ
ん
の
発
達
で
気
に
な
る
こ
と

が
あ
れ
ば
、
こ
ど
も
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
ス
ク
ラ
ブ
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

社会福祉法人落穂会
こどもサポートセンタースクラブ

吉
よし

原
はら

 知
とも

子
こ

 さん

乗馬インストラクター・獣医師

Vol.5
すくらびゅー

もっと知りたいSKLVの情報をお届け！

受
精
卵
移
植
で

能
力
の
高
い
牛
を
生
産

　

末
吉
町
岩
﨑
に
あ
る
株
式
会

社
だ
い
ち
で
肉
用
牛
の
生
産
を

行
っ
て
い
る
上
岡
大
地
さ
ん
。
現

在
親
牛
３
５
０
頭
・
子
牛
２
５
０

頭
を
飼
養
し
て
い
ま
す
。
上
岡

さ
ん
の
持
つ
家
畜
受
精
卵
移
植

師
の
資
格
を
活
か
し
て
牛
の
生

産
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■�

就
農
し
た
経
緯
は
？

　

子
ど
も
の
頃
か
ら
子
牛
せ
り

市
を
見
た
り
、
手
伝
い
を
し
て
い

た
の
で
、
将
来
は
畜
産
を
や
る

だ
ろ
う
な
と
い
う
感
覚
が
あ
り

ま
し
た
。
鹿
屋
農
業
高
等
学
校

を
卒
業
し
、
鹿
児
島
県
立
農
業

大
学
校
に
入
学
。
３
年
生
か
ら

は
北
海
道
の
酪
農
学
園
大
学
に

編
入
し
ま
し
た
。
日
本
で
は
北

海
道
が
家
畜
受
精
卵
移
植
技
術

の
最
先
端
だ
っ
た
の
で
、
そ
の
技

術
を
学
ぶ
た
め
で
し
た
。
大
学

で
は
家
畜
人
工
授
精
師
と
家
畜

受
精
卵
移
植
師
の
資
格
を
取
り
、

卒
業
後
す
ぐ
に
就
農
し
ま
し
た
。

■
仕
事
内
容
は
？

　

家
畜
受
精
卵
移
植
師
の
仕
事

は
、
獣
医
師
が
母
牛
か
ら
採
取

し
た
受
精
卵
を
、
別
の
雌
牛
に

移
植
す
る
こ
と
で
す
。
こ
れ
を
行

う
こ
と
で
、
血
統
の
悪
い
牛
や
高

齢
な
牛
か
ら
能
力
の
高
い
牛
を

産
ま
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
就

農
し
て
か
ら
約
１
０
０
０
頭
が

受
精
卵
移
植
で
産
ま
れ
ま
し
た
。

従
業
員
一
丸
と
な
っ
て
努
力
を
重

ね
た
結
果
、
せ
り
市
で
は
４
か
月

連
続
で
最
高
額
を
記
録
し
高
い

評
価
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
こ
れ
か
ら
も
改
善・改
革・

変
革
の
努
力
を
重
ね
鹿
児
島
黒

牛
の
生
産
を
盛
り
上
げ
て
い
き

た
い
で
す
。

■
心
が
け
て
い
る
こ
と
は
？

　

治
療
・
分
娩
な
ど
は
な
る
べ

く
自
分
た
ち
で
す
る
こ
と
に
こ

だ
わ
っ
て
お
り
、
健
康
な
子
牛
を

産
ま
せ
る
こ
と
を
心
が
け
て
い

ま
す
。

■
今
後
の
目
標
は
？

　

肥
育
を
加
え
た
一
貫
経
営
を

し
て
い
き
た
い
で
す
。
生
産
牛
を

１
０
０
０
頭
・
肥
育
牛
を
５
０
０

頭
に
増
や
し
、
自
分
た
ち
で
良
い

牛
を
育
て
て
い
き
た
い
で
す
。
ま

た
共
進
会
に
も
挑
戦
し
て
、
レ
ベ

ル
の
高
い
曽
於
地
区
を
勝
ち
進

み
、
県
共
進
会
で
一
席
を
獲
り
た

い
で
す
。

輝く！輝く！
ヤングワー

カー
ヤングワー

カー
肉
用
牛
生
産
農
家

就
農
４
年
目

上か

み

岡お

か 

大だ

い

地ち

さ
ん
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第53回

市内最古の人類の痕跡
生涯学習課 文化財係  ☎ 0986-76-8873

日
本
国
内
で
は
お
よ
そ
４
万
年
前

の
後
期
旧
石
器
時
代
か
ら
、
人

類
の
活
動
の
痕
跡
が
確
認
さ
れ
て
い
ま

す
。
当
時
の
自
然
環
境
は
氷
河
期
の
終

末
期
に
あ
た
り
、
寒
冷
な
気
候
で
海
面

も
か
な
り
低
く
、
日
本
列
島
は
シ
ベ
リ

ア
や
中
国
大
陸
と
陸
続
き
で
し
た
。
狩

猟
中
心
の
移
動
生
活
で
、
現
代
で
は
絶

滅
し
て
し
ま
っ
た
大
型
の
獲
物
を
追
い

な
が
ら
、
人
々
は
極

き
ょ
く

東と
う

の
日
本
列
島
に

た
ど
り
着
い
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

で
は
曽
於
市
に
は
い
つ
か
ら
人
が
住

ん
で
い
た
の
で
し
ょ
う
か
…
…
？

　

近
年
の
発
掘
調
査
成
果
よ
り
、
末
吉

財
部
イ
ン
タ
ー
近
く
に
あ
る
桐き

り

木き

遺い

跡せ
き

で
は
、
入い

戸と

火
砕
流
堆
積
物
層
（
通
称

シ
ラ
ス
層
）
直
上
の
層
位
か
ら
、
後
期

旧
石
器
時
代
の
生
活
痕
が
見
つ
か
っ
て

い
ま
す
。
お
よ
そ
２
万
４
千
年
前
の
遺

構
や
遺
物
を
最
古
と
し
、
礫れ

き

群ぐ
ん

と
呼
ば

れ
る
調
理
施
設
が
総
数
90
基
検
出
、
女

性
を
現
し
た
岩が

ん

偶ぐ
う

、
大
量
の
石
器
類
の

出
土
と
あ
わ
せ
て
、
石
器
製
作
の
痕
跡

も
確
認
さ
れ
ま
し
た
。
縄
文
時
代
が
始

ま
る
１
万
年
ほ
ど
の
間
、
途
切
れ
る
こ

と
な
く
人
々
が
生
活
を
続
け
て
い
た
様

相
が
う
か
が
え
ま
す
。

　

当
時
は
土
器
や
弓
矢
は
発
明
さ
れ
て

お
ら
ず
、狩
猟
具
の
中
心
は
尖
頭
器
（
槍
）

で
し
た
が
、
遺
跡
で
は
こ
の
尖
頭
器
の

形
態
が
徐
々
に
変
化
し
て
い
っ
た
様
子

も
判
明
し
て
い
ま
す
。
古
い
時
代
の
も

の
は
丁
寧
な
調
整
や
加
工
を
経
て
形
成

さ
れ
て
い
た
も
の
が
、
次
第
に
薄
く
簡

略
化
・
小
型
化
し
、
最
終
的
に
は
穂
先

に
細さ

い

石せ
き

刃じ
ん

を
埋
め
込
む
タ
イ
プ
の
も
の

に
変
遷
し
て
お
り
、
狩
猟
具
の
軽
量
化

や
、
石
材
コ
ス
ト
の
削
減
が
う
か
が
え

ま
す
。

　

日
本
の
環
境
で
は
有
機
質
の
遺
物
は

残
存
し
に
く
く
、
後
期
旧
石
器
時
代
の

遺
物
は
石
器
が
中
心
と
な
り
ま
す
が
、

当
時
は
豊
か
な
自
然
の
恵
み
を
活
用
し

て
、
木
製
品
や
骨
製
品
な
ど
も
大
量
に

使
用
し
て
い
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

曽
於
市
は
入
戸
火
砕
流
堆
積
物
が
50

㍍
～
２
０
０
㍍
ほ
ど
堆
積
し
、
人
力
で

は
３
万
年
以
上
前
の
層
位
を
調
査
す
る

こ
と
が
困
難
で
す
が
、
ま
だ
ま
だ
古
い

時
代
の
人
類
の
活
動
の
跡
が
発
見
さ
れ

る
可
能
性
も
十
分
に
考
え
ら
れ
ま
す
。

細石刃核と細石刃（長さ 2～ 3㌢ほど）
後期旧石器時代終末期の石器。黒曜石を薄く剥ぎ取り、カミ
ソリの替刃のような細石刃を生み出します。（中尾段遺跡出土）

耳取ヴィーナス（長さ 5㌢）
女性を現わしたと考えられる岩偶
鹿児島県指定有形文化財
鹿児島県立埋蔵文化財センター蔵

末
吉
文
化
協
会
会
員
　
瀬
戸
口
　
淳 

民 

氏

題　字

俳
　
句

末
吉
俳
句
会

堰
の
音
を
ひ
ね
も
す
友
と
し
合
歓
大
樹

池
田
　
安
起
徒

宮
映
す
植
田
の
苗
の
出
揃
は
ず

西
村
　
セ
ツ

青
胡
桃
薄
日
の
空
を
仰
ぐ
時

堀
之
内
　
美
喜

大
隅
俳
句
会

面
影
を
偲
び
つ
選
ぶ
盆
提
灯

岩
重
　
み
ど
り

声
も
な
く
羽
音
も
無
く
て
蛍
か
な鍋

山
　
美
智
子

清
浄
と
八
雲
琴
の
音
夏
祓

福
村
　
よ
う
子

短
　
歌

末
吉
短
歌
会

ハ
ル
ジ
オ
ン
そ
れ
と
も
君
は
ヒ
メ
ジ
オ
ン

花
の
世
界
も
国
際
化
し
て

宝
蔵
　
弘
二

殺
気
立
ち
キ
オ
ビ
エ
ダ
シ
ャ
ク
追
ひ
か
く
る

か
つ
て
見
惚
れ
し
蝶
で
は
あ
っ
た

平
田
　
美
穂
子

血
統
を
問
は
ね
ば
立
派
な
ビ
ー
グ
ル
犬

聡
明
愛
嬌
好
奇
が
駆
け
ゆ
く

森
岡
　
ち
ど
り

大
隅
短
歌
会

一
寸
先
は
闇
と
言
え
ど
も
心
ぬ
ち

明
か
る
く
生
き
む
法
話
聞
く
座
に

安
藤
　
フ
ヂ
子

運
転
は
今
日
を
限
り
と
友
は
行
く

荷
台
に
造
花
二
ヶ
所
の
墓
へ

竹
内
　
娃
子

ハ
グ
の
腕
す
り
抜
け
見
震
う
汝
と
棲
む

老
い
て
出
会
い
し
猫
は
ツ
ン
デ
レ

広
川
　
ミ
ド
リ

財
部
短
歌
会

彦
星
も
お
ど
ろ
い
た
ろ
う
宇
宙
の
ゴ
ミ

悲
恋
は
続
く
七
夕
の
夜

永
岡
　
冴
子

重
そ
う
な
色
し
た
る
雲
の
垂
れ
こ
み
て

た
ち
ま
ち
降
り
始
む
ど
し
ゃ
降
り
の
雨

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
杉
村
　
リ
カ

患
者
が
語
り
合
ふ
う
ま
き
饅
頭
店
の

あ
り
か
を
小
声
で
語
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
児
玉
　
次
雄

薩
摩
狂
句

に
が
ご
い
会
末
吉
支
部

老お
ん
じ
ょ
ん

夫
婦
ぼ
　
昼ひ
る
め
し
ゃ飯
い
つ
も

素そ

麺め
ん

じ
ゃ
つ	

桐
野
　
奈
世

爺じ

初は
つ
ぼ
ん盆

　
貰も

ろ
た
素そ

麺め
ん

な

線せ
ん

香こ

臭か

ざ	

胡
摩
ヶ
野
　
べ
ぶ
ま
つ

水み
っ

素ぞ

麺め
ん

な
　
茹ゆ
で

方か

法た

に
喝か
つ

ま
だ
序じ
ょ

の
口く	

山
中
　
ミ
ツ
ど
ん

な
ん
ち
ゅ
て
ん
　
美う
ん
ま味
か
素そ

麺め
ん

湧で
み

っ
水み
ず	

高
瀬
　
博
多
夜
舟

素そ

麺め
ん

料じ
ゅ

理い

　
田い

な舎
か
じ
ゃ
ご
馳つ

そ走

満は

ら腹
み
た
っ	

浜
田
　
一
好

う
た
ご
よ
み
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17 名で毎週火曜日の午前 9時から 10 時まで行って
います。最初は体操を覚えることに精一杯でしたが、
最近では話したり笑ったりする余裕もできました。
7月は七夕作りにも挑戦！ 多くの人が見て楽しんでく
れたようです♪ 楽しい体操教室に皆さんも参加して
みませんか？

お問い合わせ

福祉介護課　地域・高齢者支援係 ☎ 0986-76-8807 次回は財部町の「きらり体操教室」です

私たちの
体操教室 えのっだん体操教室大隅町

伊
い

地
ぢ

知
ち

 富
とみ

代
よ

 さん

みんなで協力できるように、代表を
毎年交代で行っています。今年は私
が代表です。
まだまだ暑い日が続きますが、みん
なで頑張っていきます！

わ
た
し
た
ち
の
教
室
の

キ
ラ
リ
さ
ん

お問い合わせ

保健課 健康増進係　 ☎0986-76-8806 健康に関する疑問は保健課へご連絡ください。

次回は糖尿病（お薬編）について掲載します。

健康なび
第 14 号 糖尿病

（運動編）

有酸素運動・筋力運動など適度な運動を定期的に行うことは、筋肉を鍛え増強させます。運動する
ことで血中インスリン※の効果が高まり、肝臓からの糖の放出が増加して筋肉などに運ばれ、エネル
ギーとして利用されます。筋肉をつけることは、血糖コントロールにとても有効的で、血管の傷み
を防ぐことにもつながります。「有酸素運動」に合わせて「筋力運動」を行うとより効果的です！
※ 膵臓から分泌されるホルモンの一種。糖の代謝を調節し、血糖値を一定に保つ働きをもつ

糖尿病の予防・改善に効果的な運動！
～ できることから始めよう（成人編） ～

座りっぱなしの時間を減らし、家事や仕事などの生活面でも体を動かすことを始めましょう。家事
や仕事のすきま時間に、体操などで体を動かすことも効果的です。無理のない範囲で運動に慣れ、
できることから取り組み、今より少しでも多く体を動かしましょう。

● 週に 2 ～ 5 回
● ウォーキング・自転車こぎ・水泳など
● １日 30 分～息が弾み汗をかく程度

有酸素運動
● 週に 2 ～３回
● スクワット・腕立て伏せ・腹筋運動など
● １日 8 ～ 12 回×４セット

筋力運動効
果
的
な
運
動
と
は

糖尿病で治療中の方は低血糖に注意しましょう。！

みんなで知ろう

認知症 ９月はアルツハイマー月間です第 25 回

展示期間中にぜひお立ち寄りください。

曽於市の取り組み

認知症サポーター養成講座を受けた方が「認知症
になっても○○したい」という希望を書いて「オ
レンジの実」がなった「そお希望の木」の展示を
市役所本庁で行います。

そお希望の木

市役所・図書館・道の駅などにアルツハ
イマー月間のポスターを貼り、普及啓発
を行います。

アルツハイマー月間のポスター

認知症を他人ごとではなく、自分ごとと
して考えるきっかけ作りのため、市役所
本庁・図書館・道の駅で書籍の紹介やパ
ンフレットの設置などを行います。

認知症に関する情報提供

アルツハイマー月間とは？
1994 年に国際アルツハイマー病協会
（ADI）と世界保健機関（WHO）が共
同で、9月 21日を「世界アルツハイマー
デー」と制定しました。この日を中心
に認知症の啓蒙活動が行われています。
2012年からは 9月は「世界アルツハイ
マー月間」と定められました。アルツハ
イマー病をはじめとする認知症の認識を
高め、世界の患者と家族
に援助と希望をもたらす
ことを目的に、普及啓発
を行います。

相談窓口・活動内容のお問い合わせ

【福祉介護課 地域・高齢者支援係】
☎ 0986-76-8807

【曽於市地域包括支援センター】
☎ 0986-76-8824

“ 最近、物忘れが気になる ” な
ど心配や不安があったらお気軽
にご相談ください。

日程　9月 29日（日）　
時間　午前 10時～ 11時 30分
場所　市役所本庁　2階　多目的室 3

申込　福祉介護課　地域・高齢者支援係へ
　　　電話申し込み
どなたでもお気軽にご参加ください！

認知症を勉強する会（認知症サポーター養成講座）
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環境省では指定暑熱避難施設が広く認知されやすいように一般名称を「クーリング
シェルター」としています。曽於市でも熱中症による健康被害を防止するため、10
か所のクーリングシェルターを指定しています。

・飲料は各自で用意してください。
・温度調節はできません。
・�自宅にエアコンがある場合など涼しい場所が確保できる際は、クーリング

シェルターへの移動は必須ではありません。
・�熱中症特別警戒アラートが発令されているときは、不要不急の外出を控えま

しょう。

熱中症特別警戒アラート
発令期間：４月 23 日～ 10 月 23 日

鹿児島県全域の暑さ指数（ＷＢＧＴ）が 35 に達すると予測された
場合に発令されます。

お問い合わせ　保健課　健康増進係　☎ 0986-76-8806 

クーリングシェルターとは？
鹿児島県から『熱中症特別警戒アラート』が発表された翌日
に開設され、暑さをしのぐ場所です。

指定暑熱避難施設 クーリングシェルター開設場所
地
区 施設名（住所） 場所 開放日 開設時間 受入人数

末
　
　
　
吉

市役所本庁
（末吉町二之方 1980）

南棟 1 階
市民広場 平日 午前 8 時 30 分～

午後 5 時 15 分 20 人

そお生きいき健康センター
（末吉町二之方 2342-2） ロビー 水曜日以外 午前 8 時 30 分～

午後 5 時 50 人

末吉中央公民館
（末吉町諏訪方 8598） ロビー 毎日 午前 9 時～

午後 5 時 50 人

メセナ住吉交流センター（メセナ温泉）
（末吉町二之方 2971-1） 大広間 第 1・3

月曜日以外
午前 8 時 30 分～
午後 5 時 50 人

大
　
　
　
隅

市役所大隅支所
（大隅町岩川 5629） 1 階 平　日 午前 8 時 30 分～

午後 5 時 15 分 15 人

弥五郎伝説の里
（大隅町岩川 6134-1） まつり館 第 2・4

木曜日以外
午前 8 時 30 分～
午後 5 時 30 人

大隅農産加工センター
（大隅町下窪町 30） 和室 火～金曜日 午前 9 時～

午後 5 時 10 人

財
　
　
　
部

市役所財部支所
（財部町南俣 11275） 1 階 平日 午前 8 時 30 分～

午後 5 時 15 分 20 人

財部保健福祉センター
（財部町南俣 504-1） 和室 平日 午前 8 時 30 分～

午後 5 時 15 人

財部温泉健康センター
（財部町下財部 357-1） 交流ターミナル 第 2・4

月曜日以外
午前 9 時～
午後 5 時 30 人

開所時は

のぼり旗が目印

指定暑熱避難施設 指定暑熱避難施設 クーリングシェルターのご案内クーリングシェルターのご案内

お問い合わせ

消費生活センター 　☎ 0986-76-8823

今月の相談「台風による家屋の被害調査をしている」と電話があり、来訪を了
承した。事業者がドローンで屋根などの点検を行った後、写真を
見せられ「屋根瓦に割れている箇所がある。損害保険の保険金で修
繕できる。当社が保険金の申請をサポートする」と説明され、そ
の場で契約した。その後、契約書をよく読むと『損害保険金支給額
の35％を手数料として支払うこと』と記載がある。冷静に考える
と、保険会社への申請は自分でできる。不審なので解約したい。

�困った時は、早めに消費生活センターにご相談ください。

保
険
金
請
求
サ
ポ
ー
ト
契
約
の
ト
ラ
ブ
ル

消費生活
トラブル

曽於市消費生活弁護士
相談会のお知らせ
日 程 ９月 11日（水）

時 間 午前 10時～正午

場 所 市役所本庁南棟
２階 多目的室②

定 員 ４名

相談時間 １人 30分

※相談無料。事前申込み順です

その３ その２ その１
　
損
害
保
険
は
自
然
災
害
な
ど
に
よ
る
損
害

を
対
象
と
し
て
お
り
、経
年
劣
化
に
よ
る
損

害
は
対
象
外
で
す
。業
者
か
ら
嘘
の
理
由
で

申
請
す
る
よ
う
勧
め
ら
れ
て
も
、決
し
て
応

じ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
こ
の
よ
う
な
勧
誘
が
あ
っ
て
も
す
ぐ
に
契

約
せ
ず
、ま
ず
は
加
入
し
て
い
る
保
険
会
社

や
保
険
代
理
店
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

�　
「
保
険
金
を
使
っ
て
自
己
負
担
な
く
住
宅
修

理
が
で
き
る
。申
請
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
」な
ど

と
勧
誘
さ
れ
、高
額
な
手
数
料
や
修
理
を
キ

ャ
ン
セ
ル
し
た
場
合
の
違
約
金
を
請
求
さ
れ

る
ケ
ー
ス
が
み
ら
れ
ま
す
。

広告

クーリング
シェルターマーク ▼
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第第9191回回

曽於市内のスゴイ人にスゴイ人を紹介してもらうこのコーナー。前回のスゴイ人、
小原久美子さんにご紹介いただいたこの方は「デザインなどで曽於市を応援して
いるスゴイ人」とのこと。

德
とく

石
いし

光
こう

磨
ま

さん

クリエイティブディレクター

今

18Soo City Public Relations,2024.9.Japan

パ
ー
の
制
作
を
始
め
ま
し
た
」

　
『FREE

』
は
４
年
目
を
迎
え
、
14
号
目
。

取
材
す
る
の
は
、お
も
し
ろ
い
ヒ
ト
・
モ
ノ
・

コ
ト
。
こ
れ
か
ら
も
楽
し
み
な
が
ら
作
り

続
け
て
い
き
た
い
と
話
し
ま
す
。

　

一
方
で
、
イ
ベ
ン
ト
の
空
間
創
り
も
手

掛
け
て
い
ま
す
。
今
年
５
月
に
子
ど
も
た

ち
が
遊
ぶ
た
め
の
イ
ベ
ン
ト『
そ
そ
そ
マ
ル

シ
ェ
』
を
開
催
し
ま
し
た
。
子
ど
も
が
自

分
た
ち
だ
け
で
考
え
て
出
店
す
る
エ
リ
ア

を
用
意
し
た
り
、
本
物
さ
な
が
ら
の
免
許

証
作
り
や
、
写
真
を
使
っ
た
神
経
衰
弱
な

ど
も
企
画
し
ま
し
た
。
そ
そ
そ
の
イ
ベ
ン

ト
は
、
今
後
も
開
催
予
定
で
す
。

　

今
年
か
ら
肩
書
き
を「
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ

デ
ィ
レ
ク
タ
ー
」
に
し
た
い
と
い
う
德
石

さ
ん
。
今
ま
で
は
、デ
ザ
イ
ン
・
写
真
撮
影
・

コ
ピ
ー
ラ
イ
テ
ィ
ン
グ
な
ど
、
す
べ
て
一

人
で
行
な
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
は

回
は
、
財
部
町
に
お
住
ま
い
で
ロ
ゴ
・

チ
ラ
シ
・
ポ
ス
タ
ー
な
ど
の
デ
ザ
イ
ン
を
し

て
い
る
、
德
石
光
磨
さ
ん
に
話
を
伺
っ
て

き
ま
し
た
。 

　
「
子
ど
も
の
頃
か
ら
絵
を
描
く
こ
と
が
大

好
き
で
、
鹿
児
島
市
の
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
デ

ザ
イ
ン
の
専
門
学
校
に
進
学
し
ま
し
た
」

卒
業
後
は
１
年
ほ
ど
会
社
に
勤
め
、
そ
の

後
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
と
し
て
活
動
。
27
歳
の

時
に
東
京
に
拠
点
を
移
し
ま
し
た
が
、
体

調
を
崩
し
て
し
ま
い
、
約
６
年
前
に
財
部

へ
帰
っ
て
き
た
德
石
さ
ん
。
そ
れ
か
ら
フ

リ
ー
ペ
ー
パ
ー『FREE

』
の
制
作
を
始
め

ま
し
た
。

「
人
と
話
す
こ
と
が
苦
手
で
営
業
活
動
が
で

き
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
こ
で
営
業
の
代
わ

り
に
趣
味
も
兼
ね
て
、自
費
で
フ
リ
ー
ペ
ー

今

仕
事
を
統
括
し
作
業
を
割
り
振
る
こ
と
で
、

自
分
が
や
り
た
い
こ
と
を
よ
り
多
く
し
て

い
き
た
い
そ
う
。

　
「
現
在
の
活
動
は
遊
び
の
延
長
線
上
。
自

分
が
楽
し
い
こ
と
を
求
め
て
、
忙
し
く
て

今
は
描
け
て
い
な
か
っ
た
絵
や
、
新
し
い

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
進
め
て
い
き
た
い
で
す
」

と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

最新情報は
Instagram から
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情報掲示板

お知らせ全国家計構造調査のお願い
10月から11月にかけて一部の地域で

「全国家計構造調査（旧 全国消費実
態調査）」が実施されます。この調査
は日々の収入や支出などを回答いた
だき、国民生活の実態を明らかにす
るものです。調査結果は社会保障や
福祉政策などに役立てられます。調
査員が対象世帯に伺いますので、ご
協力をお願いします。
　　総務課　電算係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８１９
問

小規模水道（自治会水道など）
の相談が曽於市管工事組合で
できるようになりました

小規模水道施設事業※は水道課・各
支所産業振興課で相談を受け付けて
いますが、令和 6 年度より「曽於市
管工事組合」でも相談できるように
なりました。
曽於市管工事組合では水道組合運営
の様々な相談を受け付けていますの
でご活用ください。
※�小規模水道の施設整備や修繕など

の費用に対し 1/2 の補助金を交付
する事業

●相談受付　�火・木曜日のみ
　　曽於市管工事組合
　　☎ ０９８６- ２８- ８４００
問

自殺予防週間について
国は毎年 9 月 10 日～ 16 日を「自
殺予防週間」と定め、重点的に啓発
活動を展開しています。
私たちは日々いろいろな悩みを抱え
て暮らしています。身近な人・大切
な人の表情はどうでしょうか？ 悩み
に気づき、声をかけ、話を聞いて、
必要に応じて支援につなげ見守って
いくことが大切です。

　　福祉介護課　社会福祉係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８０７
問

市ホームページにも
情報を掲載しています

新型コロナウイルス
予防接種料金の補助

令和 6 年度以降の新型コロナワクチ
ンの予防接種は、対象者を限定した
定期接種となります。市では接種料
金の補助を行います。
●対象者　�
・65 歳以上の方
・�60 ～ 64 歳で心臓・腎臓・呼吸器

の機能障害、ヒト免疫不全により
日常生活がほとんど不可能で、お
おむね身体障害者手帳 1 級相当の
免疫機能障害がある方。

●接種回数　1 回
●補　助　額　3,500 円
※生活保護受給者は 7,000 円
※接種料金との差額は自己負担です
●補助期間　10 月 1 日～
　　　　　　令和 7 年 2 月 28 日
●医療機関　�原則として曽於市内の

医療機関
※�県内の他市町に主治医のある方 /

他県に入院中・入所中の方 / 他県
に主治医のある方は市外でも接種
できます。接種前に保健課までお
問合せください

　　保健課　健康増進係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８０６
問

農地の貸し借りの仕組みが
変わります

農地の貸し借りなどを規定している
「農業経営基盤強化促進法」が令和５
年４月に改正されました。そのため
令和７年４月以降は農用地利用集積
計画に基づく、出し手（所有者）と受
け手（耕作者）の合意による利用権設
定などの手続きができなくなります。
◎�令和 7 年 3 月 3 日までに提出した分
今までどおり農業経営基盤強化促進
法・農地中間管理事業・農地法第３
条による利用権設定などができます。
◎�令和 7 年 4 月以降に提出した分
農業経営基盤強化促進法による利用
権設定などが廃止され、農地中間管
理事業・農地法第３条による手続き
のみとなります。
※�農業経営基盤強化促進法により契

約期間中の貸借や令和７年３月３
日受付分までの契約は、期間満了
まで契約が継続されます

※�詳細はお問い合わせください
　　農業委員会事務局
　　☎ ０９８６- ７６- ８８１８
問

井戸の整備費用を補助

家庭用水を確保するための井戸の整
備費用に補助金を交付できるように
なりました。対象は曽於市上水道や、
自治会水道などの水が供給されない
地域に居住される方です。井戸の整
備や修繕を検討されている方は、業
者に依頼する前にご相談ください。

　　水道課　管理係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８１２
問

対象経費 交付額

ボーリング工事費
（附帯設備費を含む）・�対象経費の

1/2以内
・上限 50万円ポンプ設備工事費

修繕費（配管は除く）

・�対象経費が 
　�20万円以上の

修繕費に一律
5万円

第17回「思いやり そお市民祭」の開催

歌
の
ス
テ
ー
ジ
や
物
販
・
飲
食
ブ
ー
ス

な
ど
様
々
な
催
し
物
が
あ
り
ま
す
。

日
程

11
月
９
日
（
土
）・
10
日
（
日
）

会
場

末
吉
栄
楽
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド

お
も
な
プ
ロ
グ
ラ
ム

【
11
月
９
日
（
土
）】

バ
ル
ー
ン
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

「
風
船
の
ジ
ロ
ー
ち
ゃ
ん
」

【
11
月
10
日
（
日
）】

歌
の
ス
テ
ー
ジ　

ゲ
ス
ト
「
松
原
の
ぶ
え
」

※
入
場
料
は
無
料
で
す

     

企
画
政
策
課　
定
住
推
進
係

     

☎ 

０
９
８
６ｰ

７
６ｰ

８
８
０
２

問

鉄道利用団体促進事業補助金のお知らせ

市
内
の
駅
を
出
発
地
（
到
着
地
）
と
し

て
鉄
道
を
利
用
す
る
団
体
に
補
助
金
を

交
付
し
ま
す
。

�

対
象
団
体

市
内
の
次
の
団
体
が
対
象
で
す　
　

①�

児
童
福
祉
法
第
７
条
に
規
定
さ
れ
る

児
童
福
祉
施
設

②
小
学
校

③
中
学
校

④
高
等
学
校

対
象
経
費

小
人
２
人
以
上
の
団
体
が
、
社
会
見
学

ま
た
は
文
化
ス
ポ
ー
ツ
交
流
な
ど
を
活

動
目
的
と
し
て
鉄
道
を
利
用
す
る
際
の

鉄
道
運
賃

※�

割
引
な
ど
の
適
用
が
あ
る
場
合
は
、

割
引
後
の
運
賃
が
対
象
で
す

補
助
金
額　

補
助
対
象
経
費
の
全
額

補
助
上
限
額

５
万
円

出
店
申
し
込
み
に
つ
い
て

ブ
ー
ス
の
広
さ

�

2.7
㍍
×
3.6
㍍
（
テ
ン
ト
半
分
の
広
さ
）

の
１
種
類

※�

１
ブ
ー
ス
＝
テ
ン
ト
半
分

２
日
間
の
１
ブ
ー
ス
代

・
飲
食
ブ
ー
ス
・
キ
ッ
チ
ン
カ
ー

７
千
円

　

・
一
般
ブ
ー
ス

５
千
円

対
象

曽
於
市
内
に
事
業
所
が
あ
り
、
11
月
９

日
・
10
日
の
２
日
間
出
店
で
き
る
業
者

申
込
方
法

・�

二
次
元
コ
ー
ド
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
の
申
し
込
み

・�

申
請
書
を 

企
画
政
策
課  
定
住
推
進
係

へ
提
出

※�

テ
ン
ト
に
限
り
が
あ
る
た
め
、
申
し
込

み
多
数
の
場
合
は
抽
選
に
な
り
ま
す

申
込
期
間

９
月
２
日
（
月
）
～

９
月
30
日
（
月
）
ま
で

     
企
画
政
策
課　
政
策
調
整
係

     

☎ 
０
９
８
６ｰ

７
６ｰ

８
８
０
２

問

※写真はイメージです

※第16回のようす
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令和７年度鹿児島県障害者
職業能力開発校の入校生を
募集

障がいをお持ちの方を対象に入校生
を募集します。
●募集期間�	
 ・A 日程　 ９月 25 日（水）まで
・B 日程　10 月 25 日（金）～
　　　　　11 月 29 日（金）
・C 日程	 令和７年１月　６日（月）～
	 令和７年２月14日（金）
●選考日　�
・A 日程　10 月 11 日（金）
・B 日程　12 月 13 日（金）
・C 日程　令和７年２月 28 日（金）
●試験場所　�薩摩川内市・奄美市・

熊本市・宮崎市
※ B・C 日程は薩摩川内市のみ
●募集科目　�情報電子・グラフィック

デザイン・OA 事務・介
護福祉サービス・アパレ
ル・ワークトレーニング

●訓練期間	 令和 7 年 4 月～令和 8
　　　　　　年 3 月までの 1 年間
●申込方法　�お近くのハローワーク

でご相談ください
※�授業料は無料です
※寮が併設されています
※詳細はホームページをご覧ください
　　�鹿児島障害者職業能力開発校
　　☎ ０９９６- ４４- ２２０６
問

ランニングクリニック初級
編の参加者を募集

参加者の体力強化・技術獲得を目指
し、マラソン完走への道を導きます。
● 日　　程　�10 月 5 日（土）　
● 時　　間　�午後 4 時～午後 6 時
● 場　　所　�ジャパンアスリートト

レーニングセンター大隅
● 対　　象　�19 歳以上でランニン

グを始めようとしてい
る方・最近始めた方

※初心者大歓迎です
● 内　　容　�ランニングフォーム

チェック・筋肉トレー
ニング・ランニングト
レーニング

● 指　導　者　�牧 美颯
● 受　講　料　�無料
● 申込方法　�電話にて申し込み
● 定　　員　�15 名
※�動きやすい服装・ランニングシュー

ズ・飲み物・タオル・着替えなどを
持参してください

　　�ジャパンアスリートトレーニン
グセンター大隅　

　　☎ ０９９- ４７７- １１０２

問

清流の森大川原峡キャンプ場
宿泊体験モニターの募集

キャンプ好きの皆さん、大川原峡キャ
ンプ場に宿泊してあなたの声をキャ
ンプ場の運営に活かしてみませんか。
●定　　員　�1 組 2 ～４名のご家族・

グループ　限定 30 組
※�申し込み多数の場合は抽選となり

ます
●宿　泊　日�　①～④のいずれか
①	10 月  4 日	（金）から 1 泊 2 日
②	10 月 11 日	（金）から 1 泊 2 日
③	10 月 18 日	（金）から 1 泊 2 日
④	10 月 25 日	（金）から 1 泊 2 日
●宿泊施設　�清流の森大川原峡キャ

ンプ場のバンガローま
たはオートキャンプ場

●利　用　料　無料
※（一社）曽於市観光協会が負担します
●特　　典　�宿泊して SNS に投稿す

ると 3,000 円相当の曽
於市特産品をプレゼント

●申込方法　�二次元コードまたは曽
於 市 観 光 協 会 ホ ー ム
ページの「大川原峡キャ
ンプ場モニター宿泊応
募フォーム」から

　　�（一社）曽於市観光協会
　　☎ ０９８６- ２８- ０１１１
問

広告
トラクター・重機・トラック・農機具

古くても、壊れてても、不動車でも

古物商許可　第951040015111号
携　帯：080 - 3375 - 9 750
ＦＡＸ：0 9 8 6 - 7 7 - 9 0 9 2
https://kaitorimiyazaki.jimdo.com

℡：0986 -77 -9092

見積り無
料

どこでも

かけつけま
す！ことを目指

しています！！
ことを目指
しています！！

広報誌を見て、ご連絡下さった方へ粗品、又は買取額10％ＵＰ致します。

高く買い取る
どこ
よりも

・・
・・・ 高く買い取る

どこ
よりも

・・
・・・

〒885-1105　宮崎県都城市丸谷町

市報そおの有料広告を募集しています。企業のＰＲや求
人などを掲載しませんか？自治会に加入する約 1 万世
帯に配布され、スーパー・道の駅にも設置されます！

　　�総務課 秘書広報係 ☎ ０９８６- ７６- ８８０１問

広告。

情報掲示板

市有住宅の入居者募集

●入居資格	 �
住宅に困窮している・すでに同居また
は同居しようとする親族がいる　など
※�住宅を所有している方は原則入居

できません
●申込期間	� 9 月  2 日（月）～
　　　　　　�9 月 13 日（金）
●申込窓口	� まちづくり推進課
	 住宅管理係
●申込方法	� 市有住宅入居申込書と

添付書類を窓口に提出
※�詳細はお問い合わせいただくか、

市ホームページをご覧ください

◎�入居決定者の選考
応募者数が募集戸数を超える時
は、公開の抽選で入居者と補欠
者を決定します。　
●抽選日	 9 月 26 日（木）
●時　間	� 午後 2 時
●場　所	� 市役所本庁
	 南棟多目的室 2
※�参加されなかった場合は、参加

された方の結果を優先します

◎ �岩南団地
● 住所　�末吉町岩﨑 2119 番地
● 構造　�木造
● 戸数　�3DK　1戸
● 家賃　月額 21,000 円

◎ �馬立団地
● 住所　�財部町南俣 5084 番地 8
● 構造　�木造
● 戸数　３DK	 1戸
● 家賃　月額20,000円

◎ �高岡団地
● 住所　�末吉町南之郷 10159 番地 1
● 構造　�木造
● 戸数　�4DK　1戸
● 家賃　月額 22,700 円

※�修繕や清掃などのため入居には１
～２か月かかります

　　まちづくり推進課　住宅管理係　
　　☎ ０９８６- ７６- ８８７４
問

住吉神社の本殿を大改修
住吉神社では曽於市指定文化財であ
る本殿の大改修を行っています。工
期は来年 3 月末までを予定していま
す。改修中は何かとご不便をお掛け
しますが、ご参拝やご祈祷などは通
常どおり対応しています。
　　住吉神社
　　☎ ０９８６- ７６- ５８７８
問

住吉神社の本殿を大改修

住吉神社では曽於市指定文化財であ
る本殿の大改修を行っています。工
期は来年 3 月末までの予定です。改
修中はご不便をお掛けしますが、ご
参拝やご祈祷などは通常どおり対応
しています。
　　住吉神社
　　☎ ０９８６- ７６- ５８７８
問

曽於市クリーンセンターに　
ライブカメラを設置

連休明けや年末年始などにクリーン
センターに直接ごみを持ち込む方の
渋滞が度々発生しています。渋滞を
少しでも解消するためにクリーンセ
ンターの入口にライブカメラを設置
しました。
リアルタイムで動画を配信してお
り、８月から市ホームページで公開
しています。ごみを持ち込む際はご
活用ください。

※�クリーンセンターへ市外からのご
みの持ち込みはできません

　　市民環境課　環境政策係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８０５
問

ライブカメラ
映像はこちら

職業訓練 パソコン・簿記
初級科Ｋ①の参加者を募集

曽於市認定サポーター
（有償ボランティア）の募集

事務に必要な税務・労務・社会保険
などの知識とオフィスソフトの操作
方法を習得する訓練です。
●申込期間　 9 月 20 日（金）まで
●訓練期間　10 月 16 日（水）～
　　　　　　令和 7 年 1 月 15 日（水）
●訓練場所　たからべ森の学校
●申込資格　�雇用保険の受給資格者

または雇用保険の受給
資格がなくても、ハロー
ワークの求職の申し込
みをして公共職業安定
所長の職業訓練受講推
薦などが受けられる方

●申込方法　�ハローワークで申し込み
●定　　員　�20 名
●受　講　料　�無料
※テキストなどの代金は自己負担
※�選考試験として筆記（国語・数学）・

面接が行われます
　　�ハローワーク大隅
　　☎ ０９９- ４８２- １２６５
問

募　集

通所介護やヘルパー支援など市内の
事業所で活躍していただく有償ボラ
ンティアの曽於市認定サポーターを
募集します。曽於市認定サポーター
になるためには、3 日間すべての養
成講座の受講が必要です。
●講座日程	 �10 月10・17・24日（木）
●講座時間	� 午後 1 時 30 分～
　　　　　　午後 4 時
●講座会場	� 末吉中央公民館
●募集人数	� 30 名
●申込方法	� 電話にて申し込み
●申込期限	� 9 月 27 日（金）まで
※�年齢は問いません
　　福祉介護課　地域・高齢者支援係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８０７
問
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● 日　　程　�9 月 22 日（日）
● 時　　間　�午前 10 時～午後 3 時
● 集合時間　午前  9 時 30 分
● 集合場所	� 旧えびの温泉跡地
● 定　　員	 先着 30 名
● 費　　用	� 一般　　　　1,000 円
　　　　　　高校生以下　300 円
※保険料・ガイド料を含む
● 申込期間	� ９月 20 日	（金）
※�登山に適した服装でお越しください
※�弁当・水筒・雨具を持参してください
　　�そお・みやこんじょジオガイド

クラブ　宮川
　　☎ ０９０- ３７９７- ３８４５

問

霧島ジオパーク甑岳ツアー

司法書士による全国一斉
無料「法の日相談会」

相続・賃金不払いなど法に関するこ
とは何でもご相談ください。
● 日　程　10 月 5 日（土）
● 時　間　�午前 10 時～午後 4 時
● 場　所　�大隅弥五郎伝説の里
● 相談料　�無料
　　鹿児島県司法書士会
　　☎ ０９９-２４８-８２７０
問

相　談

寄　附

曽於市思いやりふるさと
寄附金（ふるさと納税）

令和 6 年 7 月受付分	
　2,520 件
　5,813 万 1 千円

催　し

市民ウォーキング
● 日　　程　�9 月 10 日（火）
● 集合時間　�午前 9 時
● 集合場所　弥五郎伝説の里
　　　　　　野外ステージ
※�運動できる服装・ウォーキングで

きる靴・リュック・帽子・飲物な
どを持参してください

　　�お世話人　小島
　　☎ ０９８６- ７６- ４８５４
問

健康のこと、ご家族のことなどお気
軽にご相談ください。
カウンセラーは臨床心理士の勝吉 
恵美子 先生 です。

心が元気になる相談室

みんなで集まって何気ない出来事
や、悩み事などをお話しませんか。
申し込みは不要です。

茶飲み場

みんなで集まって何気ない出来事
や、悩み事などをお話しませんか。
申し込みは不要です。女性と子ども
のサポーター養成講座を修了された
方々がいます。

ほっとひといきタイム

お問い合わせ  福祉介護課 社会福祉係　☎ 0986-76-8807
相談場所の開設相談場所の開設

各相談所の
会場地図→

無料

午前11 時～午後3 時
※ �9 月 23 日（月）は祝日のため
　お休みです

末吉町南之郷 9928番地 2
ひだまり

9 月 9 日（月）

末吉・高岡

曽於市シルバー人材センター
財部支部
財部町南俣 11219 番地

午後1時 30 分～午後3 時 30 分
9 月 25 日（水）

財部

午前10時～午後3時

末吉町深川 3621 番地 6
皆来館（みなくるかん）

毎週金曜日

末吉・柳迫

時間　午後１時 30 分～
定員　最大３組
予約　福祉介護課 社会福祉係

末吉町二之方 2342 番地 2
そお生きいき健康センター

9 月 30 日（月）　※要予約

末吉

情報掲示板

プレゼントコーナー

このタオルは岩元さんがデザインしました。自身がウル
トラマラソンで走ったサハラ砂漠色の生地に、大事にし
ている考え方「LIFE IS WHAT YOU MAKE IT ‼（人生
は自分でつくるものだ）」の文字が入っています。マフラー
タオルの形状で、直筆サインが入った特別な一枚です。

曽於市 PR 大使 岩元みささん
サイン入り 今治製 スポーツタオル
※ 市役所総務課まで取りに行ける方に限ります

２名様

お便りをいただいた方の中から抽選でプレゼン
トします。ハガキまたは入力フォームに必要事
項を記入してご応募ください。当選者の発表は
当選の通知をもって代えさせていただきます。

応募締切
9月17日必着

お便りの入力
フォームはこちら
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ＰＯＳＴ　ＣＡＲＤ

お手数ですが
6 3 円切手を

お貼りください

曽於市役所 総務課
秘書広報係  行

〒899-8692
鹿児島県曽於市末吉町二之方1980番地

2024.9　#231

ご住所 

電話

お名前  掲載する際は、イニシャルで掲載いたします

ペンネーム  （ペンネームを希望する場合）

年齢 歳 性別 男　･　女

読者のお便り

３児のママさん /30 代 / 女性
8 月 8 日に起きた地震で、改めて防災意識が高まる
こととなりました。今すぐ始める災害の備え。ほん
とに必要ですよね。今後、台風も増えてくるので、
無事を願うばかりです。

8 月号の特集で取材した際、曽於市は市職員を含めた市
民の防災意識の低さが課題だと話していましたが、8 日
に震度 5 弱の揺れを経験し、一気に防災への意識が高
まったように感じます。もしもの時が無い方が良いです
が、日頃からできる備えをしていきたいですね。

ki さん /20 代 / 女性
学校給食レシピ作ってみたいと思いました。とって
もゴーヤが大好きなので、参考になりました！ これ
からもレシピなど載っていれば、毎月市報を見るの
がさらに楽しみになると思いました。

学校給食レシピのゴーヤスナックがとても好評のよう
で、他にも多数お便りが寄せられていました。末吉小
で長年、愛されてきたゴーヤスナックを作って食べて
みてください！ ぜひ食べたご感想もお待ちしています。
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税チャンネル
お問い合わせ　税務課 収納管理係 ☎ 0986-76-8804

★�

相
続
な
ど
で
登
記
し
た
固
定

資
産
税
の
口
座
振
替
に
つ
い
て

　

死
亡
し
た
納
税
義
務
者
の
固
定

資
産
税
を
ご
自
分
の
口
座
振
替
で

お
支
払
い
し
て
い
る
場
合
、
相
続

な
ど
で
土
地
や
建
物
の
登
記
を
ご

自
分
の
名
義
な
ど
に
所
有
権
移
転

し
た
場
合
は
、
新
た
な
所
有
者
と

し
て
登
録
す
る
た
め
再
度
、
金
融

機
関
で
口
座
振
替
の
手
続
き
が
必

要
で
す
。ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

★�

コ
ン
ビ
ニ
で
発
行
で
き
る
税

の
証
明
に
つ
い
て

　

全
国
の
お
も
な
コ
ン
ビ
ニ
で
発

行
で
き
る
税
関
係
の
証
明
は
、
個

人
の
所
得
証
明
と
課
税
証
明
で

す
。
納
税
証
明
や
固
定
資
産
・
軽

自
動
車
関
連
の
証
明
は
市
役
所
窓

口
で
の
発
行
と
な
り
ま
す
。

　

コ
ン
ビ
ニ
で
証
明
書
を
発
行
す

る
に
は
、
キ
オ
ス
ク
端
末
に
て
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
・
暗
証
番
号
・

手
数
料
２
０
０
円
が
必
要
で
す
。

9 月の納期について

□固定資産税　　　3期
□国民健康保険税　4期	
□介護保険料　　　4期	
□後期高齢者医療保険料　3期

※�口座振替は9月 30日（月）です
　残高の確認をお願いします

※�

曽
於
市
か
ら
転
出
（
住
民
で
な

く
な
る
）
す
る
と
、
コ
ン
ビ
ニ

で
証
明
の
発
行
は
で
き
な
く
な

り
、
市
役
所
窓
口
か
郵
便
請
求

で
の
発
行
と
な
る
た
め
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

★�

各
種
証
明
書
の
発
行
期
間
に

つ
い
て

　

納
税
証
明
書
の
発
行
期
間
は
地

方
税
法
に
よ
り
、
当
該
年
度
を
含

め
４
年
と
な
り
ま
す
。
そ
の
他
の

証
明
は
原
則
５
年
と
な
り
ま
す
。

相談は無料ですが予約が必要です。定員になり次第締め切ります。年金請求の相談が優先となります。

日　　　程 時　　　間 場　　　所 予　約　先

9 月 11日（水） 午前 9 時 30 分～
午後 3 時 30 分

大隅支所
別館 2 階 大会議室

大隅支所 市民環境係
☎ 099-482-5923

鹿屋年金事務所による出張年金相談

相談は無料ですが予約が必要です。定員になり次第締め切ります。年金請求の相談が優先となります。

国民年金
のはなし 年金生活者支援給付金の手続きをお忘れなく

※はじめに音声ガイドが応対します

【財部支所】地域振興課 市民環境係	 ☎ 0986-72-0934
【鹿屋年金事務所】	 ☎ 0994-42-5121

【本　　庁】市民環境課 国民年金係 ☎ 0986-76-8805
【大隅支所】地域振興課 市民環境係 ☎ 099-482-5923

年金生活者支援給付金は、公
的年金などの収入やその他の
所得額が一定基準額以下の年
金受給者の生活を支援するた
めに、年金に上乗せして支給
されるものです。
受け取りには請求書の提出が
必要です。ご案内や事務手続
きは日本年金機構（年金事務
所）が実施します。

以下の要件をすべて満たしている方対　 象　 者

請求手続き
日本年金機構から対象者へ請求手続きのお知らせを、9 月初旬頃から送付します。
同封のはがき（年金生活者支援給付金請求書）に記入し提出してください。 支給要
件を満たす場合、2 年目以降の手続きは原則不要です。

【給付金専用ダイヤル】０５７０- ０５- ４０９２　（ナビダイヤル）

お問い合わせ

老齢基礎年金を受給している方 障害基礎年金・遺族基礎年金を
受給している方

□ 65 歳以上
□世帯員全員の市県民税が非課税
□�年金収入金額とその他所得額の合計が

約 88 万円以下

□前年の所得額が約 472 万円以下

Soo City Public Relations,2024.9.Japan 26

読んだ感想、今後取り上げてほしい話題や記事、
あなたの身近で起きた出来事などお寄せください。

一番おもしろかった記事

今後取り上げてほしい事

人の動き

令和 6 年 8 月 1 日午前 0 時現在（先月比）
総人口 32,450 人 （－ 64）

男 15,266 人 （－ 20）
女 17,184 人 （－ 44）

世帯数 17,238 戸 （－ 21）
高齢化率 43.6％ （± 0.0）

 出生 8 人 　 死亡 66 人   　
 転入 72 人 　 転出 75 人   　

※住民基本台帳法に基づく人口（外国人含む）

上記の表は、曽於市国民健康保険に加入している被保
険者の 1 か月の医療費の状況です。
医療費総額のうち、市（国保）は 86.69%を負担しています。
※対前年平均比は令和 5 年度曽於市国保の 1 か月平均値と比較
※�対県平均比は令和 5 年度鹿児島県市町村速報医療費（1 か月平均値）

と比較

対前年
平均比

対　県
平均比

医療費総額 352,557,597 円 -8.77% -

4 月末国保被保険者数 8,483 人 -3.51% -

1 人当りの総医療費 
医療費総額／国保被保険者 41,560 円 -5.44% +1.38%

令和６年４月分医療費の状況

曽於市役所

フェイスブック

曽於市

ライン

曽於市公式Ｘ
（旧ツイッター）

Ｘ

鹿児島県曽於市
そお市役所

ユーチューブ

公式公式ＳＮＳ

soocity

インスタグラム SNS 紹介ページ
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「マイナンバーカード」「マイナンバーカード」
休日申請・交付情報休日申請・交付情報

市民環境課	総合窓口係	 ☎ ０９８６-７６-８８０５
大 隅 支 所	地域振興課	☎ ０９９-４８２-5９２３
財 部 支 所	地域振興課	☎ ０９８６-７２-０９３４

お問い合わせ

交付場所での事前予約が必要です。
�9 月 27 日（金）までに電話予約のうえ必要書
類を持参してお越しください。

今月の申請・交付日
（日）

9 29

	10月	27日（日）

来月の休日申請・交付予定

※�マイナンバーカードの更新手続き・暗証番号
再設定などもできます

※価格は円で税込です。

曽於中央家畜市場（7 ／29 ～7 ／31）

7 月の子牛せり市結果

地区 性別 頭数 最高額 ㎏単価 平均価格

曽
於
市

メス 249 787,600 1,495 433,241

去勢 323 875,600 1,739 552,265

計 572 875,600 1,638 500,452

曽
於
地
区

メス 566 787,600 1,496 429,404

去勢 682 970,200 1,728 552,844

計 1,248 970,200 1,629 496,861

9 月の子牛せり市

9/23 ～ 9/25 の予定です

末  ＝末吉

財 ＝財部

大 ＝大隅

■ 健康　　　　■ イベント
■ 子育て　　　■ その他
■ 相談・ケア

ア
イ
コ
ン

日  Sun日  Sun 月  Mon月  Mon 火  Tue火  Tue 水  Wed水  Wed 木  Thu 木  Thu 金  Fri金  Fri 土  Sat土  Sat

1 2 3
大 子育て広場
　�敬老の日製作

4
財 子育て広場
　�敬老の日製作

5
末 育児講座
　�べビトレヨガ

6
末 �茶飲み場	 P24

7
末 ��ちゃいはな	 P6

8 9
末 �茶飲み場　P24

10
大 子育て広場
　�新聞紙で遊ぼう
大 ��市民ウォーキ
　ング	 P24

11
財 子育て広場  
　�救急の話
末 �消費生活弁護

士相談会	 P16

大 �年金相談	 P27

12
末 子育て広場
　�敬老の日製作

 �鹿児島県よろ
ず支援拠点定
期相談会	 P11

13
末 �茶飲み場	 P24

14
末 ��ちゃいはな	 P6

15
末 �トトロ	 P6

末 �第８回絵の街そ
お３号展表彰式

	 P32

16 17
大 子育て広場
　�身体測定・
　健康相談

18
財 子育て広場
　�ちぎり絵をしよう

19
末 子育て広場
　�英語であそぼう

20
末 �茶飲み場	 P24

21
末 �ちゃいはな	 P6

22
 �甑岳ツアー	P24

23
 ��子牛せり市

24
大 育児講座
　�助産師さんのお話

 ��子牛せり市

25
�財 子育て広場
　段ボールで遊ぼう
財 �ほっとひといき

タイム	 P24

末 �おひざでよんで
	 P6

 ��子牛せり市

26
末 子育て広場
　�0 歳児デー
　（おもちゃを作ろう）

27
末 �茶飲み場	 P24

28
末 �ちゃいはな	 P6
末 �『世界の果ての

通学路』上映会
	 P32

29
末 �夏井いつき講演会
	 P32

 ��マイナンバー
カード休日申請・
交付※要事前予約

 ��認知症を勉強
する会	 P14

30
末 �心が元気にな

る相談室	 P24

※詳細は担当課へお問い合わせください。

場
　
所９月のカレンダー

どこいく？ なにする？
末  ＝末吉

大 ＝大隅

財 ＝財部

お問い合わせ 
末吉 ☎ 0986-76-6565
大隅 ☎ 099-482-2875
財部 ☎ 0986-72-2266

子育て支援センター無料
※要予約

育児講座・子育てひろばのご案内

親子でポーズをとりながら、心と体
のバランスを整えていきます。
動きやすい服装で水分補給用飲み物・
汗ふきタオルを持参してください。

ベビトレヨガ

育児講座

対象
未就園児の親子10組
日程 
9 月 5 日（木）
時間 
午前 10 時 30 分～11 時 30 分
※受付は午前 10 時から
場所 
すえよし子育て支援センター

講師　ベビトレヨガ認定講師 さやさん

遊べるおもちゃをつくってみません
か。楽しくおしゃべりしながら過ご
しましょう。

0歳児デー

子育てひろば

対象
1歳未満の親子10組
日程 
９月 26 日（木）
時間 
午前 10 時 30 分～11 時 30 分
※受付は午前 10 時から
場所
すえよし子育て支援センター

育児について助産師さんのお話聞き
ませんか？

助産師さんの話

育児講座

対象
未就園児の親子10組
日程 
9 月 24 日（火）
時間 
午前 10 時 30 分～11 時 30 分
※受付は午前 10 時から
場所 
おおすみ子育て支援センター

講師　助産師 西迫佳恵さん
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戸籍の窓では、市民環境課で
掲載依頼をいただいた方のみ
掲載しています。（※敬称略）

7 月受付分

お
く
や
み

お
く
や
み

編集後記 editorial note

結
婚
結
婚

お
し
あ
わ
せ
に

お
し
あ
わ
せ
に

末
吉氏

　
　
　
名

徳
　
満
　
洸
　
貴

德
　
留
　
祐
　
子

宮
　
﨑
　
大
　
輔

肝
　
付
　
美
　
春

誕
生
お
め
で
と
う

誕
生
お
め
で
と
う

大
隅出  

生  

児

性
別 

父
母

重し
げ

　
井い

　
凰お
う

　
希き

男
桂
　
太 

理
　
美

川か
わ

　
筋す
じ

　
唯い
ち

　
愛か

女

瞭
美
　
紀

財
部出  

生  

児

性
別 

父
母

森も
り

　
　
　
恋こ

こ々

奈な

女
将
　
吾 

美
礼
依

末
吉

氏
　
　
　
名

年  

齢

光
　
行
　
惠
美
子
74
歳

北
别
府
　
ア
ヤ
子
91
歳

木
　
原
　
俊
　
子
98
歳

池
　
山
　
ノ
リ
エ
97
歳

肝
　
付
　
ゆ
い
子
64
歳

冨
　
吉
　
博
　
人
67
歳

上
　
原
　
千
代
子
73
歳

大
川
内
　
三
　
郎
89
歳

橋
　
口
　
　
悟

90
歳

井
之
元
　
カ
ズ
子
92
歳

山
　
下
　
一
　
男
76
歳

三
　
枝
　
ヨ
リ
エ
94
歳

中
　
村
　
繁
　
成
77
歳

桐
　
原
　
ひ
ろ
み
63
歳

鮫
　
島
　
マ
ツ
エ
98
歳

神
　
田
　
芳
　
富
70
歳

永
　
田
　
正
　
雄
75
歳

前
　
原
　
郁
　
朗
98
歳

宮　

路　

茂　

雄
87
歳

中　

岡　

保　

男
88
歳

大
隅

氏
　
　
　
名

年  

齢  

朝
　
　
　
マ
ス
エ
98
歳

牧
之
瀬
　
末
　
男
85
歳

東
　
條
　
ナ
　
ミ
91
歳

實
　
善
　
和
　
江
71
歳

増
　
山
　
浩
　
二
60
歳

宮
　
地
　
達
　
美
95
歳

松
　
尾
　
治
　
男
70
歳

松
　
村
　
テ
ミ
子
86
歳

園
　
田
　
敬
　
子
91
歳

池
之
上
　
富
　
夫
74
歳

村
　
原
　
サ
ツ
キ
97
歳

財
部

氏
　
　
　
名

年  

齢  

佐
　
澤
　
チ
サ
子
82
歳

金
　
田
　
ア
ヤ
子
91
歳

板
　
越
　
政
　
秋
87
歳

東
　
丸
　
ス
ミ
子
94
歳

馬
　
越
　
ミ
チ
子
91
歳

南
　
園
　
日
出
夫
84
歳

宮
　
原
　
徹
　
夫
96
歳

川
　
﨑
　
政
　
照
73
歳

花
牟
礼
　
ハ
ツ
子
95
歳

和
　
田
　
み
ね
子
90
歳

9月の休日当番医・薬局
市外局番：末吉・財部・都城方面は 0986 　大隅は 099 です 末 ＝末吉 大 ＝大隅 財 ＝財部

曽於市管内 都城市・北諸県郡管内
月／日 在宅・当番医・薬局 電話番号 在宅・当番医・薬局 電話番号

9/1
（日）

  【内】昭南病院
  コトブキ薬局

4 8 2 - 0 6 2 2
4 7 1 - 2 7 2 0

【内・小】有馬医院（上長飯町）
【内・呼・リウ】松山医院（上川東）
【内・胃】隅病院（高崎町）
【外】宗正病院（八幡町）
【形・皮】さかいクリニック形成外科・皮ふ科（大王町）
【産・婦】丸田病院（八幡町）

2 3 - 2 6 1 0
2 4 - 1 0 4 6
6 2 - 1 1 0 0
2 2 - 4 3 8 0
5 7 - 0 1 5 5
2 3 - 7 0 6 0

9/8
（日）

  【内】財部中央医院 7 2 - 1 2 3 4

【小】はしぐち小児科（都原町）
【内】田口循環器科内科クリニック（下川東）
【内・胃】大岐医院（山之口町）
【消・外・内】安藤胃腸科外科医院（豊満町）
【整】橘病院（中町）
【耳鼻】岩下耳鼻咽喉科（三股町）

2 4 - 5 5 0 0
2 4 - 0 6 0 0
5 7 - 2 0 2 5
3 9 - 2 2 2 6
2 3 - 7 2 3 6
5 1 - 1 1 8 7

9/15
（日）

  【内】昭南病院
  【内】財部記念病院
  コトブキ薬局
  まごころ調剤薬局

4 8 2 - 0 6 2 2
7 2 - 1 0 0 0
4 7 1 - 2 7 2 0
7 2 - 0 7 4 5

【内・小】志々目医院（山之口町）
【内・胃・外】宮永病院（松元町）
【内・循】みしま内科クリニック（三股町）
【脳】もりやま脳神経外科（久保原町）
【整・リハ・リウ】池之上整形外科（上川東）
【精】あきづき医院（上水流町）

5 7 - 2 0 0 4
2 2 - 2 0 1 5
5 1 - 8 1 0 0
2 1 - 6 8 8 8
2 3 - 2 3 1 1
3 6 - 0 5 3 4

9/16
（月）

 【胃腸・外】末吉胃腸科外科クリニック
 あおい薬局

7 6 - 8 1 7 7
7 6 - 1 0 3 5

【内・小】久保原田中医院（久保原町）
【内】森山内科・脳神経外科（南鷹尾町）
【内・泌】田中隆内科（三股町）
【脳】都城フォレスト・クリニック脳神経外科（下川東）
【整】飯田整形外科クリニック（上町）
【産・婦】すみ産婦人科医院（東町）

2 2 - 7 7 0 0
2 1 - 5 0 0 0
5 2 - 0 3 0 1
8 0 - 4 3 1 3
4 6 - 5 1 1 5
2 3 - 1 1 5 2

9/22
（日）

  【内・整・外・肛】津曲胃腸科整形外科
  【内】鮫島クリニック
  豊栄調剤薬局
  中央薬局

4 8 2 - 0 2 4 1
7 2 - 0 7 7 7
4 8 2 - 5 7 7 5
7 2 - 2 1 2 1

【内・小・消】ふくしまクリニック（下川東）
【内・胃】野辺医院（上町）
【内】都城在宅医療クリニック（南横市町）
【外・内】たかお浜田医院（鷹尾）
【整】寺本整形外科医院（北原町）
【産・婦】中山産婦人科医院（前田町）

4 6 - 5 0 0 1
2 2 - 0 1 5 3
5 8 - 9 8 0 8
2 2 - 8 8 1 8
2 2 - 1 1 7 1
2 3 - 8 8 1 5

9/23
（月）

 【整・内】塩川医院
 きらら薬局
 オリーブ薬局

7 6 - 1 0 0 1
7 6 - 2 6 0 0
3 6 - 5 8 8 5

【小】たけしたこども医院（三股町）
【内・消】瀬ノ口醫院（姫城町）
【内】ライフクリニック（安久町）
【外】柳田病院（東町）
【泌】速見泌尿器科医院（妻ヶ丘町）
【心内・精・神内】たき心療内科クリニック（若葉町）

5 1 - 0 0 0 5
2 5 - 5 1 5 5
3 9 - 2 5 2 5
2 2 - 4 8 6 2
2 4 - 8 3 4 4
4 6 - 9 1 9 1

9/29
（日）

 【内】中島病院
 栄町薬局

7 6 - 1 0 6 5
7 6 - 4 2 4 0

【小】児玉小児科（花繰町）
【内・胃】坂元医院（牟田町）
【内】園田光正内科医院（太郎坊町）
【外・胃】川畑医院（年見町）
【整】いのまた整形外科クリニック（五十町）
【耳鼻】もりぞの耳鼻咽喉科（甲斐元町）

2 5 - 5 5 7 0
2 2 - 0 3 6 0
3 8 - 5 1 1 5
4 6 - 3 2 2 5
3 6 - 6 2 7 2
3 6 - 6 0 3 6

※ �日曜日・休日在宅・当番医・薬局欄は変更になる場合があります。
※ �都城市・北諸県郡管内の次の休日の救急診療機関は電話でのテープ案内を行っています 

☎ 0986-23-5555
※ �曽於医師会夜間急病センター（午後７時～午前７時まで 365 日年中無休）に紹介状は

必要ありません ☎ 099-482-5899
曽於市内の
休日在宅医

都城市・北諸県郡
管内の休日在宅医

　曽於市 PR 大使の岩元みささん。南極マラソンを走
りたいと思ってから 6 年。ついに出場権利を獲得し
11 月にその目標を叶えます。取材をしながら感じた
のは岩元さんの前向きで強い精神力。南極には行けま
せんが曽於市から応援しています！（吉田）

　広報係に配属されもうすぐ半年が経ちます。今月号
に掲載されている岩元さんや德石さんのように曽於市に
所縁があり様々な分野で活躍されている方が、たくさん
いることを知りました。市報を読む皆さまに、その方た
ちの魅力をもっと伝えられるように頑張ります。（安藤）
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教育委員会からのお知らせ

【お問い合わせ】一般財団法人まちづくり曽於（末吉総合センター内　☎ 0986-76-7100）

【お問い合わせ】生涯学習課 社会教育係　☎ 0986-76-8873

生涯学習講演会

俳句のある人生夏井いつき講演会

TBS系テレビ「プレバト !!」でおなじみ

時間 : 午後１時 30 分開場　午後２時開演時間 : 午後１時 30 分開場　午後２時開演
会場 : 末吉総合センター会場 : 末吉総合センター
チケット料金：全席指定 500 円チケット料金：全席指定 500 円
チケット発売所：チケット発売所：末吉総合センター・大隅中央公民館・財部中央公民館末吉総合センター・大隅中央公民館・財部中央公民館

好評発売中

９９月月2929日（日）日（日）

時間：午後１時 30 分開場　午後２時上映開始
場所：市役所本庁舎南棟２階　多目的室
料金：無料
対象：どなたでもご覧いただけます。（ただし最大 100 名まで）

和太鼓と言えば、鼓童のステージ

鼓童交流公演 in そお 2024
太鼓を中心に世界で活躍する和太鼓集団
鼓童の公演が初めての方、お子様から年配の方々まで家族で楽しめる和太鼓の舞台をお届けします。

時間：午後１時 30 分開場　午後２時開演
会場 : 末吉総合センター
料金 : 全席指定 2,500 円（高校生以下 1,500 円）

10月20日（日）良い席はお早目の購入を
お勧めします

好評発売中

曽於市で音楽フェス曽於市で音楽フェス

SSOO JAM CAMP 2024OO JAM CAMP 2024
時間：午後２時 30 分開場　午後 3 時開演時間：午後２時 30 分開場　午後 3 時開演
会場：末吉総合センター会場：末吉総合センター
全席指定：4,500 円全席指定：4,500 円

出演：三浦 祐太朗 / 尾崎 裕哉 / ハジ三浦 祐太朗 / 尾崎 裕哉 / ハジ→→ / 河口 恭吾 / 矢井田 瞳/ 河口 恭吾 / 矢井田 瞳

1111月月1717日（日）日（日）
良い席はお早目の購入をお勧めします 好評発売中

世界の子どもたちの夢のヒーロー
劇団飛行船マスクプレイミュージカル

日程：11月20 日（水）
時間：午前 10 時開演
会場：末吉総合センター
料金：区域指定 1,500 円
　　　（３歳未満は保護者同伴 1 名につき 1 名無料）
チケット発売日：９月 11 日（水）チケット発売日：９月 11 日（水）

第８回 絵の街そお３号展
展覧会

開催期間：
　９月 15 日（日）～９月 29 日（日）
　午前９時～午後９時（月曜休館）
会　場：末吉総合センター
表彰式：９月 15 日（日）午前 10 時
大賞作品や優秀作品をはじめ、たくさんの力作
を展示しております。ぜひご来場ください。

ピーターパンピーターパン

令和６年度第２回映画自主上映会

（c） 2013 - Winds - Ymagis - Herodiade

上映作品：『世界の果ての通学路』

99月月2828日（土）日（土）上映日程：


