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みんなで知ろう

認知症 オレンジキッズプロジェクトを
受けた学校を紹介します

市内小中学生による「認知症キッズサポーター」を養成し、認知症の正しい理解はもちろん地域や様々な人の生活
を知ることで、子ども達が自ら考え行動できるように学ぶプロジェクトです。認知症サポーター養成講座で学んだ
あと、寸劇を鑑賞し認知症の方への対応を考えたり、認知症に関する絵本の読み聞かせで学びを深めています。

◎オレンジキッズプロジェクトとは

月野小学校

深川小学校 中谷小学校

柳迫小学校

相談窓口・活動内容のお問い合わせ

【福祉介護課 地域・高齢者支援係】
☎ 0986-76-8807

【曽於市地域包括支援センター】
☎ 0986-76-8824

“ 最近、物忘れが気になる ” など
心配や不安があったらお気軽に
ご相談ください。

児童の感想
・�わたしのひいじいちゃんも日付や物忘れ

をするけど、やさしい言葉で話したい。
・�おじいちゃんおばあちゃんが、認知症に

なっても笑顔で支えたいと思いました。
・�誰かが物忘れがある病気になったら温か

い声かけをしたくなった。

お問い合わせ

福祉介護課　地域・高齢者支援係 ☎ 0986-76-8807

私たちの
体操教室 二重堀体操教室大隅町

毎週水曜 10 時 30 分から体操しています。みん
なと顔を合わせて話すことが楽しみで、準備や片
付けをしながらお互いの近況報告で話が弾みます。
昨年パタカラのうちわを手作りして、楽しく口腔
体操に取り組んでいます！その結果今年の体力測
定では全員が、去年と比べて改善しました。元気
になれる集いの場を大切にしていきたいです。

濱田 幸吉さん・カズ さんご夫婦
カズさんは教室生の中で最高齢の
90 歳。体力年齢が２位、３位と好
成績のご夫婦です。元気の秘訣は毎
日の散歩。別々のコースをお互いの
体調に合わせて歩かれています。
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第 28 回

これからも小学生の頃から認知症を学ぶ機
会を作り、安心して暮らせる地域づくりを
行っていきます。


