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まちのわだい

鶴岡市との交流 30周年を祝う
11 月7日

　市と友好都市を結ぶ山形県鶴岡市から20 名が曽於市を
訪れました。これは民間団体の「大隅町あつみ会」と「温海
おおすみ会」の交流 30 周年を記念して行われた事業です。
訪問団は「これからも交流を続けていきたい」と話しました。

流鏑馬見学会を開催
11 月16日

　住吉神社の流鏑馬見学会を曽於市観光協会が開催し、
市内外から 27 名が参加しました。颯爽と騎乗しながら
的を射抜く姿に息をのみ、矢が的に命中するごとに歓声
があがり、生き続ける伝統行事を間近で堪能しました。

　海軍芙蓉部隊戦没者慰霊祭が大隅農産加工セン
ターで行われました。美濃部少佐のご家族や戦没者の
ご遺族など約 80 名が参列し、遺族代表として渡辺広
晴さんが105名の英霊に対し追悼の言葉を述べました。

芙蓉部隊戦没者を追悼
11 月11日

台湾・里港郷からの訪問団を歓迎
11 月19日

　国際交流促進覚書を締結している台湾・里港郷から20 名が
曽於市を訪れました。歓迎会では11月に青少年交流研修で台
湾を訪問した末吉中 3 年福岡青葉さん、大隅中 3 年福留もも
あさん、財部中 2 年西田怜生さんが学んだ内容を発表しました。

　恒吉小 6 年池辺陽葵さんは、学校で継承に取り組ん
でいる「野町そば切り踊り」でリーダー的存在として活動し
ています。その取り組みが評価され鹿児島県教育委員会
からかごしま民俗芸能活動特別奨励賞が授与されました。

伝統の担い手が特別奨励賞を受賞
10 月21日

農業の振興に向けて意見書を提出
11 月12日

　農業委員会の山口裕之会長らが来庁され、新規
就農者支援対策・鳥獣被害への対応など 7 項目を
まとめた「曽於市農業振興政策についての意見書」
を市長に提出しました。

鹿児島やごろう会の総会を開催
11 月21日

　郷土出身者会である鹿児島やごろう会の総会が鹿
児島市で開催されました。曽於市から 23 名、鹿児島
やごろう会から 49 名の合わせて 72 名が参加しまし
た。会員の交流を図り、今後の発展を祈念しました。

女子軟式野球の九州大会で優勝
11 月25日

　鹿児島 Jr ガールズの池辺陽葵さん（中）・假屋星來
さん（右）・小野春華さん（左）が 11 月 15 日・16 日
に大分県で行われた第 7 回ろうきん杯九州女子小学生
軟式野球大会に出場し優勝したことを報告しました。

ぐんぐん伸びたソルガムきび
11 月2日

　財部町の前山惠子
さんが植えたソルガ
ムきびが、高さ 3㍍
80㌢に成長しました。
添加物などが含まれ
る食品が増え、食事
に気を付けたいと思
い始めたときにソル
ガムきびを見つけ自
宅に植えたそう。「珍
しい植物なので子ど
も達にも見てもらい
たい」と話しました。

12　税チャンネル

13　図書館だより

14　教育委員会だより

16　昔々のそお市

17　曽於文藝

18　私たちの体操教室

19　健康なび

20　輝く！ヤングワーカー

22　きらりみんなのコーナー

23　学校給食レシピ

24　PICK UP

26　情報掲示板

29　プレゼントコーナー・お便り

30　�相談場所の開設・人の動き

　　　医療費の状況

31　消費生活トラブル・国民年金のはなし

32　子育て支援センター

　　 マイナンバーカード休日申請・交付

　　 子牛せり市結果

33　カレンダー

34　戸籍の窓

35　休日当番医・薬局

04　新年のごあいさつ

05　�新副市長就任のごあいさつ

　　 よろず支援拠点・手話

06　イベントリポート
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今月の表紙

　朝日に照らされる SKLV の馬
と飼育員の手を収めた一枚。白
い息を吐きながら触れ合う姿に
お互いの信頼関係が感じられ、
温かい空気が広がっていました。
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鹿児島県よろず鹿児島県よろず
支援拠点定期相談会支援拠点定期相談会

企画政策課 企業政策係　☎ ０９８６- ７６- ８８０２

お問い合わせ

時間 
午前９時～午後４時まで
場所
 「シゴトバ 3 ラボ」財部町南俣 529 番地 1
※ ご指定の場所まで出張対応も行っています
予約 
下記まで申し込みください

個人事業主・小規模事業者・起業希望の方へ
各分野の専門家が何度でも個別に対応します。

毎月第 1 水曜日　実施予定
（水）

1 7

（水）
2 4

（一財）全日本ろうあ連盟発行
『わたしたちの手話　学習辞典ⅠおよびⅡ』より転載

福祉介護課 障害福祉係　　☎ ０９８６- ７６- ８８０７

お問い合わせ

手話手話をを
使ってみよう！使ってみよう！

（一財）
全日本ろうあ連盟
出版物のご案内

年賀状

両手人差指を左右
から引き寄せて上
下に置き、

左手２指と右手人
差指で「〒」の形
を表す

新副市長就任のごあいさつ

令和 7 年 12 月 9 日 市議会の同意を得て
令和 8 年　 1 月 1 日 塩田知恵子副市長が就任しました

　このたび、曽於市副市長を拝命いたしました塩田知恵子です。
私は農林水産省に畜産系技官として入省して以降、おもに肉
用牛生産、酪農業の振興に携わってきました。
　家畜市場も食肉処理施設もある曽於市は、まさに日本の　
畜産業を牽引する地域だと認識しています。曽於市の一員と
して、副市長という重責を担い、地域に密着して産業の振興
や暮らしを守る様々な取り組みに携わることは、私にとって
大変な幸運であり、大きな挑戦でもあります。
　市民の皆様の声をよく伺いながら、市政が目指す「子ども
たちが帰ってきたくなるまち」の実現に向けて、全力で取り
組んでまいります。よろしくお願い申し上げます。副市長

塩
し お だ

田  知
ち え こ

恵子

曽於市長

竹田 正博

曽於市議会 議長

重久 昌樹

　
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や
か

な
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申

し
上
げ
ま
す
。

　

平
素
よ
り
市
議
会
に
対
し
ま
し
て
温

か
い
御
支
援
と
御
協
力
を
賜
り
、
心
よ

り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

近
年
、
国
際
情
勢
の
不
安
定
化
や
物

価
高
騰
、
地
域
社
会
の
変
容
な
ど
、
私

た
ち
を
取
り
巻
く
環
境
は
依
然
と
し
て

厳
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。
社
会
全
体

が
感
染
症
と
の
長
期
的
な
共
存
を
経
て
、

持
続
可
能
な
地
域
づ
く
り
へ
と
舵
を
切

る
中
で
、
地
方
自
治
体
に
は
こ
れ
ま
で

以
上
に
柔
軟
か
つ
的
確
な
対
応
が
求
め

ら
れ
て
お
り
ま
す
。

　

さ
て
、
令
和
８
年
が
ス
タ
ー
ト
し
、

改
選
に
よ
り
議
会
構
成
も
新
た
な
体
制

と
な
り
ま
し
た
。
新
議
員
の
皆
様
を
迎

え
、
心
機
一
転
、
議
会
と
し
て
の
責
務

を
よ
り
一
層
果
た
し
て
い
く
所
存
で
す
。

不
偏
不
党
、
公
正
無
私
の
立
場
を
貫
き
、

二
元
代
表
制
の
意
義
を
改
め
て
認
識
し
、

執
行
部
と
は
一
定
の
緊
張
感
を
保
ち
な

が
ら
、
是
々
非
々
の
姿
勢
で
チ
ェ
ッ
ク

機
能
の
強
化
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

あ
わ
せ
て
、
市
民
の
皆
様
の
多
様
な
御

意
見
を
丁
寧
に
受
け
止
め
、
地
方
分
権

に
ふ
さ
わ
し
い
議
会
運
営
、
そ
し
て
開

か
れ
た
議
会
の
確
立
と
活
性
化
に
引
き

続
き
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

地
域
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
希
薄
化
へ
の
対
応
と

し
て
、
再
編
的
な
要
素
を
取
り
入
れ
た

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会
へ
の
移
行
が
進

め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。
地
域
社
会
の
持

続
的
な
発
展
は
、
市
民
お
一
人
お
一
人

の
主
体
的
な
関
わ
り
に
よ
っ
て
支
え
ら

れ
る
も
の
で
あ
り
、
台
湾
・
里
港
郷
と

の
国
際
交
流
促
進
覚
書
に
基
づ
く
交
流

な
ど
、
地
域
の
未
来
を
切
り
拓
く
取
組

も
着
実
に
進
ん
で
お
り
ま
す
。
こ
れ
ら

の
活
動
を
通
じ
て
、
曽
於
市
が
更
に
輝

き
を
増
し
、
市
民
の
皆
様
お
一
人
お
一

人
が
誇
り
を
持
て
る
ま
ち
づ
く
り
が
進

む
こ
と
を
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

　

結
び
に
、
午う
ま

の
年
が
市
民
の
皆
様
に

と
り
ま
し
て
、
勢
い
よ
く
駆
け
抜
け
る

よ
う
な
活
力
に
満
ち
た
一
年
と
な
り
ま

す
こ
と
、
そ
し
て
曽
於
市
の
限
り
な
い

発
展
と
飛
躍
の
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心

よ
り
御
祈
念
申
し
上
げ
、
年
頭
の
挨
拶

と
い
た
し
ま
す
。

　
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

健
や
か
に
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お

慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
ま
た
、
日
頃
か
ら
市
政
に
対
し
ま
し

て
、
深
い
御
理
解
と
御
協
力
を
賜
っ
て

お
り
ま
す
こ
と
に
厚
く
御
礼
申
し
上

げ
ま
す
。

　

昨
年
８
月
の
記
録
的
豪
雨
に
よ
り
、

当
市
に
お
い
て
も
道
路
や
住
宅
へ
の

浸
水
に
よ
る
災
害
が
発
生
し
ま
し
た
。

被
害
に
遭
わ
れ
た
皆
様
に
お
見
舞
い

申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
一
日
も
早

い
復
旧
に
向
け
て
全
力
で
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
。

　
私
は
、
昨
年
７
月
の
曽
於
市
長
選
挙

に
お
い
て
、
多
く
の
市
民
の
皆
様
を
は

じ
め
、
各
方
面
か
ら
力
強
い
御
支
援
を

い
た
だ
き
、
第
６
代
曽
於
市
長
と
し
て

市
政
を
担
わ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
と
な

り
ま
し
た
。
本
市
も
平
成
の
大
合
併
か

ら
20
年
が
経
過
し
ま
し
た
が
、
全
国
的

に
少
子
高
齢
化
が
進
ん
で
お
り
、
今
後

は
生
産
年
齢
人
口
を
ど
う
確
保
す
る
か

が
課
題
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　
そ
の
よ
う
な
中
、
曽
於
市
民
の
皆
様

が
、
笑
顔
で
生
活
で
き
る
ま
ち
を
目
指

し
、
第
３
次
曽
於
市
総
合
振
興
計
画
で

は
市
の
将
来
像
を
「
豊
か
な
大
地
と 

人

の
絆
が
未
来
に
つ
な
が
る
ま
ち 

曽
於
」

と
し
て
掲
げ
ま
し
た
。

　
引
き
続
き
各
種
施
策
に
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
と
と
も
に
「
子
ど
も
た
ち

が
帰
っ
て
き
た
く
な
る
ま
ち
」
の
実
現

を
目
指
し
、
子
育
て
支
援
や
高
齢
者
福

祉
の
充
実
、
観
光
・
産
業
の
振
興
な
ど
、

市
民
の
皆
様
の
信
頼
と
期
待
に
応
え
る

べ
く
、
市
政
運
営
に
誠
心
誠
意
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
皆

様
の
御
支
援
と
御
協
力
を
賜
り
ま
す
よ

う
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
結
び
に
、
市
民
の
皆
様
に
と
り
ま
し

て
、
今
年
一
年
が
健
康
で
幸
多
き
年
で

あ
り
ま
す
こ
と
を
祈
念
申
し
上
げ
、
新

年
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

新年のごあいさつ
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末
吉
栄
楽
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
11
月

８
日
・
９
日
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
８

日
は
ピ
エ
ロ
の
十
夢
と
音
夢
の
バ
ル
ー

ン
シ
ョ
ー
・
市
内
こ
ど
も
園
の
園
児
に

よ
る
お
遊
戯
・
芸
能
発
表
な
ど
。
９
日

は
早
見
優
さ
ん
・
郷
土
芸
能
な
ど
盛
り

だ
く
さ
ん
の
ス
テ
ー
ジ
が
披
露
さ
れ
ま

し
た
。
ま
た
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
・
バ
ザ
ー
・

飲
食
ブ
ー
ス
な
ど
67
店
が
出
店
。
多
く

の
お
店
が
連
な
り
ま
し
た
。

　南九州畜産獣医学拠点（ＳＫＬＶ）で
11月15日に開催され、ＳＫＬＶダービー・
赤ちゃんハイハイダービー・獣医師体験な
どの企画が行われました。キッチンカー
の出店もあり、子どもから大人まで笑顔
あふれる一日となりました。

　当たり的が多いほど翌年は豊年になると言
われている末吉町住吉神社の流鏑馬が 11月
16日に行われました。今年の射手は鹿児島第
一高１年の有川心花さん・末吉小６年の溝口
文乃さん。３か所の的をめがけて矢を放ち、
これを３回行います。有川さん８本・溝口さ
ん 5本を的中させました。

　

財
部
町
の
悠
久
の
森
で
11
月
30
日
に
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
県
内
外
か
ら
約
８
０
０

名
が
訪
れ
様
々
な
植
物
を
観
察
し
た
り
、

写
真
を
撮
り
な
が
ら
往
復
７
㌔
の
コ
ー
ス

を
歩
き
ま
し
た
。
参
加
者
は
色
彩
豊
か
な

紅
葉
や
森
の
中
に
流
れ
る
川
の
せ
せ
ら
ぎ

な
ど
悠
久
の
森
を
五
感
で
堪
能
し
ま
し

た
。
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
後
に
は
曽
於
市
Ｐ
Ｒ

大
使
の
岩
元
み
さ
ん
の
講
演
も
あ
り
、
参

加
者
は
南
極
マ
ラ
ソ
ン
な
ど
に
挑
戦
し
た

話
を
熱
心
に
聞
い
て
い
ま
し
た
。

第第
1818
回回

思
い
や
り
そ
お

思
い
や
り
そ
お
市
民
祭

市
民
祭

市
制
施
行

市
制
施
行
2020
周
年
記
念
事
業

周
年
記
念
事
業

市
制
施
行

市
制
施
行
2020
周
年
記
念
事
業

周
年
記
念
事
業

ＳＫＬＶＳＫＬＶ秋祭秋祭

住
吉
神
社
の

住
吉
神
社
の
流
鏑
馬

流
鏑
馬

第第
3232
回回

悠
久
の
森

悠
久
の
森
ウ
ォ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

ー
キ
ン
グ
大
会
大
会

あきフェスあきフェス
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どんな申告が必要かチェック

令和 7年中の所得の申告が必要です。 税務課　市民税係　☎ 0986-76-8804
　令和 8 年１月１日現在で曽於市に住所を有する方は、令和 7 年中の所得を市に申告する必要があります。
　市県民税申告は令和 8 年度の市県民税のほか国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料などの
賦課の資料になります。

A控除に必要な書類や経費の計算書類を準備の上、申告してく
ださい。所得税・復興特別所
得税が源泉徴収されている方
で申告により還付を受けられた
い方は確定申告が必要です。

市県民税申告が必要 B確定申告をすることで市県民税申告もあわせてしたことにな
ります。確定申告書の「住民税・
事業税に関する事項」欄に該
当する事項がある方はもれなく
記入してください。

確定申告が必要 C申告が必要かについては税務課へお問い合わせください。国民健康
保険税の軽減措置や国民年金保険
料の申請免除を受ける場合、また
は所得や税額の証明書が必要な場
合は市県民税の申告が必要です。

申告が必要な場合もD所得税・復興特別所得税が源泉徴収されて
いる方で申告により還
付を受けられたい方は
確定申告が必要です。

申告不要

START

の申告について市 県 民 税申告のご案内

末吉地区・大隅地区の申告会場の変更について

期間：	２月9日（月）～３月13日（金）
	 ※ �2 月 11日（水・祝）、14日（土）、21日（土）、28日（土）

および日曜日を除く
場所：	お住まいの行政区の指定会場

　前年の申告状況などから申告が必要であ
ると思われる方へ、申告案内を１月中旬に
送付します。この案内が送付されなくても
申告が必要だと思われる場合はお問い合わ
せください。
■　申告が必要な場合の例
　・昨年中に土地を売却した
　　➡ 譲渡所得（分離課税）の申告が必要
　・昨年中に山の木を売った
　　➡ 山林所得などの申告が必要

　農業・営業・不動産などの所得や医療費控
除の申告をされる方は、必ず計算を済ませて
から申告をお願いします。計算をせずに領収
書のみを持参されると、申告に多大な時間が
かかり他の方の待ち時間が長くなってしまい
ます。
※�お米については販売せず自家で消費する、
家事消費米のみの場合は申告不要です

税務署での確定申告が必要です
・事業所得などで青色申告をする方
・初めて住宅ローン控除を受ける方
・建物の売却の申告の方
・株式などの譲渡益の申告をする方
・雑損控除の申告をする方

■�　混雑を避けるため日時・会場を行政区ご
とに指定しています。次ページでご確認く
ださい。
■�　都合がつかない場合は指定以外の日でも

申告できますが、2 月 23 日（月・祝）と 3
月 7 日（土）は受付職員が少なく混雑が予
想されるため、対象校区以外の方はご遠慮
ください。
■�　税務課と各支所税務係の窓口では申告書

の作成はできません。ほとんどの職員が申
告会場に出向くため、市役所に待機する職
員は納税相談や証明書発行などの対応とな
ります。
■�　郵送での提出も可能です。記入漏れなど
ないようお願いします。　

【申告会場の変更】
・末吉地区の末吉中央公民館	 ⇒　市役所本庁南棟 2 階
・大隅地区の大隅中央公民館	 ⇒　大隅中央公民館（大隅支所内）
　来場が困難な方でどうしても送迎が必要な場合は、必ず事前に税務課までご相談ください。

　昨年度まで、末吉地区の申告は末吉中央公民館で行っていましたが、今年度からは市役所本庁
南棟２階で行います。また大隅中央公民館は建て替えにより大隅支所内へ移転となりました。ご
理解とご協力をお願いします。

計算を済ませてから
お越しください

申告の対象者について申告について

特集
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申告会場のご案内
日程 時間 対　象　行　政　区 校　区 会　　場

2/9
（月）

午前 八木塚・柳井谷・川床・市吉・蕨谷・桂・東西桂
笠木

★大隅中央公民館
（大隅支所内）

午後 西笠木・東笠木・西鍋・東鍋・猫塚・馬渡・牧

2/10
（火）

午前 炭床・里脇・小松・宮ヶ原・小山・青松段・伊屋松・高松・桑之迫・
十三迫・境迫・新留・大鳥・荒谷・大迫・上別府・南住宅会 大隅南

午後 浅井・菅牟田・花白・久木山・東久木山・新田場・入角・神掛・
飛佐 菅牟田

2/12
（木）

午前 東迫・梶ヶ野・折田・北・佐敷・中之内榎木段・狩谷・上坂元
大隅北

午後 新坂元・中坂元・二重堀・段坂元・立馬・東坂元・坂元榎木段

2/13
（金）

午前 市柴・西竹山・太田尾・志柄・八合原・大久保・竹山園・牧原・
持留

月野
午後

上勢井・広津田・中村・縄瀬・久保崎・岩元・桑水流・藤ヶ峯・
川久保・上岡・下岡・月野住宅・中野・中野住宅・松尾田・岡元・
平木・おおすみ苑

2/16
（月）

午前 川路山・清津野・神牟礼・乙河内・下須田木・中須田木・上須田木・
鍋山・柳原・野町 恒吉

午後 麓・上長江・中長江・茭ヶ迫・中大谷・紺垣・大路・内山・大川原

2/17
（火）

午前 飯田・東飯田・新原・上岡別府・下岡別府・上諏訪・河原・中園・
西中園

岩川
午後 天神丘・上馬場・東馬場・上森園・中森園・下森園・森園・桜ヶ丘・

東桜ヶ丘・日之出町・平原・西山

2/18
（水）

午前 竹山・郷田・渡・土成・新城・松田・吉井・元八幡・沖上・南竹山・
河原弥五郎・岩川本町・葛原・西葛原 岩川

午後 あけぼの・東旭ヶ丘・旭ヶ丘・別府

2/19
（木）

午前 今別府・上今別府・畩ヶ山・通山・上泊ヶ山・泊ヶ山・馬立・
上藤ヶ迫・棚木・元棚木・芝立

財部南

財部保健福祉
センター

午後 上村・帯野・上帯野・中野・下中野・炭山谷・須賀・小土野・大迫・
片蓋・柿木・八ヶ代・荒川内・南方神社住宅・上大迫

2/20
（金）

午前 正部・水ノ久保・下大峯・大峯・上大峯・粟谷・大良
財部北

午後 桐原・高塚・下大川原・大川原・中大川原・上大川原・新大川原・
吉ヶ谷・谷ヶ峯・水ノ久保住宅・水ノ原

2/23
（月）

午前 堤・踊橋・片平・大石・中谷・溝ノ口 中谷

午後
正ヶ峯住宅・田平住宅・西飯野・きらめきタウン・新正ヶ峯・上十文字・
西十文字・下十文字・十文字新・中須・新穂・ほたるヶ丘・
たからべ園・財部寿豊苑・さくら通り

財部

2/24
（火）

午前 南・城山・天子馬場・横馬場・新田
財部

午後 東馬場・町・本町・畠中・阿邪里・元阿邪里・七村

2/25
（水）

午前 園田・仏性院・桜馬場・西村・閉山田・刈原田・平野・浦興禅寺・
金丸 財部

午後 本切通・切通・飯野・川畑・杢比野・田代・城ノ口・坂元・湯田

★今年度から申告会場が変更
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日程 時間 対　象　行　政　区 校　区 会　　場

2/26
（木）

午前 下谷川内・谷川内・日光・板越・古井・古井一区・中尾・新並木
財部

財部保健福祉
センター

午後 古井東・鳥越・水ノ手住宅・坂元住宅・大丸住宅・北俣住宅・
下正ヶ峯・西正ヶ峯・正ヶ峯・中正ヶ峯・上正ヶ峯・蓑原

2/27
（金）

午前 水ノ手・田平・高山・沢田
財部

午後 宇都・川内

3/2
（月）

午前 柿木上・柿木東・吉原・石之脇・屋敷寺・高岡上・高岡下・平沢津・
中岳・新田山・花房 高岡

★市役所本庁
（南棟 2階）

午後 南大沢津・宮原・岩南・岩崎前田・道添・丸山上・丸山下・
輪光無量寿園 岩南

3/3
（火）

午前 迫・新武田・武田・寺園・宇都之上・徳留・種子田上・種子田・
前川内 深川

午後 前川内西・原口・原口東・原口西・内村・坂下・友常・小倉

3/4
（水）

午前 国原東・国原西・後迫・中崎・柳迫・南柳井谷・下柳井谷
柳迫

午後 西柳井谷・元柳井谷・中柳井谷・後柳井谷・上柳井谷・蓑原・新原・
鶴木・堂園・堂園上

3/5
（木）

午前 川内前・川内中・川内後・川内下・川内東・川内西
南
部
末
吉

午後 川内団地・野田・尾崎山・住吉・新住吉・鶴路・松尾・小中野・
小中野後・清寿園・慈光園・飛山・丸尾

3/6
（金）

午前 三枝前・三枝後・広底・中園前・中園中・中園後・中園上・檍・檍上・
陣之山・見帰・原村・寺山・大路

檍
午後 坂元・仮屋・富田・南富田・久保・柿木下１区・柿木下２区・

柿木下３区・檍西留団地

3/7
（土）

午前 五位塚・五位塚東・五位塚前・椿・口弁木・光神
光神

午後 新留・棚木・畩ヶ山・外園前・外園中・外園後・通山

3/9
（月）

午前 大園・大園下・池山・栫井・栫井上・祝井谷
岩北

午後 内堀・西祝井谷・飯塚・西飯塚・大沢津・有持上・有持下・虎丸

3/10
（火）

午前 中原・六町下・六町東・六町西・六町北・六町南・六町上・六町前・
西中野・宮之脇

諏訪
午後 西高松・谷野・蔵之町・南蔵之町・猪之川内・猪之川内東・和田・白毛・

郷原・入佐・胡摩・田方・田方西・末吉学園・村山・高之峯園

3/11
（水）

午前
緩毛原・新高尾・橋野西・橋野後・橋野堺・橋野前・橋野北・
橋野中央・橋野東・橋野南・橋野坂之上・橋野宮脇・橋野下・
橋野十文字・高尾台・京町

東
部 末
吉

午後 福留・東福留・西福留・新高松・町畑・東高松・中高松・前高松・
下高松・愛郷住宅・轟木・新福留・池山上・池山中・上高松・高松

西
部

3/12
（木）

午前 新町・堂之馬場・内門・上内門・向江東・向江中・向江西・向江南・
掛上・掛上南・上町・本町・仲町・荷原 中

部
末
吉

午後 菅渡・菅渡東・菅渡中・菅渡西・菅渡住宅・麓・上麓・中道・新地・
上新地

3/13
（金）

午前 下新地・黒鳥・菅渡上・横尾・新菅渡・上新町・田村・湯之尻・
法楽寺・東法楽寺・南法楽寺・中法楽寺

中
部
末
吉

午後
寺田・下市・寺田西・寺田上・並松・森田・森田上・寿台・上之馬場・
深川前田・前田下・深川西前・深川西後・深川南・深川東・深川北・
迫下

北
部

受付時間　午前の部　午前 9 時～午前 11 時 30 分
　　　　　午後の部　午後 1 時 30 分～午後 4 時
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税チャンネル 確定申告会場などのご案内

税務署が開設する申告相談会場
【開設場所】
　�大隅税務署　（大隅合同庁舎４階会議室）
　　 大隅町岩川６４９１番地２

【 開設期間】
�　�２月 16日（月）～３月 16日（月）　
　※土日祝日を除く

【受付時間】
　�午前９時～午後３時　※受付時間が変わりました

�　「国税庁LINE公式アカウント」から事前に申し込
みをお願いします。入場希望日の14 日前から２日
前まで予約できます。
※�入場整理券は当日配付を行いますが、事前予約の
ある方が優先されます。配付状況によっては、後
日の来場をお願いする場合があります

入場整理券の事前発行ＬＩＮＥ予約

【確定申告全般のお問い合わせ】
国税相談専用ダイヤル
☎ 0570-00-5901

【大隅税務署】
☎ 099-482-0007　※自動音声案内

確定申告の相談……「０」番を選択
※「確定申告電話相談センター」に繋がります

電話相談センターの受付は原則、平日のみですが
今年は３月１日（日）にも対応します。

電話相談・お問い合わせ

　申告相談会場では原則、申告者ご自身のスマー
トフォンとマイナンバーカードを利用した e-Tax
（イータックス）送信による申告を行っています。
暗証番号が不明な場合は、市の窓口にて再設定を
お願いします。
※�４桁の暗証番号（利用者証明用）と英数字６文字
以上 16文字以下の暗証番号（署名用）の２つが必
要です

マイナンバーカードの暗証番号

　税務署の申告相談会場は大変混み合います。国税
庁のホームページに「確定申告書等作成コーナー」
を開設していますので、ぜひご利用ください。

ご自宅からの確定申告がおすすめ

自宅からの申告は
待ち時間がなくて

いいね！
スマ
ート
フォ
ン

スマ
ート
フォ
ン

確定申告書等
作成コーナー

国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料の「納付額証明書」について

　年末調整や確定申告に必要な「社会保険料控除
額」にかかる国保税などの納付額証明書の一斉送
付は、令和８年以降実施しません。この証明書は、
1月から 12月までに国保税などを納付した方（年
金天引き：特別徴収分は含まない）へ翌年 1月に
送付していたもので、電子申告による確定申告や
市役所での住民税申告には提出不要なものです。

税務署での確定申告を行う方で、この証明書が必
要な方については、市役所本庁税務課や各支所税
務係窓口、または電話にて申請をお願いします。

※�送付先が住所地と異なる場合、郵便による申請をお願
いすることがあります。返信用封筒は不要です
※証明書の交付については、手数料はかかりません

パソコン
パソコン

国税庁 LINE
公式アカウント
　友だち追加必須

末吉本館 ☎ 0986-28-8051
大隅分館 ☎ 099-482-2410

1月号

						      　　　開館時間  午前９時～午後６時 　休館日 毎週月曜・第３水曜
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

1969 年、牧子は漫画雑誌の編集
部に配属され…。女の子が女の子
のために物語を描き始めた “ あの
頃 ” を描き出す。

本　館

三宅 香帆
ディスカヴァー・
トゥエンティワン

伝わる言語化

坂井 建雄　監修
岩崎書店

本当はスゴいばっ
ちいもの研究所

ダーツで決める今日の献立、イマ
ジナリー家政婦さんの召喚、食器
用スポンジとの悲恋…。共感必至
のエッセイ集。

大　隅

鎌田 歩
PHP研究所

くっつきました よるのまちはピカ
ピカチカチカ

前の夫を亡くし、幼い娘を育てて
きた彩和。俊輔との再婚は、人生
の安泰が約束された瞬間だった。
だが夫には秘密が…。

『
う
ま
れ
た
て
の
星
』

　
大
島 

真
寿
美\

集
英
社

『
ナ
モ
ナ
キ
生
活
は
つ
づ
く
』

　
寺
地 

は
る
な \

集
英
社

『
ウ
ロ
ボ
ロ
ス
の
環
』

　
小
池 

真
理
子\

集
英
社

くすのきしげのり
小学館

やさしいさんぱつや

今月のイベント
場所場所 イベントイベント 内容内容 日程日程 時間時間

末吉
ちゃいはな 絵本の読み聞かせや手遊び歌 10・17・24・31日（土） 午後 2時から
トトロ 読み聞かせ・節分の豆箱つくり 18日（日） 午後 2時から

内田麟太郎
鈴木出版

最期は一日中
抱っこさせて
石井 光太
ライフサイエンス出版

お知らせ

　この本は、猫にまつわる短編を七編集めた
物語です。どれも猫好きにはたまらない、切
なさと愛おしさに溢れた一冊です。テンポが
速く、サクサク読めるので良かったらぜひ読
んでみてください。

『 みとりねこ 』
　有川 ひろ / 講談社

福山高校２年　吉國 心音さん

私の推薦

■　 �毎月23日は10冊貸出

図書館図書館だよりだより

お問い合わせ　税務課  ☎ 0986-76-8804
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教育委員会だより 学校教育課　☎ 0986-76-8872

子ども同士が学び合う教室へ
－曽於市が創る未来の学びのカタチ－

　今、全国の学校では先生が一方的に教える講義型の授業から、子どもが主体的に参加し、友達と
協働しながら考えを深める授業への転換が進んでいます。子どもが安心して意見を出し合い、互い
の考えを尊重しながら学びを深める場は、未来を生きる力を育む基盤となります。

　10月に柳迫小学校で授業公開と授業協議会が行われ、市内外か
ら 200名を超える先生が参加しました。柳迫小では子ども達がグ
ループを作り、友達と考えを聴き合いながら考えを深める授業が行
われています。「わからなさ＝宝物」という考え方を大切にし、わ
からなさを「学びを広げる出発点」として扱っています。子ども達
は、わからないことを互いに聴き合い一緒に考え、新しい気付きや
発見へとつなげています。そしてともに学び合うことで、良好な人
間関係づくりにもつながっています。

柳迫小学校で見えた、子ども達の真剣な学び

柳迫小６年生の公開授業の様子

　市教育委員会では学校同士の連携を強めながら、教職員研修や授
業研究を継続的に行っています。先生同士が互いの授業を参観し合
い、気付きを共有する取り組みも広がり、先生自身が学び合う風土
が少しずつ根づいてきています。授業を公開し合うことで、子ども
達の学びを客観的に捉え直し、指導方法の改善にもつながります。
先生同士が学び合う姿は、子どもにとって「学び続ける大人」の模
範となり、学校に学びの文化を広げます。まずは先生が変わること
で、未来を生きる子どもが育っていきます。

教師も学び合う！市内の学校の連携と研修

大隅中での授業研究の様子

「学びの共同体」の理念を踏まえた授業とは…

聴き合う関係を
重視し、互いの声
に耳を傾けなが
ら学びを深める。

わからなさを共
有し、疑問や迷い
を学びの出発点
とする。

教師も共同体の
一員として学び
続け、子どもとと
もに成長する。

「競争原理」から
「共生原理」へ教
育観を転換する。

　これからの社会では知識を覚えるだけでなく「自分の考えをつくる力」「人と対話する力」「学び続ける力」
などが求められます。これらの力は教室で子ども同士が考えを聴き合い、意見を交わしながら学ぶ過程で育ま
れます。市ではそのような授業の実現に向けて今後も教育委員会と学校が一体となり、子ども達の未来につな
がる授業づくりを進めていきます。

未来を生きる力を育てる授業づくり

誰一人として、学びから取り残さない「学びの共同体」

　同じ学校の仲間はもちろん、他校の選手にも声援を送り合う光景が広がり、多くの児童がその応援に背中
を押されてさらに力を発揮していました。感動を届けてくれた子ども達の頑張りに心から拍手を送りたいと思
います。

少しでも速く次の走者にバトンを渡したい！　＝ 100m × 4 人リレー＝
５年男子１位 末吉小 末吉小Ａ（今村・幸村・榮徳・廣原） 1分 4秒 7
５年女子１位 末吉小 末吉小Ａ（岩元・大髙・柏木・安荘） 1分 5秒 1
６年男子１位 財部小 財部小Ａ（小原・山之内・豊吉・溝添） 58秒 3
６年女子１位 財部小 財部小Ａ（永吉・柳田・瀬戸・川畑） 1分 1秒 2

１cmでも遠くへ跳びたい！！　＝走り幅跳び＝
５年男子１位 長　野　実稀人 岩川小 3.13m
５年女子１位 田　代　萌　莉 末吉小 3.22m
６年男子１位 春　田　大　然 末吉小 3.62m
６年女子１位 山　中　桃　羽 末吉小 3.39m

１cmでも高く跳びたい！　＝走り高跳び＝
５年男子１位 市　吉　琉　翔 財部小 1.15ｍ
５年女子１位 加　塩　絢　菜 岩川小 1.15ｍ
６年男子１位 野　村　春　翔 笠木小 1.28ｍ
６年女子１位 折　居　結　椰 諏訪小 1.15ｍ

0.１秒でも速く駆け抜けたい！　＝ 100m 走＝
５年男子１位 白　坂　瑠　星 光神小 14秒 5
５年女子１位 柏　木　来　愛 末吉小 16秒 2
６年男子１位 小　原　都　夢 財部小 14秒1
６年女子１位 折　尾　夏　音 岩川小 15秒 0

壁を乗り越え、少しでも早く駆け抜けたい　＝ 60m 走ハードル＝

６年男子１位
野　村　春　翔 笠木小 10秒 2
後　藤　龍　音 末吉小 10秒 2

６年女子１位 筆　坂　千　夏 末吉小 10秒 9

令和 7 年度 第18回曽於市小学校陸上記録会
　10月29日（水）、曽於市小学校陸上記録会が末吉町栄楽公園で開
催されました。秋晴れのもと、子ども達はこれまで積み重ねてきた練習
の成果を発揮し、自己記録の更新を目指して力いっぱい競技に取り組
みました。
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第69回

縄
じょう

文
もん

土
ど

器
き

～人類最古の発明～
生涯学習課 文化財係  ☎ 0986-76-8873

縄 

文
文
化
の
大
き
な
特
徴
と
し
て
、

土
器
の
誕
生
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

作
り
方
は
粘
土
を
こ
ね
て
形
成
し
、
文
様
や

装
飾
を
施
し
て
か
ら
、
野
焼
き
で
焼
成
す
る

と
い
う
シ
ン
プ
ル
な
方
法
で
す
。
熱
に
よ
り

粘
土
内
に
含
ま
れ
る
ガ
ラ
ス
成
分
が
化
学
反

応
を
起
こ
し
、
強
度
や
耐
熱
性
が
高
ま
り
、

保
水
性
が
加
わ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
土
器

は
化
学
変
化
を
利
用
し
た
人
類
最
古
の
発
明

品
で
、
※

放ほ
う
し
ゃ
せ
い
た
ん
そ
ね
ん
だ
い
そ
く
て
い

射
性
炭
素
年
代
測
定
で
は
、
縄

文
時
代
草
創
期
の
土
器
が
約
１
万
６
千
年
前

の
も
の
と
い
う
数
値
が
表
れ
て
い
ま
す
。

　

土
器
の
誕
生
は
人
々
の
生
活
に
大
き
な
変

化
を
も
た
ら
す
こ
と
に
な
り
ま
す
。
煮
炊
き

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
土
器
の
誕
生
以
前

は
食
べ
物
と
し
て
見
な
さ
れ
る
こ
と
が
少
な

か
っ
た
と
考
え
ら
れ
る
キ
ノ
コ
類
や
根こ

ん
さ
い菜
類
、

縄
文
時
代
の
環
境
変
化
で
増
加
し
た
堅け

ん

果か

類

も
、
加
熱
に
よ
り
お
い
し
く
消
化
し
や
す
い

食
べ
物
と
な
り
ま
す
。
ま
た
渋
抜
き
・
あ
く

抜
き
・
解
毒
殺
菌
も
行
え
る
よ
う
に
な
り
、

衛
生
的
な
水
を
得
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

縄
文
時
代
は
食
生
活
が
よ
り
安
定
し
、
栄
養

状
態
が
良
く
な
り
健
康
が
増
進
し
、
人
口
増

加
や
寿
命
も
延
び
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

市
内
で
も
縄
文
時
代
草
創
期
か
ら
晩
期
ま

で
、
１
万
年
以
上
続
い
た
縄
文
時
代
の
遺
物

が
大
量
に
出
土
し
て
い
ま
す
が
、
土
器
の
出

土
量
は
非
常
に
多
く
、
長
い
時
間
を
か
け
て

形
態
や
装
飾
が
変
化
し
た
り
、
遠
く
離
れ
た

地
域
の
土
器
が
搬
入
さ
れ
て
い
た
り
と
、
当

時
の
文
化
や
技
術
の
交
流
、
人
員
の
移
動
ま

た
は
集
団
の
移
住
と
い
っ
た
背
景
が
想
定
さ

れ
ま
す
。
ま
た
人
々
の
生
活
に
密
接
し
、
生

産
か
ら
使
用
、
破
壊
ま
で
の
サ
イ
ク
ル
が
速

い
土
器
は
、
年
代
の
変
遷
や
地
域
差
の
研
究

に
最
適
な
資
料
と
な
り
ま
す
。
時
代
や
時
間

を
示
す
物
差
し
と
な
る
た
め
、
考
古
学
で
は

土
器
を
重
要
視
し
て
い
ま
す
。

　

煮
炊
き
用
と
し
て
縄
文
時
代
に
誕
生
し
た

土
器
は
、
試
行
錯
誤
を
繰
り
返
し
な
が
ら
地

域
性
に
富
ん
だ
変
化
を
繰
り
返
し
、
焼
き
物

と
し
て
現
代
も
そ
の
技
術
は
受
け
継
が
れ
て

い
ま
す
。

※
放
射
性
炭
素
年
代
測
定

　

�
遺
物
に
残
さ
れ
た
炭
素
を
分
析
し
、
炭
素

の
残
存
量
か
ら
年
代
を
測
定
す
る
方
法
。

曽於市史編さん情報局

曽於市にゆかりのある資
料・写真・情報をお持ち
の方は生涯学習課までご
連絡ください。

宮
之
迫
遺
跡
出
土
の
土
器

末
吉
歴
史
民
俗
資
料
館
に
展
示

俳
　
句

末
吉
俳
句
会

年
輪
に
冬
日
の
温
み
あ
る
ベ
ン
チ

永
里　

瑞
代

ゴ
ー
カ
ー
ト
コ
ー
ス
に
沿
へ
る
野
菊
白

西
村　

セ
ツ

落
葉
の
香
放
ち
て
を
り
し
吹
き
溜
り

堀
之
内　

美
喜

大
隅
俳
句
会

小
春
日
や
里
山
に
降
る
鳶
の
笛

福
村　

よ
う
子

元
朝
や
手
摺
の
雫
金
と
銀

岩
重　

み
ど
り

山
気
澄
む
山
に
は
山
の
石
蕗
の
花鍋

山　

美
智
子

短
　
歌

末
吉
短
歌
会

恒
例
の
弥
五
郎
ど
ん
の
イ
ナ
バ
ウ
ア
ー

す
こ
し
腰
痛
ぶ
り
返
し
そ
う

宝
蔵　

弘
二

あ
ん
な
に
も
探
し
求
め
し
補
聴
器
の

出
で
来
し
昼
を
笑
ひ
て
し
ま
ふ

長
倉　

佳
津
子

未
然
形
で
取
り
残
さ
れ
し
事
柄
が

浮
遊
す
る
夜
半
の
闇
の
深
さ
よ

森
岡　

ち
ど
り

大
隅
短
歌
会

芋
に
粟
米
も
混
じ
り
し
日
を
言
え
ば

娘
は
素
晴
ら
し
き
食
育
と
い
う

竹
田　

娃
子

内
蔵
の
ア
ク
リ
ル
レ
ン
ズ
に
拡
け
ゆ
く

視
界
に
慣
れ
ゆ
く
ま
で
の
幾
日

広
川　

ミ
ド
リ

寒
風
に
南
天
の
実
の
色
づ
き
て

朝
の
光
を
受
け
て
き
ら
き
ら

安
藤　

フ
ヂ
子

曽
於
や
ご
ろ
う
短
歌
会

幾
重
に
も
覆
い
被
さ
る
難
題
を

風
神
だ
っ
た
ら
吹
き
飛
ば
す
か
も

桐
原　

久
美
子

車
中
よ
り
岬
の
馬
見
て
母
は
ふ
と

む
か
し
飼
育
の
馬
の
名
を
呼
ぶ

小
原　

忠
教

財
部
短
歌
会

そ
の
昔
馴
染
み
昭
和
の
メ
ロ
デ
ィ
ー
に

窓
辺
の
級と

友も

の
面
影
し
の
ぶ

杉
村　

リ
カ

手
入
れ
な
き
金
木
犀
は
大
き
く
て

私
は
こ
こ
よ
と
芳
香
放
つ

児
玉　

次
雄

薩
摩
狂
句

に
が
ご
い
会
末
吉
支
部

折お
い

目め

節せ

日に　

坐す
わ

い
間ま

も
な
か

本と

家じ
ゅ

ん
嫁よ
め	

西
留　

辰
子

今こ

ん
亭て

主し

が　

一い
っ
で生
相え

手て

か
ち

溜う

息い
く

ち
っ	

胡
摩
ヶ
野　

べ
ぶ
ま
つ

不ふ

精ゆ
し

物ご
ろ　

婆ば
ば

は
横よ
こ

目め

で

綿わ
た

埃ぼ
こ

い	

山
中　

ミ
ツ
ど
ん

届と

じ
た
歳せ

ぼ暮　

北き

た

ん
海
道
端は
し

孫ま
ご

爺じ

婆ば

涙な
ん
だ	

高
瀬　

博
多
夜
舟

態キ
ョ
ロ
キ
ョ
ロ

度
悪
し　

怪あ
や

し
ど
ち
警ぽ

察り

罠わ
ね

逮は

捕ま

っ	

浜
田　

一
好

元さ
か
し気
婆ば

も　

旅た

行つ

で
転は
ん

倒と
け

ち
ん
が
ら
っ	

桐
野　

奈
世

う
た
ご
よ
み

題　字

末吉文化協会会員
瀬戸口　淳 民  氏
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冬の健康管理
～ヒートショック編～

冬の入浴中の事故に要注意！
～ヒートショックと入浴熱中症～

健康なび
第 30 号

　体を温め、1 日の疲れを癒してくれるお風呂。しかし冬場の入浴中に気を失い、浴槽の中で溺れる
事故が多くなります。高齢者に多い事故ですが、高血圧や心臓に病気のある方なども注意が必要です。
入浴中に溺れて亡くなる方は、交通事故で亡くなる方より多くなっています。他人事と考えず、家族
みんなで協力し注意しましょう。

お問い合わせ
保健課 健康増進係　 ☎ 0986-76-8806 健康に関する疑問は保健課へご連絡ください。

▶ 次回は「冬の健康管理～増える健康リスク編～」について掲載します。お楽しみに。

なぜ、冬に入浴事故が多いの？

入浴中におぼれる事故を防ぐためには？

暖かい室内と寒い脱衣所や浴室との寒暖差などに
よる急激な血圧の変動により身体がダメージを受
ける「ヒートショック」（心筋梗塞など）や、熱
い湯に長くつかることによる体温上昇での意識障
害「入浴熱中症」が挙げられます。

政府広報オンライン「交通事故死の約 3 倍 ?! 冬の入浴中の事故に要注意！」（https://www.gov-online.go.jp/useful/article/202111/1.html）を加工して作成

入浴前に脱衣所や浴室を暖めておく

浴槽から急に立ち上がらない 食後、飲酒後、医薬品服用後の入浴は
避ける

お風呂に入る前に、同居する家族に
ひと声かける 家族は入浴中の動向に注意する

湯温は 41 度以下、お湯につかる時間は
10 分までを目安にする

お問い合わせ

福祉介護課 地域・高齢者支援係 　☎ 0986-76-8807

第３回 一人ひとりが輝く地域づくり
体操教室フェスタ

私たちの
体操教室

　10 月 25 日 ( 土 ) に「一人ひとりが輝く地域づくり 体操教室フェスタ」が末吉総合体育館で開催され、
市内 75 か所の教室から約 200 人が集まりました。参加者からは「どこに気を付けて体操するのかなど、
動きの確認ができてよかった」「みんなが頑張っているので自分も頑張ろうと励みになった」などの声が聞
かれました。

体操教室フェスタ

体力測定の結果表彰 口腔体操 セラバンド体操

音楽体操（となり組） 食生活改善推進員による音楽体操 集合写真

口腔がん検診 そお暮らしの保健室 ニュースポーツ体験

販売（大隅シオン舎・のどか園・笑流）

各種コーナー

1位  北部体操教室（末吉）　

2位  ごま体操教室（末吉）
表彰

あおぞら体操教室（大隅）  東法楽寺体操教室（末吉）  花きりん体操教室（末吉）

すこやか体操教室（末吉）  白毛体操教室（末吉）
3位
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輝く！輝く！

ググンン
ヤヤ

ワワ
カカ

ーー

ーー

株式会社西日本養鰻　第一事業所　生産課
入社 3年目

さん平
ひ ら ば や し

林　拓
たく

水
質
管
理
に
こ
だ
わ
る

鰻
養
殖
会
社

　

愛
媛
県
に
本
社
が
あ
る
株
式
会

社
西
日
本
養
鰻
は
、
平
成
27
年
に

鰻
の
養
殖
を
行
う
第
一
事
業
所
を

末
吉
町
に
開
設
し
ま
し
た
。
一
般

的
に
は
病
気
の
予
防
や
飼
育
の
し

や
す
さ
か
ら
投
薬
が
行
わ
れ
ま
す

が
、
水
質
・
水
温
・
殺
菌
な
ど
水

の
管
理
を
徹
底
し
完
全
無
投
薬
に

よ
る
安
心
・
安
全
な
養
殖
を
実
現

し
て
い
ま
す
。

■�

入
社
し
た
理
由
は
？

　

前
職
で
は
酒
造
会
社
に
勤
め
て

お
り
、
自
分
の
手
で
作
っ
た
り
育

て
た
り
す
る
こ
と
が
好
き
だ
っ
た

の
で
就
職
し
ま
し
た
。
実
際
、
鰻

の
状
態
を
細
か
く
観
察
し
な
が

ら
進
め
る
仕
事
な
の
で
、
自
分
に

合
っ
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

■
仕
事
内
容
は
？

　

給
餌
や
水
質
管
理
な
ど
鰻
の
生

産
管
理
全
般
の
業
務
で
す
。
鰻
の

大
き
さ
に
合
わ
せ
て
餌
を
１
日
に

１
回
～
２
回
与
え
ま
す
。
食
い
つ

き
が
よ
く
な
い
と
き
は
、
餌
を
柔

ら
か
く
す
る
な
ど
工
夫
を
し
ま
す
。

水
質
や
水
温
も
毎
日
確
認
し
ま
す
。

当
社
で
は
飼
育
タ
ン
ク
の
水
を
循

環
ろ
過
さ
せ
て
い
る
の
で
、
ろ
過

槽
の
清
掃
を
定
期
的
に
行
い
ま
す
。

鰻
は
大
き
さ
を
選
別
す
る
作
業
を

３
～
４
回
行
い
な
が
ら
、
約
９
か
月

か
け
て
出
荷
し
ま
す
。

■
や
り
が
い
は
？

　

元
気
が
無
い
鰻
に
対
し
て
、
餌

を
変
え
た
り
水
質
を
調
整
す
る
こ

と
で
健
康
な
状
態
に
戻
っ
た
と
き

は
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。

■
心
が
け
て
い
る
こ
と
は
？

　

手
を
抜
か
な
い
こ
と
で
す
。
気

付
い
た
と
き
に
す
ぐ
に
行
動
す
る

こ
と
で
、
ふ
っ
く
ら
と
し
た
柔
ら
か

い
鰻
を
１
匹
で
も
多
く
出
荷
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。給
餌
の
際
に
は
、

鰻
が
密
集
し
て
い
る
と
変
形
や
鰻

同
士
の
噛
み
傷
が
つ
く
の
で
、
分
散

し
て
食
べ
さ
せ
る
よ
う
に
し
、
出
荷

先
か
ら
ク
レ
ー
ム
が
な
い
よ
う
に

努
め
て
い
ま
す
。

　

ま
た
社
員
の
意
見
を
尊
重
し
な

が
ら
、
業
務
の
無
駄
を
省
く
こ
と
で

働
き
や
す
い
職
場
づ
く
り
を
心
が

け
て
い
ま
す
。
飼
育
が
う
ま
く
い
か

な
い
と
き
は
、
社
員
同
士
で
ア
ド
バ

イ
ス
を
出
し
合
っ
て
い
ま
す
。

■
今
後
の
目
標
は
？

　

良
質
な
鰻
を
１
匹
で
も
多
く
出
荷

す
る
こ
と
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
鰻

の
気
持
ち
を
考
え
た
り
、
よ
く
観
察

す
る
こ
と
で
気
持
ち
よ
く
育
つ
環
境

を
整
え
て
あ
げ
た
い
で
す
。
曽
於
市

に
も
鰻
を
育
て
て
い
る
場
所
が
あ
る

と
い
う
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
い
た
い

で
す
。

鰻の選別作業

設 立　平成 24 年
資 本 金　5,000 万円
従 業 員 数　31 名
平 均 年 齢　40 歳

【 事 業 内 容】	�
うなぎの養殖・出荷など
ホームページ インスタグラム

株式会社西日本養鰻　第一事業所

住所　末吉町岩崎 1329 番地 3
電話　0986-76-5880
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⑴ 鶏肉は小間切れ、たけのこ・にんじん・しいたけは粗み

じん、ごぼうはささがき、さつまあげは1㌢角切りにそ

れぞれ切る。

⑵ フライパンで油を熱し、鶏肉を炒める。そこに、たけ

のこ・にんじん・しいたけ・ごぼうを入れて炒める。

⑶ …全体に火が通ったら、さつまあげ・むきえだまめ・調味

料Aを加える。

⑷ ⑶にごまを加え、軽く混ぜたら火を止める。

⑸ 錦糸卵をつくる。

⑹ …ごはんに寿司酢を混ぜ込み、⑷を加え、最後に錦糸卵を

ちらしたらできあがり。

作り方作り方

さつますもじ

ごはん………………800g

寿司酢………大さじ2と1/2

鶏肉………………… 70ｇ

油…………………… 適量

たけのこ…………… 50ｇ

にんじん…………… 50ｇ

しいたけ………………5ｇ

ごぼう……………… 50ｇ

さつまあげ………… 50ｇ

むきえだまめ……… 30ｇ

薄口しょうゆ…… 小さじ2

料理酒…………… 小さじ1

砂糖…………小さじ1と1/2

ごま………………… 少々

卵………………………1個

塩…………… ひとつまみ

油…………………… 適量

材料材料（5人分）（5人分）

【錦糸卵】

【調味料A】

A

牛乳
さけの塩焼き

青のりのすまし汁さつますもじ

献立名

　さつますもじは、鹿児島県の郷土料理です。鹿児島県

では「ちらしずし」のことを、かつての宮中の女房言葉

から「すもじ」といいます。殿様や上流武士が食べてい

た「酒ずし」という海や山の幸をふんだんに使った豪華

な料理に対して、高級な材料

は使わず、身近でとれる季節

の食材を使って作る庶民のす

しとして親しまれました。

鹿児島の郷土料理 鹿児島の郷土料理 さつますもじさつますもじ

　鹿児島県では毎年、学校給食記念日である 1月 24日

を中心に鹿児島県内産の食材を取り入れた「鹿児島をま

るごと味わう学校給食」を実施しています。

　曽於市学校給食センターでも 1月 19日～ 23日の間

を「鹿児島をまるごと味わう学校給食」週間とし、曽於

市や鹿児島県内の食材をふんだんに活用し、郷土料理を

中心とした献立を実施します。子ども達に地域の特産物

や郷土料理、食文化への関心を持ってもらうために日々、

給食を教材とする食育に取り組んでいます。

市ホームページで毎月、献立表の掲載や給

食を紹介しています。ぜひご覧ください。

鹿児島をまるごと味わう学校給食鹿児島をまるごと味わう学校給食

みんなの学校給食レシピ

第 33 回

男
女

共同参画の視点から「輝くひと」を取材！

4 人の子どもを育てながら「民間救急・福祉・介護タ
クシーえがお四季」を経営。働きがいや家庭の時間に
ついて取材しました。

長
ながの

野   豪
ひでつぐ

貢 さん

介
護
タ
ク
シ
ー
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け

　

母
の
介
護
を
し
て
い
た
の
で
す
が
、
移
動

に
は
車
い
す
が
必
要
で
し
た
。
通
院
の
た
め

鹿
児
島
市
に
通
っ
て
い
た
と
き
に
、
病
院
で

介
護
タ
ク
シ
ー
の
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
そ

れ
か
ら
や
っ
て
み
よ
う
と
思
い
、
令
和
５
年

５
月
に
開
業
し
ま
し
た
。利
用
者
は
高
齢
者
・

体
が
不
自
由
な
方
が
多
い
で
す
が
、
歩
行
時

に
杖
が
必
要
な
方
や
認
知
症
の
方
も
利
用
で

き
ま
す
。
通
院
・
転
院
な
ど
に
利
用
さ
れ
る

方
が
多
く
、
付
き
添
い
の
方
や
ご
家
族
も
一

緒
に
乗
車
で
き
ま
す
。

仕
事
の
や
り
が
い
は

　

利
用
者
か
ら
「
こ
の
車
が
あ
っ
て
良
か
っ

た
」
と
喜
ん
で
笑
顔
に
な
っ
て
も
ら
え
る
こ

と
が
一
番
の
や
り
が
い
で
す
。
旅
行
支
援
も

行
っ
て
い
て
、
２
泊
３
日
で
長
崎
県
へ
旅
行

の
支
援
を
し
た
際
は
、
利
用
者
と
そ
の
家
族

も
喜
ん
で
く
れ
ま
し
た
。

仕
事
と
家
庭
の
両
立
に
つ
い
て

　

妻
と
子
ど
も
４
人
の
６
人
家
族
で
暮
ら
し

て
い
ま
す
。
完
全
予
約
制
で
午
前
中
に
利
用

さ
れ
る
方
が
ほ
と
ん
ど
な
の
で
、
予
約
が

入
っ
て
い
な
い
時
間
は
家
の
こ
と
を
し
た

り
、
子
ど
も
達
と
過
ご
し
て
い
ま
す
。

今
後
の
目
標
は

　

介
護
タ
ク
シ
ー
を
知
ら
な
い
人
も
い
る
の

で
、
多
く
の
方
に
知
っ
て
も
ら
い
利
用
し
て

ほ
し
い
で
す
。
利
用
者
を
安
心
・
安
全
な
運

転
で
目
的
地
へ
送
り
届
け
る
よ
う
に
努
め
て

い
き
ま
す
。
現
在
は
ほ
と
ん
ど
私
だ
け
で
事

業
を
行
っ
て
い
る
の
で
、
従
業
員
を
増
や
し

事
業
拡
大
を
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　
利
用
者
と
そ
の
ご
家
族
も
笑
顔
に
し
て
い

る
長
野
さ
ん
。
そ
の
理
由
は
長
野
さ
ん
の
温

か
い
人
柄
に
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。

【
今
回
取
材
し
た

  

県
男
女
共
同
参
画
地
域
推
進
員
】

・
島
子
正
一
郎　
　
・
牧
之
瀬
千
保
子

・
瀬
戸
口
恵
理　
　
・
永
山
育
美

【
民
間
救
急
・
福
祉
・
介
護
タ
ク
シ
ー

  

え
が
お
四
季
】

住
所　
財
部
町
北
俣
１
０
８
０
７
番
地

電
話　
０
８
０
‐
２
５
５
３
‐
５
８
１
８

最
新
情
報
は

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
か
ら 

▼

広告

トラクター・重機・トラック・農機具
古くても、壊れてても、不動車でも

古物商許可　第951040015111号
携　帯：080 - 3375 - 9 750
ＦＡＸ：0 9 8 6 - 7 7 - 9 0 9 2
https://kaitorimiyazaki.jimdo.com

℡：0986 -77 -9092

見積り無
料

どこでも

かけつけま
す！ことを目指

しています！！
ことを目指
しています！！

広報誌を見て、ご連絡下さった方へ粗品、又は買取額10％ＵＰ致します。

高く買い取る
どこ
よりも

・・
・・・ 高く買い取る

どこ
よりも

・・
・・・

〒885-1105　宮崎県都城市丸谷町

広告
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物価高騰対策 上水道料金（基本料金）の減免について

　　水道課  ☎  0 9 8 6 - 7 6 - 8 8 1 2問
上水道料金（基本料金）の減免

曽於市上水道を使用している契約者

上水道料金の基本料金の全額

令和 7 年度４期～６期（請求月 11 月～３月）
※ 申請手続きは不要です
※ 使用した水量は減免されません
　 1㎥あたり 121 円（消費税込み）
※ 下水道料金は減免されません

※ �居住する住宅にて上記の上水道料金（基本料金）の減免を受けている方は、給付金の対象外です
※ �下記①②③の複数に該当する方は、いずれか一つに対する給付となります
※ �申請は 1 世帯 1 回限りとなります

対 象 者

減 免 額

減免期間

給 付 先

対 象 者

給 付 額

申請期間

取 扱 例

持参するもの

持参するもの

持参するもの

基本料金

減免

物価高騰対策 生活用水使用者給付金の支給について

生活用水使用者支援給付金

小規模水道組合の代表者

次の条件を両方満たす方

・�令和７年 10 月１日に曽於市に住所が
ある組合加入者の世帯主

・�区域内に居住し住宅にて生活用水とし
て水道を使用している方

１加入世帯当たり 3,000 円

１月23日まで

※ �給付金は小規模水道組合の代表者にお支
払いします

※ �給付金の取り扱いは、小規模水道組合に
て決めていただきます

水道料金から差し引く　など

水道組合の印鑑と通帳

① 小規模水道（集落水道）を使用している方

対 象 者

対 象 者

給 付 額

給 付 額

申請期間

申請期間

次の条件を両方満たす方

・�令和７年 10 月１日に曽於市に住所が
あり隣接市町の水道契約世帯の世帯主

・�水道契約している市内の住宅に居住し
生活用水として水道を使用している方

１戸当たり 3,000 円

１月23日まで

・水道検針票または水道料金通知書の写し
・申請者（世帯主）の通帳

② 隣接市町水道を使用している方

③ 自家水（井戸・湧水など）のみ使用している方

�令和７年10 月１日に曽於市に住所があ
り、居住している住宅で自家水のみを生
活用水として使用している世帯主

１戸当たり 3,000 円

１月23日まで

申請者（世帯主）の通帳

本庁　　 水道課　　　☎０９８６－７６－８８１２
大隅支所 産業振興課　☎０９９－４８２－５９５４
財部支所 産業振興課　☎０９８６－７２－０９４１

問い合わせ

広告

大大隅隅支支店店 099-482-6813    財財部部支支店店 0986-72-3114
末末吉吉支支店店 0986-76-7703

【【おお問問いい合合わわせせ】】

マイカーローン：軽減前 年１．７％→

教育ローン：軽減前 年１．８％→

リフォームローン：軽減前 年２．３％→

期間：令和７年12月１日～令和８年４月３０日まで

※保証料別途

※保証料別途

※保証料別途

☆農業者はもちろん、農業者以外の方でもご利用いただけます☆

林野火災注意報・警報の運用が開始します

 令和７年２月 26 日に発生した岩手県大船渡市林野火災は、発生から鎮火まで 40 日間を要し、焼損面積
約 3,370㌶・死者１名の甚大な被害となりました。
 今回の火災を受けて、空気が乾燥し、火災の起こりやすい状況下での野焼きなどに対する注意報・警報を
より実効性のあるものにするため、新たに 1 月 1 日から林野火災注意報・警報が追加されました。

林野火災注意報
合計降水量と乾燥注意報を基に発令

火気の使用制限（努力義務）

罰則なし

林野火災警報
「林野火災注意報」発令指標に加え、

強風注意報が発表されたら発令

火気の使用禁止

罰則あり
消防法第44条により30万円以下の罰金または拘留

❶ 山林や原野で火入れ禁止
❷ 花火禁止
❸ 屋外での火遊びやたき火の禁止

警報が発令されたときの火の使用制限

※ 解除は強風注意報の解除または降水があった場合

❹ 屋外で可燃物近くでの喫煙禁止
❺ たばこの吸殻や火粉の不始末禁止
❻ 市・町の指定した区域での喫煙禁止

総務課消防交通係　☎ 0986-76-8876　　曽於消防署　☎ 099-482-0559お問い合わせ
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情報掲示板

お知らせ

お知らせ

募　集

詳細はこちら

農業者年金に加入しませんか
●加入要件　
①年間 60 日以上農業に従事する方
②�国民年金の第 1 号被保険者（国民年

金の保険料納付免除者を除く）
③ �20 歳以上 60 歳未満の方（国民年

金の任意加入被保険者は65歳未満）
※ �iDeco や国民年金基金との重複加

入はできません
　　農業委員会事務局　農地係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８１８

問

償却資産申告書の
提出について

償却資産（事業用資産）を所有され
ている方へ令和 8 年度償却資産申告
書を送付しました。申告書が届いた
方は本庁または各支所へ 2 月 2 日

（月）までに提出をお願いします。な
お新規事業者など初めて申告する方
は、申告書を市ホームページからダ
ウンロードするか、税務課へ請求し
てください。
※�申告書を郵送する場合は本庁へ送

付してください
　　税務課　固定資産税係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８０４

問

令和 8 年度の曽於市会計
年度任用職員を募集

会計年度任用職員は 1 年以内の任用
です。おもにパートタイムの職員を
200 名程度と障がい者雇用枠の事務
補助員を若干名募集します。
●勤務場所　�曽於市役所本庁 / 大隅

支所 / 財部支所 / 市内
小・中学校など

●申込期間	� １月 15 日（木）まで
●申込方法　�ハローワークへ申し込

みください
※�詳細はハローワークの各求人票を

ご確認ください
　　総務課　職員係　
　　☎ ０９８６- ７６- ８８０１

問

自分らしい生き方と逝き方
を考える集い

自分の望む人生を最後まで自分らしく
生きるために必要なことを考えるきっか
けづくりとして集いを開催します。参加
ご希望の方は福祉介護課まで電話にて
申し込みください。
●日程　1月 30 日 ( 金 )
●時間　受付：午後1時～
　　　　開始：午後1時 30 分～
●場所　�末吉中央公民館
●講師　�ＮＰＯ法人ライフサポート　

センターＨＡＰＰＹ
　　　　代表　八反田久実氏
●定員　先着 50 名　※参加無料
　　福祉介護課　地域・高齢者支援係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８０７

問

地域振興住宅の
入居者を募集

市外からの定住希望者向け住宅です。
●構　　造　木造平屋
●間　　取　3LDK または 4LDK
●家　　賃　月額 21,000 円以内
●入居時期　令和 9 年 4 月上旬予定
●建　設　地　�旧 3 町の市街地・柳迫地

区を除く市内の市有地・
新たに取得する土地

※�地域振興住宅の空き家がある地区
は空き家への案内になります

●申込資格　�世帯主または配偶者が
おおむね 40 歳以下で、
2 年以上市外に住民登
録があること / 義務教
育中の子どもがいる、
またはその見込みがあ
ること　など

●申込期間　１月 13 日（火）～
　　　　　　2 月 27 日（金）
●申込窓口　
・まちづくり推進課　住宅管理係 
・各支所産業振興課　建設耕地水道係
●申込方法	� 申込書・添付書類を提出
　　まちづくり推進課　住宅管理係　
　　☎ ０９８６- ７６- ８８７４

問

市有財産の利用者を募集
閉校や新しい給食センターの建設にと
もない、使われなくなった施設の賃借
契約による利用者を募集します。

◎ �旧財部北小学校
●所 在 地　�財部町北俣 5521 番地
●敷地面積　�4,000㎡
●貸付施設　�校舎

◎ �旧財部北保育所
●所 在 地　�財部町北俣 5521 番地
●敷地面積　�2,950㎡
●貸付施設　�園舎・倉庫

◎ �旧大隅学校給食センター
●所 在 地　�大隅町岩川 6115 番地
●敷地面積　�3,319㎡
●貸付施設　�給食センターほか 3 棟

●契約方法　�賃借契約
●申込期間	� １月 30 日（金）まで
●申込方法　�申込書・添付書類を提出
※�事業計画の作成が必要で、審査が

あります
●貸付期間	� 令和　8 年 7 月 1 日～
　　　　　　令和 13 年 3 月31 日

　　�旧財部北小学校と旧財部南中学
校について

　　財部支所 地域振興課 地域振興係
　　☎ ０９８６- ７２- ０９３１
　　旧財部北保育所について
　　こども未来課　子育て保育係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８７０
　　旧大隅学校給食センターについて
　　教育総務課　学校給食係
　　☎ ０９８６- ３６- ６２１７

問

詳細はこちら

◎ �旧財部南中学校
●所 在 地　�財部町南俣 5375 番地
●敷地面積　�4,600㎡
●貸付施設　�校舎

曽於市高齢者補聴器購入費
補助事業について

補聴器購入費の補助を行っています。
●対 象 者
市内在住の 65 歳以上で下記要件を
すべて満たす方
①�聴覚障がいの障害者手帳交付を受

けていない方
②�耳鼻科医師に補聴器の必要性を認

められた方
※�難聴の程度によっては障害者手帳の

申請をご案内する場合があります
●補助内容
購入費の１/2 の金額
※ 1 人 1 回片耳分のみ。上限 2 万円
●申請方法
下記の書類を提出してください。
①申請書
②医師意見書（3 か月以内発行のもの）
③�購入商品の見積書 ( 品番の記載が

あるもの )
④�カタログの写し( 購入商品の価格が

分かるもの )
※�申請書・医師意見書様式は市役所

窓口で交付または市ホームページか
らダウンロードできます

※�決定通知書が送付されるまで商品は
購入しないでください

　　福祉介護課　地域・高齢者支援係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８０７

問

入札参加資格審査申請の受
付について

令和 8・9 年度分の入札参加資格審
査申請を受け付けます。
●対 象 者
市内に営業所を有する方
●登録部門

・建設工事部門
・測量・建設コンサルタント部門
・その他・物品部門
・保全工事部門（軽微な修繕のみ）
●期 間
2 月 2 日（月）～ 2 月 27 日（金）
●受付方法
電子申請のみ
※�申請フォームは 1 月中旬に市ホーム

ページに掲載します
※�電子申請様式や申請要領などは市

ホームページをご覧ください
※�財政課に直接持参しても受け付けで

きません
※�市内業者で電子申請が難しい場合は

問い合わせください
　　財政課　入札契約係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８０３

問

九州電力送配電から
感電事故防止のお願い

◎ �電線の近くで凧揚げをしないでく
ださい

凧が電線に引っ掛かると、垂れた糸
を通して感電するおそれがあります。
感電事故防止のため、電柱や鉄塔に
昇ることや電線付近での凧揚げは絶
対に行わないで下さい。また凧が電
線に引っ掛かったら、自分で取ろう
とせずお近くの九州電力送配電にご
連絡ください。
　　九州電力送配電（株）
　　鹿屋配電事業所
　　☎ ０８００- ７７７- ９４５１

問

マインドロードの
清掃活動団体を募集

あらかじめ区間を定め、年度内に 2 回
の活動をした団体へ延長に応じて報奨
金をお支払いします。
●対象団体　�自治会・地元企業・各

種団体　など
※�使途は指定しませんが監査・総会

を行っている団体に限ります
●活動内容　�雑草・竹木の枝などの

伐採除去 / ごみ・空き
缶などの除去

●予定場所　末吉町岩崎地内
●申込期間　2 月中旬頃まで
※�場所を調整させていただくことが

あります�。事前にご相談ください
　　土木課　土木管理係　
　　☎ ０９８６- ７６- ８８１１

問

第5代そお市観光大使の募集
曽於市の観光をＰＲし、観光のイメー
ジアップに積極的に取り組み意欲あ
ふれる方を募集します。
●任　　期　�令和 8 年 4月１日～２年間
●募集人数　�2 名
●応募資格　
・�令和 8 年 4 月 1日現在で高校生を

除く18 歳以上の方
・�市内に在住または通勤・通学している方
・�４月１日から２年間、50 回程度の

行事に参加できる方
※�未婚・既婚・性別・自薦他薦を問

いません
●活動内容
・�曽於市内外の観光イベントでの観光

宣伝・アシスタント
・テレビ・ラジオなどでの観光ＰＲ
・Instagram などＳＮＳでの情報発信
●応募期限	� ２月 28 日（土）（必着）
●応募方法　�応募用紙を（一社）曽

於市観光協会へ郵送
※�応募用紙は曽於市観光協会ホームペー

ジからダウンロードできます。また市
役所・道の駅などにも設置しています。

　　（一社）曽於市観光協会
　　☎ ０９８６- ２８- ０１１１

問
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情報掲示板

プレゼントコーナー

11月に開催された第 18回思いやりそお市民祭に出
演し、歌のステージを披露された早見優さんの直筆
サインを5名様にプレゼントします。市民祭では『夏
色のナンシー』などを熱唱。曲の合間には天真爛漫
なトークも交え会場を盛り上げました。

早見優さん直筆サイン

※直接総務課まで取りに行ける方に限ります

5 名様

お便りをいただいた方の中から抽選でプレゼン
トします。ハガキまたは入力フォームに必要事
項を記入してご応募ください。当選者の発表は
当選の通知をもって代えさせていただきます。

応募締切
1月15日必着

お便りの入力
フォームはこちら

読者のお便り
たつのおとしごさん /30 代 / 女性
実家がエリアビジョンの範囲内なので予想図を見
て、ここがこうなってあそこがこうなるの ? と想
像しやすく、そしてすごい変化だと思いました。
SOOGoodFM を聞きながら市報を見ていたら 20 年
をみているとのこと。わたしの子どもや、いつかでき
るだろう孫が曽於市は近隣の市町村で 1 番楽しいと
ころがある！となれそうな未来予想図ですね。

深見さんの現状に慢心することなく常に上を目指し、実
現させるための努力を惜しまないところ、まさに『スゴ
イ人』ですね！

ミケタさん /50 代 / 男性
実は隣のスゴイ人の蹄を削っている写真がインパクト
あった。見ているこっちも力が入る良い写真だった。

SOOGoodFM を聞きながら市報を見てくださってあり
がとうございます！エリアビジョンを市民・事業者・行
政の『共通の土台』として、協力しながら魅力のあるま
ちづくりを進めていきます。

Ｔ．Ｅさん /60 代 / 女性
実は隣のスゴイ人の深見さんを見て、以前、私の親牛
を削蹄してもらって牛がおとなしくしていたのでとて
もスゴイ人だと思いました。品格もあってお話もとて
も勉強になりました。

放送大学入学生を募集
放送大学は 2026 年 4 月入学生を募
集します。福祉・経済・歴史・情報な
ど 300 以上の授業科目をテレビやイ
ンターネットで学ぶことができます。
●出願期限　
第 1 回　2 月 27日まで
第 2 回　3 月16 日まで
※�資料を無料で差し上げています。お

気軽にお問い合わせください
　　放送大学鹿児島学習センター
　　☎ ０９９- ２３９- ３８１１

問

寄　附
曽於市思いやりふるさと
寄附金（ふるさと納税）

令和 7 年 11 月受付分
　3,879 件　8,222 万 3 千円

ゆずの新植希望者を募集
市特産品の「ゆず」を新たに植付け希
望の方は申し込みください。曽於市ゆ
ず栽培同好会の会員は除きます。
●募集要項　�
①�必ず曽於市ゆず栽培同好会に加入
②植付ける場所は曽於市内に限定
③�植付本数は 10㌃あたり 28 本で、

植付け面積は 10㌃以上 20㌃以下
④斡旋する苗木を購入
⑤�苗木販売（植付け時期）は令和 8

年３月下旬
※�詳細は３月上旬に申込者へ通知します
※�斡旋できる苗木の数に限りがある

ため、ご希望に添えない場合があ
ります

●申込期間	� １月 16 日（金）まで
●申込窓口	� 農政課 営農推進係
●申込方法	� 申込書を提出
※�申し込みには植付け予定の農地の

地番と面積が必要です
　　農政課　営農推進係　
　　☎ ０９８６- ７６- ８８０８

問

おかあさんといっしょ宅配便
「ファンターネ！小劇場」の 
開催

『ファンターネ！の仲間たち』が繰り広
げる楽しいステージショーです。観覧
ご希望の方はＮＨＫ鹿児島放送局公式
サイトからお申し込みください。
●日　　程　�2 月 14 日（土）
●開演時間　�1 回目　午後 1時 30 分
　　　　　　2 回目　午後4時
●場　　所　末吉総合センター
●申込期限　1 月 19 日 ( 月 )
　　　　　　午後 11 時 59 分

　　�ＮＨＫ鹿児島放送局
　　☎ ０９９- ８０５- ７０７０

問

申し込み・
詳細はこちら
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広告

魅力アップセミナー「南極
ではたらく かあちゃん、調
理隊員になる！」の開催

講師は第57次南極観測隊調理隊員で
「悪魔のおにぎり」を考案した渡貫淳
子氏。子育てをしながら「南極で働き
たい」という夢をかなえたことや、南
極での調理術についての講演会です。
●日　　程　�２月７日（土）
●時　　間　�午前 10 時～
　　　　　　午前 11 時 30 分
●場　　所　�末吉総合センター
　　　　　　大研修室
●参 加 費　�無料
●講　　師　�渡貫淳子 氏
●定　　員　�曽於市在住者 60 名
●申込方法　�申込フォーム / 電 話 /

チラシの申込票を総務
課に FAX または持参

※�事前申し込みが必要です
※事前申し込みで託児できます

申し込みフォーム・
詳細はこちら

　　�総務課　秘書広報係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８０１

問
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ＰＯＳＴ　ＣＡＲＤＰＯＳＴ　ＣＡＲＤ

曽於市役所 総務課
秘書広報係  行

〒899-8692
鹿児島県曽於市末吉町二之方1980番地

2026.1 #247

ご住所 

電話

お名前  掲載する際は、イニシャルで掲載いたします

ペンネーム  （ペンネームを希望する場合）

年齢 歳 性別 男　･　女

お手数ですが
8 5 円切手を

お貼りください
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今月の相談　国内の大手家電メーカーのロゴが掲載されたポータブルファンヒーター
をＳＮＳ広告で見つけた。２台購入すると値引きされるとのことで、２台（
約８千円）注文し、代引き配達で受け取った。広告では「すぐに温まる」と
書かれていたが、全く温まらない。大手家電メーカーに問い合わせたとこ
ろ「当社では同種のポータブルファンヒーターを製造しておらず、同様の
苦情が多く寄せられている」とのこと。販売サイトに返品を希望する旨を
申し出たが返答はない。返金してほしい。

お問い合わせ

消費生活センター 　☎ 0986-76-8823 �困った時は、早めに消費生活センターにご相談ください。

広
告
と
異
な
る
商
品
が
届
く

ネ
ッ
ト
通
販
に
注
意

曽於市消費生活弁護士
相談会のお知らせ
日 程 １月 14日（水）

時 間 午前 10時～正午

場 所 市役所本庁南棟
２階 多目的室②

定 員 ４名

相談時間 １人 30分

※相談無料。事前申込み順です

その３ その２ その１
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消費生活
トラブル

日　　　程 時　　　間 場　　　所 予　約　先

1月14日（水） 午前 9 時 30 分～
午後3 時 30 分

大隅中央公民館
研修室

大隅支所 市民環境係
☎ 099-482-5923

鹿屋年金事務所による出張年金相談

相談は無料ですが予約が必要です。定員になり次第締め切ります。

※年金請求の相談が優先となります

国民年金
のはなし

令和 7年分公的年金等の源泉徴収票の送付について

※はじめに音声ガイドが応対します

【財部支所】地域振興課 市民環境係	☎ 0986-72-0934
【鹿屋年金事務所】	 ☎ 0994-42-5121

【本　　庁】市民環境課 戸籍年金係 ☎ 0986-76-8805
【大隅支所】地域振興課 市民環境係 ☎ 099-482-5923

　日本年金機構から老齢・退職年金を受給している方全員に、令和 7年 2月から 12月支給分ま
での金額を記載した源泉徴収票を、令和 8年 1月上旬から中旬にかけて順次発送されます。確定
申告などで必要な方は大切に保管してください。紛失された場合は再交付手続ができます。基礎
年金番号のわかるものを控えて年金事務所へお問い合わせいただくか、市役所窓口へお越しくだ
さい。手続後ご自宅へ郵送されます。

※ �障害年金や遺族年金は非課税所得であるため、源泉徴収票は送付されません

上記の表は、曽於市国民健康保険に加入している被保
険者の 1 か月の医療費の状況です。
医療費総額のうち、市（国保）は86.9%を負担しています。
※対前年平均比は令和 6 年度曽於市国保の 1 か月平均値と比較
※�対県平均比は令和6年度鹿児島県市町村速報医療費（1か月平均値）と比較

対前年
平均比

対　県
平均比

医療費総額 346,734,808 円 -6.63% -

8 月末国保被保険者数 8,106 人 -3.12% -

1人当りの総医療費 
医療費総額／国保被保険者 42,775 円 -3.62% -0.89%

令和 7年 8月分医療費の状況

人の動き
令和 7 年 12 月 1 日午前 0 時現在（先月比）

総人口 31,520 人 （－ 29）
男 14,824 人 （－ 14）
女 16,696 人 （－ 15）

世帯数 17,043 戸 （± 0）
高齢化率 44.1％ （－ 0.1）

 出生 7 人 　 死亡 61 人 　
 転入 68 人 　 転出 44 人 　

※住民基本台帳法に基づく人口（外国人含む）

読んだ感想、今後取り上げてほしい話題や記事、
あなたの身近で起きた出来事などお寄せください。

一番おもしろかった記事

今後取り上げてほしい事
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末吉町深川 3621 番地 6
皆来館（みなくるかん）

午前10時～午後3時
毎週金曜日

末吉・柳迫

お問い合わせ  
福祉介護課 社会福祉係　☎0986-76-8807相談場所の開設相談場所の開設無料

みんなで集まって何気ない出来事
や、悩み事などをお話しませんか。
申し込みは不要です。女性と子ども
のサポーター養成講座を修了された
方々がいます。

ほっとひといきタイム
みんなで集まって何気ない出来事
や、悩み事などをお話しませんか。
申し込みは不要です。

茶飲み場
健康のこと、ご家族のことなどお気
軽にご相談ください。
カウンセラーは臨床心理士の勝吉 
恵美子 先生 です。

心が元気になる相談室

末吉町二之方 2342 番地 2
そお生きいき健康センター

時間　午後１時 30 分～
定員　最大３組
予約　福祉介護課 社会福祉係

1 月 26 日（月）　※要予約

末吉

末吉町南之郷 9928番地 2
ひだまり

午前11 時～午後3 時
1 月 26 日（月）

末吉・高岡

シルバー人材センター財部支部
財部町南俣 11219 番地

午後 1 時 30 分～午後 3 時 30 分
1 月 28 日（水）

財部

※ �1月 2日（金）・12日（月）の茶飲み場は祝日

のためお休みです
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お問い合わせ 
末吉 ☎ 0986-76-6565
大隅 ☎ 099-482-2875
財部 ☎ 0986-72-2266

子育て支援センター無料
※要予約

育児講座・子育てひろばのご案内

講師

大隅曽於地区消防組合

曽於消防署員

対象

未就園児の親子 7 組
日程

1 月 13 日（水）
場所

おおすみ子育て支援センター

子育て広場

救急の話

育児講座

講師

西迫佳恵さん（助産師）

対象

未就園児の親子10 組
日程

1月 20 日（火）
場所

おおすみ子育て支援センター

助産師さんの話

みんなで楽しくクッキングしてみま
せんか？

子育て広場

パクパクッキング

「マイナンバーカード」「マイナンバーカード」
休日申請・交付情報休日申請・交付情報

市民環境課	総合窓口係	 ☎ ０９８６-７６-８８０５
大 隅 支 所	地域振興課	☎ ０９９-４８２-5９２３
財 部 支 所	地域振興課	☎ ０９８６-７２-０９３４

お問い合わせ

交付場所での事前予約が必要です。
�1月 23 日（金）午後 5 時までに電話予約の
うえ必要書類を持参してお越しください。

今月の申請・交付日

※�マイナンバーカードの更新手続・暗証番号
再設定などもできます

※価格は円で税込です

曽於中央家畜市場（11 ／25 ～11 ／27）

11月の子牛せり市結果

地区 性別 頭数 最高額 ㎏単価 平均価格

曽
於
市

メス 207 1,432,200 2,425 685,491

去勢 280 993,300 2,587 812,189

計 487 1,432,200 2,520 758,336

曽
於
地
区

メス 484 1,432,200 2,425 686,381

去勢 616 1,117,600 2,567 811,304

計 1,100 1,432,200 2,504 756,338

1 月の子牛せり市

1/26 ～1/28の予定です

（日）
1 25

2 月 15 日（日）

来月の休日申請・交付予定

こどもの救急に関する話を聞いた
り、消防車・救急車に触れてみませ
んか？

助産師さんのためになる話を聞いて
みませんか？

講師

曽於市役所　管理栄養士

対象

8 か月以上の未就園児親子 7 組
日時

1月 29 日（木）
午前 10 時～午前 11 時 30 分
※受付は午前 9 時 30 分から
場所

生きいき健康センター　和室
持参

エプロン・三角巾（親子の分）

※詳細は担当課へお問い合わせください。

末  ＝末吉

財 ＝財部

大 ＝大隅

■ 健康　　　　■ イベント
■ 子育て　　　■ その他
■ 相談・ケア

ア
イ
コ
ン

場
　
所

どこいく？ なにする？
末  ＝末吉

大 ＝大隅

財 ＝財部

日  Sun日  Sun 月  Mon月  Mon 火  Tue火  Tue 水  Wed水  Wed 木  Thu 木  Thu 金  Fri金  Fri 土  Sat土  Sat

1 2 3

4 5 6
大 子育てひろば
　�親子で粘土・小さ

な冬の製作を楽し
もう

7
財 子育てひろば 
　�お正月遊び
  �鹿児島県よろ

ず支援拠点定
期相談会	 P5

8
末 子育てひろば
　0 歳児デー
　�（身体測定・健

康相談）

9
末 �茶飲み場	 P30

10
末 ��ちゃいはな	P13

11 12 13
大 子育てひろば
　�救急の話	 P32

14
財 子育てひろば 
　�ネームタグを作ろう
末  �消費生活弁護

士相談	 P31

大  �年金相談	 P31

15
末 子育てひろば
　節分製作

16
末 �茶飲み場	 P30

17
末 �ちゃいはな	P13

18
末 �トトロ	 P13

末 �爆笑 ! お笑いラ
イブ in そお

	 P36

19 20
大 育児講座
　�助産師さんの話
	 P32

21
財 子育てひろば 
　�サーキット遊び

22
末 子育てひろば
　�英語であそぼう
（おもちゃを作
ろう）

23
末 �茶飲み場	 P30

24
末 �ちゃいはな	P13

25
 ��マイナンバー
カード休日申請・交
付※要事前予約	 P32

26
末 �茶飲み場	 P30

末 �心が元気にな
る相談室	 P30

 ��子牛せり市	P32

27
大 子育てひろば
　�節分製作

 ��子牛せり市	P32

28
財 子育てひろば 
　�豆まきしよう
財 �ほっとひとい

きタイム	 P30

 ��子牛せり市	P32

29
末 子育てひろば
　�パクパクッキング
	 P32

30
末 �茶飲み場	 P30

末 �自分らしい生き方と
逝き方を考える集い	
	 P27

31
末 �ちゃいはな	P13

1月のカレンダー



お問い合わせ　保健課　☎ 0986-76-8806

電話がつながりましたら、お名前・年
齢を告げてください。ご相談内容に応
じてアドバイスします。0120-177-282通話料

無 料 ※ 非通知設定は対応不可

医師・保健師・看護師などの相談スタッフが24時間年中無休体制で相談に応じ
気になる身体の症状や応急処置方法、医療機関情報の提供などわかりやすくお伝えします。

そおし健康安心電話そおし健康安心電話

※ �日曜日・休日在宅・当番医・薬局欄は変更になる場合があります。
※ �都城市・北諸県郡管内の次の休日の救急診療機関は電話でのテープ案内を行っています 

☎ 0986-23-5555
※ �曽於医師会夜間急病センター（午後７時～午前７時まで 365 日年中無休）に紹介状は

必要ありません ☎ 099-482-5899
曽於市内の
休日在宅医

都城市・北諸県郡
管内の休日在宅医

24時間 年中無休/通話料・
相談料無料/携帯電話から

も使用可能

病気のことで
ひとり悩んで
しまう…

赤ちゃんが夜中
に熱をだした…
どうしたら？

不意のけが！
応急手当ては
どうする？

11月月のの休日当番医・薬局休日当番医・薬局
市外局番　■ 末吉・財部・都城方面 0986　　■ 大隅 099 末 ＝末吉 大 ＝大隅 財 ＝財部

曽於市管内 都城市・北諸県郡管内
月／日 在宅・当番医・薬局 電話番号 在宅・当番医・薬局 電話番号

1/11
（日）

  【内・整・外・肛】津曲胃腸科整形外科
  豊栄調剤薬局

482-0241
482-5775

【内・小・消】ふくしまクリニック（下川東）
【内・消】瀬ノ口医院（姫城町）
【内・胃・消】宇宿医院（栄町）
【消・外・内】安藤胃腸科外科医院（豊満町）
【整】なかむら整形外科クリニック（平江町）
【産・婦】中山産婦人科医院（前田町）

4 6 - 5 0 0 1
2 5 - 5 1 5 5
2 5 - 9 0 3 1
3 9 - 2 2 2 6
3 6 - 5 3 3 3
2 3 - 8 8 1 5

1/12
（月）

  【胃腸・外】末吉胃腸科外科クリニック 
  あおい薬局

7 6 - 8 1 7 7 
7 6 - 1 0 3 5

【内・小】仮屋医院（上水流町）
【内・胃・外】宮永病院（松元町）
【内】海老原内科（山田町）
【外・胃・整】福島外科胃腸科整形外科医院（都北町）
【整・リハ・リウ】池之上整形外科（上川東）
【耳鼻】やの耳鼻咽喉科（吉尾町）

3 6 - 0 5 2 1
2 2 - 2 0 1 5
6 4 - 1 2 1 1
3 8 - 1 6 3 3
2 3 - 2 3 1 1
2 7 - 5 2 2 2

1/18
（日）

  【内】昭南病院
  【内】財部記念病院
  コトブキ薬局 
  まごころ調剤薬局

482-0622
7 2 - 1 0 0 0
471-2720 
7 2 - 0 7 4 5

【内・小・外】原田医院（郡元町）
【内・胃】野辺医院（上町）
【内・消・リハ】大橋クリニック（庄内町）
【脳】ＭＫクリニック（早鈴町）
【整】橘病院（中町）
【眼】小山田眼科医院（松元町）

2 6 - 3 3 3 0
2 2 - 0 1 5 3
3 7 - 0 5 3 9
5 1 - 6 7 7 7
0570-01-7236
2 2 - 0 7 1 0

1/25
（日）

  【内】あないクリニック
  中央薬局
  そお調剤薬局

7 2 - 0 7 7 7
7 2 - 2 1 2 1
3 6 - 4 7 0 1

【小】畠中小児科医院（三股町）
【内】田口循環器科内科クリニック（下川東）
【内】メディカルシティ東部病院（立野町）
【外・胃・肛】はまだクリニック（祝吉町）
【皮】酒井皮膚科医院（北原町）
【産・婦】丸田病院（八幡町）

5 2 - 6 0 0 0
2 4 - 0 6 0 0
2 2 - 2 2 4 0
4 5 - 2 2 6 6
2 5 - 5 3 2 2
2 3 - 7 0 6 0

戸籍の窓では、市民環境課で
掲載依頼をいただいた方のみ
掲載しています。（※敬称略）

11 月受付分
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編集後記 editorial note

　明けましておめでとうございます。読者の皆さま
に情報を分かりやすくお伝えできるよう、馬のよう
に軽快なフットワークで、今年も多くの取材に伺い
ます。インタビューや撮影へのご協力を、どうぞよ
ろしくお願いいたします。（安藤）

　新年号の表紙はいかがでしたか。今年の干支は午と
いうことで安藤さんが SKLVの馬を撮影してくれまし
た。温かな朝の光のなかに馬と飼育員の関係性が映
し出された素敵な一枚になっています。市報を読み終
えたらぜひもう一度、ご覧になってください。（吉田）
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【お問い合わせ】一般財団法人まちづくり曽於（末吉総合センター内　☎0986-76-7100　午前9時～午後5時　月曜休館）

発売所：【末吉】末吉総合センター・浜田書店【大隅】大隅中央公民館・光美堂・浜田文宝堂【財部】道の駅たからべ きらら館
発売所：【都城】西村楽器都城店【インターネット】イープラス　（行事内容によっては販売していない発売所があります）

表 彰 式
日 時：2 月 14 日（土）
　　　 午後 1 時～
会 場：末吉総合体育館

観 　 覧
期 間：2 月 14 日（土）～ 3 月 1 日（日）
時 間：午前 9 時～午後 6 時
　       ※�開会日は、表彰式終了後
　　　　（午後 2 時予定）より開場
会 場：末吉総合体育館
入場無料

第43回 吉井淳二 記念大賞展
日 時：1 月 17 日（土）～ 18 日（日）
　　　 午前 9 時～午後 5 時
会 場：末吉総合体育館

作品搬入

詳しくは
こちら

教育委員会からのお知らせ
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