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高松イベント広場に鯉のぼりを掲揚
4月28日

　西部地区公民館高齢部と青少年育成部が、子ども
達の健やかな成長を祈念し高松イベント広場に鯉の
ぼりを掲揚しました。優雅に泳ぐ 35 匹の鯉のぼりは、
各家庭で使用されていたものを再活用したものです。

和太鼓演奏で内閣総理大臣賞を受賞
3月23日

　財部町出身で都城高 3 年の濵田琉貴亜さん（上左 3）
の所属する橘太鼓「響座」ジュニア（宮崎市）が、大分
県で行われた「第 27 回日本太鼓ジュニアコンクール」に
出場。7回目の優勝となる内閣総理大臣賞を受賞しました。

5月2日

末吉小転入教職員歓迎会を開催

　末吉小 PTA が今年度から末吉小に転入した教職
員の歓迎会を開催しました。転入職員のこれからの
活躍を祈り、特産のゆずを使った直径約 15㌢の特
大ゆずゼリーが振る舞われ大変喜んでいました。

まちのわだい

ソーセージ作り体験教室を開催
3月28日、 4月4日

　「春休みソーセージ作り体験教室」が㈱ナンチクの
レストラン肉の蔵で行われ、13 組 36 名の親子が参
加しました。畜産のまちならではの体験教室に参加
した子ども達全員に体験修了証が手渡されました。

農地パトロールを実施
4月21日

　農地パトロール（利用状況調査）の出発式が末吉
中央公民館で行われました。4 月から 6 月まで農業委
員や農地利用最適化推進委員が農地の現状を把握し、
無断転用・遊休農地の発生防止や解消に取り組みます。

市民提案型地域づくり事業支援補助金を採択
4月30日

　令和 7 年度の補助金審査会が市役所本庁で開催さ
れ、継続 7 団体、新規 7 団体の合わせて 14 団体を
補助金交付団体として市長に答申し採択されました。各
団体が特色ある事業を通して市を盛り上げていきます。

デジタル実装推進アドバイザーとDXフェローを委嘱
4月15日

　デジタル実装推進アドバイザーに市内在住の小迫京
平氏（右）、DXフェローに陳内裕樹氏（中）・小出泰
久氏（左）を委嘱しました。今後のデジタル推進に向け
た助言や提言を受けより良い施策の実現を目指します。

S
スクラブ

KLV　G
ゴールデンウィーク

W 祭
フェス

を開催

4月29日

　SKLV GW 祭が南九州畜産獣医学拠点で開催さ
れ、獣医師体験や引き馬など SKLV ならではの催し
がありました。マルシェの出店やバルーンアートも
行われたくさんの子ども達でにぎわいました。

今月の表紙

　5 月に新しい財部・大隅支所が
開庁しました。財部支所では龍虎
太鼓が、大隅支所では大隅弥五
郎太鼓の演奏が落成のお祝いとし
て披露されました。
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　第 60 回錬心舘空手道鹿児島県選手権に出場した、曽於
高校 2 年の迫大夢さん（左 2）・都城西高 2 年の日髙ゆずさん

（右）・一般の山岡聖也さん（右 3）・末吉中 1 年の迫猛成さん
（左 3）が優勝、一般の内永智大さんが準優勝を報告しました。

錬心舘空手県大会で優勝を報告
5月6日
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20
年
曽
於
市の

南九州畜産獣医学拠点（S
ス ク ラ ブ
KLV）オープン

将来の畜産業・獣医療を担う人材の育成や、新たな
産業の創造・交流人口の増加を目指す施設として財
部高校跡地にオープンしました。

2024（令和６年）

ラグビー W 杯に市 PR 大
使の中村亮土さんが出場
中村さんは全 5 試合に先発
出場し、ベスト 8 という日
本ラグビー史に残る快挙に
貢献しました。

2019（令和元年）

溝ノ口洞穴が国の天然記念物に指定
火砕流堆積物内に形成された洞穴として国
内最大級で非常に貴重な文化財です。曽於
市初の国指定文化財となりました。

2021（令和 3 年）

台湾の里港郷と国際交流
促進覚書（MOU）を締結
観光や教育などの相互交流の
発展や、農海産物などの物流
促進について協力するために
覚書が交わされました。

2023（令和 5 年）

「岩川の弥五郎人形行事」が国の　
重要無形民俗文化財に指定
南九州地方における大人形の出る行事の
典型で国内の祭礼行事の変遷を理解する
うえで重要として指定されました。

2025（令和７年）
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北別府 学さん　
市民栄誉賞受賞
第 1 号となる市民栄誉賞を
受賞。市民に夢と希望を与
えてくださいました。

2012（平成 24 年）

曽於市誕生
平成 17 年 7 月 1 日に末吉町・大隅町・
財部町が合併して曽於市が誕生しました。

2005（平成 17 年）

「そお星人」の初登場
市制施行 10 周年記念式典で市公認キャラ
クターの「そお星人」が初登場し、市 PR
大使であるジミー入枝さんとイメージソン
グを歌いました。

2015（平成 27 年）

吉井淳二記念展が開幕
吉井画伯の功績を讃え、芸術
文化の振興を図る絵画展が「絵
の町末吉作品展」と統一後、
初開催されました。

2007

曽於弥五郎 IC ～末吉財部 IC 間が開通
すでに開通していた末吉財部 IC に直結して東
九州自動車道「曽於弥五郎 IC ～末吉財部 IC 間」
が開通しました。

巨大な和牛モニュメント完成
2017 年全国和牛能力共進会で鹿
児島県が総合優勝したことをア
ピールするため道の駅すえよしに
建立されました。

2010（平成 22 年）

（平成 19 年）
2018（平成 30 年）

Soo City Public Relations,2025.6.Japan

令
和
７
年
７
月
で
曽
於
市
が
誕
生
し
て
20

年
を
迎
え
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
お
も
な
出

来
事
を
振
り
返
り
ま
す
。

市章は緑豊かなまち、咲誇る美
しい花々、豊かな実りをひらが
なの「そ」をモチーフに花の形で
デザインされたものです。
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大隅中央公民館 　　

電話　099-482-0068

開館　午前9時～午後10時

休館　12月28日～1月5日

曽於市立図書館 大隅分館 　　

電話　099-482-2410

開館　午前9時～午後6時

休館　毎週月曜　※月曜日が祝日の場合、翌日　

　　　毎月第3水曜

　　　12月28日～1月4日

新
し
い
大
隅
支
所
は
図
書
館・大
隅
中
央
公
民
館
も
併
設
さ
れ
た
複
合
施
設

で
す
。各
施
設
の
配
置
は
左
図
の
と
お
り
で
す
。

〒899-8193
曽於市大隅町中之内
9135 番地

新庁舎

旧庁舎

大隅文化会館

63

アクセス

大
隅
中
央
公
民
館
・
市
立
図
書
館

大
隅
分
館
の
配
置
に
つ
い
て

財部支所 窓口大隅支所 窓口

新しい大隅・財部支所が開庁！
　市役所大隅支所と財部支所新庁舎が5月7日（水）に移転し開庁しました。新庁舎は曽於市産の木材を利用した温
かみのある作りになっており、誰もが来庁しやすく身近に感じられる庁舎です。

Soo City Public Relations,2025.6.Japan

演　題「自分を生きる」

午前 �� 時 �� 分～

2025.6.28
末吉総合センター

大ホール
開　　　 場 午前 � 時

オープニング 午前 � 時 �� 分
巨人伝説太鼓衆 大隅弥五郎太鼓

記  念  講  演 午前 �� 時 �� 分

式　　　 典
市政功労者表彰など
午前 �� 時

特典
２

特典
1 来場者全員に

・記念タオル
・記念クリアファイル
・そお星人ラバーキーホルダー
プレゼント！

講演の後にお知らせする
キーワードから応募して
抽選で��名様に
鹿児島黒牛ギフトセット 
プレゼント！

　曽於市役所　 総務課　秘書広報係　 ☎ � � � � - � � - � � � �お問い合わせ

走る冒険家Ponちゃん
曽於市PR大使岩元 みさ 氏

入場
無料

事前申込
不要

曽於市市制施行

記 念 式 典

ｔｈ

記念
講演

調理室・研修室 多目的ホール1
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教育委員会だより 学校教育課　☎0986-76-8872

多様な子ども達がともに学ぶインクルシーブ教育

就学相談の流れ （学びの場の決定まで）

　インクルシーブ教育とは障がいや病気の有無・国籍や人種・宗教・性別の違いにかかわらず、すべての子ども達が同じ
環境で一緒に学ぶ教育です。特に特別支援教育では国連の「障害者の権利に関する条約」に基づき、子ども一人ひとり
の障がいの程度や能力に応じながら、自立のために同じ教室でともに学ぶ教育が求められています。しかし一方で障が
い者に対する根強い偏見や差別のために、イ
ンクルシーブ教育が進まない現状もあります。
　教育委員会では共生社会の実現のために、
どの学校でも子ども達の多様性を認め合いお
互いを理解し尊重し合うインクルシーブ教育を
推進しています。すべての子ども達が一緒に
学べる環境を作るために、施設の改修や特別
支援教育支援員の配置、人権教育の充実に取
り組んでいます。市民の皆さまのご理解をお
願いいたします。

５

６

７

８

９

10

11

学びの場の決定

教育相談（５月～８月）
　子どもの困り感をもとに学校や園の先生と相
談し、今後の方針を考えます。

就学前保護者学習会（６月19日）
　曽於児童発達支援センター「わたぼうし」の
協力で、特別支援学級への就学方法や子育ての
悩みなど保護者の困り感に寄り添う学習会を開
催します。
場所：末吉中央公民館
時間：午前 10 時～午前 11 時 30 分

市教育支援指導委員会（８月、10月）
　教育相談の内容や発達検査結果をもとに、医
学・特別支援教育学の視点から、子どもの就学
の場を判断します。

発達検査（６月～９月）
　子どもの困り感は何か、得意分野は何かを検
査によって把握します。
　小・中学生は学校を通じて学校教育課へ、幼
児はこども未来課へ相談ください

教育相談（８月～９月）
　子どもの困り感をもとに子どもにとって最適
な就学な場を、特別支援教育専門の先生へ相談
します。

保護者への通知（９月、11月）
　教育支援指導委員会の結果をもとに次年度の
学びの場を保護者と協議します。
　学びの場の最終決定は、保護者の判断となり
ます。子どもの成長や子育てのお悩みがあり

ましたら、遠慮なく教育委員会へご相
談ください。

お知らせ
現在使用している小・中学校の「教科書展示会」
を開催します。二次元コードが付いた現代の教
科書を見てみませんか？

● 展示期間　6月14日(土)～6月27日(金)　
● 時　　間　午前9時～午後5時　　
● 場　　所　末吉中央公民館

特別な支援の必要な子どもと、そうでない
子どもを分けて、別々の場所で教育する

国籍や人種などの違いに関係なく、すべて
の子どもが同じ場所で共に学び合う

末吉本館 ☎ 0986-28-8051
大隅分館 ☎ 099-482-2410
財部分館 ☎ 0986-72-0946

6月号

						      　　　開館時間  午前９時～午後６時 　休館日 毎週月曜・第３水曜

図書館図書館だよりだより
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

■ �	5/23（金）～6/1（日）
　10冊貸出し期間
■�	6/3（火）～6/11（水）
　蔵書点検のため休館

お知らせ

環は厳格な父親の教えに従い生き
てきた。妹が息子を置いて男と出
かけるのを見た環は、突発的な行
動に出てしまい…。

本　館

木古おうみ
産業編集センター

ヤシキガミ団地
調査録

鈴木 のりたけ
小学館

大ピンチずかん 
3

藍本小百合が署長を務める大森
署の管内を怪盗フェイクが荒らし
ていた。そんな中、怪盗フェイク
から挑戦状が !? 

しまだ かほ
Gakken

記念日 ながいながいおうさ
まのはなのはなし

漫画賞入選の過去を隠し、入部し
てきた由利。葵はその事実に嫉妬
と羨望を抱く。2 人の関係は転落
事故を境に歪み始め…。

財　部

『
長
く
な
っ
た
夜
を
、』

　
中
西 

智
佐
乃 \

集
英
社

『
署
長
サ
ス
ピ
シ
ョ
ン
』

　
今
野 

敏 \

講
談
社

『
復
讐
の
準
備
が
整
い
ま

し
た
』

　
桜
井 

美
奈\

朝
日
新
聞
出
版

岡林 ちひろ
ロクリン社

ひみつのてっぺん

今月のイベント
場所場所 イベントイベント 内容内容 日程日程 時間時間

末吉
ちゃいはな 絵本の読み聞かせや手遊び歌 14・21・28 日（土） 午後 2 時から

トトロ ミニ七夕製作・影絵 15 日（日） 午後 2 時から

青山 七恵
集英社

うちの子、最高 ! 

熊丸 みつ子
かもがわ出版

駒子さんの素敵な絵と、森の中で感じる言葉が
ふんわりとしたり、意外だったりして癒されま
す。森の中に暮らしてみたいという気持ちが出
てきます。たくさんの素敵な絵を眺めるだけで
幸せにもなれると思います。

『森のノート』
　酒井　駒子 / 筑摩書房

図書館職員　寶永　美穂さん

私の推薦

大　隅
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深川小の取り組みを紹介

　深川小３・４年生が令和 6 年度にオレンジキッズプロジェクト（認知症サポーター養成講座）を受けて、
認知症について学んだことを周りに発信する活動を行いました。

相談窓口・活動内容のお問い合わせ

【福祉介護課 地域・高齢者支援係】
☎ 0986-76-8807

【曽於市地域包括支援センター】
☎ 0986-76-8824

“ 最近、物忘れが気になる ” など
心配や不安があったらお気軽に
ご相談ください。

第 34回
みんなで知ろう

認知症

オレンジキッズプロジェクトで
認知症について学んだことを
きっかけに、さらに認知症につ
いて調べ学習したことをまと
め、学習発表会で保護者に向け
て発表しました。

学習発表会で発表！

市内の小中高校が集まる「ボラ
ンティア協力校連絡会」で担任
の山崎先生が総合的な学習の時
間を使い、年間を通して「認知症」
について取り組んだ意図や思い
を報告しました。

ボランティア協力校連
絡会で報告！

今月の相談
　自宅にソーラーパネルを設置している。先日訪問してきた業者か
ら、「電気料金が年々値上がりしているので、蓄電池を設置して自家
消費に使えば電気代が抑えられる。補助金を利用すれば実質無料で
設置できるので災害時も安心ですよ」と勧められて契約した。300万
円を15年ローンで支払うことになったが、自分達も高齢でこれから
長期間の支払いが続くことを考えると急に不安になった。

お問い合わせ

消費生活センター 　☎ 0986-76-8823 �困った時は、早めに消費生活センターにご相談ください。

家
庭
用
蓄
電
池
の
契
約
ト
ラ
ブ
ル

曽於市消費生活弁護士
相談会のお知らせ
日 程 ７月 16日（水）

時 間 午前 10時～正午

場 所 市役所本庁南棟
２階 多目的室②

定 員 ４名

相談時間 １人 30分

※相談無料。事前申し込み順です

その4 その3 その2 その１

�　

訪
問
販
売
で
契
約
し
た
場
合
、
契
約
書

面
を
受
け
取
っ
た
日
を
含
め
て
８
日
間
は

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
が
可
能
で
す
。

　

設
置
す
る
場
合
は
複
数
社
か
ら
見
積
も

り
を
取
り
、比
較
検
討
し
ま
し
ょ
う
。

　

蓄
電
池
の
導
入
で
月
々
の
電
気
料
金
が

ど
の
く
ら
い
安
く
な
る
か
は
、そ
れ
ぞ
れ
の

利
用
状
況
、料
金
プ
ラ
ン
、蓄
電
池
の
容
量

な
ど
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。実
質
無
料
と

い
っ
た
セ
ー
ル
ス
ト
ー
ク
を
鵜
呑
み
に
し

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

�　

家
庭
用
蓄
電
池
の
導
入
に
は
、
購
入
費

用
や
設
置
工
事
な
ど
の
初
期
費
用
の
ほ
か
、

ロ
ー
ン
の
利
息
、
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
費
用
な

ど
様
々
な
費
用
が
発
生
し
ま
す
。
契
約
す

る
際
は
、
先
々
に
か
か
る
コ
ス
ト
も
考
慮

し
慎
重
に
判
断
し
ま
し
ょ
う
。

消費生活
トラブル

お問い合わせ
保健課 健康増進係　 ☎ 0986-76-8806 健康に関する疑問は保健課へご連絡ください。

次回は骨粗しょう症（栄養編）について掲載します。

骨粗しょう症
（運動編） ～骨を強くする運動！～

健康なび
第 23号

　骨は負荷がかかるほど骨をつくる細胞が活発になり強くなる性質があります。 散歩を日課にしたり、
階段の上り下り・スクワットなどの筋力トレーニングを取り入れ、日常生活のなかでできるだけ運動量
を増やしましょう。普段よりプラス 10分が目安です！

「踵落とし」と「スクワット」
　骨股関節の骨密度を上げたり、下半身の
筋力を鍛え骨を強くすることに効果的です。　　
また運動だけでなく食事内容も意識し、ご
自身の体の状態にあわせて無理なく予防を
続けましょう♪

骨粗しょう症検診は女性がん検診と一緒に
申し込みできます。検診料金は無料です！

おススメ
の

運動

踵をあげる 踵をストンとおろす

繰り返す 20回1セット
1日2～3回

特定健診・長寿健診の申し込みが公式 LINE からも出来るようになりました。

右記二次元コードより申し込み画面に入れます！ぜひご活用ください☆

※ 骨粗しょう症治療中の方や膝に痛みがある方は、運動を開始する前に医師に相談してください

お問い合わせ

福祉介護課　地域・高齢者支援係 　☎ 0986-76-8807

たんぽぽ体操教室末吉町

　毎週火曜の午前 10 時から東部地区公民館で体操し
ています。メンバーは男性 2 名、女性 13 名の計 15
名です。「体操教室に来たら50点。体操できたら70点。
無事に家に帰ったら 100 点！」を合言葉に参加する
ことを大事にしています。体操前にゲームや肩もみな
ど参加者全員とふれあう時間を作り楽しく交流を図っ
ています。

私たちの
体操教室

泊
とまり

　康
こう

  さん
代表としてお世話役を担い、皆さんに
冗談を交えながら声をかけて楽しい雰
囲気を作ってくれます。病気や障がい
のあるなしに関わらず、1人ひとりが
キラリと輝く場面を持てるように尽力
されています。

そおグッドＦＭに出演！

3月10日にそおグッドＦＭ「しるし
るそお市」に出演し、認知症につ
いて学んで感じたことや「認知症
サポーターキャラバン 小学生ポ
スター」で優秀賞をとった感想や
作品への思いを話しました。
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清ざね茶園
住所　末吉町岩﨑 3261-1

電話　0986-76-6760

第第9898回回

ホームページはこちら

奥さんと協力しながらお茶を販売しています

茶場の状態を確認しながら製造

曽於市内のスゴイ人にスゴイ人を紹介してもらうこ
のコーナー。前回のスゴイ人、吉田眞里子さんにご
紹介いただいたこの方は「新しいお茶の味を生み出
すスゴイ人」とのこと。

山
やまぐち

口  智
ともき

紀 さん

清ざね茶園　園主

Soo City Public Relations,2025.6.Japan Soo City Public Relations,2025.6.Japan

今
　
回
は
、
末
吉
町
岩
𥔎
の
清
ざ
ね
茶
園
で

お
茶
の
生
産
か
ら
販
売
ま
で
さ
れ
て
い

る
山
口
智
紀
さ
ん
に
話
を
伺
い
ま
し
た
。
清
ざ

ね
茶
園
で
販
売
す
る
お
茶
は
、
山
口
さ
ん
の
ご

両
親
が
経
営
さ
れ
て
い
る
㈲
お
茶
の
山
口
園
の

も
の
で
、
山
口
さ
ん
も
一
緒
に
栽
培
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

山
口
さ
ん
は
元
々
実
家
の
製
茶
業
を
継
ご
う

と
考
え
て
い
な
か
っ
た
そ
う
。気
持
ち
が
変
わ
っ

た
の
は
関
東
の
大
学
を
卒
業
し
て
飲
食
店
で
働

い
て
い
る
と
き
で
し
た
。

「
お
茶
の
六
次
産
業
化
（
栽
培
か
ら
加
工
・
販

売
ま
で
行
う
こ
と
）
に
魅
力
を
感
じ
、
後
継
者

と
し
て
就
農
し
ま
し
た
」

そ
の
後
、
小
売
専
門
の
屋
号
と
し
て
『
清
ざ
ね

茶
園
』
を
立
ち
上
げ
販
売
や
Ｐ
Ｒ
に
力
を
入
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

「
県
内
外
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
た
り
Ｓ
Ｎ
Ｓ

を
活
用
す
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
、
お
客
さ
ま

の
声
を
、
直
接
聞
く
機
会
が
増
え
ま
し
た
。
飲

食
店
で
働
い
て
い
た
時
の
繋
が
り
で
、
お
茶
を

使
っ
て
も
ら
っ
て
い
る
店
も
あ
り
ま
す
」

　

清
ざ
ね
茶
園
で
は
10
種
類
以
上
の
品
種
を
厳

選
し
て
、
茶
葉
を
ブ
レ
ン
ド
し
ま
す
。

「
茶
葉
の
品
種
に
よ
っ
て
製
造
工
程
が
違
う
の

で
技
術
が
必
要
で
す
。
多
く
の
品
種
を
扱
う
の

は
大
変
で
す
が
様
々
な
味
・
香
り
を
楽
し
む
こ

と
が
で
き
ま
す
」

そ
の
他
に
も
新
芽
を
霜
か
ら
守
る
為
に
１
時
間

に
一
回
気
温
を
確
認
し
、
冷
え
込
む
日
は
夜
中

で
も
ス
プ
リ
ン
ク
ラ
ー
の
点
検
で
畑
を
見
回
り

ま
す
。
ま
た
茶
葉
の
製
造
は
５
～
６
時
間
か
か

る
の
で
朝
早
く
か
ら
夜
遅
く
ま
で
作
業
を
す
る

そ
う
。
大
変
な
作
業
を
乗
り
越
え
完
成
し
た
茶

葉
が
、
全
国
か
ら
出
品
さ
れ
た
お
茶
の
品
質
を

競
う
『
日
本
茶AW

ARD 2024

』
ほ
う
じ
茶

部
門
で
審
査
員
奨
励
賞
を
受
賞
。

「
コ
ン
テ
ス
ト
で
賞
を
取
っ
た
と
き
は
努
力
し
て

良
か
っ
た
と
感
じ
ま
し
た
」

嬉
し
い
ニ
ュ
ー
ス
は
続
き
、
昨
年
鹿
児
島
の
荒

茶
生
産
量
が
初
め
て
日
本
一
に
。

「
ニ
ュ
ー
ス
を
知
っ
た
と
き
は
と
て
も
嬉
し
か
っ

た
で
す
が
、
県
内
の
お
茶
消
費
量
は
全
国
11
位

で
す
。
こ
の
機
会
に
地
元
や
県
内
へ
の
Ｐ
Ｒ
を

頑
張
り
た
い
で
す
」

　

Ｐ
Ｒ
活
動
と
し
て
山
口
さ
ん
が
所
属
し
て
い

る
末
吉
町
茶
業
青
年
の
会
で
は
、
市
内
小
学
校

の
高
学
年
を
対
象
に
『
お
い
し
い
お
茶
入
れ
教

室
』
を
実
施
。
お
茶
の
入
れ
方
や
効
能
な
ど
を

教
え
て
い
ま
す
。

「
国
内
外
問
わ
ず
た
く
さ
ん
の
人
に
清
ざ
ね
茶

園
の
こ
と
を
知
っ
て
ほ
し
い
で
す
。
国
外
の
コ

ン
テ
ス
ト
に
も
出
場
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
」

と
今
後
の
目
標
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
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お問い合わせ・応募先 保健課 健康増進係 〒899-8692　末吉町二之方 1980番地
☎ ０９８６－７６－８８０６

対 　 　 象 令和８年３月 31日時点で 18歳以上の曽於市民 ※応募は一人 1 回まで
取 組 期 間 令和７年４月～令和８年２月末　
応 募 締 切 令和８年２月６日（金）必着【２月７日～２月28日までの達成見込みを含む】
応 募 方 法 等
応募方法…�16 ページの取組シートに必要事項をすべて記入し保健課・大隅支所保健福祉課・財部支

所保健福祉課に提出してください。郵送も可能です。
⃝取組シートは各支所窓口に置いてあります。また市ホームページからもダウンロードできます。
⃝個人情報は健康づくりポイント事業以外の目的には使用しません。
⃝抽選結果は当選者の方へ後日、当選通知を発送します。
特典１：�特典は順次郵送で発送します。対象 150 名に到達次第終了します。
特典２：�抽選後、当選者には商品の引換券を送ります。A・B は各店舗、C・D・E は市役所窓口での

引き換えとなるので期間内に必ずお受け取りください。
	 ※特典 2 は当選された方が期日までに商品を取りに来られない場合は無効となります

※市と大塚製薬は包括連携協定を締結し市民の皆さまへの健康増進を推進しています。
　健康づくりポイント事業は大塚製薬との協定事業として実施します

合計 15ポイント以上貯めて特典を手に入れよう！

健康づくりポイント事業

　健康診査・がん検診の受診・ご自身の健康管理や健康づくりに関する講座などに参加し
ポイントを貯めて応募してください。楽しみながら健康な体を手に入れましょう !

ポイントを貯めて応募しよう

健康ポイント
健康診査やがん検診などを受診
してポイントを貯める。

がんばるポイント
運動習慣や健康管理の取り組
み。無理せず自分に合った取り
組みに挑戦してください。

グループポイント
2人以上のグループで健康づくり
ポイントに取り組む (友人を誘っ
て健診に行く・運動を始める）

11 22 33

先着 150名さまへ①～③のいずれか 1つプレゼント

市民プール利用券
（1 回分）

そお生きいき健康センター
トレーニング室利用券

（1 回分）
市温泉施設入浴券

（1 回分）

特 典特 典 11

抽選で特別賞をプレゼント

※A・Bは店舗へ取りに行ける方に限ります（Bは市内 3か所ある道の駅のいずれか 1つのセットになります）
※C・D・Eは市役所本庁へ取りに行ける方に限ります

A
10名

（１万円相当）

お肉の
詰め合わせ B

20名
（5,000円相当）

道の駅セット C
12名

（3,500円相当）

ゆず製品
セット D

24名
（3,000円相当）

大塚製薬
セット E

15名
（2,000円分）

チューリップ券

特 典特 典 22
① ② ③

     

第62回

～新規の市指定文化財の紹介～
生涯学習課 文化財係  ☎ 0986-76-8873

４
月
10
日
付
け
で
、
新
た
に
４
件
の

文
化
財
が
市
指
定
と
な
り
ま
し
た
。

い
ず
れ
も
曽
於
市
の
歴
史
を
語
る
う
え
で
貴

重
な
文
化
財
で
す
。
こ
れ
で
市
指
定
文
化
財

は
95
件
と
な
り
ま
す
。

◎
太
田
神
社
の
面
（
工
芸
品
）

　

大
隅
町
月
野
の
太
田
神
社
に
伝
わ
り
、

神か
ん
ま
い
め
ん

舞
面
８
面
（
鬼
神
面
４
・
尉じ

ょ
う
め
ん面２
・
女
面
２
）、

王お
う
め
ん面
（
奉
納
さ
れ
た
面
）
３
面
の
計
11
面
か

ら
な
り
ま
す
。

　

神
舞
面
は
江
戸
中
期
頃
、
王
面
は
江
戸
初

期
頃
の
作
と
さ
れ
、
当
地
域
の
仮
面
文
化
の

成
立
や
変
遷
を
考
え
る
う
え
で
も
非
常
に
貴

重
な
文
化
財
で
す
。

◎
投
谷
八
幡
宮
の
棟む

な
ふ
だ札
・
妻つ

ま
い
た板
（
歴
史
資
料
）

　

戦
国
期
か
ら
江
戸
末
期
ま
で
の
棟
札
13
枚

と
妻
板
１
枚
。
令
和
４
年
６
月
の
火
災
で
本

殿
な
ど
は
焼
失
し
ま
し
た
が
、
棟
札
・
妻
板

は
大
隅
郷
土
館
で
展
示
保
管
し
て
い
た
た
め

無
事
で
し
た
。

　

こ
れ
ら
に
は
各
建
造
物
の
造
立
年
月
日

や
、
当
時
の
造
営
主
、
勧か

ん
じ
ん進
者
、
大
工
、
僧
侶
、

神
職
な
ど
様
々
な
情
報
が
記
載
さ
れ
て
お
り
、

恒
吉
の
当
時
の
状
況
を
把
握
す
る
う
え
で
貴

重
な
資
料
で
す
。

◎
磯
集
成
館
製
の
蒸
気
機
関
（
歴
史
資
料
）

　

鹿
児
島
の
磯
集
成
館
で
造
ら
れ
た
蒸
気
機

関
。
大
正
６
年
（
一
九
一
七
）、
集
成
館
か
ら

岩
川
醸
造
に
払
い
下
げ
ら
れ
、
昭
和
30
年
代

半
ば
ま
で
使
用
。
昭
和
61
年
か
ら
大
隅
郷
土

館
に
寄
託
・
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

旧
集
成
館
機
械
工
場
で
造
ら
れ
た
蒸
気
機

関
で
、
国
内
の
機
械
技
術
の
変
遷
を
考
え
る

う
え
で
も
貴
重
な
資
料
で
す
。

◎
太
田
尾
の
岩
川
海
軍
航
空
隊
基
地

　
　
　
　
　
　
　
　
地
下
発
電
所
跡
（
史
跡
）

　

戦
時
中
、
大
隅
町
月
野
太
田
尾
の
地
下
約

10
㍍
に
設
け
ら
れ
た
発
電
所
跡
。
本
体
は
コ

ン
ク
リ
ー
ト
造
で
、幅
約
４
㍍
、長
さ
約
20
㍍
、

各文化財の見学について
は、ホームページをご覧く
ださい。

地下発電所跡

磯集成館製の蒸気機関

市制施行 25 周年（令和 12
年）の刊行を目指して曽於
市史の編

へんさん

纂を始めます。市
民の皆さまからの情報提供
お待ちしております。

投谷八幡宮の棟札
（13枚のうちの７枚）

出目如見作の尉面
（太田神社の面の一つ）

高
さ
約
４
㍍
、
壁
の
厚
さ
は
約
1.4
㍍
と
頑
丈

で
す
。
昭
和
20
年
５
月
頃
か
ら
岩
川
海
軍
航

空
隊（
芙
蓉
部
隊
）の
施
設
と
し
て
使
用
さ
れ
、

北
へ
約
３
５
０
㍍
離
れ
た
基
地
通
信
壕
（
志

布
志
市
）
へ
送
電
し
て
い
ま
し
た
。

　

現
在
は
所
有
者
の
意
向
で
、
平
和
学
習
の

場
と
し
て
公
開
し
て
お
り
、
戦
争
の
記
憶
を

後
世
に
伝
え
る
貴
重
な
遺
跡
で
す
。

お知らせ

アクセス
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健康づくりポイント取組シート（コピー可）
太枠の中に取り組んだ内容・期日を記入しポイントを合計してください。

「健康づくりポイント」がきっかけで
新たに始めたことや再開したことに〇

ポイント内容 取り組んだ内容・期日 ポイ
ント 新規

１　
健
康
ポ
イ
ン
ト

①�健診の受診（特定健診・ミニドック、職場健診、
人間ドック、病院へ市の情報提供書を提出）
※�ドックでがん検診を受けた方は、②の該当す
るものにもチェックをしてください。

□市健診など
□職場健診	 令和　　年　　月　　日□人間ドック
□ミニドック

5

②がん検診の受診

□胃がん	 令和　　年　　月　　日 2
□大腸がん	 令和　　年　　月　　日 2
□肺がん	 令和　　年　　月　　日 2
□前立腺がん	 令和　　年　　月　　日 2
□子宮頸がん	 令和　　年　　月　　日 2
□乳がん	 令和　　年　　月　　日 2

③歯科健診の受診 令和　　年　　月　　日 2
④健診結果説明会への参加 令和　　年　　月　　日 3

２　
が
ん
ば
る
ポ
イ
ン
ト　
　
３
か
月
以
上
続
け
よ
う
‼

①�ジョギング・
ウォーキング

ジョギング３か月以上続ける 	 期間　　年　　月 ～　　年　　月 2

ウォーキング３か月以上続ける 1日 3,000～ 10,000歩 
	 期間　　年　　月 ～　　年　　月 2

②運動

体操やストレッチなどの
運動を３か月以上続ける

体操・ストレッチ　　 
	 期間　　年　　月 ～　　年　　月 2

その他【               】	 期間　　年　　月 ～　　年　　月 2
スポーツジム・団体・サークル・
運動系の生涯学習（総合大学）
の活動を３か月以上続ける

スポーツジム・サークル   　
	 期間　　年　　月 ～　　年　　月 2

その他【               】	 期間　　年　　月 ～　　年　　月 2

③健康管理 減塩などの食事や体重測定、血
圧測定を３か月以上続ける

食　事	 期間　　年　　月 ～　　年　　月 2
体　重	 期間　　年　　月 ～　　年　　月 2
血　圧	 期間　　年　　月 ～　　年　　月 2

④禁煙 令和7年 4月以降禁煙（電子たばこなど
を含む）を開始し３か月以上続ける 期間	 令和　　年　　月　～　令和　　年　　月 2

⑤成果確認

2がんばるポイント①～④の取
組によって達成したこと（成果）
記入例
□体重【3キロ減った】
□血糖【血液結果がよくなった】
□その他【膝痛がなくなった】

□体　重  【	 】 3
□腹　囲  【	 】 3
□血　糖  【	 】 3
□そ の 他【	 】 3
□そ の 他【	 】 3

３　グループポイント
2人以上のグループまたは友人で健康づくりに取り組む

（例）一緒に健（検）診に行く・一緒に運動する
　内　容  【	 】

3

４　新規取組　２の①～④の取組を健康づくりポイントがきっかけで令和7年4 月以降新たに始めた 5

「１健康ポイント」+「２がんばるポイント」+「３グループポイント」+「４新規取組」の合計

住所 □□□‐□□□□　　曽於市
氏名

ふりがな
電話

生年
月日

　

　　（　　）歳

性別 □男　　□女
特典２
特別賞

希望の賞品を１つ
えらんでください

□ A　お肉の詰合わせ
□ B　道の駅セット
□ C　ゆず製品セット
□D　大塚製薬セット
□ E　チューリップ券

★合計ポイントが 15点以上で応募できます★

帯状疱疹ワクチン予防接種について

4 月 1 日から帯状疱疹ワクチンの予防接種費用の助成が始まりました。

帯状疱疹ワクチンには生ワクチン・組換えワクチンの 2 種類があります。接種を希望される方は下表を参考
に医師と相談のうえ、接種するワクチンをご検討ください。

※�生ワクチンを過去に接種した方、または組換えワクチンを令和 7 年 3 月 31 日時点で 2 回接種が完了し
ている方は助成対象外です。対象年齢および助成額については市報 4 月号をご覧ください

　　保健課　健康増進係　☎ ０９８６ｰ７６ｰ８８０６問

ワクチンの種類について

ワクチンの種類 組換えワクチン 生ワクチン
接種回数 2回（筋肉内に接種） 1回（皮下に接種）

接種スケジュール 2か月以上の間隔を置いて
2回接種（6か月未満まで） －

接種できない方 免疫の状態に関わらず接種可能 病気や治療により免疫が低下している方

接種に注意が必要な方
筋肉内に接種するため血小板減少症や凝固
障害を有する方、抗凝固療法を実施されて
いる方は注意が必要

輸血やガンマグロブリンの注射を受けた方は
治療後３か月以上、大量ガンマグロブリン療
法を受けた方は治療後６か月以上空け接種

効果持続
期間

接種後   1年 9割以上 6割程度
接種後   5年 9割程度 4割程度
接種後 10年 7割程度 －

暑
し ょ

熱
ね つ

順
じゅん

化
か

で熱中症対策
     保健課　健康増進係　☎ ０９８６ｰ７６ｰ８８０６問

　暑熱順化のポイントは汗をかくことです。運動や入浴など日常生活の中で行えます。個人差もありますが数日から
2 週間程度で、身体を暑さに慣れさせることができます。暑くなる前から余裕をもって暑熱順化を始めましょう！

身体が暑さに慣れることです。暑熱順化により早く汗が出るようになり、体温の上昇を
食い止められ熱中症予防になります。暑くなる前に暑さに強い身体を作りましょう。

暑熱順化とは

日常でできる暑熱順化トレーニング

ウォーキング・ジョギング

頻 度
週 5 回

歩く または  走 る
30 分  　　15 分

適度な運動（筋トレやストレッチなど適度に汗をかくもの）

頻 度
週 5 回～毎日

運 動
30 分

サイクリング

頻 度
週 3 回

運 動
30 分

入　浴　（シャワーだけでなく、湯船につかる）

頻 度
2 日に 1 回

または
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◎空き家バンクとは
まだ十分住むことができる売りたい・貸したい物件を空き家バンクへ登録し、市ホームページや市報で紹介する
ことで空き家の活用に結びつけるものです。物件の媒介は、市と協定を結んだ宅地建物取引業協会が行います。

空き家バンクに登録された物件が成約した場合、リフォー
ム・家財道具を撤去する時は市の補助金があります。

※ �住宅改修・家財撤去は、空き家バンク登録の所有者・
利用者いずれかが事業者を通して受ける補助金

※ �DIY は登録賃貸物件で利用者が所有者の承諾を得て自
ら改修を行うことで受ける補助金

補助対象 要件 居住地 補助率 上限

住
宅
改
修

空 き 家 バ ン
クから売却・
賃貸・購入

市内 50％ 75 万円

市外 50％ 150 万円

家
財
撤
去

市内外
共通 50％ 15 万円

Ｄ
Ｉ
Ｙ

空 き 家 バ ン
クから賃貸

市内外
共通 50％ 30 万円

曽於市空き家バンク補助金制度無料相談窓口をご利用ください

◎空き家についてこんなお悩みはありませんか
・相続登記が済んでいない
・売れない空き家を早く手放したい
・手放す前に遺品整理をしたい
・遠方に住んでいて管理が大変
・使う予定がなく解体したい
・空き家をどうしていいか分からない

　　株式会社ジチタイアド
　　akisol カスタマーサポート
　　☎ ０１２０- ７７２- １３５

問

市では空き家のお悩みを解決する総合サービス
a
ア キ ソ ル
kisol を運営する株式会社ジチタイアドと連携し、空

き家所有者の支援・対策の強化に取り組んでいます。

相談は無料です
まずはお気軽にご相談ください

     

ま
ち
づ
く
り
推
進
課　
住
ま
い
政
策
係

     

☎ 

０
９
８
６ｰ

７
６ｰ

８
８
７
４

問

空き家バンク制度について

     

ま
ち
づ
く
り
推
進
課　
住
宅
施
設
係

     

☎ 

０
９
８
６ｰ

７
６ｰ

８
８
７
４

問

     

ま
ち
づ
く
り
推
進
課　
住
宅
施
設
係

     

☎ 

０
９
８
６ｰ

７
６ｰ

８
８
７
４

問
　
地
震
に
よ
る
木
造
住
宅
の
倒
壊
な
ど

の
被
害
を
防
ぎ
、
安
全
な
建
築
物
の
整

備
を
促
進
す
る
た
め
耐
震
診
断
お
よ
び

耐
震
改
修
工
事
の
費
用
に
予
算
の
範
囲

内
で
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

補
助
要
件

・�

耐
震
診
断
・
改
修
を
行
う
木
造
住
宅
の

居
住
者
ま
た
は
所
有
者
で
あ
る
こ
と

・�

木
造
の
専
用
住
宅
・
長
屋
ま
た
は
共

同
住
宅
で
あ
る
こ
と

・�

地
上
階
数
が
２
以
下
で
、
延
べ
面
積

が
５
０
０
平
方
㍍
以
下
で
あ
る
こ
と

・�

昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
着
工
さ

れ
た
木
造
住
宅
で
あ
る
こ
と

・�

住
居
と
し
て
使
用
さ
れ
て
い
る
こ
と

ま
た
は
住
居
と
し
て
使
用
す
る
こ
と

が
見
込
ま
れ
る
こ
と

補
助
棟
数　

・
耐
震
診
断
２
棟

・
耐
震
改
修
工
事
２
棟

申
請
期
間　

随
時
受
付

※
予
算
に
到
達
し
た
時
点
で
終
了

補助対象 補助率 補助上限

耐震診断 対象経費の総額 12万円

耐震改修 対象経費の 10分の９ 30万円

補助率と補助上限

木造住宅の耐震診断・改修工事補助金

補助限度額

除却等費
除却費

（１㎡あたり）
木造住宅３万 3千円

非木造住宅４万 7千円
引越費用等 97万５千円

建物助成費
建設 465万円

土地取得 206万円
敷地造成 60万８千円

※ �除去等などは実費補助。建物助成費は金融機関から融資を
受けた場合の借入れ金の利子相当額が補助対象（利率は
8.5％が限度）です

※ 年度により限度額は異なります

　
が
け
地
近
く
の
危
険
区
域
に
建
っ
て
い

る
住
宅
に
安
全
な
場
所
へ
の
移
転
を
促
進

す
る
た
め
、
移
転
者
に
危
険
住
宅
の
除
却

な
ど
に
要
す
る
経
費
と
新
た
に
建
設
す
る

住
宅
の
経
費
に
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

申
請
期
間
　

９
月
末
ま
で

対
象
住
宅
　

�

昭
和
46
年
８
月
31
日
以
前
に
建
築
さ
れ
た

２
㍍
以
上
の
が
け
の
対
象
範
囲
に
あ
る
住

宅
や
、
県
が
指
定
し
た
土
砂
災
害
特
別

警
戒
区
域
内
の
住
宅
な
ど
で
、
現
に
住
居

と
し
て
使
用
さ
れ
て
い
る
も
の
。
今
回
の

受
付
は
令
和
８
年
度
の
補
助
対
象
で
す
。

がけ地近接等危険住宅の移転に補助金を交付
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情報掲示板

令和８年４月採用曽於市役所職員を募集中
　
曽
於
市
職
員
採
用
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

��

採
用
職
種
お
よ
び
募
集
人
数

・
保
健
師　
　
　
３
名
程
度

・
社
会
福
祉
士　
若
干
名

・
畜
産
技
術　
　
若
干
名

・
土
木
技
術　
　
若
干
名

・
建
築
技
術　
　
若
干
名

�

試
験
案
内
・
受
験
申
込
書
の
請
求
先

・�

本
庁
総
務
課
ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興
課

の
窓
口

・�

郵
送
（
封
筒
に
「
受
験
申
込
書
請
求
」
と

朱
書
き
す
る
こ
と
）

・�

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

�

申
込
受
付

・
６
月
９
日
（
月
）
ま
で

試
験
日

・�

第
１
次
試
験　
７
月
13
日
（
日
）

試
験
内
容

・
教
養
試
験
（
60
分
）

・
作
文
試
験
（
60
分
）

・
適
正
検
査
（
20
分
）

※�

保
健
師
の
免
許
取
得
者
、
社
会
福
祉
士
・

土
木
技
術
・
建
築
技
術
の
職
種
の
資
格

取
得
者
は
、
教
養
試
験
を
免
除
し
ま
す

試
験
会
場

・
曽
於
市
役
所　
本
庁

     

総
務
課　
職
員
係

　

  

☎ 

０
９
８
６-

７
６-

８
８
０
１

問

詳細はホームページ
からご確認ください。

曽
於

市
の未

来をつくろう

浄化槽設置補助金 既設便槽撤去補助金
（転換のみ）

配管補助金
（転換のみ）新築 転換

5人槽 22万 1千円 33万 2千円
最大 9万円 最大 30万円7人槽 27万 6千円 41万 4千円

10人槽 36万 5千円 54万 8千円

◎曽於市合併浄化槽設置整備事業補助金について
市内住宅に合併浄化槽を設置する際に補助金を交付する事業です。令和 7 年度の補助金額は下表のとおりです。

合併浄化槽設置事業および浄化槽法定検査について

     鹿児島県環境保全協会　☎ ０９９ｰ２９６ｰ９０００（法定検査について）
     水道課　管理係　　　　☎ ０９８６ｰ７２ｰ８８１２（浄化槽補助金、その他問い合わせについて）
問

◎法定検査の必要性について
浄化槽管理者（使用者）は浄化槽の水質を保ち公衆衛生と生活環境を守る責任があります。また法定検査を年 1
回受けることが法律で定められており、浄化槽を運用するうえで水質保全に欠かせない検査です。検査の結果、水
質基準を下回ったり維持管理が不適切と判断された場合は、行政指導の対象となるので適切な保守管理と清掃を
業者に委託し水質保全に努めてください。
◎浄化槽点検業者を名乗る偽業者に注意！
昨年、浄化槽点検業者を名乗り点検料として金銭 2 万円を詐取する事件が発生しました。市内の保守点検・清掃
は㈱大隅衛生曽於、法定検査は鹿児島県環境保全協会が担当していますので、それ以外の業者が点検に来た場
合は水道課までご連絡ください。

お知らせ

曽於市長選挙の立候補予定
者への説明会を開催

任期満了にともなう曽於市長選挙を
令和 7 年 7 月に執行する予定です。
立候補予定者説明会を開催しますの
で、立候補を予定している方は参加
をお願いします。
●日　程　6 月 8 日（日）
●時　間　�午前 9 時から
　　　　　（3 時間程度）
●場　所　市役所本庁 南棟 2 階
　　　　　防災対策室
●対象者　�曽於市長選挙の立候補予

定者または代理人
※�参加人数は立候補予定者 1 人につ

き 4 人までに限ります
　　選挙管理委員会事務局
　　☎ ０９８６- ７６- ８８１７
問

生ごみ処理機器購入補助金
について

市ではごみ減量のため家庭用生ごみ
処理機器購入補助事業を実施してい
ます。購入前に必ず本庁市民環境課
にご相談ください。
● 対 象 者　�市内に住所があり居住

している方
● 対象機器　�市内店舗で購入したコ

ンポスト容器・密封発
酵容器・電気式生ごみ
処理機

※ �電気式生ごみ処理機は申請の際に
保証書の確認が必要となります

● 補助機数　1 世帯 1 機まで
● 補助金額　�購入額の 2 分の 1 以内
● 補助上限　�2 万 5 千円
　　市民環境課　環境衛生係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８０５
問

緊急事態発生時における廃棄
物処理に関する協定を締結

市は 2 月 1 日に三光株式会社と災害
時の廃棄物の処理に関する協定を締
結しました。同社は市からの要請に応
じて、災害に起因する廃棄物の処理
を協力します。
　　市民環境課　環境衛生係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８０５
問

戦後 80 年 曽於市戦争遺跡め
ぐりバスツアーの参加者を募集

戦後 80 年を迎える今年、戦争の時代
を物語る生きた教材を見学しませんか。
● 日　　程	� 6 月 21 日（土）
● 時　　間	 �午前９時 20 分～
	 午後 0 時 50 分
● 集合時間	 午前 9 時
● 集合場所	� 道の駅おおすみ弥五郎

伝説の里
● 行　　程�
道の駅おおすみ→持留橋→芙蓉之塔・
曽於市埋蔵文化財センター→地下発
電所跡→覚照寺→美食酒家 吉兆庵→
道の駅おおすみ（解散）
● 料　　金	� 大人	 3,000 円
	 中学生以下	 2,500 円
※昼食代・ガイド料・保険料を含む
● 定　　員	 20 名
※ 10 名未満の場合は催行しません
● 申込方法	
�6 月 17 日（火）までに曽於市観光
協会ホームページの申込フォームか
ら申し込み
　　�（一社）曽於市観光協会
　　☎ ０９８６- ２８- ０１１１
問

曽於市観光協会
ホームページは
こちら

募　集

狩猟免許（わな・銃）講習
会・試験の参加者を募集

講習会・試験の両方を受けるには猟友
会への申し込みが必要です。お住まい
先の各猟友会（末吉・南之郷・岩川・
月野・恒吉・財部）に申し込みください。

● 申 込 期 限　6 月中旬まで
● 受 験 資 格　県内居住者
※ �わな猟免許は 18 歳、第一・二種

銃猟免許は 20 歳にそれぞれ満た
ない方は除く

※ �統合失調症・そううつ病などの病
気にかかっている方は除く

● 受 講 料　1 万円
※ �わな・銃いずれも同額
● 受験手数料　�
・鹿児島県収入証紙代 5,200 円
・返信用 110 円切手
※ �写真１枚（縦３㌢・横 2.4㌢）と医

師が発行する診断書１通が必要です
　　農政課　鳥獣対策係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８０８
問

◎ �講習会（主催 大日本猟友会）
● 日程	 8 月 23 日（土）
● 場所	 �大隅中央公民館

◎ �試験（主催 鹿児島県）
● 日程	 8 月 24 日（日）
● 場所	 �大隅中央公民館

弓道体験講座の受講者を募集
弓道の楽しさを体験してみませんか ! 
経験・老若男女は問いません。
● 開講日　�6 月 26 日（木）～毎週木曜
※昼の部・夜の部それぞれ 5 回開催
● 時　間　�（昼）午後 1 時 30 分～
　　　　　　　 午後 3 時
　　　　　 （夜）午後 7 時～
　　　　　　　 午後 8 時 30 分
●場　所　�末吉弓道場
●定　員　�制限なし
●会　費　�無料
　　曽於市弓道連盟　丸野
　　☎ ０９０- １９７４- ５０１２
問
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催　し

● 日　　程	� 6 月 22 日（日）
● 時　　間	 �午前 10 時～午後 3 時
● 集合時間	 午前 9 時 30 分
⃝ 集合場所	� 旧えびの温泉跡地
⃝ 定　　員	 先着 30 名
⃝ 料　　金	� 一般	 1,000 円
	 高校生以下	 300 円
※保険料・ガイド料を含む
⃝ 申込期間	� 6 月	 1 日	（日）～
	 6 月	21 日	（土）
※�登山に適した服装でお越しください
※�弁当・水筒・雨具を持参してください
　　�そお・みやこんじょジオガイド

クラブ　宮川
　　☎ ０９０- ３７９７- ３８４５

問

霧島ジオパーク 甑岳ツアー
～モウセンゴケの甑岳一周～

市内でブルーベリーの収穫を体験し
ましょう！

「ブルーベリー収穫体験」　
参加者の募集

◎�松村農園（末吉町深川1045番地5）
● 日　　程	� 7 月 5 日（土）
● 時　　間	 �午前  8 時～
　　　　　　午前 10 時
● 参  加  費	 �600 円（収穫後は試食

でき、200㌘まで持ち
帰れます。1㌔ 1,500
円で販売します。）

※�道の駅すえよしに駐車のうえ、徒歩（約
5分）で松村農園にお越しください

◎�由宇子ファーム（末吉町二之方
4185 番地 1）

● 日　　程　7 月 19 日（土）
● 時　　間	 �午前  8 時～
　　　　　　午前 10 時
● 参  加  費	� 1㌔あたり 1,500 円を

基準に収穫した果実
を買い取るシステム

※�ご不明の際は向井 ☎ 090-3197-
2981 までお問い合わせください

曽於市観光協会ホームページに松村
農園と由宇子ファームの地図を掲載し
ています。
● 定　　員	 各開催日先着 20 名
※�申込者 5 名未満の場合は開催しません
● 申込方法	
�各開催日の 2 日前までに任意の用紙
に「ブルーベリー収穫体験参加希望・
7 月 5 日（土）または 7 月 19 日（土）」
と参加者ごとの氏名（ふりがな）・
生年月日・住所・電話番号を記入し
FAX ０９８６- ７９- １１４７に申
し込みください。
※�収穫作業に適した長袖上着・長ズ

ボン・帽子・運動靴でご参加くだ
さい

　　�（一社）曽於市観光協会
　　☎ ０９８６- ２８- ０１１１
問

障がい者委託訓練
パソコン基礎科の募集

障がいのある方を対象に訓練生を募
集します。
● 訓 練 科	 �パソコン基礎科
　　　　　　霧島（３か月コース）
● 訓練期間	 �10 月  1日（水）～
　　　　　　12 月 24 日（水）
● 訓練内容	� ワード・エクセル・プ

レゼンテーションを利
用したパソコンの基本
操作　など

● 訓練場所	� 霧島市国分パークプラザ
● 申込期間	� ６月23 日（月）～
　　　　　　８月 28 日（木）
● 定　　員　10 名
● 申込方法
�最寄りのハローワークまたは鹿児島障
害者職業能力開発校にお問い合わせく
ださい。
● 選考方法	� 面接
　　国立・県営鹿児島障害者職業能
　　力開発校　
　　☎ ０９９６- ４４- ２２０６

問

8020 達成者の募集
指定歯科医院で健診を受け 8020 達
成が確認できると表彰されます。
● 健 診 料	 �無料　
● 応募資格	� 曽於市在住の 80 歳以

上で 20 本以上自分の
歯をもち、今までに受
賞されていない方。

● 応募期間	� 6 月  2 日（月）～
　　　　　　6 月 21 日（土）
● 指定歯科医院
関歯科クリニック・有村歯科医院・歯
科朝川医院・井上歯科医院・渡辺歯
科クリニック・宅間歯科医院・せと歯
科医院・すみよし歯科・みずぐち歯科
クリニック・上町さくら歯科医院
　　保健課　健康推進室　
　　☎ ０９８６- ７６- ８８０６
問

ファミサポ援助会員の募集
ファミリー・サポート・センター（ファ
ミサポ）は地域で子育てを助け合う事
業です。育児で悩みを抱え込まないで
まずはお気軽にご相談ください。
● 支援できること　
送迎・一時預かり（保育園・こども園
へのお迎えや、放課後のスポーツ少年
団の練習場所への送迎など）
◎�援助会員研修会
● 開催予定日　 6 月 17 日（火）
　　　　　　　  7 月　1 日（火）
　　　　　　　  7 月 15 日（火）
● 時　　　間　 午前 9 時～
　　　　　　  午後 0 時
● 申し込み先
曽於市ファミリー・サポート・センター
☎ ０９８６- ５１- ７７１５ または
　 ０９０- ８９８３- ７７１６
※�援助会員は研修会終了後に登録可能
※�研修会参加費は無料

　　こども家庭センター
　　（こども未来課　子育て保育係）
　　☎ ０９８６- ７６- ８８７０

問

無料歯科相談と健康相談
● 日　程　6 月 7 日（土）
● 時　間　�午後 2 時～午後 4 時
● 場　所　志布志町「アピア」
　　　　　1 階パブリックコーナー
● 内　容　�歯科全般に関する相談・

歯科関連グッズ紹介コー
ナー・保健師による健康
相談　など

※ �来場者には歯科グッズをプレゼント
　　歯科あさかわ医院　伊藤 晴絵
　　☎ ０９９- ４８２- ０１５３
問

青少年健全育成のための寄贈
末吉ライオンズクラブから、青少年
の健全育成を目的として令和６年度
に以下物品の寄贈がありました。
● 末吉中　
　冷水機（2 台）、除湿器（1 台）
● 諏訪小　
　サッカーゴール（1 組）
● 末吉総合体育館
　卓球台（1台）、バレーボール支柱（1組）

寄　附

曽於市育英奨学資金基金
への寄附金

寄附採納者　山中 昇 様
寄　附　額　1 万円
※教育振興に活用させていただきます

相　談

6 月1日は人権擁護委員の日
全国人権擁護委員連合会は人権擁護
委員法施行日である 6 月１日を「人
権擁護委員の日」と定めています。
人権擁護委員は法務大臣から委嘱を
受けた方で、市には 9 名が配置され
ており啓発活動や人権相談など積極
的に活動を行っています。
◎市の人権擁護委員（敬称略）
末吉地区　�小原忠教・廹田雪春・
　　　　　小園伊津子
大隅地区　�田ノ上晃・山本ひとみ・
　　　　　森田永寛
財部地区　�水枝谷孝志・坂口利幸
　　　　　亀元美代子
　　市民環境課　戸籍年金係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８０５
問

曽於市思いやりふるさと
寄附金（ふるさと納税）

令和 7 年 4 月受付分
　3,040 件　6,027 万 7 千円

広告

JJAA住住宅宅ロローーンンキキャャンンペペーーンン!!!!

固固定定変変動動１１００年年最最軽軽減減後後金金利利 年年１１．．３３５５％％
（※保証料別途）

おお取取扱扱期期間間：：令令和和７７年年４４月月１１日日～～令令和和７７年年６６月月３３００日日
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曽於市役所 総務課
秘書広報係  行

〒899-8692
鹿児島県曽於市末吉町二之方1980番地

2025.6 #240

ご住所 

電話

お名前  掲載する際は、イニシャルで掲載いたします

ペンネーム  （ペンネームを希望する場合）

年齢 歳 性別 男　･　女

プレゼントコーナー

清ざね茶園
浅煎りほうじ茶・
深蒸し茶 誉印 2025 新茶ブレンド　セット
※�直接総務課まで取りに行ける方に限ります

5名様

お便りをいただいた方の中から抽選でプレゼン
トします。ハガキまたは入力フォームに必要事
項を記入してご応募ください。当選者の発表は
当選の通知をもって代えさせていただきます。

応募締切
6月16日必着

お便りの入力
フォームはこちら

浅煎りほうじ茶は日本茶 AWARD2024 審査員奨励賞を
受賞した逸品。水出しでも香りと味がしっかりと抽出さ
れます。深蒸し茶 誉印はまろやかで優しい香りと、とろっ
とした甘味が広がるように品種を厳選されたお茶です。
どちらも独自の配合でブレンドされた清ざね製茶オリジ
ナル商品です。

読者のお便り

Ｋ . Ｎさん /60 代 / 女性
学校給食レシピを見て今の子ども達はおいしい給食
を食べているんだなー！と思いました。私の子ども
の頃と比べてすごくゼイタクに見えますが作る人の
愛情がこもっていますね。もう一回給食を食べてみ
たいなと思いました。

学校給食の進化に私も驚きます。他にもレシピを載せて
いますので、ぜひバックナンバーもチェックしてみてく
ださい！奇数月に掲載しています。

Ｉ . Ｙさん / ？ 代 / 男性
酒飲みなので、大隅酒造の記事が面白かったです。農作
業で腰を痛めましたが、晩酌が一番の薬になりそうです。

痛めた腰は大丈夫でしょうか？ひと仕事終えた後のだれや
めは至福の時ですね。焼酎造りは手作業の部分が多いこと
を知り、おいしい焼酎を造ってくださる方々に感謝しつつ
味わいたいと思いました。

さつまさん /40 代 / 男性
出身は大隅町で今は仕事で愛知にいますが、地元の
情報が知りたく愛知でも取り寄せて購読させても
らってます。なかなか鹿児島に帰省できないので市
報そおで地元を感じてます。

ご購読ありがとうございます！どこにいても地元を感じ
られるようなあたたかい市報を目指して係一同頑張りた
いと思います。

お手数ですが
8 5 円切手を

お貼りください

※価格は円で税込です。

曽於中央家畜市場（4 ／23 ～4 ／25）

4月の子牛せり市結果

地区 性別 頭数 最高額 ㎏単価 平均価格

曽
於
市

メス 270 984,500 2,147 609,123

去勢 309 994,400 2,328 725,922

計 579 994,400 2,248 671,456

曽
於
地
区

メス 568 984,500 2,168 611,442

去勢 675 1,129,700 2,326 732,559

計 1,243 1,129,700 2,257 677,213

６月の子牛せり市

6/24～ 6/26の予定です

「マイナンバーカード」「マイナンバーカード」
休日申請・交付情報休日申請・交付情報

市民環境課	総合窓口係	 ☎ ０９８６-７６-８８０５
大 隅 支 所	地域振興課	☎ ０９９-４８２-5９２３
財 部 支 所	地域振興課	☎ ０９８６-７２-０９３４

お問い合わせ

交付場所での事前予約が必要です。
�6 月 27 日（金）までに電話予約のう
え必要書類を持参してお越しください。

今月の申請・交付日

※�マイナンバーカードの更新手続き・
暗証番号再設定なども

　できます

大隅農産加工センター
大隅町下窪町 30 番地

午後 1 時～午後 3 時
6 月 25 日（水）

大隅

末吉町深川 3621 番地 6
皆来館（みなくるかん）

午前10時～午後3時
毎週金曜日

末吉・柳迫

お問い合わせ  
福祉介護課 社会福祉係　☎0986-76-8807相談場所の開設相談場所の開設

無料

みんなで集まって何気ない出来事
や、悩み事などをお話しませんか。
申し込みは不要です。女性と子ども
のサポーター養成講座を修了された
方々がいます。

ほっとひといきタイム

そお生きいき健康センター
末吉町二之方 2342 番地 2

午後 3 時～午後 5 時
6 月 14 日（土）

末𠮷

みんなで集まって何気ない出来事
や、悩み事などをお話しませんか。
申し込みは不要です。

茶飲み場

健康のこと、ご家族のことなどお気
軽にご相談ください。
カウンセラーは臨床心理士の勝吉 
恵美子 先生 です。

心が元気になる相談室

末吉町二之方 2342 番地 2
そお生きいき健康センター

時間　午後１時 30 分～
定員　最大３組
予約　福祉介護課 社会福祉係

6 月 30 日（月）　※要予約

末吉

末吉町南之郷 9928番地 2
ひだまり

午前11 時～午後3 時
6 月 9 日（月）・23 日（月）

末吉・高岡

（日）
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税チャンネル
お問い合わせ　税務課　収納対策係  ☎ 0986-76-8804

市税などの納期内納付のお願い

国民年金
のはなし

産前産後期間の保険料免除について

※はじめに音声ガイドが応対します

【財部支所】地域振興課 市民環境係	☎ 0986-72-0934
【鹿屋年金事務所】	 ☎ 0994-42-5121

【本　　庁】市民環境課 戸籍年金係 ☎ 0986-76-8805
【大隅支所】地域振興課 市民環境係 ☎ 099-482-5923

【
６
月
の
納
期
に
つ
い
て
】

　
市
県
民
税　
　
　
　
　
１
期　

　
国
民
健
康
保
険
税　
　
１
期

　
介
護
保
険
料　
　
　
　
１
期

※�

口
座
振
替
を
利
用
さ
れ
て
い
る
方

は
７
月
１
日
に
振
り
替
え
し
ま
す
。

残
高
の
ご
確
認
を
お
願
い
し
ま
す

　

本
年
度
の
市
税
な
ど
の
納
税
（
納

入
）
通
知
書
に
つ
い
て
、
５
月
に
固

定
資
産
税
と
軽
自
動
車
税
の
通
知
書

を
郵
送
し
ま
し
た
。
６
月
に
は
市
県

民
税
・
国
民
健
康
保
険
税
・
介
護
保

険
料
を
、
７
月
に
は
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料
の
納
税
（
納
入
）
通
知
書

を
発
送
予
定
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
納

期
限
日
ま
で
の
納
付
を
お
願
い
し
ま

す
。

◎
納
税
が
困
難
な
場
合
に
つ
い
て

　

風
水
害
に
よ
る
財
産
の
損
失
、
長

期
療
養
を
必
要
と
す
る
病
気
や
ケ

ガ
、
事
業
の
休
廃
止
や
損
失
な
ど
、

特
別
な
事
情
に
よ
り
納
税
が
困
難
と

な
っ
た
と
認
め
ら
れ
る
場
合
、
申
請

に
よ
り
納
税
を
猶
予
す
る
期
間
を
定

め
、
そ
の
期
間
に
お
い
て
分
割
し
て

納
付
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

納
税
猶
予
の
期
間
は
原
則
１
年

で
、
そ
の
間
の
延
滞
金
徴
収
や
差
押

え
な
ど
の
滞
納
処
分
が
執
行
さ
れ
な

い
な
ど
の
特
例
が
あ
り
ま
す
。

◎
ま
ず
は
ご
相
談
く
だ
さ
い

　

納
付
困
難
に
な
る
方
の
ほ
と
ん
ど

が
納
付
を
放
っ
て
お
い
た
結
果
、
滞

納
額
が
累
積
し
延
滞
金
も
か
さ
み
、

さ
ら
に
新
年
度
分
が
課
税
さ
れ
る
た

め
、
納
付
が
追
い
つ
か
な
く
な
っ
て

し
ま
う
と
い
っ
た
も
の
で
す
。
納
期

限
日
ま
で
の
納
付
が
難
し
い
場
合

は
、
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

早めにご相談
ください

日　　　程 時　　　間 場　　　所 予　約　先

6月11日（水） 午前 9 時 30 分～
午後3 時 30 分

末吉本庁　南棟２階
多目的室２

市民環境課 戸籍年金係
☎ 0986-76-8805

鹿屋年金事務所による出張年金相談 ※年金請求の相談が優先となります

産前産後期間の届出をすることにより国民年金保険料の納付が免除され、納付したものとして年金額に反映されます。

★対象となる方
国民年金第１号被保険者で出産日が平成 31 年２月１日
以降の方

★納付が免除される期間
出産予定日または出産日が属する月の前月から４か月
間、多胎妊娠の場合は出産予定日または出産日が属す
る月の３か月前から６か月間

★受付期間
出産予定日の６か月前から届出ができます。出産後の
届出はいつでも可能です。

★必要書類
以下の書類を持参し、本庁および各支所窓口へお越しください。
【出産前に届出する場合】
出産予定日の記載がある母子健康手帳など
【出産後に届出する場合】
出産日は市役所で確認できるため原則不要ですが、子が別世帯
などの場合は出産日および親子関係を明らかにする書類が必要
です。

マイナポータルからスマートフォンで電子

申請ができます。詳しくは日本年金機構

ホームページをご覧ください。

※出産とは妊娠 85 日（４か月）以上の出産をいいます（死産、流産、早産された方を含みます。）

相談は無料ですが予約が必要です。定員になり次第締め切ります。
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読んだ感想、今後取り上げてほしい話題や記事、
あなたの身近で起きた出来事などお寄せください。

一番おもしろかった記事

今後取り上げてほしい事

読んだ感想、今後取り上げてほしい話題や記事、
あなたの身近で起きた出来事などお寄せください。

一番おもしろかった記事

今後取り上げてほしい事

人の動き

令和 7 年 5 月 1 日午前 0 時現在（先月比）
総人口 31,798 人 （－ 27）

男 14,943 人 （－ 6）
女 16,855 人 （－ 21）

世帯数 17,085 戸 （＋ 28）
高齢化率 44.0％ （± 0.0）

 出生 5 人 　 死亡 52 人 　
 転入 175 人 　 転出 153 人 　

※住民基本台帳法に基づく人口（外国人含む）

上記の表は、曽於市国民健康保険に加入している被保
険者の 1 か月の医療費の状況です。
医療費総額のうち、市（国保）は86.04%を負担しています。
※対前年平均比は令和 5 年度曽於市国保の 1 か月平均値と比較
※�対県平均比は令和5年度鹿児島県市町村速報医療費（1か月平均値）と比較

対前年
平均比

対　県
平均比

医療費総額 393,807,357 円 +1.91% -

1 月末国保被保険者数 8,209 人 -6.63% -

1人当りの総医療費 
医療費総額／国保被保険者 47,973 円 +9.15% +17.02%

令和 7年 1月分医療費の状況

トラクター・重機・トラック・農機具
古くても、壊れてても、不動車でも

古物商許可　第951040015111号
携　帯：080 - 3375 - 9 750
ＦＡＸ：0 9 8 6 - 7 7 - 9 0 9 2
https://kaitorimiyazaki.jimdo.com

℡：0986 -77 -9092

見積り無
料

どこでも

かけつけま
す！ことを目指

しています！！
ことを目指
しています！！

広報誌を見て、ご連絡下さった方へ粗品、又は買取額10％ＵＰ致します。

高く買い取る
どこ
よりも

・・
・・・ 高く買い取る

どこ
よりも

・・
・・・

〒885-1105　宮崎県都城市丸谷町

広告

市報そおの有料広告を募集しています。企業のＰＲや求
人などを掲載しませんか？自治会に加入する約 1 万世
帯に配布され、スーパー・道の駅にも設置されます！

　　�総務課 秘書広報係 ☎ ０９８６- ７６- ８８０１問

広告。

広告



鹿児島県よろず鹿児島県よろず
支援拠点定期相談会支援拠点定期相談会

無料

企画政策課 企業政策係　☎ ０９８６- ７６- ８８０２

お問い合わせ

時間 
午前９時～午後４時まで
場所
 「シゴトバ 3 ラボ」財部町南俣 529 番地 1
※ ご指定の場所まで出張対応も行っています
予約 
下記まで申し込みください

個人事業主・小規模事業者・起業希望の方へ
各分野の専門家が何度でも個別に対応します。

毎月第 1 水曜日　実施予定
（水）

6 4

（一財）全日本ろうあ連盟発行
『わたしたちの手話　学習辞典ⅠおよびⅡ』より転載

お問い合わせ

手話手話をを
使ってみよう！使ってみよう！

（一財）
全日本ろうあ連盟
出版物のご案内

福祉介護課 障害福祉係　　☎ ０９８６- ７６- ８８０７

職業・仕事する・労働
する・勤務する・働く・
職・事業・稼働する

左手拳の親指側を右
手拳でやや斜め上か
ら左右に打ちつける

両手掌を上に向けて
左右から指先を 2 回
近づける

労働する・仕事する・
作業する・産業・
工事する

※詳細は担当課へお問い合わせください。

�予約は必要ありません。気軽に遊
びにきてください！
対象	� 未就園児親子
日程	 6 月 14 日（土）
時間	 午前   9 時 30 分～
　　   午前 11 時 30 分
場所	 たからべ子育て支援センター

土曜開放

イベント

癒しのひとときはいかがでしょうか。
講師	 柔道整復師　西園 富衣さん

対象	 未就園児の親子 5 組
日程	 6 月 11日（水）
時間	 午前 10 時～午前 11 時 30 分
　　　※受付は午前 9 時 30 分から
場所	 たからべ子育て支援センター

育児講座

もみほぐし
親子で楽しいひとときを過ごしませんか
日　程	 6 月 22 日（日）
開　場	 午前 10 時 30 分
開　演	 午前 10 時 45 分（1 時間程度）
場　所	 末吉総合センター
出　演	 メセナ楽団
入場料	 無料

イベント

親子ふれ愛ファミリーコンサート

講師	 OKJ インストラクター

　　　長岡 江利子さん

対象	 未就園児の親子10 組
日程	 6 月 25 日（水）
時間	 午前 10 時～午前 11 時 30 分
場所	 たからべ子育て支援センター
持参	 水分補給用飲み物・タオル

育児講座

親子ビクス
講師	 Pichi tomato

　　　代表 橋口 志保子さん

対象	 2 か月～1歳までの未就園児親子 7 組
日程	 6 月 26 日（木）
時間	 午前 10 時～午前 11 時 30 分
場所	 すえよし子育て支援センター
持参	 水分補給用飲み物・バスタオル
※予防接種後1日以上経っていること

育児講座

ベビーマッサージ

お問い合わせ 
末吉 ☎ 0986-76-6565
大隅 ☎ 099-482-2875
財部 ☎ 0986-72-2266

子育て支援センター無料
※要予約

育児講座・子育てひろばのご案内
末  ＝末吉

財 ＝財部

大 ＝大隅

■ 健康　　　　■ イベント
■ 子育て　　　■ その他
■ 相談・ケア

ア
イ
コ
ン

場
　
所6月のカレンダー

どこいく？ なにする？
末  ＝末吉

大 ＝大隅

財 ＝財部

日  Sun日  Sun 月  Mon月  Mon 火  Tue火  Tue 水  Wed水  Wed 木  Thu 木  Thu 金  Fri金  Fri 土  Sat土  Sat

1
  �特設人権相談	

P23

2 3
大 子育てひろば
　�歯みがきしよう
　�（�歯科衛生士がやっ

てくる）

4
財 子育てひろば 
　�父の日製作
  �鹿児島県よろ

ず支援拠点定
期相談会	 P28

5
末 子育てひろば
　�父の日製作

6
末 �茶飲み場	 P24

7
  �無料歯科相談	

P23

8 9
末 �茶飲み場	 P24

10
大 子育てひろば
　�父の日製作

11
財 育児講座 
　�もみほぐし  P28

末  �年金相談	 P27

12
末 子育てひろば
　�みんなで作ろう
　はらぺこあおむし

13
末 �茶飲み場	 P24

14
末 �ほっとひとい

きタイム	 P24

財 土曜開放	 P28

末 ��ちゃいはな	 P8

15
末 �トトロ	 P8

16 17
大 子育てひろば
　�七夕製作

18
財 子育てひろば
　�七夕製作

19
末 子育てひろば
　�七夕製作

20
末 �茶飲み場	 P24

21
末 �ちゃいはな	 P8

末 �戦争遺跡めぐり
ツアー	 P21

22
 �霧島ジオパー
ク 甑岳ツアー	
P22

末 �親子ふれ愛
ファミリーコ
ンサート　P28

23
末 �茶飲み場	 P24

24
大 子育てひろば
　�アート写真

 ��子牛せり市	P24

25
財 育児講座
　�親子ビクス P28

大 �ほっとひとい
きタイム	 P24

 ��子牛せり市	P24

26
末 育児講座
　�0 歳児デー
　�（ベビーマッサージ）
	 P28

 ��子牛せり市	P24

27
末 �茶飲み場	 P24

28
末�市制施行20周

年記念式典  P6

末 �ちゃいはな	 P8

29
 ��マイナンバー
カード休日申請・
交付※要事前予約

	 P24

30
大 子育てひろば
　�ママと一緒に粘

土で遊ぼう
末 �心が元気にな

る相談室	 P24
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市外局番　■末吉・財部・都城方面0986　　■大隅099 末 ＝末吉 大 ＝大隅 財 ＝財部

※ �日曜日・休日在宅・当番医・薬局欄は変更になる場合があります。
※ �都城市・北諸県郡管内の次の休日の救急診療機関は電話でのテープ案内を行っています 

☎ 0986-23-5555
※ �曽於医師会夜間急病センター（午後７時～午前７時まで 365 日年中無休）に紹介状は

必要ありません ☎ 099-482-5899
曽於市内の
休日在宅医

都城市・北諸県郡
管内の休日在宅医

66月月のの休日当番医・薬局休日当番医・薬局

曽於市管内 都城市・北諸県郡管内
月／日 在宅・当番医・薬局 電話番号 在宅・当番医・薬局 電話番号

6/1
（日）

  【内】昭南病院
  コトブキ薬局

482-0622
471-2720

【内・小・消】ふくしまクリニック（下川東）
【内・胃】野辺医院（上町）
【内・循】みしま内科クリニック（三股町）
【外・胃・肛】はまだクリニック（祝吉町）
【整】いのまた整形外科クリニック（五十町）
【眼】宮田眼科病院（蔵原町）

4 6 - 5 0 0 1
2 2 - 0 1 5 3
5 1 - 8 1 0 0
4 5 - 2 2 6 6
3 6 - 6 2 7 2
2 2 - 1 4 4 1

6/8
（日）

  【内】昭南病院
  コトブキ薬局 
  そお調剤薬局

482-0622
471-2720
3 6 - 4 7 0 1

【小】ＭＫクリニック（早鈴町）
【循・内】坂元循環器内科医院（宮丸町）
【内・消・リハ】大橋クリニック（庄内町）
【外・胃】川畑医院（年見町）
【整】小牧病院（立野町）
【耳鼻】いわよし耳鼻咽喉科クリニック（千町）

5 1 - 6 7 7 7
5 7 - 9 9 3 3
3 7 - 0 5 3 9
4 6 - 3 2 2 5
2 4 - 1 2 1 2
3 6 - 5 5 5 5

6/15
（日）

  【内・整・外・肛】津曲胃腸科整形外科
  豊栄調剤薬局
  【内】財部記念病院 
  まごころ調剤薬局

482-0241
482-5775
7 2 - 1 0 0 0 
7 2 - 0 7 4 5

【内・小】久保原田中医院（久保原町）
【内】柏村内科（上町）
【内】長倉医院（三股町）
【循外・内】まつもと心臓血管外科クリニック（東町）
【整・リハ・リウ】池之上整形外科（上川東）
【産・婦】野田医院（蔵原町）

2 2 - 7 7 0 0
2 2 - 2 6 1 6
5 2 - 2 1 0 9
3 6 - 8 9 2 6
2 3 - 2 3 1 1
2 4 - 8 5 5 3

6/22
（日）

  【内】あないクリニック 
  中央薬局

7 2 - 0 7 7 7
7 2 - 2 1 2 1

【小】たけしたこども医院（三股町）
【内・循】伊達クリニック（牟田町）
【内】都城在宅医療クリニック（南横市町）
【外・胃・整】福島外科胃腸科整形外科医院（都北町）
【泌】都城明生病院（金田町）
【眼】西元眼科医院（中原町）

5 1 - 0 0 0 5
3 6 - 7 0 0 8
5 8 - 9 8 0 8
3 8 - 1 6 3 3
3 8 - 1 1 2 0
2 5 - 8 8 8 8

6/29
（日）

  【耳鼻】末吉中央クリニック
  きらら薬局

7 6 - 3 3 8 7
7 6 - 2 6 0 0

【小・内】柳田病院（東町）
【内】ベテスダクリニック（年見町）
【内】いづみ内科医院（鷹尾）
【外・整・内】吉見クリニック（高城町）
【皮】ならはら皮膚科医院（志比田町）
【眼】永吉眼科医院（姫城町）

2 2 - 4 8 6 2
2 2 - 1 7 0 0
2 2 - 7 1 1 1
5 8 - 5 6 3 3
2 2 - 1 4 5 5
2 2 - 1 5 3 0

お問い合わせ　保健課　☎ 0986-76-8806

電話がつながりましたら、お名前・年
齢を告げてください。ご相談内容に応
じてアドバイスします。0120-177-282通話料

無 料 ※ 非通知設定は対応不可

医師・保健師・看護師などの相談スタッフが 24 時間年中無休体制で相談に応じ
気になる身体の症状や応急処置方法、医療機関情報の提供などわかりやすくお伝えします。

そおし健康安心電話そおし健康安心電話
24時間 年中無休/通話料・
相談料無料/携帯電話から

も使用可能

赤ちゃんが夜中
に熱をだした…
どうしたら？

不意のけが！
応急手当ては
どうする？

病気のことで
ひとり悩んで
しまう…

戸籍の窓では、市民環境課で
掲載依頼をいただいた方のみ
掲載しています。（※敬称略）
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編集後記 editorial note

　新しい支所が 5 月に開庁しました。休憩スペースも
ありますので見学されてみてはいかがでしょうか。さて、
市制施行 20 周年まで残り1か月となりました。記念
式典来場者には特典もありますので、たくさんの方の
お越しをお待ちしています。（安藤）

　曽於市は 7 月で市制施行 20 周年迎えます。特集には
20 年間のできごとがまとめられ、一歩ずつ前に進んでき
たことを実感します。5 月には新たな大隅・財部支所が
開庁し、さらなる未来に歩みを進める曽於市。6 月 28 日

（土）は記念式典です。皆さんぜひお越しください！（吉田）
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【お問い合わせ】一般財団法人 まちづくり曽於（末吉総合センター内　☎ 0968-76-7100）

前売券
発売日

6月25日（水）
午前8時30分～

前売券
発売日

6月11日（水）
午前8時30分～

第９回第９回

絵の街そお ３号展絵の街そお ３号展

■料金（税込）：全席自由 1,000円
■ 前売券取扱店

【大隅】大隅中央公民館・浜田文宝堂・光美堂
【末吉】末吉総合センター・浜田書店
【財部】財部きらめきセンター
主催/曽於市・曽於市教育委員会
運営/一般財団法人まちづくり曽於　企画制作/鹿児島音協

曽於市自主文化事業　戦後80周年特別企画

桂 

竹
丸 

講
演
落
語
会

8月24日（日）開場：午後3時
開演：午後3時30分

■会場：大隅文化会館

不屈の指揮官
美濃部正の生涯特攻セズ

■ 前売券取扱店
【大隅】大隅中央公民館・浜田文宝堂・光美堂
【末吉】末吉総合センター・浜田書店
【財部】財部きらめきセンター
主催/曽於市・曽於市教育委員会
運営/一般財団法人まちづくり曽於

高 橋 英 樹

■料金（税込）：全席指定 1,000円

9月14日（日）
開場：午後1時　開演：午後1時30分
■会場：末吉総合センター

生 涯 現 役 ! 芸 能 界 の
お も し ろ 話

【プロフィール】

8月3日（日）▶8月17日（日）
午前9時～午後5時（土・日曜日は午前9時～午後8時）
※每週月曜日休館
■会場：末吉総合センター ホワイエ
搬　　入：7月19日（土）・20日（日）午前9時～午後9時
出品号数：Ｓ3号・Ｆ3号・Ｐ3号・Ｍ3号
種　　目：油彩・アクリル画・パステル画など
テ ー マ：自由（詳細は応募要項をご覧ください）
主催/曽於市・曽於市教育委員会
主管/一般財団法人 まちづくり曽於

出展者出展者
募集募集

教育委員会からのお知らせ

曽於市生涯学習講演会曽於市生涯学習講演会

大河ドラマ「国盗り物語」「篤姫」や「遠山の金さん」「桃太郎侍」「三匹が斬る」
など時代劇スターの地位を確立。バラエティ一番組 •CM などでも、輻広い
活躍を続けている。
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