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特集 夏を先取り！ キャンプ場特集



まちのわだい

まちおこしに向けた講演会を開催
5 月15日

　（一社）曽於市観光協会の特産品部会が末吉中央公民館
でまちおこしについての講演会を開催しました。講師は県
商工会の児玉晃一氏で、観光協会会員に加え曽於高校商業
科 3 年生と市商工会青年部の約 60 名が講演を聞きました。

S
スクラブ

KLV開設一周年記念イベントを開催

5 月15日

　南九州畜産獣医学拠点の開設一周年を記念するイ
ベントが SKLV で開催されました。武 豊騎手のトー
クショーには全国から約 700 名が参加し、馬との接
し方や獣医師の重要さについての話を聞きました。
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06

　曽於高校商業科と株式会社ナンチクが共同開発した2
商品の販売会が、Aコープ末吉店で行われました。市の
基幹産業である畜産業が厳しい状況の中で曽於市を「畜
産のまち」として守りたいとの思いから共同開発に至りました。

曽於高校とナンチクの共同開発商品を販売
5 月17 日
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　令和 7 年度曽於地区春季畜産共進
会が曽於中央家畜市場で開催されまし
た。共進会には末吉・大隅・財部の各
地区で行われた品評会で選抜された 30
頭が出品され、牛の体型など日ごろの
飼育管理の成果が競われました。
　各地区の予選を勝ち抜いた精鋭の牛
が集結するなか、曽於市から多数の牛
が上位入賞しました。

5 月15日

曽於地区春季畜産共進会で多数入賞05　曽於市 公民館長等の紹介

今月の表紙

　特集では、そお市観光大使の3
人が市内 2 か所のキャンプ場を紹
介しています。充実した施設と川や
緑の大自然を満喫してみませんか。
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令和７年度　曽於市 公民館長等連絡協議会

檍校区 德田 満岩北校区 山下 育男岩南校区 村釘 政親 高岡地区コミュニティ協議会
大津 亮二

東部地区 鎌踊り保存会 代表西部地区 古川 眞一南部地区コミュニティ協議会
島子 正一郎

北部地区コミュニティ協議会
田中 茂輝

末吉

中部地区 髙岡 亮蔵 恒吉校区 中迫 福巳大隅南地区コミュニティ協議会
原田 浩郎月野校区 松尾 良一

諏訪校区 谷元 清己光神校区 瀬戸山 猛深川校区コミュニティ協議会
原口 光久

柳迫校区コミュニティ協議会
末永 次明

財部北校区 富岡 浩一財部南校区 柿木 伸幸 財部校区 津曲 良信

財部
公民館長・コミュニティ
協議会長の皆さんです。
地域の発展に貢献して
いきます。

お問い合わせ　生涯学習課 社会教育係 ☎ 0986-76-8873

中谷校区コミュニティ協議会
吉村 幸治

笠木校区コミュニティ協議会
永山 洋一

菅牟田校区コミュニティ協議会
神野 利春 岩川校区 渡邉 忠夫

大隅

大隅北校区コミュニティ協議会
八木 秀久

副会長

副会長

教育旅行生の受入安全講習会を開催
5 月21日

　曽於市グリーン・ツーリズム協議会の総会と安全講習
会が S

ス
K
ク
L
ラ
V
ブ

で開催され、会員 17 名が食品衛生と救命
措置について学びました。市グリーン・ツーリズム協議
会では受入家庭を随時募集しています。

東海地区曽於市会の総会・解散式を開催
5 月25日

　郷土出身者会である東海地区曽於市会の総会・解
散式が開催されました。東海地区曽於市会は今回で
解散となりましたが、会発足以来 25 年間にわたり市の
PR など曽於市発展のためにご尽力いただきました。

企業版ふるさと納税に感謝状を贈呈

5 月28日

　株式会社明興テクノスから企業版ふるさと納税制
度を活用した寄附がありました。時代にあった地域
をつくり、安心な暮らしを守るとともに、地域と地
域を連携する事業に活用いたします。

そお市観光大使の退任・就任式を実施

5 月29日

　そお市観光大使の退任・就任式が末吉総合センターで
行われました。第 2 代大使の光行希咲さん（左）が退任
し、第 4 代に山口優莉美さん（右 2）・小倉麻佑花さん（右）
が就任。池田奈々華さん（左 2）との 3 名体制となります。

　吉井淳二記念大賞展で企画運営アドバイザーを務める
米田安希さんから、図書館大隅分館へ絵画 37 点の寄贈
がありました。随所に展示された絵画により、図書館がさら
に素晴らしくなりました。ぜひ新しい図書館へ来館ください。

図書館大隅分館へ絵画を寄贈
5 月29日

　大隅町の大隅酒造㈱が製造する本格焼酎「大隅（芋）、
（麦）」が熊本国税局酒類鑑評会・鹿児島県本格焼酎鑑
評会で優等賞を受賞。矢ケ崎代表取締役社長（右）は「酒
造りを追求して自社のお酒を知ってもらいたい」と話しました。

6 月9日

本格焼酎「大隅」が優等賞を受賞

会 

長
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そお市観光大使のキャンプ体験！

ロバのさくらちゃん
花房峡憩いの森のアイドル！触れ
合ったり写真撮影も出来ます。

花房峡憩いの森キャンプ場

そお市観光大使３人が市内にある花房峡憩いの森キャ

ンプ場と清流の森大川原峡キャンプ場で夏を先取り！

大自然の中で様々なアクティビティを遊びつくします

山口優莉美
です

池田奈々 華
です

小倉麻佑花
です

花房峡憩いの森キャンプ場
遊びが充実！

バンガロー
バンガローは19棟。子ども会やサー
クル活動など団体でも利用できます。
１泊１棟　４,１８０円　
休憩１棟　１,８８０円

バッテリーカー
小さい子どもも楽しめる
バッテリーカー。新しく
パトカーが増えました！

大自然を
パトロール

１回
１００円♪

ゴーカート
約１㌔の本格的なコース。
大人から子どもまで楽しめます。
１周　１人用　２６０円
　　　２人用　５２０円

ゴーゴー！

ここに
宿泊するよ

木の香り
がする

末吉町南之郷 １１３９１番地 １
☎　０９８６- ７８- １１００
営 業 > ５～ 10 月
予 約 > 随時電話にて受付
休 園 > 月曜日 / 第１・３火曜日
　　　 ※夏休み期間中は無休

宿 泊 > バンガロー        19 棟
　　　 常設テント　 　 7 張
　　　 持ち込みテント 13 組
　　　 ※宿泊せずに施設の利用のみもＯＫ

夏
、ど
こ
に
行
く
？

かわいい♡

♪

河川プール河川プール…… キャンプ場から徒歩８分キャンプ場から徒歩８分
沢の水を直接引いたプールは水が冷たく気持ちいい。沢の水を直接引いたプールは水が冷たく気持ちいい。
浅いので小さい子どもも遊べます！浅いので小さい子どもも遊べます！

そお市観光大使のキャンプ体験！ 清流の森 大川原峡キャンプ場は

清流の森 大川原峡キャンプ場

自然いっぱいのキャンプ場！
豊かな緑と清流に囲まれた、自然あふれるアウトドア
スポットです。夏は川遊び、秋には紅葉狩りと、季節
ごとの楽しみがいっぱい。木陰のテントサイトや快適
なバンガローも整っていて、初心者やファミリーにも
やさしいキャンプ場です。

星空とスウェーデントーチでリラックス
夜は満天の星空が広がり、みんなで焚き火を囲んで
ほっこり。自然の音を聞きながら過ごす時間は、心も
体もリフレッシュできます。

楽しいイベントも準備中！
これから季節ごとの楽しいイベントをどんどん企画予
定。自然を感じることや、家族連れ、１人キャンプで
も楽しめるワークショップなど、わくわくがいっぱい！
インスタグラムで最新情報をチェックしてね♪

大川原峡キャンプ場
自然と人がつながる場所

①まずは準備 ①バーベキューの準備

②テント立てるぞー

③焼けたかな？③テント完成！

④ちょっと語る・・・
！

④おいしい！で語る

財部町下財部６４７２番地
☎　０９８６-７４-２５５５

マップ インスタグラム

いくぜー

上野さん
（管理人）
ありがと～

ちょっと
聞いて～ 最近さ～

②スウェーデントーチで
焼く

その場で
作れる！

イエーイ！

そお市観光
大使が体験！

河川プール！河川プール！　　　　　　　　　　

水が冷たい河川プールがキャンプ場の目の前にあります。水が冷たい河川プールがキャンプ場の目の前にあります。
浅いところもあるので子どもでも楽しめます！浅いところもあるので子どもでも楽しめます！

バンガローも
あるよ！

夏を先取り！
キャンプ場特集

パワー
アップした

撮影の様子は
曽於市観光協会
のインスタグラムで
も公開中！
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曽 於 市 内 投 票 所 一 覧
地区 投　票　区 投　票　所

財
　
部

第 １ 投票区 財部保健福祉センター

第 ２ 投票区 財部南地区公民館

第 ３ 投票区 中谷地区公民館

第 ４ 投票区 七村自治公民館

第 ５ 投票区 宇都公民館

第 ６ 投票区 財部北地区公民館

末
　
吉

第 ７ 投票区 末吉中央公民館

第 ８ 投票区 末吉高岡地区集会施設

第 ９ 投票区 檍小学校図書室

第 10 投票区 南部地区公民館

第 11 投票区 岩北小学校ふれあいルーム

第 12 投票区 岩南地区公民館

第 13 投票区 諏訪地区公民館

第 14 投票区 光神地区公民館

第 15 投票区 深川地区公民館

第 16 投票区 柳迫地区公民館

第 17 投票区 北部地区青少年館

第 18 投票区 東部地区公民館

第 19 投票区 西部地区公民館

大
　
隅

第 20 投票区 岩川地区農業構造改善センター

第 21 投票区 大隅農村環境改善センター

第 22 投票区 笠木地区公民館

第 23 投票区 大隅北地区公民館

第 24 投票区 恒吉地区公民館

第 25 投票区 大隅農産加工センター

第 26 投票区 月野地区公民館

第 27 投票区 大隅南地区農業構造改善センター

開票
投票速報は随時、そおグッドＦＭにてお知らせしま
す。最終投票率は確定次第放送します。開票速報は
午後 10 時以降、開票作業が進み次第随時放送しま
す。

日時　７月20日（日）午後８時30分から
場所　末吉総合体育館

参議院議員通常選挙・曽於市長選挙の投票日です
７月20日（日）は…曽於市長選挙当日の投票方法は

「記号式投票」です
選挙権があるのは？

満 18 歳（平成 19 年７月 21 日までに出生）以上
の日本国民で、曽於市に住所を有する方。
参議院議員通常選挙は令和 7 年 4 月 2 日以前に
曽於市長選挙は令和 7 年 4 月 12 日以前に
曽於市に転入し引き続き 3 か月以上市内に住所を
有する方。

投票方法は？
投票日前に選挙権のある方へ投票所入場整理券（ハ
ガキ）を郵送します。
投票所（期日前投票所含む）にご自分の入場整理券
を持参し受付後、投票してください。
※  入場整理券が届かなかったり忘れたりした場合で

も、選挙権がある本人と確認できれば投票できます

投票時間
午前７時〜午後７時

投票所
個人宛に郵送された投票所入場整理券（ハガキ）に
投票所が記載されています。投票日当日は、入場整
理券（ハガキ）に記載の会場でのみ投票できます。

期日前投票
 参議院議員通常選挙と曽於市長選挙では、期日前投
票・不在者投票のできる期間が異なります。
期日前投票によりすべての選挙の投票を一度で行
う場合は 7 月 14日（月）以降に期日前投票所にお
越しください。
※ すべての期日前投票所において、期日前投票を行う

ことができます
※ 入場整理券の裏に期日前投票用の宣誓書が記載され

ています。期日前投票をされる方は、必要事項を記
入のうえ、期日前投票所にお持ちください

場所 期間（時間：午前 8 時 30 分〜午後 8 時）
末吉本庁 7月4日（金）〜7月19日（土）
大隅・財部支所 7月12日（土）〜7月19日（土）

◎参議院議員通常選挙の期日前投票期間

場所 期間（時間：午前 8 時 30 分〜午後 8 時）
末吉本庁
大隅・財部支所 7月14日（月）〜7月19日（土）

◎曽於市長選挙の期日前投票期間

今回の選挙は、参議院議員通常選挙と同日に曽於市長選挙を執行します。
参議院議員通常選挙は、選挙区・比例代表ともに自書式投票となります。

【記号式投票とは（曽於市長選挙のみ）】
記号式投票では、投票用紙にあらかじめ候補者の氏名が印刷してあります。
投票したい候補者の氏名欄に、◯印のスタンプを押して投票する方法です。

【記号式投票のメリット】
・ 投票方法が簡単になり、有権者の利便性が増します。
・ 無効票が減り、有権者の意思がより多く反映されます。

【記号式投票の注意事項】
・ 「○記号印」のほかは、何も記載しないでください。
・  投票しようとする候補者一人について、投票用紙の「○を付ける欄」に備え付けの「○記号印（スタンプ）」を

一つ押してください。２つ以上「○記号印」を押すと、無効になる場合があります。
※ この記号式投票は当日（７月 20 日）投票のみとなります。期日前投票や不在者投票は法律により従来どおり候補

者の氏名を記載する自書式投票で行います
※市長選挙以外の選挙では、今までどおり候補者の氏名を記載する自書式での投票となります

○を押した投票
用紙を投票箱に
投函して終了です

○記号印は
ひとつだけ
押しましょう

曽於市長選挙※7月20日当日のみ

① １  

キ
ャ
ッ
プ
を
外
す

記
載
台
に「
○
記
号
印
」（
以
下
ス
タ
ン

プ
）
が
備
え
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
ス

タ
ン
プ
の
キ
ャ
ッ
プ
（
白
い
部
分
）
を

持
っ
て
、開
け
て
く
だ
さ
い
。

③ ３  

確
認
す
る

投
票
し
た
い
候
補
者
氏
名
に
○
印
を
押

し
て
い
る
か
確
認
し
ま
す
。

④ ４  

投
函
す
る

ス
タ
ン
プ
を
押
し
た
投
票
用
紙
を
、
投

票
箱
に
投
函
し
ま
す
。
以
上
で
、
投
票

は
終
了
で
す
。

２  

ス
タ
ン
プ
を
押
す

投
票
し
た
い
候
補
者
氏
名
の
上
の
「
○

を
付
け
る
欄
」
に
ス
タ
ン
プ
を
押
し
ま

す
。②

投
票
方
法 

（
７
月
20
日
の
み
）
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末吉本館 ☎ 0986-28-8051
大隅分館 ☎ 099-482-2410
財部分館 ☎ 0986-72-0946

7 月号

      　　　開館時間  午前９時～午後６時 　休館日 毎週月曜・第３水曜

図書館図書館だよりだより
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

■   7/19（土）・20（日）・
21（月）図書館まつり　
10冊貸出

■   毎月23日は10冊貸出

お知らせ

30 年以上前に起きた誘拐事件を
取り上げることにしたが、不可解
な点が次々と浮かび上がり、脅迫
まで受けることに…。

本　館

永井 郁子
あかね書房

わかったさんの
チョコレート

小亀たく
ひだまり舎

なつのうた

風読堂では “ 風読み ”という秘密
の依頼を受けている。店主の力を
求めて、悩みと願いを抱えた依頼
主が訪れ…。

ジェイド・パー
キン
西村書店

ほどよく孤独に
生きてみる 

ママのセーター

居酒屋で隣り合った女が、街で無
造作に人を殺す場面を目撃したこ
とから、連続殺人鬼との奇妙な共
同生活を始める。

財　部

『
真
実
の
幻
影
』

　
堂
場 

瞬
一 \

朝
日
新
聞
出
版

『
風
読
み
の
彼
女
』

　
宇
山 

佳
佑 \
集
英
社

『
ふ
た
り
腐
れ
』

　
櫛
木 

理
宇\

早
川
書
房

マリアホ・イル
ストゥラホ
KTC中央出版

本がきらい本がす
き

今月のイベント
場所場所 イベントイベント 内容内容 日程日程 時間時間

末吉
ちゃいはな 絵本の読み聞かせや手遊び歌 5・12・19・26 日（土） 午後 2 時から

トトロ しゃぼんだま・影絵・読み聞かせ 19 日（土） 午後 2 時 30 分から

藤井 英子
サンマーク出版

ゆるゆる生きた
化石図鑑
加藤 太一 監修
Gakken

この本を選んだ 1 つ目の理由は、相対論について
理系科目が得意ではない方でも楽しんで読めるこ
とです。2 つ目の理由は、題名にもある通り身近
なことに例えて分かりやすく説明してあることで
す。他にもたくさんこの本の面白いところがあり
ます。

『図解身近にあふれる「相対性理論」が
3時間でわかる本』
　齋藤　勝裕 / 明日香出版社

末吉中学校３年　月野　夢翔さん

私の推薦

大　隅

教育委員会だより 学校教育課　☎ 0986-76-8872

　5 月 10 日（土）末吉総合センターで、曽於市内 3 つの中学校（末吉中・大隅中・財部中）の生徒
が一堂に会する「第 1 回 曽於市 3 中フェスティバル『Soo Good Fes』」を開催しました。
　このイベントは生徒達が自分自身の可能性を信じ、夢や希望を育むこと、そして市内 3 校の中学生
が交流を深め郷土や愛校心を育てることを目的として開催しました。
　当日は曽於市出身で現在 NHK シニアアナウンサーとして活躍されている白鳥哲也さんによる、講
演を実施しました。アナウンサーという職業に至るまでの道のりや、日々の仕事に向き合う姿勢「す
べては未来につながっている」というメッセージは、生徒一人ひとりの心に深く響きました。多くの
生徒が自分の将来について真剣に考える貴重な機会となりました。生徒からの「曽於市の自慢は何で
すか」という質問に対して、「こんな素晴らしい後輩達がいること」と力強く答えた白鳥さんの言葉が
とても印象に残りました。
　また 3 校の生徒会役員による学校紹介や、各校が
考案した〇×クイズなども実施しました。生徒が主
体となって企画・運営したイベントとして、2 月か
ら話合いを重ね、準備してきた成果が随所に見られ
ました。当日は会場全体に一体感が生まれ、参加し
た生徒達の表情から満足と充実が感じられました。
　教育委員会では今後もこのような生徒主体の活動
を大切にし、子ども達が夢や目標を持って学びに向
かえる環境づくりを推進してまいります。

末吉中　生徒会長　金城 彩音 さん

　普段関わることのない大隅中・財部中の生徒会
役員と協力して行うことができて、新たな「絆」
も深まり、新しい発見もありました。郷土の先輩
である白鳥さんの講演は、新しい発見や尊敬する
ところが多くとても有意義な時間になりました。

大隅中　生徒会長　村釘 蒼甫 さん

　自分達が携わったものが一つの形となっ
た 3 中フェスが無事に終わり、何か重いも
のが肩からスッと下りた気がしました。同
時に、創造する喜びとはこのようなものだ
という充実感が湧いてきました。

財部中　生徒会長　大川原 幸助 さん

　運営に携わり、いろいろな行事と重なり
準備が大変でしたが、やりきった達成感が
すごくあります。白鳥さんの講演は今の私
達に必要なことをたくさん教えていただ
き、充実した時間となりました。

３中生徒会長の感想から

中学生の夢と絆を育む！「君たちは、曽於市の誇り」
― 第1回 曽於市3中フェスティバル「Soo Good Fes」を開催 ―
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第63回

～曽於市史編さん事業が

始まりました～生涯学習課 文化財係  ☎ 0986-76-8873

令 

和
６
年
度
よ
り
曽
於
市
史
編
さ

ん
事
業
が
立
ち
上
が
り
ま
し
た
。

事
務
局
側
も
編
さ
ん
の
協
議
を
重
ね
、
専

門
の
先
生
達
の
お
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、

市
内
全
域
の
調
査
を
長
期
に
わ
た
り
実
施

し
、
そ
れ
ら
の
成
果
を
編
集
・
執
筆
し
て

い
く
計
画
で
す
。

　

先
日
「
曽
於
市
史
編
纂さ

ん

だ
よ
り
（
第
１

号
）」
を
刊
行
し
ま
し
た
。
曽
於
市
内
一
円

を
幅
広
く
調
査
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

旧
３
町
分
の
郷
土
史
は
そ
れ
ぞ
れ
刊
行

さ
れ
て
い
ま
す
が
、
情
報
が
や
や
古
い
部

分
や
、
現
代
で
は
使
用
さ
れ
な
く
な
っ
た

文
言
な
ど
も
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
特
に
考

古
学
・
埋
蔵
文
化
財
の
分
野
で
は
、
昭
和

末
期
か
ら
平
成
に
か
け
て
大
規
模
な
発
掘

調
査
が
行
わ
れ
て
お
り
、
新
た
な
研
究
や

調
査
成
果
が
発
表
さ
れ
、
県
内
外
・
市
内

で
も
通
説
が
覆
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
事
例
と
併
せ
て
、
多
く
の

伝
承
や
個
人
で
保
管
さ
れ
て
い
る
遺
物
な

ど
に
つ
い
て
も
、
大
切
な
考
古
学
の
情
報

と
な
り
ま
す
。

　

埋
蔵
文
化
財
は
性
格
上
、
偶
発
的
な
出

土
例
が
過
去
も
現
代
も
多
く
見
ら
れ
ま
す
。

「
昔
、
畑
か
ら
見
つ
か
っ
た
」、「
変
わ
っ
た

石
を
家
で
保
管
し
て
る
」、「
神
社
や
祠ほ

こ
ら
に

ご
神
体
と
一
緒
に
納
め
ら
れ
て
い
る
」
…

な
ど
、
珍
し
い
変
わ
っ
た
物
に
関
す
る
情

報
を
お
持
ち
で
し
た
ら
、
ぜ
ひ
文
化
財
係
ま

で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
近
年
で
は
終
活
・
家
財
の
処
分
・

旧
家
の
解
体
や
断だ

ん
し
ゃ
り
捨
離
と
い
っ
た
言
葉
も
耳

に
し
ま
す
が
、
市
内
の
人
々
の
衣
・
食
・
住

に
か
か
る
民
俗
資
料
も
重
要
な
調
査
対
象
と

な
り
ま
す
。旧
家
の
間
取
り
や
庭
園
の
造
り
・

昔
か
ら
使
用
さ
れ
て
い
る
家
財
道
具
・
節
句

や
お
祝
い
の
席
で
の
料
理
や
使
用
す
る
調
理

具
・
祭さ

い
ぎ儀
で
の
道
具
や
衣
装
…
。
普
段
何
気

な
く
使
用
し
て
い
る
も
の
が
、
曽
於
市
の
重

要
な
歴
史
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

今
回
の
曽
於
市
史
編
さ
ん
事
業
で
は
、

時
代
の
移
り
変
わ
り
が
激
し
い
昨
今
、
私
た

ち
の
郷
土
で
培
わ
れ
て
き
た
文
化
や
伝
統
、

先
人
た
ち
の
知
恵
を
次
の
世
代
に
伝
え
る
大

切
な
作
業
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
曽
於

市
誕
生
25
周
年
に
向
け
て
刊
行
を
計
画
し
て

お
り
、
情
報
提
供
や
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。曽

於
市
教
育
委
員
会 

生
涯
学
習
課 

文
化
財
係　

☎　

０
９
８
６-

７
６-
８
８
７
３

戦後 80年イベント開催のお知らせ

連
絡
先

戦後 80 年歴史講演会
曽於市の戦争遺跡から学ぶ

講師　慶應義塾大学教授　安藤 広道氏
日程　8月2日(土)
受付　午後0時45分
開会　午後1時15分
場所　大隅中央公民館　多目的ホール1・2
定員　先着100名
※参加費は無料です

曽於市内の戦争遺跡をめぐる

おもに大隅町内の戦争遺跡をめぐります。
日程　8月6日(水)
時間　午前8時30分～午後0時30分
対象　市内小学5・6年生／中学生／高校生
　　　※一般は保護者に限る
定員　先着20名（保護者含む）

末
吉
文
化
協
会
会
員
　
瀬
戸
口
　
淳 

民 

氏

題　字

う
た
ご
よ
み

俳
　
句

末
吉
俳
句
会

存
在
を
水
に
広
ぐ
る
あ
め
ん
ぼ
う

永
里
　
瑞
代

風
に
向
き
風
に
逆
ら
ふ
あ
め
ん
ぼ
う西

村
　
セ
ツ

濃
紫
目
差
し
ぬ
奥
の
花
菖
蒲

堀
之
内
　
美
喜

大
隅
俳
句
会

ド
ク
ダ
ミ
や
幼
馴
染
み
と
訪
ふ
在
所

岩
重
　
み
ど
り

ど
の
彩い
ろ

の
香
と
な
く
薔
薇
の
香
で
あ
ふ
れ

鍋
山
　
美
智
子

イ
ル
カ
跳
ぶ
青
葉
の
島
を
見
下
ろ
し
て

福
村
　
よ
う
子

短
　
歌

末
吉
短
歌
会

洗
い
桶
を
漂
流
し
た
る
青
虫
が

放
し
し
キ
ャ
ベ
ツ
食は

み
継
ぐ
夕
べ

泊
　
康

ポ
ラ
リ
ス
の
ロ
ー
マ
教
皇
つ
い
に
逝
く

踏
み
込
む
平
和
を
誰
か
接つ

ぐ
べ
き

大
森
　
巳
喜
生

薫
風
も
憂う

さ
も
丸
呑
み
揚
々
と

メ
タ
ボ
の
鯉
は
碧
空
駆
け
る

平
田
　
美
穗
子

大
隅
短
歌
会

願
わ
く
ば
背せ
な

に
大
き
な
ネ
ヂ
を
つ
け

と
っ
と
と
っ
と
と
坂
上
り
た
し

川
辺
　
敦
子

桜
散
り
百
歳
過
ぎ
て
叔
母
は
逝
く

杖
つ
き
な
が
ら
子
ら
が
見
送
る

北
村
　
弘
子

ア
イ
タ
タ
タ
遅
れ
来
た
れ
る
五
十
肩

鏡
の
中
の
顔
が
く
ず
れ
ぬ

西
山
　
美
代
子

財
部
短
歌
会

嫁
と
ゆ
く
曾
孫
誕
生
大
阪
へ

駅
の
ひ
と
波
に
し
た
が
ひ
歩
む

井
上
　
澄
子

ま
た
ひ
と
つ
時
間
に
溶
く
る
悲
し
み
の

お
ぼ
ろ
に
な
り
て
初
夏
の
陽
あ
ぶ
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
脇
丸
　
洋
子

満
開
の
花
と
青
空
浮
か
ぶ
顔

共
に
見
上
げ
た
瞬と

間き

偲
ぶ
春

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
坂
元
　
淳
子

薩
摩
狂
句

に
が
ご
い
会
末
吉
支
部

梅な
が

雨し

時ど

っ
　
テ
ル
テ
ル
坊ぼ

し主
も

能の

を
う
た
じ	

　
　
　
　
　
　		

西
留
　
辰
子

古こ

古こ

古こ

米ま
い

　
今こ
と
し
ゃ年
田た

植う
え

も

家け

族ね

揃そ
ろ

っ	

山
中
　
ミ
ツ
ど
ん

梅な
が

雨し

時ど

っ
　
蟹が
ね

ず
い
座ざ

中ね

け

上あ
が

い
込く

ん	

胡
摩
ヶ
野
　
べ
ぶ
ま
つ

里さ
と

戻も
ど

い
　
沢ず

山ば
っ

の
馳ご
っ

走そ

焼そ

酎つ

も
添そ

え	

高
瀬
　
夜
舟

御ご

っ

そ
馳
走
食く

け
　
家け

ね族
揃が
し

遠と

あ方
で

美う
ん

味め

料ず

理い	

浜
田
　
一
好

突ひ
よ

然か
っ

会お

た
　
友ど

し人
の
名な

が
出
ら
じ

元げ
ん

気き

じ
ゃ
ね	

桐
野
　
奈
世

詳細は市ホームページをご覧ください
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お問い合わせ

福祉介護課　地域・高齢者支援係 　☎ 0986-76-8807

八合原体操教室大隅町

　毎週金曜日の午前 10 時から八合原公民館で体操をし
ています。開始 30 分前から集まり始め、雑談に花を咲
かせています。体力づくりで体操教室に参加し、カラオ
ケや登山、魚釣り、家庭菜園などそれぞれの趣味も楽
しんでいます。男性参加者が多いのも特徴です。自治
会以外の方も大歓迎！一緒に体力づくりをしませんか？

私たちの
体操教室

木村　ユミ子  さん

笑顔が素敵な最年長の 94歳！
八合原体操教室が開所した時から
自転車で元気に参加しています。
趣味活動も楽しまれています。

お問い合わせ
保健課 健康増進係　 ☎ 0986-76-8806 健康に関する疑問は保健課へご連絡ください。

次回は骨粗しょう症（くすり編）について掲載します。

骨粗しょう症
（栄養編） ～骨折しないためのお食事♪～

健康なび
第 24号

　骨粗しょう症を予防するためにはカルシウムをしっかりと摂ることが大切です。
カルシウムは他の栄養素と組み合わせることで吸収率を上げることができます。
効率よくカルシウムを摂って骨粗しょう症を予防しましょう♪

特定健診・がん健診などの申し込みが市公式 LINE からも出来るようになりました。

右の二次元コードより申し込み画面に入れます！ぜひご活用ください☆

魚・きのこ類に多く含
まれるビタミンDとカ
ルシウムを一緒に摂る
と吸収率アップ！

カルシウムの吸収率が
一番良いのは乳製品

+組合せ例
納豆とツナ缶、豆腐と
かつおぶしなど

納豆や豆腐にもカルシウムはたっぷり！

※  牛乳の摂りすぎは鉄の吸収を邪魔するので1日
400mlまでにしましょう

今月の相談　大手電話会社のサポートセンターを名乗る業者から「現在もインターネットをお
使いですか」という電話がかかってきた。「最近はほとんど利用していない」と話
したところ、「光回線からアナログ回線に戻すと月々の電話料金が安くなります」
と勧誘された。良い話だと思い、アナログ回線に戻す契約をして工事をしてもらっ
た。ところが後日送られてきた契約書を見ると、契約先は大手電話会社とはまった
く別の業者になっており、工事代金とは別にアナログ回線に戻すためのサポート費
として４万円もの高額な代金を支払わなければいけないことがわかった。そのよう
な高額な費用が掛かるなら契約しなかった。納得できない。

お問い合わせ

消費生活センター 　☎ 0986-76-8823 �困った時は、早めに消費生活センターにご相談ください。

ア
ナ
ロ
グ
回
線
戻
し
の
ト
ラ
ブ
ル

曽於市消費生活弁護士
相談会のお知らせ
日 程 ７月 16日（水）

時 間 午前 10時～正午

場 所 市役所本庁南棟
２階�多目的室②

定 員 ４名

相談時間 １人 30分

※相談無料。事前申込み順です

その３ その2 その１

 　

こ
の
よ
う
な
販
売
は
電
話
勧
誘
販
売
に

あ
た
り
、
契
約
書
面
を
受
け
取
っ
た
日
を

含
め
て
８
日
間
は
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
が

可
能
で
す
。
困
っ
た
と
き
は
、
早
め
に
消

費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

ア
ナ
ロ
グ
回
線
に
戻
す
場
合
は
自
分
で

直
接
契
約
先
や
回
線
業
者
に
連
絡
す
れ
ば

よ
く
、別
の
業
者
と
の
特
別
な
契
約
は
必
要

あ
り
ま
せ
ん
。契
約
内
容
な
ど
を
十
分
確
認

し
、少
し
で
も
不
審
に
思
う
場
合
は
は
っ
き

り
と
断
り
ま
し
ょ
う
。

 　

大
手
電
話
会
社
の
名
前
を
使
っ
て
ア
ナ

ロ
グ
回
線
に
戻
す
手
続
き
を
代
行
す
る
と

勧
誘
し
、
高
額
な
サ
ポ
ー
ト
費
用
を
請
求

す
る
販
売
方
法
に
関
す
る
相
談
が
、
全
国

の
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
多
く
寄
せ
ら
れ

て
い
ま
す
。

消費生活
トラブル

献立名
⑴ 海藻サラダは水でもどし、ザルに上げ水気を切る。

⑵ きゅうりは輪切りに、キャベツは一口大にカットする。

⑶  コーン・枝豆・キャベツをさっとゆで、ザルに上げて水

気を切り、冷ます。

⑷ 調味料を混ぜ合わせて、【ドレッシング】をつくる。

⑸ ⑴、⑵、⑶とドレッシングを和えて完成。

作り方作り方

※学校給食ではすべての材料を加熱して作ります

牛乳
枝豆のレモン和え

�仲良し丼（麦ごはん）

海藻サラダ（乾燥）… 2.5g

きゅうり…………… 1本

キャベツ…… 小玉1/4個

カーネルコーン…… 45ｇ

むき枝豆（冷凍）…… 70ｇ

酢 …………………小さじ1

薄口醤油 ……小さじ1と1/2

さとう ……………大さじ1

レモン果汁 …小さじ1と1/2

塩 …………… ふたつまみ

ごま ………………大さじ1

材料材料（5人分）（5人分） 【ドレッシング】

レモン果汁が入ることで、レモンの爽やかな酸味が、食欲を刺

激してくれます。暑さで食欲が落ちがちな夏におすすめです。

枝豆のレモン和え枝豆のレモン和え
みんなの学校給食レシピ
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輝く！輝く！

ググンン
ヤヤ

ワワ
カカ

ーー

ーー

肉用牛生産農家　就農 6 年目

森
も り お か

岡 由
ゆ う し

至 さん

た
く
さ
ん
の
愛
情
と

感
謝
の
気
持
ち
で
牛
を
育
て
る

　

末
吉
町
南
之
郷
で
肉
用
牛
の

生
産
を
行
っ
て
い
る
森
岡
由
至
さ

ん
。
現
在
親
牛
50
頭
・
子
牛
40
頭

を
飼
養
し
て
い
ま
す
。
お
父
さ
ん

と
親
子
2
代
で
協
力
し
な
が
ら
牛

の
生
産
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■ 

就
農
し
た
経
緯
は
？

　

牛
を
育
て
て
い
た
祖
父
と
父
の

姿
に
、
子
ど
も
の
頃
か
ら
憧
れ
が

あ
り
、
畜
産
を
や
り
た
い
と
思
っ

て
い
ま
し
た
。
曽
於
高
校
畜
産
食

農
科
を
卒
業
後
、
い
ち
早
く
畜
産

の
現
場
に
慣
れ
た
く
て
す
ぐ
に
実

家
の
後
継
者
と
し
て
就
農
し
ま
し

た
。
就
農
後
は
い
ろ
ん
な
畜
産
農

家
と
交
流
す
る
機
会
が
多
く
な

り
、
え
さ
の
量
・
え
さ
や
り
の
時

間
・
牛
舎
施
設
に
関
す
る
こ
と
な

ど
学
ぶ
こ
と
ば
か
り
で
す
。

■
仕
事
内
容
は
？

　

牧
草
畑
の
管
理
・
え
さ
や
り
・

家
畜
人
工
授
精
師
で
あ
る
父
親
と

一
緒
に
人
工
授
精
の
手
伝
い
を
し

て
い
ま
す
。
人
工
授
精
は
毎
日
1

頭
以
上
行
い
ま
す
。
畜
産
農
家
は

決
ま
っ
た
休
み
が
な
く
、
毎
日
朝

早
く
か
ら
仕
事
を
す
る
の
で
大
変

な
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
父
親
と
協
力
し
な
が
ら

働
い
て
い
ま
す
。
た
ま
に
は
、
父

親
に
作
業
を
お
願
い
し
て
妻
と
娘

と
出
か
け
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て

い
ま
す
。

■
気
を
つ
け
て
い
る
こ
と
は

　

牛
に
も
１
頭
ず
つ
個
性
が
あ

り
、
え
さ
の
食
わ
ず
嫌
い
や
同
じ

え
さ
ば
か
り
だ
と
飽
き
て
食
べ
て

く
れ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ

の
た
め
に
飼
料
2
種
類
・
牧
草
3

種
類
を
用
意
し
て
味
を
変
化
さ
せ

な
が
ら
、
え
さ
を
食
べ
て
く
れ
る

よ
う
に
気
を
つ
け
て
い
ま
す
。

■
独
自
の
取
り
組
み

　

な
で
た
り
声
掛
け
し
な
が
ら
ブ

ラ
ッ
シ
ン
グ
す
る
な
ど
、
牛
と
触

れ
あ
う
こ
と
を
意
識
し
て
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
そ
う
す
る
こ
と
で

牛
に
も
愛
情
が
伝
わ
り
、
美
味

し
い
肉
質
に
な
る
と
信
じ
て
い
ま

す
。
牛
に
対
す
る
愛
情
は
誰
に
も

負
け
な
い
自
信
が
あ
り
、
子
牛
が

成
長
し
て
い
く
姿
は
我
が
子
の
よ

う
に
嬉
し
い
で
す
。
牛
は
人
も
成

長
さ
せ
て
く
れ
る
大
切
な
存
在
な

の
で
、
感
謝
と
愛
情
を
込
め
て
育

て
て
い
ま
す
。

■
今
後
の
目
標
は
？

　

家
畜
受
精
卵
移
植
師
の
資
格
を

取
る
た
め
に
、
勉
強
を
し
て
い
ま

す
。
ま
た
生
産
牛
を
１
０
０
頭
、

２
０
０
頭
と
規
模
拡
大
を
し
な
が

ら
、
肥
育
牛
を
加
え
た
一
貫
経
営

を
目
指
し
た
い
で
す
。
そ
の
た
め

に
は
、
牛
舎
の
改
築
や
畜
産
農
家

と
も
交
流
し
な
が
ら
勉
強
し
て
い

き
た
い
で
す
。

牛への愛情は誰にも
負けません！

７
月
の
あ
る
日
の

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

時間 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

行
動

睡
眠

起
床

え
さ
や
り

ふ
ん
出
し

朝
食

畑
管
理

昼
食
・
休
憩

え
さ
や
り

人
工
授
精

家
事
・
育
児

夕
食
牛
の
見
回
り

夕
食
牛
の
見
回
り

自
由
時
間

牛
の
見
回
り

睡
眠

７
月
の
あ
る
日
の

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

時間 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

行
動

睡
眠

起
床

え
さ
や
り

ふ
ん
出
し

朝
食

畑
管
理

昼
食
・
休
憩

え
さ
や
り

人
工
授
精

家
事
・
育
児
・
夕
食

牛
の
見
回
り

自
由
時
間

牛
の
見
回
り

睡
眠
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浄化槽設置整備補助金に関するお問い合わせについて

　単独浄化槽や汲取便槽を合併浄化槽に転換するにあたり、市民の皆さまから問い合わせをいただいており
ます。その中で浄化槽や補助金制度について特に多い問い合わせについて紹介します。

　　水道課  ☎  0 9 8 6 - 7 6 - 8 8 1 2問

A
単独浄化槽は、適正に使用できる限りこ
れからも使用できます。ただし、新たに単
独浄化槽を設置できませんので、破損によ
って単独浄化槽を取り換える場合は、合併
浄化槽（下水道区域においては下水道）に
切り替える必要があります。

単独浄化槽は、これから使用できなくな
るんですか？

A
補助金自体はなくなりません。補助金の
予算額が決まっており、予算残額によって
は今年度の対応ができなくなることはあり
ますが、来年度も補助金は継続しますの
で、焦らず判断してください。

浄化槽補助金はこれからなくなるかもし
れないと聞いたのですが本当ですか？

A
そのような委任はしていません。業者が
訪問などする上で「曽於市から頼まれて訪
問している」や「曽於市から公認されてい
る」という旨で名乗っているとの報告があ
りますが、特定の業者にそのような委任は
しておりませんので、ご注意ください。

曽於市は特定の業者に浄化槽推進業務を
委任しているのですか？

合併浄化槽を導入するかの判
断は、間違った情報に焦らず、
まずは周囲の方へ相談して冷
静に判断してください。

大規模改修（3工区）で7月から本館2階の課が一時移転
       財政課　施設整備・管理推進室　☎ ０９８６ｰ７６ｰ８８０３問

　市役所本庁舎（本館）は令和８年３月まで、大規模
改修工事を行っています。この期間、各課（局）はプ
レハブ庁舎などに移転して業務を行います。
　皆さまには大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解と
ご協力をお願いします。

市民の方は工事期間の令和 8 年 3 月まで、本
庁舎南棟多目的室を利用できません。ご理解の
ほどよろしくお願いします。

改修により移転する課

課名 2 工区
7 月下旬まで

3 工区
7 月下旬から

耕地林務課・農政課 プレハブ庁舎

本館 1 階畜産課 本館 2 階会議室

農業委員会 本館 1 階
ロビー会議室

課名 2 工区
7 月下旬まで

3 工区
7 月下旬から
11 月上旬まで

総務課・財政課・
企画政策課

本館 2 階
プレハブ庁舎

監査委員事務局・
選挙管理委員会 本館 1 階会議室

プレハブ庁舎

本館 2 階改修 (3 工区）
【工事期間】
7 月下旬～ 11 月上旬

本館

北棟

南棟

熱中症にご注意ください

熱中症とは暑い環境で体温の調整ができなくなった状態で、めまい・吐き気・頭痛・失
神などの症状をきたします。場合によっては死亡することもあります。

　　保健課　健康増進係　 ☎  0986-76-8806 問

熱中症とは

熱中症の疑いによる救急搬送状況
【令和 6年 6月 1日～令和 6年 9月 30日】

鹿児島県全体    2,199 人
大隅曽於地区　145人（県内4位）

大量の発汗

めまい

立ちくらみ

生あくび

こむら返り

筋肉痛

嘔吐

倦怠感

虚脱感

集中力低下

判断力低下

頭痛
進
行
す
る
と

熱中症の症状

熱中症の予防方法

エアコンや扇風機を上手に使う
※�すだれやカーテンを活用し直射日光を
　遮ると節電になります！

部屋の風通しをよくする

・窓とドアなど２か所を開ける。
・�換気をして屋外の涼しい空気を入れる。

部屋の温度を確認する

・室温２８℃以下に！
外出時には
日傘や帽子
を使う シャワーやタオルで

身体を冷やす

こまめに水分・塩分を摂取する

・1日あたり１.２㍑を目安に！

※�心臓や腎臓の悪い方や持病をお持ちの方は、
　かかりつけ医にご相談ください

涼しい場所や
施設を利用する

基本は食事と
睡眠が大切

広告

よよりりそそううキキャャンンペペーーンン実実施施中中!!!!

ママイイカカーーロローーンン：：１１．．２２％％ 教教育育ロローーンン：：１１．．３３％％
リリフフォォーームムロローーンン：：１１．．９９％％

（※最下限金利）（※保証料別途）

おお取取扱扱期期間間：：令令和和７７年年７７月月１１日日（（火火））～～令令和和７７年年９９月月３３００日日（（火火））
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情報掲示板

お知らせ

商工業の新規就業者に
補助金を交付

地域活性化・将来ある商工業の確立・
担い手確保を図るため、曽於市商工
業新規就業者支援対策事業を実施し
補助金を交付しています。
●対象　 
① 親などの経営基盤をまったく引き

継がず新規開業して２年以内の者
② 親などの経営基盤を引き継いで２

年以内の者のうち、経営改善を行
う者

●補助金額  ① 月額７万円
 ② 月額５万円
●交付期間 ①・②いずれも２年以内
※ 他にも要件があり審査が行われます
　　商工観光課　商工振興係
　　☎ ０９８６- ７６- ８２８２
問

戸籍に記載されるフリガナ
の通知が届きます

改正戸籍法が 5 月 26 日に施行され
戸籍にフリガナが記載されるようにな
りました。これにともない本籍地の市
町村から戸籍に記載される予定の氏
名のフリガナの通知が届きます。曽
於市に本籍のある方については、7
月 20 日頃の発送を予定しています。
●通知が届いたら 
① 通知されたフリガナを確認
※ 「シャ」「シュ」「ショ」などの文字

の大小も確認
② フリガナが誤っている場合は、令和

8 年 5 月 25 日までに必ず届出をし
てください。

③ 正しいフリガナであった場合は届出
は不要ですが、早期の戸籍への記
載を希望する方は届出が可能です。

※ 期限までに届出をしない場合は、
令和 8 年 5 月以降に戸籍に今回通
知されるフリガナが自動的に記載さ
れます

　　市民環境課　戸籍年金係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８０５
問

店舗の新築・改築に
補助金を交付

雇用の創出・後継者の育成・地域経
済の活性化を目的に店舗新築・改築
補助金交付事業を実施しています。
店舗の新築または改築工事経費の一
部を補助します。
●対　　象　 工事経費が 20 万円以

上で、店舗の新築・修繕・
補修・改築・増築のた
めの工事・壁紙の張り
替え・屋根や外壁の塗
り替えなど

※ 工事着手前に事前審査申請書の提
出が必要です

●補助金額　 対象工事経費の 100 分
の 30 に相当する額

●補助上限　 50 万円
※ 対象者や対象工事は上記以外にも

要件があり審査が行われます
　　商工観光課　商工振興係
　　☎ ０９８６- ７６- ８２８２
問

お口の健診を受け
ましょう

●対象　 20 歳・30 歳・40 歳・50 歳・
60 歳・70 歳の節目年齢の方

●期間　 11 月末日まで
●料金　 健診 1 回限り無料
●指定歯科医療機関
関歯科クリニック・有村歯科医院・歯
科朝川医院・井上歯科医院・渡辺歯科
クリニック・宅間歯科医院・せと歯科
医院・すみよし歯科・みずぐち歯科ク
リニック・上町さくら歯科医院
　　保健課　健康増進係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８０６
問

プレミアム付
チューリップ券の発売

10％のプレミアムが付いた「チュー
リップ券」を発売します。
●販売価格　 1 冊（11 枚綴り）5,500

円分を 5,000 円で販売
●販売開始　 7 月 3 日（木）
●販売場所　 曽於市商工会の各支所
●販売時間　 午前 9 時〜午後 4 時
※  土日・祝日は除く
●使用期限　 令和 8 年 12 月 31 日
※  ひと月に一人２冊まで購入できます
※  本人を含め５名分までの代理購入

ができます。購入の際はチラシ裏
面の「曽於市共通商品券購入申込
書」を記入して、全員分の身分証
明書（健康保険証など（写し可））
を持参してください

※  同じ月に各支所でのかけもち購入
はできません

※  なくなり次第終了します
※  取扱店一覧は商工会各支所に置い

てあります
　　曽於市商工会　末吉本所
　　☎ ０９８６- ７６- ０２３２
　　曽於市商工会　大隅支所
　　☎ ０９９- ４８２- １４３２
　　曽於市商工会　財部支所
　　☎ ０９８６- ７２- ３１３３

問

サマージャンボ宝くじ発売
◎ サマージャンボ宝くじ
1 等　 5 億円× 23 本
※ 発売総額 690 億円・23 ユニットの場合
◎ サマージャンボミニ宝くじ
1 等　 3 千万円× 70 本
※ 発売総額 210 億円・7 ユニットの場合
●発売期間 7 月 11 日 （金）〜
 8 月 11 日 （月）
●抽　選　日 8 月 21 日 （木）
※   パソコンやスマートフォンからイ

ンターネット購入できます
※ 宝くじの収益金は市町村の明るく

住みよいまちづくりに使われます
　　（公財）鹿児島県市町村振興協会
　　☎ ０９９- ２０６- １００１
問

DVのこと知っていますか

DVにはいくつもの暴力があります

悩みや不安、もやもやすること、何でもご相談ください。

　DV（ドメスティック・バイオレンス）は、配偶者や交際相手からの暴力のことで、決して許され
ることではありません。また DV は、被害者自身が DV だと気づくのに時間がかかることがあります。
DV のことを知り、一人で悩まず助けを求めることが大切です。

性的暴力

・性行為を強要する
・避妊に協力しない

家族をまきこんだ暴力

・�子どもに暴力をみせる
・子どもを脅す

社会的暴力

・外出を制限する
・行動を監視する

身体的暴力

・なぐる・ける
・刃物で脅す

精神的暴力

・暴言を吐く
・無視する

経済的暴力

・生活費を渡さない
・�借金をさせる

「With You」
県 DV 相談

開 設 日 時
 月 正午〜 午後５時
土・日 午後５時〜 午後 10時

※年末年始（12 月 29 日〜 1 月 3 日）を除く
※祝日と重なった場合でも上記時間において対応

相談は
こちらから

年齢・性別は
問いません

匿名で相談
できます

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

市お問い合わせ

DVに関すること

男女共同参画に関すること

福祉介護課　社会福祉係　
☎ ０９８６- ７６- ８８０７

総務課　秘書広報係　
☎ ０９８６- ７６- ８８０１
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情報掲示板

「税を考える週間」
作品の募集

11月 11 日から17 日は「税を考える
週間」です。市では税を正しく認識し、
関心を深めるため作品を募集します。
●対 象 者　 
・硬筆の部　小学 1・2 年生
・書道の部　小学 3 〜 6 年生
・標語の部　中学生以上
●募集課題
・硬筆 / 書道の部　 学校を通してお知

らせします
・標 語 の 部　 自由
●申込方法　
・硬筆 / 書道の部　各学校で提出
・標 語 の 部　 中学生は各学校で

提 出、 高 校 生 以
上は官製はがき１
枚に１点を提出

●申込期間 ７月 22 日 （火）〜
 9 月 5 日 （金）
※  応募者全員に参加賞があります
　　税務課　収納対策係　
　　☎ ０９８６- ７６- ８８０４
問

鹿児島県出身沖縄戦没者
追悼式の参列遺族を募集

●日　　程　 11月13 日（木）
※  前日から団体行動になります
●場　　所　  沖縄県糸満市平和祈念

公園内（摩文仁の丘）の
鹿児島霊園

●対 象 者　 沖縄および沖縄近海での
戦闘で戦没した方の配偶
者・三親等内のご遺族

●申込期間　 8 月  1日（金）〜
　　　　　　8 月 29 日（金）
●募集人数　 県内全市町村で 10 名
※  申し込み多数の場合は選考となり

ます
　　福祉介護課　社会福祉係　
　　☎ ０９８６- ７６- ８８０７
問

かごしま出会いサポート
センター出張登録・閲覧会

鹿児島県では結婚を希望する方の出
会いを支援するため、会員登録シス
テムによるマッチングや成婚に向け
た支援を行う「かごしま出会いサポー
トセンター」を開設しています。そ
のサポートセンターが出張窓口を開
設します。
●日　　程　 7 月13 日（日）
●時　　間　午前 9 時 50 分〜
　　　　　　午後 4 時
※ 最終受付は午後 3 時 10 分
●場　　所　曽於市立図書館　本館
　　　　　　２階　多目的学習室
●申込条件　 結婚や出会いを希望す

る 20 歳以上の独身男
女で、インターネット
やメールができるパソ
コン・スマートフォン
をお持ちの方

●申込方法　 かごしま出会いサポート
センターのホームペー
ジより入会申込（仮登
録）を行ってください

※ 完全予約制で当日飛び込みでの参
加はできません

●申込締切　 7 月12 日（土）
●定　　員　先着 10 名
●必要書類　
① 登録料１万円（２年間有効）
②  本籍地の独身証明書または戸籍抄

本（３か月以内に発行したもの）
③ 健康保険証
④  写真付き身分証（運転免許証・パ

スポート・マイナンバーカードなど）
⑤ ②〜④のコピー各１部
⑥  写真１枚（３か月以内に撮影した

上半身の写真でＬ版サイズのもの）
※ 詳細は出会いサポートセンターの

ホームページをご覧ください
　　かごしま出会いサポートセンター
　　☎ ０９９- ２０８- １１５０
　　企画政策課　定住推進係　
　　☎ ０９８６- ７６- ８８０２

問

障がい者公共職業訓練
介護サービス科の募集

障がいのある方を対象に訓練生を募
集します。
●訓 練 科  介護サービス科
　　　　　　（4 か月コース）
●訓練期間  10 月2 日（木）〜
　　　　　　令和8年1月23日（金）
●訓練内容  座学 3 か月 + 実習 1か月
●訓練場所  オアシスケア介護福祉

養成校
●申込期間  ８月 29 日（金）まで
●定　　員　 6名
●選考方法  面接
●申込方法
 最寄りのハローワークまたは鹿児島障
害者職業能力開発校に問い合わせ
　　国立・県営鹿児島障害者職業能
　　力開発校　
　　☎ ０９９６- ４４- ２２０６

問

観光地域づくりに関する
住民意識調査アンケート

大隅半島の観光地域づくりに活用す
るため、大隅半島在住の方に住民満
足度調査を実施します。抽選で 10 名
に大隅の美味いもん（２千円程度）を
プレゼントします。
●回答期限 8 月 31 日 （日）
●対 象 者　 大隅半島在住の方
●回答方法　 二次元コードから

アンケートの
回答はこちら

　　株式会社おおすみ観光未来会議
　　☎ ０９９４- ３５- １２６６
問

プレゼントのイメージ

海上保安官の募集
◎  海上保安学校生採用試験
●受付期間　7 月 11 日（金）〜
　　　　　　7 月 24 日（木）
※ インターネット受付
●試 験 日　 
・1 次　  9 月 28 日（日）
・2 次　10 月 21 日（火）〜
　　　　10 月 30 日（木）
・3 次　12 月   6 日（土）〜
　　　　12 月 16 日（火）
※ 3 次試験は航空課程のみ

詳細はこちら

　　第十管区海上保安本部
　　総務部人事課
　　☎ ０９９- ２５０- ９８００

問

令和 7 年度自衛官の募集
◎  一般曹候補生
●資　格　 
18 歳以上 33 歳未満の者（32 歳の
者は採用予定月の末日現在、33 歳
に達していない者）
●申　込　 
7 月 1 日（火）〜 9 月 2 日（金）
●試験日　 

【1次】  9月13日（土）〜21日（日）
【2次】10月11日（土）〜26日（日）
◎  自衛官候補生
●資　格　 
18 歳以上 33 歳未満の者（32 歳の
者は採用予定月の末日現在、33 歳
に達していない者）
●申　込　 年間を通じて申込受付
●試験日　 受付時または各自衛隊協

力本部のホームページに
てお知らせします。

詳細はこちら

　　自衛隊鹿児島地方協力本部
　　大隅地域事務所
　　☎ ０９９- ４８２- １４０５

問

地域振興住宅（空家）の
入居者募集

地域振興住宅とは定住を希望する入
居者向けの住宅です。
◎ 菅牟田団地（３LDK）
　 大隅町岩川 2829 番地 1
◎ 片平団地（４LDK）
　 財部町下財部 4461 番地 2
●戸　　数　 各 1 戸
●構　　造　 木造平屋
●家　　賃　 月額 21,000 円
●入居資格  
世帯主または配偶者（婚約者を含む）
がおおむね 40 歳以下であること・
義務教育中の子どもがいること、ま
たはその見込みがあること・自治会
に加入し地域行事などの活動に積極
的に参加できること・税などを滞納
していないこと・申込者または同居
者が暴力団員でないこと　など　
※ 市内在住の方でも申し込みできます
●申込期間 7 月 1 日 （火）〜
 7 月 18 日 （金）
●申込窓口  まちづくり推進課
 住宅管理係
●申込方法  地域振興住宅入居申込

書と添付書類を提出
※ 詳細はお問い合わせいただくか、

市ホームページをご覧ください

　　まちづくり推進課　住宅管理係　
　　☎ ０９８６- ７６- ８８７４
問

◎  入居決定者の選考
応募者数が募集戸数を超える時
は、公開の抽選で入居者と補欠
者を決定します。　
● 抽選日 7 月 29 日（火）
● 時　間  午後 2 時
● 場　所  市役所本庁
 南棟 多目的室 2
※  参加されなかった場合は、参加

された方の結果を優先します

募　集

催　し

●日　　程  7 月 20 日（日）
●時　　間  午前 9 時〜午後 3 時
●集合時間 午前 8 時 30 分
●集合場所  えびのエコミュージア

ムセンター
●定　　員 先着 30 名
●料　　金  一般 1,000 円
 高校生以下 300 円
※保険料・ガイド料を含む
●申込期間  7 月 1 日 （火）〜
 7 月 19 日 （土）
※ 登山に適した服装でお越しください
※ 弁当・水筒・雨具を持参してください
　　 そお・みやこんじょジオガイド

クラブ　宮川
　　☎ ０９０- ３７９７- ３８４５

問

霧島ジオパーク 韓国岳登山
～夏の韓国岳～

ファミサポ援助会員の募集
ファミリー・サポート・センター（ファ
ミサポ）は地域で子育てを助け合う事
業です。育児で悩みを抱え込まないで
まずはお気軽にご相談ください。
●支援できること　
送迎・一時預かり（保育園・こども園
へのお迎えや、放課後のスポーツ少年
団の練習場所への送迎など）
◎ 援助会員研修会
●開催予定日　 7 月　1 日（火）
　　　　　　　7 月 15 日（火）
●時　　　間　午前 9 時〜
　　　　　　 午後 0 時
●申し込み先
曽於市ファミリー・サポート・センター
☎ ０９８６- ５１- ７７１５ または
　 ０９０- ８９８３- ７７１６
※ 援助会員は研修会終了後に登録可能
※ 研修会参加費は無料
　　こども家庭センター
　　（こども未来課　子育て保育係）
　　☎ ０９８６- ７６- ８８７０

問
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プレゼントコーナー

鮮やかなグリーンの本体にSKLV（南九州畜産獣医
学拠点）のロゴが入ったスリムボトルを 3名さまに
プレゼントします。容量は220ml で全長約19㌢と持
ち運びしやすいサイズ。カラビナ付きで携帯にも便利
です。軽く持ててちょっとした水分補給にぴったり！

S
ス ク ラ ブ

KLV ロゴ入り
スリムボトル   1 本
※ 直接総務課まで取りに行ける方に限ります

3名様

お便りをいただいた方の中から抽選でプレゼン
トします。ハガキまたは入力フォームに必要事
項を記入してご応募ください。当選者の発表は
当選の通知をもって代えさせていただきます。

応募締切
7月15日必着

お便りの入力
フォームはこちら
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末吉町深川 3621 番地 6
皆来館（みなくるかん）

午前10時～午後3時
毎週金曜日

末吉・柳迫

お問い合わせ  
福祉介護課 社会福祉係　☎0986-76-8807相談場所の開設相談場所の開設

無料

みんなで集まって何気ない出来事
や、悩み事などをお話しませんか。
申し込みは不要です。女性と子ども
のサポーター養成講座を修了された
方々がいます。

ほっとひといきタイム

シルバー人材センター財部支部
財部町南俣 11219 番地

午後 1 時 30 分～午後 3 時 30 分
7 月 23 日（水）

財部

みんなで集まって何気ない出来事
や、悩み事などをお話しませんか。
申し込みは不要です。

茶飲み場

健康のこと、ご家族のことなどお気
軽にご相談ください。
カウンセラーは臨床心理士の勝吉 
恵美子 先生 です。

心が元気になる相談室

末吉町二之方 2342 番地 2
そお生きいき健康センター

時間　午後１時 30 分～
定員　最大３組
予約　福祉介護課 社会福祉係

7 月 28 日（月）　※要予約

末吉

末吉町南之郷 9928番地 2
ひだまり

午前11 時～午後3 時
7 月 14 日（月）・28 日（月）

末吉・高岡

図書館運営支援のための寄贈
末吉ライオンズクラブから、図書館運
営支援を目的として、以下物品の寄贈
がありました。
⃝市立図書館本館
子ども用ブックカート（2 台）、ブッ
クカート（1 台）、ベビーカー（1 台）

寄　附

曽於市育英奨学資金基金
への寄附金

東海地区曽於市会
　会長　谷川　茂男様（愛知県一宮市）
寄附額　10 万円
※教育振興に活用させていただきます

曽於市思いやりふるさと
寄附金（ふるさと納税）

令和 7 年 5 月受付分
　4,243 件　8,299 万 6 千円

市報そお 6 月号に掲載した内容の一
部に誤りがありました。
・9 ページ「教育委員会だより」
タイトルおよび本文中
誤　インクルシーブ教育

正　インクルーシブ教育

・20 ページ「合併浄化槽設置事業お
よび浄化槽法定検査について」
水道課　管理係の電話番号
誤　☎ ０９８６- ７２- ８８１２
正　☎ ０９８６- ７６- ８８１２
お詫びして訂正いたします。

お詫びと訂正

都城志布志道路開通　曽於市・
志布志市めぐりバスツアー

●日　　程  8 月 2 日（土）
●時　　間  午前９時 50 分〜
 午後３時 15 分
●集合時間  午前９時 30 分
●集合場所  道の駅すえよし
●行　　程 （予定）
道の駅すえよし▶溝ノ口洞穴▶南九
州畜産獣医学拠点（S

ス
K
ク
L
ラ
V
ブ
）・「TA・

KA・RA 食堂ひまつりべ」▶志布志
港「志布志みなと見学」▶福山氏庭
園▶道の駅すえよし（解散）
●料　　金  3,000 円
●定　　員 20 名
※ 10 名未満の場合は催行しません
●申込方法 
 7 月 29 日（火）までに曽於市観光
協会ホームページから申し込み
　　 （一社）曽於市観光協会
　　☎ ０９８６-２８-０１１１
問

曽於市観光協会
ホームページはこちら

情報掲示板

ＰＯＳＴ　ＣＡＲＤＰＯＳＴ　ＣＡＲＤ

曽於市役所 総務課
秘書広報係  行

〒899-8692
鹿児島県曽於市末吉町二之方1980番地

2025.7 #241

ご住所 

電話

お名前  掲載する際は、イニシャルで掲載いたします

ペンネーム  （ペンネームを希望する場合）

年齢 歳 性別 男　･　女

お手数ですが
8 5 円切手を

お貼りください

読者のお便り
ユズりんりんさん /60 代 / 女性

「隣のスゴイ人」が近所だったこともあり、特に興味
を惹かれました。ご近所さんのことでも、初めて知る
ことも多いですね。改めて市報は貴重な情報源だと思
えました。市制施行 20 周年の特集面白かったです。
今後の発展も楽しみにしています。

他にも清ざね茶園さんの記事についていくつかお便りが
届きました！いつも買って味わっていますという方、お
茶を飲んで協力したいという方、ご近所さんからもお便
りが。まさに隣のスゴイ人ですね！

保護猫みゃちゃんさん /70 代 / 女性
市報は移住者の私にとって最高の情報元です。タンポ
ポ教室、実は私も毎週参加しています。皆さんと笑顔
で笑いが絶えない体操教室です。一人でも多く参加し
てほしいですね。

実際に体操教室に参加されている方から、嬉しいお便り
が届きました！気になっているけどまだ参加したことが
ないという皆さまもぜひ、お近くの体操教室に参加して
みてはいかがでしょう？

のりちゃんさん /60 代 / 女性
いつも隣のスゴイ人を楽しみに読ませていただいていま
す。全国で一番の鹿児島茶を支えてくださる若いお茶
農家のご夫婦の紹介、大好きなお茶の夢ある未来にま
すます希望が感じられ、大変嬉しいです。たくさんお茶
を飲んで協力させていただきます。頑張ってください。
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税チャンネル
お問い合わせ　税務課　収納対策係  ☎ 0986-76-8804

災害による固定資産税の減免について

国民年金
のはなし

保険料の免除申請について

※はじめに音声ガイドが応対します

【財部支所】地域振興課�市民環境係�☎ 0986-72-0934
【鹿屋年金事務所】� ☎ 0994-42-5121

【本　　庁】市民環境課�戸籍年金係�☎ 0986-76-8805
【大隅支所】地域振興課�市民環境係�☎ 099-482-5923

日　　　程 時　　　間 場　　　所 予　約　先

7月 9日（水） 午前 9 時 30 分～
午後3 時 30 分

大隅中央公民館
第1学習室

大隅支所�地域振興課
☎�099-482-5923

鹿屋年金事務所による出張年金相談 ※年金請求の相談が優先となります

相談は無料ですが予約が必要です。定員になり次第締め切ります。
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【土地】

被害面積割合 減額または
免除の割合

８割以上 10 割

６割以上８割未満 ８割

４割以上６割未満 ６割

２割以上４割未満 ４割

【家屋・償却資産】

被害による価値の減額割合 減額または免除の割合

原型をとどめない（10 割減） 10 割
大修理要し６割以上減と認
められる ８割
４割以上６割未満の減と認
められる ６割
２割以上４割未満の減と認
められる ４割

　年金の保険料を未納のままにしている方はい
ませんか。
　気がついたら未納が増えて、どれを先に支払
えばいいのかわからない。お金がなくて支払え
ないなど、そんなときはお近くの年金事務所か
市役所の窓口に相談してください。
　支払いが難しい場合は免除や猶予といった制
度もあります。退職や失業といった特別な事情
がある場合は離職票や雇用保険受給資格者証を

持ってお越しください。特例が受けられる可能
性があります。
　それらの書類が無い場合も窓口で事情を説明
してもらえれば大丈夫です。保険料は未納のま
ま放置せず、まずは一度ご相談ください。

未納

免除

猶予

読んだ感想、今後取り上げてほしい話題や記事、
あなたの身近で起きた出来事などお寄せください。

一番おもしろかった記事

今後取り上げてほしい事

広告

※価格は円で税込です

曽於中央家畜市場（5 ／27 ～5 ／29）

5月の子牛せり市結果

地区 性別 頭数 最高額 ㎏単価 平均価格

曽
於
市

メス 217 875,600 1,997 578,813

去勢 301 1,014,200 2,149 690,482

計 518 1,014,200 2,087 643,702

曽
於
地
区

メス 538 881,100 1,998 581,354

去勢 682 1,014,200 2,138 686,403

計 1,220 1,014,200 2,078 640,078

7 月の子牛せり市

7/28 ～ 7/30の予定です

上記の表は、曽於市国民健康保険に加入している被保
険者の 1 か月の医療費の状況です。
医療費総額のうち、市（国保）は90.41%を負担しています。
※対前年平均比は令和 5 年度曽於市国保の 1 か月平均値と比較
※ 対県平均比は令和5年度鹿児島県市町村速報医療費（1か月平均値）と比較

対前年
平均比

対　県
平均比

医療費総額 326,777,123 円 -15.44% -

2 月末国保被保険者数 8,185 人 -6.9% -

1人当りの総医療費 
医療費総額／国保被保険者 39,924 円 -9.17% -2.61%

令和 7 年 2 月分医療費の状況

人の動き

令和 7 年 6 月 1 日午前 0 時現在（先月比）
総人口 31,769 人 （－ 29）

男 14,929 人 （－ 14）
女 16,840 人 （－ 15）

世帯数 17,076 戸 （－ 9）
高齢化率 44.1％ （＋ 0.1）

 出生 13 人 　 死亡 46 人 　
 転入 78 人 　 転出 76 人 　

※住民基本台帳法に基づく人口（外国人含む）



鹿児島県よろず鹿児島県よろず
支援拠点定期相談会支援拠点定期相談会

無料

企画政策課 企業政策係　☎ ０９８６- ７６- ８８０２

お問い合わせ

時間 
午前９時〜午後４時まで
場所
 「シゴトバ 3 ラボ」財部町南俣 529 番地 1
※ ご指定の場所まで出張対応も行っています
予約 
下記まで申し込みください

個人事業主・小規模事業者・起業希望の方へ
各分野の専門家が何度でも個別に対応します。

毎月第 1 水曜日　実施予定
（水）

7 2

 たのしくおしゃべりしながら過ごし
ませんか？
対象  1 歳未満の親子未就園児 10 組
日程 7 月 10 日（木）
時間 午前 10 時 30 分〜
　　   午前 11 時 30 分
　　　※受付は午前 10 時から
場所 すえよし子育て支援センター

０歳児デー（手形・足形アート）

子育てひろば

子育てひろば 子育てひろば

知育とヨガを掛け合わせた教室です
講師 勝元 まみさん

対象 未就園児の親子10 組
日程 7 月 1日（火）
時間 午前 10 時 30 分〜午前 11 時 30 分
　　　※受付は午前 10 時から
場所  おおすみ子育て支援センター
持参 水分補給用飲み物・汗拭きタオル

育児講座

知育ヨガ教室
まるまるだっこ・ねんね実践の体験です
講師 瀬之口 敬子さん

対象 1 歳未満の親子未就園児 10 組
日程 7 月 16 日（水）
開場 午前 10 時 30 分〜午前 11 時 30 分
　　　※受付は午前 10 時から
場所 たからべ子育て支援センター
持参 水分補給用飲み物・バスタオル

育児講座

まるまる育児

「ウン知育」を聞いてみませんか
講師 都城ヤクルト　森 小夜子さん

対象 未就園児の親子10 組
日程 7 月 22 日（火）
時間 午前 10 時 30 分〜
　　   午前 11 時 30 分
　　　※受付は午前 10 時から
場所 おおすみ子育て支援センター

うんちのためになる話
皆でわいわい気軽にお話ししませんか
講師  曽於児童発達支援センター

　　　わたぼうし　和田さん

対象 未就園児の親子10 組
日程 7 月 29 日（火）
時間 午前10時30分〜 午前11時30分
　　　※受付は午前 10 時から
場所 おおすみ子育て支援センター

育児の悩み語りましょ♥

お問い合わせ 
末吉 ☎ 0986-76-6565
大隅 ☎ 099-482-2875
財部 ☎ 0986-72-2266

子育て支援センター無料
※要予約

育児講座・子育てひろばのご案内

※詳細は担当課へお問い合わせください。

末  ＝末吉

財 ＝財部

大 ＝大隅

■ 健康　　　　■ イベント
■ 子育て　　　■ その他
■ 相談・ケア

ア
イ
コ
ン

場
　
所7月のカレンダー

どこいく？ なにする？
末  ＝末吉

大 ＝大隅

財 ＝財部

日  Sun日  Sun 月  Mon月  Mon 火  Tue火  Tue 水  Wed水  Wed 木  Thu 木  Thu 金  Fri金  Fri 土  Sat土  Sat

1
大 育児講座
　 知育ヨガ教室 

P28

2
財 子育てひろば 
　 水で遊ぶおも

ちゃを作ろう
   鹿児島県よろ

ず支援拠点定
期相談会 P28　

3
末 子育てひろば
　 身体測定・健康

相談

4
末  茶飲み場 P24

5
末   ちゃいはな P10

6 7 8
大 子育てひろば
　 夏の製作
　（かわいい風鈴）

9
財 子育てひろば 
　 体を動かして遊

ぼう
大   年金相談 P27

10
末 子育てひろば
　 0 歳児デー P28

　 （手形・足形アー
ト）

11
末  茶飲み場 P24

12
末   ちゃいはな P10

13
 末   鹿児島出会い

サポートセン
ター出張・登
録閲覧会 P22

14
末  茶飲み場 P24

15
大 子育てひろば
　 涼しいうちわを作

りましょう

16
財 育児講座
　 まるまる育児P28

末   消費生活弁護
士相談 P14

17
末 子育てひろば
　 英語であそぼう
　 （おさんぽバルーン）

18
末  茶飲み場 P24

19
末  ちゃいはな P10

末  トトロ P10

20
  霧島ジオパーク 
韓国岳登山 P23

21 22
大 子育てひろば
　 うんちのためにな

る話 P28

23
財子育てひろば
　 うちわを作ろう
財  ほっとひとい

きタイム P24

24
末 子育てひろば
　 保育園・こども

園のはなし

25
末  茶飲み場 P24

26
末  ちゃいはな P10

27
末  曽於市カヌー
　 大会 P32

28
末  茶飲み場 P24

末  心が元気にな
る相談室 P24

   子牛せり市 P26

29
大 子育てひろば
　 育児の悩み語り

ましょ♥ P28

   子牛せり市 P26

30
財子育てひろば
　 水遊び

   子牛せり市 P26

31
末 子育てひろば
　楽器で遊ぼう

（一財）全日本ろうあ連盟発行
『わたしたちの手話　学習辞典ⅠおよびⅡ』より転載

福祉介護課 障害福祉係　　☎ ０９８６- ７６- ８８０７

お問い合わせ

手話手話をを
使ってみよう！使ってみよう！

（一財）
全日本ろうあ連盟
出版物のご案内

選 挙［ す る ］ 

指先を下に向けて両手を
交互に下ろす
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戸籍の窓では、市民環境課で
掲載依頼をいただいた方のみ
掲載しています。（※敬称略）

5 月受付分
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市外局番　■末吉・財部・都城方面0986　　■大隅099 末 ＝末吉 大 ＝大隅 財 ＝財部

※  日曜日・休日在宅・当番医・薬局欄は変更になる場合があります。
※  都城市・北諸県郡管内の次の休日の救急診療機関は電話でのテープ案内を行っています 

☎ 0986-23-5555
※  曽於医師会夜間急病センター（午後７時～午前７時まで 365 日年中無休）に紹介状は

必要ありません ☎ 099-482-5899
曽於市内の
休日在宅医

都城市・北諸県郡
管内の休日在宅医

77月月のの休日当番医・薬局休日当番医・薬局

曽於市管内 都城市・北諸県郡管内
月／日 在宅・当番医・薬局 電話番号 在宅・当番医・薬局 電話番号

7/6
（日）

  【内】昭南病院
  コトブキ薬局

482-0622
471-2720

【内・小】志々目医院（山之口町）
【呼・内】有川呼吸器内科医院（上川東）
【内・呼】ホームクリニックみまた（三股町）
【外・肛】都北ごとうクリニック（都北町）
【整】寺本整形外科医院（北原町）
【耳鼻】吹上耳鼻咽喉科医院（鷹尾）

5 7 - 2 0 0 4
2 4 - 6 6 7 7
5 2 - 1 3 4 8
3 8 - 6 0 6 0
2 2 - 1 1 7 1
2 1 - 4 1 3 3

7/13
（日）

  【内・整・外・肛】津曲胃腸科整形外科
  豊栄調剤薬局

482-0241
482-5775

【小】沖水こどもクリニック（太郎坊町）
【循・内】鵜木循環器内科医院（花繰町）
【内・胃】大岐医院（山之口町）
【外・整】吉松病院（蔵原町）
【皮・アレ】きたむら皮膚科クリニック（吉尾町）
【眼】よしだ眼科クリニック（三股町）

2 7 - 5 6 5 6
2 6 - 0 0 0 8
5 7 - 2 0 2 5
2 5 - 1 5 0 0
3 8 - 7 3 0 0
7 7 - 8 8 1 7

7/20
（日）

  【内】昭南病院
  コトブキ薬局
  【内】財部記念病院 
  まごころ調剤薬局

482-0622
471-2720
7 2 - 1 0 0 0 
7 2 - 0 7 4 5

【小】はしぐち小児科（都原町）
【内】ゆうクリニック（広原町）
【内】三州病院（花繰町）
【消・外・内】安藤胃腸科外科医院（豊満町）
【整】ながはま整形外科（都北町）
【産・婦】いそいち産婦人科医院（平塚町）

2 4 - 5 5 0 0
4 6 - 6 1 0 0
2 2 - 0 2 3 0
3 9 - 2 2 2 6
4 6 - 7 1 8 8
2 2 - 4 5 8 5

7/21
（月）

  【内】尾郷クリニック 
  あおい薬局

7 6 - 1 0 4 5
7 6 - 1 0 3 5

【内・小】仮屋医院（上水流町）
【内】森山内科・脳神経外科（南鷹尾町）
【内・泌】田中隆内科（三股町）
【脳】都城フォレスト・クリニック脳神経外科（下川東）
【泌】速見泌尿器科医院（妻ヶ丘町）
【心内・精・神内】たき心療内科クリニック（若葉町）

3 6 - 0 5 2 1
2 1 - 5 0 0 0
5 2 - 0 3 0 1
8 0 - 4 3 1 3
2 4 - 8 3 4 4
4 6 - 9 1 9 1

7/27
（日）

  【内】あないクリニック
  中央薬局

7 2 - 0 7 7 7
7 2 - 2 1 2 1

【内・小・外・消・アレ】早水公園クリニック（早水町）
【内・消】瀬ノ口醫院（姫城町）
【内】佐々木医院（高崎町）
【外・内】たかお浜田医院（鷹尾）
【整】橘病院（中町）
【耳鼻】やの耳鼻咽喉科（吉尾町）

3 6 - 6 1 1 7
2 5 - 5 1 5 5
6 2 - 1 1 0 3
2 2 - 8 8 1 8
0570-01-7236
2 7 - 5 2 2 2

トラクター・重機・トラック・農機具
古くても、壊れてても、不動車でも

古物商許可　第951040015111号
携　帯：080 - 3375 - 9 750
ＦＡＸ：0 9 8 6 - 7 7 - 9 0 9 2
https://kaitorimiyazaki.jimdo.com

℡：0986 -77 -9092

見積り無
料

どこでも

かけつけま
す！ことを目指

しています！！
ことを目指
しています！！

広報誌を見て、ご連絡下さった方へ粗品、又は買取額10％ＵＰ致します。

高く買い取る
どこ
よりも

・・
・・・ 高く買い取る

どこ
よりも

・・
・・・

〒885-1105　宮崎県都城市丸谷町

広告

市報そおの有料広告を募集しています。企業のＰＲや求
人などを掲載しませんか？自治会に加入する約 1 万世
帯に配布され、スーパー・道の駅にも設置されます！

　　 総務課 秘書広報係 ☎ ０９８６- ７６- ８８０１問

広告。 編集後記 editorial note

　今月号は、キャンプ場特集。市内のキャンプ場には、
キャンプ用品の貸し出しやバンガローもあるので、キャ
ンプ道具を持ってないという方も泊まれます。川遊びや
ゴーカートだけの利用もできますので、今年の夏休みに
訪れてみてはいかがでしょうか！（安藤）

　キャンプ場特集がとっても楽しそうでしたね！ そお市観光
大使の 3 人が曽於市の夏を先取りしていて羨ましいと思っ
た方はぜひ遊びに行ってみてください。施設が充実してい
るのはもちろんですが、河川プールなど自然の中で遊べ
ますよ。周辺の観光スポットを巡るのもオススメ !（吉田）
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【お問い合わせ】一般財団法人 まちづくり曽於（末吉総合センター内　☎ 0986-76-7100）

【お問い合わせ】生涯学習課　生涯スポーツ係　☎ 0986-76-8873

教育委員会からのお知らせ

申 込 先申 込 先：：生涯学習課生涯スポーツ係生涯学習課生涯スポーツ係
申 込 締 切申 込 締 切：：７月18日（金）午後5時必着７月18日（金）午後5時必着
競 技 内 容競 技 内 容：：カヌースプリント競技・ドラゴンボート競技カヌースプリント競技・ドラゴンボート競技
※※各種目の出場資格・申込方法・大会の詳細はホームページをご覧ください各種目の出場資格・申込方法・大会の詳細はホームページをご覧ください

曽於市曽於市カヌーカヌー大会大会 77月月2727日日（日）（日）午前中午前中第21回第21回

第９回第９回  絵の街そお ３号展絵の街そお ３号展
8月3日（日）▶8月17日（日）
午前9時～午後5時（土・日曜日は午前9時～午後8時）※每週月曜日休館

会場：末吉総合センター ホワイエ

搬　　入：7月19日（土）・20日（日）午前9時～午後5時
出品号数：Ｓ3号・Ｆ3号・Ｐ3号・Ｍ3号
主催/曽於市・曽於市教育委員会　主管/一般財団法人 まちづくり曽於

種　　目：油彩・アクリル画・パステル画など
テーマ：自由（詳細は応募要項をご覧ください）

出 展 者 募 集出 展 者 募 集

曽於市自主文化事業　戦後80周年特別企画

不屈の指揮官
美濃部正の生涯特攻セズ

料金：全席自由 1,000円

【大隅】大隅中央公民館・浜田文宝堂・光美堂
【末吉】末吉総合センター・浜田書店
【財部】財部きらめきセンター

8月24日（日）開場：午後3時
開演：午後3時30分

会場：大隅文化会館

主催/曽於市・曽於市教育委員会 運営/一般財団法人まちづくり曽於 企画制作/鹿児島音協

桂 竹 丸 
講演落語会

前売券
取扱店

チケット好評発売中

料金：全席指定 3,500円

9月28日（日）
開場：午後1時30分
開演：午後2時
会場：末吉総合センター

主催/曽於市・曽於市教育委員会　運営/一般財団法人まちづくり曽於

主催/曽於市・曽於市教育委員会　運営/一般財団法人まちづくり曽於　企画制作／ヴィガーK2株式会社

チケット好評発売中

【大隅】大隅中央公民館・浜田文宝堂・光美堂
【末吉】末吉総合センター・浜田書店
【財部】財部きらめきセンター

チケット発売日：7月9日（水）午前8時30分～
チケット発売所：末吉総合センターほかプレイガイド

前売券
取扱店

高橋英樹生 涯 現 役 ! 芸 能 界 の
お も し ろ 話

曽於市生涯学習講演会曽於市生涯学習講演会

曽於市自主文化事業曽於市自主文化事業

料金：全席指定 1,000円

9月14日（日）開場：午後1時
開演：午後1時30分

会場：末吉総合センター 【プロフィール】
大河ドラマ「国盗り物語」「篤姫」
や「遠山の金さん」「桃太郎侍」「三
匹が斬る」など時代劇スターの地
位を確立。バラエティ一番組 •CM
などでも、輻広い活躍を続けている。

Ｎ響メンバーによる
ゲートウェイ・ゾリステン 2025
～ Cocomi ＆サキタハジメを迎えて～
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