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特集 これ一冊で安心！ わが家の防災ガイドブック



まちのわだい

災害時のし尿などの収集運搬に関する協定を締結
6月24日

　市は鹿児島県環境整備事業協同組合と災害にとも
ない発生するし尿や浄化槽汚泥などの運搬に関する
協定を締結しました。この協定により災害時に市民
の生活環境の保全と公衆衛生の向上が図られます。

企業版ふるさと納税に感謝状を贈呈
6月18日

　都城市の株式会社システム・ナインから企業版ふ
るさと納税制度を活用した寄附がありました。時代
にあった地域をつくり、安心なくらしを守るととも
に、地域と地域を連携する事業に活用します。

親子ふれ愛ファミリーコンサートを開催
6月22日

　第 16 回親子ふれ愛ファミリーコンサートが末吉
総合センターで開催されました。訪れた来場者はメ
セナ楽団と財部小学校金管バンドの心のこもった演
奏とダンスを楽しみました。

関西地区末吉会の総会を開催

6月15日

　郷土出身者会である関西地区末吉会の総会が大阪
市のホテルで開催されました。曽於市から 15 名・
関西地区末吉会から 40 名の合わせて 55 名が参加。
会員の交流を図り、今後の発展を祈念しました。

修学旅行生を農家民泊で受け入れ

6月2～3日

　大阪府吹田市立第一中学校の生徒が修学旅行で曽
於市を訪れ農家民泊を行いました。曽於市グリーン
ツーリズム協議会の会員 11 家庭が 37 名を受け入れ、
郷土料理の調理や野菜の収穫などを体験しました。

結婚 50年を迎え金婚式をお祝い

5月31日

　令和 7 年度曽於市合同金婚式及びひとり金婚者の
集いが末吉総合センターで行われ、70 名が参加し
半世紀という長き歩みを振り返りました。式典後に
は春風亭柳雀さんの講演会も行われました。

　曽於市特産品フェアが鹿児島銀行本店よかど広場
で開催されました。社会体験学習の一環で曽於高校
商業科 3 年生 4 名が参加し、曽於高校と㈱ナンチク
のコラボ商品や特産品を 295 名が購入しました。

曽於市特産品フェアを開催
6月12日

　令和 7 年度曽於市新規就農者励ましの会が市役所
本庁で開催され、新たに就農した 7 組のうち 3 組が出
席しました。会では市長から新規就農者に激励の言葉
と記念品が贈られました。

新規就農者を関係機関・団体が激励
6月25日

　令和 7 年度曽於市ニュースポーツ大会が末吉総合
体育館で行われました。市内小学生から90 代の方ま
で 20 チーム 60 名が参加。ボッチャ・ラダーゲッター・
スカットボールの 3 種目で競いました。

ニュースポーツ大会を開催

5月31日CONTENTS

08　�市制施行20周年式典

10　図書館だより

11　教育委員会だより

12　昔々のそお市

13　クーリングシェルターのご案内

14　消費生活トラブル ・体操教室

15　健康なび

16　実は隣のスゴイ人

18　PICK  UP

20　よろず支援拠点・手話

21　情報掲示板

24　相談場所の開設

25　プレゼントコーナー ・お便り

26　�人の動き・医療費の状況

27　税チャンネル ・国民年金のはなし

28　子育て支援センター

　　　マイナンバーカード休日申請・交付

　　　子牛せり市結果

29　カレンダー

30　戸籍の窓

31　休日当番医 ・薬局

特 集
これ一冊で安心！ 

わが家の防災ガイドブック

04

今月の表紙

　市制施行 20 周年記念式典の
オープニングで披露された大隅弥
五郎太鼓の演奏。市の20 周年を
祝うとともにこれからのスタートに
ふさわしい大迫力の演奏でした。
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　いざというときの備えとして、市では新たに曽於市防災ガイドブックを
作成しました。災害はいつどこで起こるか分かりません。防災ガイドブッ
クを読むだけではなく家族や地域で話し合いや実践することで、あなたの
命を守る頼れる味方になるかもしれません。

家の中に安全な逃げ場をつくる

家具の転倒を防ぐ

非常時持出品は両手が使え
るリュックサックに入れて、
玄関などすぐに持ち出せる
場所に置いておきましょう。

ローリングストックを始めてみよう
普段の食品・日用品を少し多めに
買い置きします。賞味期限が近い
ものから消費し、消費した分を買
い足すことで一定量の食品が備蓄
されている状態を保つための方法
です。
普段から慣れている食品や日用品
を災害時にも利用できることで精
神的な安定にも繋がります。

普段使うカバンにも「日常的に」防災
グッズを入れておけば突然の被災にも
対応できます。
例えば、スマホの充電器・充電コード・
笛・飴・水筒　など

急な停電時の対応策を知っておく

人の出入りが少ない部屋に家具をまとめるなど、
安全なスペースができるよう配置替えをしましょう。

家具と壁や柱の間に遊びがあると倒れやすいの
で、家具の下に小さな板などを差し込み、壁や柱
によりかかるよう固定しましょう。金具や固定器
具を使うのもよいでしょう。

ブレーカーの位置を知り、スマートフォンのライト
や懐中電灯を活用できるよう準備しておく。

突然の災害に備えて日頃からできる防災対策をしましょう。

いざというときにすぐに持ち出せるように日頃から準備・点検をしましょう。

防災ガイドブック3～5ページ

防災ガイドブックや市防災マップ（Web 版）を見て自宅周辺が、土砂災害警戒区域などに該当していない
か見てみましょう。また近くの指定避難所・指定緊急避難所がどこにあるのか確認しましょう。

家具の配置には注意を

就寝中に地震に襲われ家具
が転倒すると逃げ遅れる可
能性があります。

非常時持出品を準備

日頃からの防災対策

危機管理監に聞いてみた！

特
集 これ一冊で安心！ 

わが家の防災ガイドブック防災ガイドブック2ページ

市民の防災意識の向上を目的に、平成 28 年に
発行した防災ガイドブックの改訂を行いまし
た。特徴は大きな B4 サイズとしたことで、文
字や地図が読みやすいところです。またスマー
トフォンで専用アプリをダウンロードして、各
ページ記載の二次元コードを読み取れば音声読
み上げもできます。

自宅周辺や通勤・通学経路が土砂崩れなど起き
やすい場所かどうか地図で確認しましょう。あ
わせて非常時持出品・備蓄品などを各家庭の状
況にあわせて確認しましょう。食料・水は最低
でも家族の人数× 3 日分の備えが必要です。ま
た災害情報を知る方法や避難方法なども記載し
ているので確かめておきましょう。

ガイドブック発行の経緯や特徴 ガイドブックの使い方

本庁総合案内窓口・総務課危機管理室・各支所
地域振興課にて 1 世帯に 1 冊ずつ配布していま
す。また市のホームページから見ることもでき
ます。
自分や家族の命を守るためには自ら備えること
が重要です。その第一歩として防災ガイドブッ
クを活用してほしいです。

山林が多く山崩れが発生しやすいです。また各
町市街地に川が流れており、氾濫や液状化現象
も起きやすいです。南海トラフ地震が 30 年以内
に約 80％の確率で発生すると言われています。
最近ではトカラ列島の群発地震や新燃岳の噴火
なども発生しています。災害はいつどこで起き
るか分からないので日頃から備えましょう。

ガイドブックを持っていない人は？ 曽於市で地震・大雨が発生したら？

市ホームページ
から見れます

防災ガイドブック（Web版）

財部高校卒業後に大隅曽於地区
消防組合へ入職。消防・救助など
の業務にあたる。平成 17 年に救
急救命士の資格を取得し救急医
療行為にも携わる。42 年勤務し
現場経験が豊富。令和 6 年度か
ら曽於市危機管理監として任用。

経　歴

曽於市危機管理監

吉松 博幸さん

寝室や子ども・
高齢者のいる部屋

玄関までの通路に家具など
倒れやすいものがあると、避
難の際に出入口をふさいでし
まうかもしれません。

出入口や通路

救急医療品
常備薬・絆創こう・

ふだん飲んでいる薬など

貴重品
現金・印かん・

マイナンバーカードなど

携帯ラジオ
電池を多めに用意

非常食品など
人数× 3 日分

懐中電灯
できれば1人にひとつ
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　防災気象情報はテレビやインターネットのほか様々な媒体で発信しているので、最新の災害情報を知る方法
を確かめておきましょう。また災害直後は公的支援が間に合わないケースが多いため「自分で備え・判断する」
ことが減災に繋がります。

　警戒レベルは水害や土砂災害に備えて住民がとるべき行動を知らせるために 5 段階にレベル分けしたもので
す。警戒レベル 1 ～ 2 は気象庁が、警戒レベル 3 ～ 5 は市区町村が避難情報と合わせて出す情報です。

　危険な場所にいる人は「警戒レベル 3 高齢者等避難」や「警戒レベル 4 避難指示」が発令されたら、地域の
皆さんで声をかけあって安全・確実に避難しましょう。

校区・地区 避難所

末
吉
町

末吉 そお生きいき健康センター

檍・高岡 南之郷地区体育館

岩北 祝井谷連合公民館

岩南 岩﨑地区農業研修センター

諏訪 諏訪地区公民館

光神 光神地区公民館

柳迫 柳迫地区公民館

深川 深川地区公民館
財
部
町

財部 財部保健福祉センター

財部南 財部南地区公民館

校区・地区 避難所
財
部
町

財部北 財部北地区体育館

中谷 中谷地区公民館

大
隅
町

岩川
大隅農産加工センター

岩川地区農業構造改善センター

菅牟田 大隅農村環境改善センター

笠木 笠木地区公民館

大隅北 大隅北地区公民館

恒吉 神牟礼地区集会施設

大隅南 大隅南地区農業構造改善センター

月野 広津田自治公民館

※災害の状況によって上記以外の避難所を追加開設する場合があります
※開設する避難所や時間は公式 SNS・そおグッド FM・緊急速報メールで発信します

九州停電情報提供アプリ

エリアを登録することで停電
などの通知を受け取ることが
できます。

気象庁

市の防災情報・天気・危険度
分布（キキクル）などをリア
ルタイムで確認できます。

曽於市公式 LINE防災ラジオ

市公式 LINE を友だち登録し
ておくことで災害時にも素早
く情報を受け取ることができ
ます。

市では防災ラジオを各世帯に
1 台無償で配布しています。
受け取っていない世帯や、故
障した場合はお問い合わせく
ださい。

問  総務課 秘書広報係 ☎ 0986-76-8801

曽於市河川監視カメラシステム

市内７か所の河川の状況をパ
ソコンやスマートフォンから
確認できます。

危機管理監が各地域に出向いて防災出前講座を行います。災害への備えなど困りごとはありませんか？ 
講座開催の要望などありましたらご相談ください。

対　　象　　市内の学校区・地区公民館、コミュニティ協議会、自治会、学校　など
講座内容　　災害への心構えや備蓄品について、防災ガイドブックの使い方など
期　　日　　平日・休日問わず対応可能
場　　所　　各校区・地区公民館などでお集まりの場所に伺います
※ 講座は原則 1 時間程度で、講師料は無料です。
　 お気軽にお問い合わせください

問  総  務  課　危機管理室　☎ 0986-76-8876
　  大隅支所　地域振興課　☎ 099-482-5921
  　財部支所　地域振興課　☎ 0986-76-0931

災害情報の入手方法

指定避難所について

警戒レベルで情報把握 防災ガイドブック12ページ

防災ガイドブック16～17ページ

防災ガイドブック15ページ

防災出前講座防災出前講座を行います!を行います!

避難情報など避難情報など
（警戒レベル）（警戒レベル）

河川水位や雨の情報河川水位や雨の情報
（警戒レベル相当情報）（警戒レベル相当情報）

警戒
レベル 状況 住民がとるべき行動 避難情報など 防災気象情報（警戒レベル相当情報）

浸水情報（河川） 土砂災害情報（雨）

５ 災害発生
または切迫 命の危険　直ちに安全確保 緊急安全確保 ５

相当 氾濫発生情報 大雨特別警戒
（土砂災害）

警戒レベル 4までに必ず避難！

４ 災害の
おそれ高い 危険な場所から全員避難 避難指示 ４

相当 氾濫危険情報 土砂災害警戒情報

３ 災害の
おそれあり 危険な場所から高齢者等は避難 高齢者等避難 ３

相当
氾濫警戒情報
洪水警報 大雨警報

２ 気象状況悪化 自らの避難行動を確認 大雨・洪水注意報 ２
相当 氾濫注意情報 ―――

１ 今後気象状況
悪化の恐れ 災害への心構えを定める 早期注意情報 １

相当 ――― ―――

避難の心得

災害が迫ったとき、置かれた状況は一人ひとり違
います。「自分の命は自分で守る」という意識を
持って早めの避難を心がけましょう。

避難は自ら判断しましょう
危険な状況での避難は出来るだけ避けましょう。
大雨や土砂災害などで屋外への避難が困難な場合
は 2 階や構造的に安全な部屋へ移りましょう。

命を守る最低限の行動をしましょう

曽於市防災 MAP（WEB版）

市内の防災マップをパソコ
ンやスマートフォンから確
認できます。
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市制施行 20周年記念事業

鹿児島県曽於市
そお市役所

ユーチューブ

曽於市の 20年間を
振り返る動画を公開中

　「
曽
於
市
市
制
施
行
20
周
年
記
念

式
典
」
が
６
月
28
日
、
末
吉
総
合

セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
、
来
賓
・
市

民
な
ど
約
８
０
０
人
が
参
加
し
ま

し
た
。
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
で
は
巨
神

伝
説
太
鼓
衆 

大
隅
弥
五
郎
太
鼓
に

よ
る
大
迫
力
の
演
奏
が
披
露
さ
れ

会
場
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　
式
典
で
は
市
政
発
展
の
た
め
に

功
績
の
あ
っ
た
個
人
９
名
と
６
団

体
へ
表
彰
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
式
典
終
了
後
に
サ
ハ
ラ
マ
ラ
ソ

ン
や
南
極
マ
ラ
ソ
ン
に
挑
戦
さ
れ

て
い
る
岩
元
み
さ
氏
の
記
念
講
演

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
マ
ラ
ソ
ン
に

持
参
す
る
食
料
や
日
用
品
に
つ
い

て
の
こ
だ
わ
り
や
、
失
敗
を
恐
れ

ず
挑
戦
す
る
こ
と
の
大
切
さ
を
話

さ
れ
ま
し
た
。

市
政
功
労
者

市
政
功
労
者
（
敬
称
略
・
順
不
同
）

・
元
市
消
防
団
団
長
　
　
　
　 

戸
島  

啓
文

・
元
市
消
防
団
団
長
　
　
　
　 

吉
岡  

浩
人

【
地
方
自
治
部
門
】

・
ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
リ
ー
ダ
ー
　
島
子  

正
一
郎

・
吉
井
淳
二
記
念
大
賞
展 

企
画
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
米
田  

安
希

・
元
市
体
育
協
会
（
現
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
） 

会
長

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
津
曲  

良
信

・
弥
五
郎
ど
ん
保
存
会

・
弥
五
郎
ど
ん
祭
り
実
行
委
員
会

・
末
吉
流
鏑
馬
保
存
会

・
熊
野
神
社
の
鬼
追
い
保
存
会

【
教
育
文
化
部
門
】

・
元
市
農
業
委
員
　
　
　
　
　
末
平  

文
明

・
元
市
農
業
委
員
　
　
　
　
　
福
岡  

義
信

・
元
市
農
業
委
員
　
　
　
　
　
竹
下  

一
成

・
ふ
る
さ
と
協
議
会

【
産
業
経
済
部
門
】

・
曽
於
医
師
会
立
病
院 

医
師   

永
田  

秀
穂

・
フ
ー
ド
バ
ン
ク
そ
お（
財
部
町
身
体
障
害
者
協
議
会
）

【
社
会
福
祉
部
門
】

〈
お
も
な
役
職
／
氏
名
〉

記念講演　岩元みさ氏　　　　　　　　
演　題　「自分を生きる」

（　　　　　　　　　　）走る冒険家Ponちゃん
曽於市㏚大使

 9月24日 曽於市フェア 城山ホテル鹿児島
11月　２日 弥五郎どん祭り前夜祭 大隅文化会館
11月　４日 弥五郎どん祭りシンポジウム 岩川八幡神社

11月30日 悠久の森ウォーキング大会 悠久の森・
大川原峡キャンプ場

12月14日

曽於市自主文化事業
「地域住民のためのコンサート」

三井住友海上文化財団ときめくひととき公演

なぎさブラスゾリステンコンサート
末吉総合センター
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教育委員会だより 学校教育課　☎ 0986-76-8872

　部活動の “ カタチ ” は少しずつ変わろうとしています。これまでは学校の先生が中心となって指
導を行ってきました。しかし現在、曽於市では部活動の地域移行にともない市内の部活動において
休日を中心に専門的な指導ができる外部指導員 12名が参加して子ども達の指導に当たり、競技力
の向上にその力を発揮しています。

部活動指導員募集
　教育委員会では、部活動指導員や外部指導者といった地域の方々
に協力を頂きながら、部活動の「地域連携」さらには「地域展開」
を推進していきます。部活動指導員をやってみようかなと思われた
方は、部活動指導員人材バンクに登録をお願いします。

夏季休業期間中の「学校閉庁日」のお知らせ

　市では平成 28 年度から曽於市立学校において、夏季
休業中に「学校閉庁日」を設定しています。「学校閉庁日」
は学校職員の健康の保持・心身のリフレッシュなどを目
的に、対外業務がほとんどないお盆の時期に学校職員が
一斉に休暇をとり、業務を休止する日となっています。
市民の皆さまのご理解とご協力をお願いします。

　　　　８月 11 日（月）～ 17 日（日）７日間

　　 緊急に連絡が必要な場合は、教育委員会学校教育課へご連
絡ください。

　　期間中は部活動や学校施設開放も原則休止します。

　教育委員会 学校教育課　☎ 0986-76-8872

生徒の声

　顧問の先生の他に、たくさんの方に関わってもらえることで活気が出ま
した。部活動指導員の方々は知識豊富で、教え方がとても上手です。

　自分の得意分野を知識や技術として子どもの役に立てることができ、
ゼロから強くなる姿を間近で見ることができます。保護者の方の見守
りも心強く感じています。

外部指導員の声

末吉中卓球部

曽於市部活動地域移行の“今”

期　間

留意事項

学校閉庁期間の連絡先

財部中女子バスケ部 生徒の声

　未経験でバスケを始めましたが、経験者がいない中で部活動指導員
から基礎を教えてもらい、試合で１点でも多く点数をとることができ
たのは部活動指導員の方のおかげです。

　子ども達は教えたことを一生懸命やってくれます。素直な姿を間近
で見られて教える私も元気がもらえます。「中学校の部活動って良かっ
たな」と思える大人に成長してもらいたいです。

外部指導員の声

生徒の声

　部活動指導員に技術の足りないところを細やかに指導してもらえて
います。部活動指導員以外の大人の方も練習に参加してもらえること
で、自分自身が強くなれていると感じます。

顧問教師の声

　専門的な知識や技術がある外部指導員が子どもへの技術指導を行い、
顧問は大会参加や登録などの業務を行うことで、学校業務に集中する
ことができるようになりました。

大隅中剣道部

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

末吉本館 ☎ 0986-28-8051
大隅分館 ☎ 099-482-2410
財部分館 ☎ 0986-72-0946

８月号

      　　　開館時間  午前９時～午後６時 　休館日 毎週月曜・第３水曜
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

宝石商の嫡男と職人の娘。頼任が
贈ったリングを彩が突き返してか
ら 2 人の関係は「メシ友」と「恋
人」の間で謎のまま。

本　館

結城 真一郎
小学館

どうせ世界は終
わるけど

高橋 祐次
講談社

ぴたっとどうぶつ

ペットボトル飲料のおまけ収集を
通じて生まれた、一見価値のない
ものを大切にする人々の姿を優し
く綴った短編集。

大　隅

塩野 米松
農山漁村文化協会

職場のヤバい奴
の頭の中

いっぽんのき

戦のない世を求める唐沢山城主の
佐野が、北条と上杉と渡り合う手
段に選んだのは…。戦国を生き抜
いた傑物を描く歴史小説。

財　部

『
ク
ロ
エ
と
オ
オ
エ
』

　
有
川 

ひ
ろ\

講
談
社

『
へ
び
つ
か
い
座
の
見
え

な
い
夜 

』

　
砂
村 

か
い
り \

東
京
創
元
社

『
我
、
演
ず 

』

　
赤
神 

諒\

朝
日
新
聞
出
版

いしい みえ
Gakken

３びきのねずみ
にじいろおかし

今月のイベント
場所場所 イベントイベント 内容内容 日程日程 時間時間

末吉 ちゃいはな 絵本の読み聞かせや手遊び歌 2・9・16・23・30日（土） 午後 2時から

末吉 トトロ 影絵・竹灯籠ワークショップ 17日（日） 午後 2時から

大隅 つくしんぼ文庫 大人の読書会 23日（土） 午前10時 30分～11時 30分

内藤 誼人
東洋経済新報社

人は「親の影響」
が 9 割

大鶴 和江
SBクリエイティブ

お知らせ

　普通の本は何ページも文章を読んで最後に結末が
あります。ですがこの本は読んだ次のページが結末
です。色々な種類の話があり読んでいて飽きること
のない本です。他にも種類がたくさんあるのでぜひ
読んでみてください。

『  ５秒後に意外な結末
　　　　　　ミダスの黄金の指先』
　桃戸 ハル /Gakken

末吉中学校　３年　三原　楓さん

私の推薦

■ 　  毎月23日は　
　10冊貸出

図書館図書館だよりだより

本をたくさん
読もう！
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昭
和
20
年
に
入
る
と
連
日
の
よ
う
に
空
襲

警
報
と
い
う
言
葉
が
綴つ

づ

ら
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。
そ
し
て
８
月
６
日
は
都
城
が
空
襲
を

受
け
、
財
部
町
宇
都
地
区
に
も
被
害
が
出
た

と
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
戦
火
が
身
近
に
迫
っ

た
状
況
が
読
み
取
れ
ま
す
。

〇
昭
和
20
年
８
月
15
日 （
水
）　

晴

　　

終
戦
の
日
の
記
録
は
、「
午
前
十
二
時
大
東

亜
戦
停
戦
ノ
件
ラ
ヂ
オ
発
表 

停
戦
ノ
勅
語
下

ル
」
と
だ
け
記
録
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
日
、

財
部
の
町
は
ど
の
よ
う
な
様
子
だ
っ
た
の
で

し
ょ
う
か
。

　

終
戦
後
、
日
誌
に
緊
迫
し
た
記
録
は
見
ら

れ
な
く
な
り
、
防
空
壕
の
埋
め
戻
し
や
戦
没

者
の
慰
霊
祭
な
ど
が
行
わ
れ
た
り
、
農
作
業

の
記
録
が
主
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。

　

戦
後
80
年
を
迎
え
、
当
時
を
証
言
す
る
人

は
わ
ず
か
に
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。「
財
部
青

年
学
校
日
誌
」
の
よ
う
な
物
言
わ
ぬ
資
料
か

ら
、
戦
争
の
悲
惨
さ
や
平
和
の
尊
さ
を
感
じ
、

学
び
と
る
こ
と
が
こ
れ
か
ら
の
世
代
の
大
切

な
役
割
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

第64回

日誌から見る80年前の日常

生涯学習課 文化財係  ☎ 0986-76-8873

今 

回
は
80
年
前
の
日
常
を
記
録
し
た
あ

る
日
誌
を
紹
介
し
ま
す
。

　

日
誌
の
タ
イ
ト
ル
は
「
財
部
青
年
学
校
日

誌
」
で
す
。
青
年
学
校
と
は
現
代
の
中
・
高

生
頃
の
年
齢
の
男
女
を
対
象
に
学
科
や
農
業
、

教
練
※
な
ど
を
教
え
て
い
た
義
務
制
の
学
校
で

す
。
日
誌
は
職
員
が
学
校
行
事
な
ど
を
記
録

し
た
も
の
で
、
本
来
で
あ
れ
ば
戦
後
に
処
分

さ
れ
る
は
ず
で
し
た
が
、
当
時
の
職
員
が
大

切
に
保
管
し
て
い
た
た
め
現
在
に
残
さ
れ
ま

し
た
。

　

一
部
を
抜
粋
し
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

〇
昭
和
19
年
７
月
31
日
（
月
）　

曇
・
雨

　

７
月
31
日
の
記
録
で
は
、
勤
労
奉
仕
と
い

う
言
葉
が
見
え
ま
す
。
当
時
の
学
生
た
ち
は

学
業
に
専
念
で
き
ず
、
奉
仕
と
い
う
形
で
様
々

な
作
業
に
従
事
し
て
い
ま
し
た
。
こ
こ
で
岩

川
八
合
原
と
い
う
地
名
か
ら
、
岩
川
飛
行
場

建
設
に
関
わ
る
作
業
で
は
な
い
か
と
推
察
さ

れ
ま
す
。

　
〇
昭
和
20
年
８
月
６
日（
月
） 天
気
記
載
な
し

　

財
部
青
年
学
校
日
誌（
表
紙
）

末吉歴史民俗資料館に展示中

※
教
練
…
…
軍
事
的
な
基
礎
訓
練

曽於市史編さん情報局

曽於市にゆかりのある資料・写真・情報を
お持ちの方は生涯学習課までご連絡ください。

左の写真は、最近
ご提供頂いたもので、
昭 和 47 年 頃 の 末 吉
家畜市場（現末吉総
合センター）です。

曽於市指定クーリングシェルターのご案内
環境省では指定暑熱避難施設が広く認知されやすいように一般名称を「クーリングシェ
ルター」としています。市では熱中症による健康への被害を防止するため、10 か所
のクーリングシェルターを指定しています。

クーリングシェルターとは？

鹿児島県から『熱中症特別警戒アラート』が発表されたときに開設され、暑さをしのぐ場所です。

▶ 開設は原則「熱中症特別警戒アラート」が発表されたときです。
　利用できる日時・場所は下記に掲載しています。
▶飲料は各自ご用意ください。
▶指定場所での空調の温度調節はできません。
▶利用に当たっては各施設の指示に従ってください。

▶ 自宅にエアコンがあるなど涼しい場所が確保できる際は、クーリングシェルターへの移動は必須ではありません。
▶熱中症特別警戒アラートが発令されているときは、不要不急の外出を控えましょう。

保健課　健康増進係　☎ 0986-76-8806お問い合わせ

クーリングシェルターご利用の注意

※クーリングシェルター（環境省）

熱中症特別警戒アラート　　

　発令期間：４月 23 日～ 10 月 22 日
　鹿児島県全域の暑さ指数 ( ＷＢＧＴ) が 35 に達すると予測された場合に発令されます。

※クーリングシェルターの開設は熱中症特別警戒アラート発表の翌日です

開
所
時
は

登
り
旗
が
目
印

施 設 名・開 放 場 所 開 放 日 開 設 時 間 定員

末
吉
町

曽於市役所本庁 平日 午前 8 時 30 分～
午後 5 時 15 分 20 人

　二之方 1980 番地 南棟 1 階市民広場
そお生きいき健康センター 平日・土日祝日

( 水曜日不可 )
午前 8 時 30 分～
午後 5 時 00 分 50 人

　二之方 2342 番地 2 ロビー
末吉中央公民館 平日・土日祝日 午前 9 時 00 分～

午後 5 時 00 分 50 人
　諏訪方 8598 番地 ロビー
メセナ住吉交流センター(メセナ温泉) 平日・土日祝日

（第 1・3 月曜日不可）
午前 8 時 30 分～
午後 5 時 00 分 50 人

　二之方 2971番地 1 大広間

大
隅
町

曽於市役所大隅支所 平日 午前 8 時 30 分～
午後 5 時 15 分 15 人

　中之内 9135 番地 ロビー
弥五郎伝説の里 平日・土日祝日

（第 2・4 木曜日不可）
午前 8 時 30 分～
午後 5 時 00 分 30 人

　岩川 6134 番地 1 まつり館
大隅農産加工センター 平　日

( 月曜日不可）
午前 9 時 00 分～
午後 5 時 00 分 10 人

　下窪町 30 番地 和室

財
部
町

曽於市役所財部支所 平日 午前 8 時 30 分～
午後 5 時 15 分 15 人

　南俣 460 番地 1 休憩スペース
財部保健福祉センター 平日 午前 8 時 30 分～

午後 5 時 00 分 15 人
　南俣 504 番地 1 和室
財部温泉健康センター 平日・土日祝日

（第 2・4 月曜日不可）
午前 9 時 00 分～
午後 5 時 00 分 30 人

　下財部 357 番地 1 大広間

ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー
一
覧
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お問い合わせ

福祉介護課　地域・高齢者支援係 　☎ 0986-76-8807

フレッシュ体操教室財部町

　平成 29 年に始まり今年で 9 年目。来年は 10 周年です‼
毎週木曜日の午前 9 時 30 分から女性 5 人、男性 4 人の計 9
人で体操しています。体操後のお茶会が楽しみで、自然とみん
なが集う場になっています。開所した 9 月に食事会を行うの
が恒例行事で、去年はスクラブで食事と乗馬体験を楽しみまし
た。無理なく楽しむことが長く続いている秘訣です。

私たちの
体操教室

内村　セキ  さん

88 歳で最年長のセキさんは、皆勤
賞の参加です。地区外へ引越した
後も参加を続けています。元気の
秘訣は「よく歩くこと」。歩いて買
い物へ出かけるセキさんはみんな
の目標です♪

スクラブで乗馬体験

お問い合わせ
保健課 健康増進係　 ☎ 0986-76-8806 健康に関する疑問は保健課へご連絡ください。

骨粗しょう症
（くすり編）

しっかり治療して
骨折予防！介護予防！

健康なび
第 25 号

　閉経後の女性や 50 歳以上の男性で大腿骨（太ももの付け根）・椎体（背骨）・他の部位を骨折した人、
もしくは骨密度が低い人は骨粗しょう症の薬の服用が始まります。内服すると骨折の危険性を 30 ～
50％減らせるとされています。

特定健診・がん検診などの申し込み

は右の二次元コードをご活用くださ

い（市公式 LINEへ繋がります）次回は健（検）診の情報について掲載します

　治療開始１年後には約５割の方が処方どおりの服薬が
できていないという報告もあり、市でも約１割弱が治療
を中断しています。特に高齢期になると骨折しやすく、
要介護状態になるリスクが高まります。多くの場合、骨
粗しょう症の薬物療法は１～２年といった息の長い治療
で効果が表れます。自己判断でお薬を中断しないように
しましょう！

薬だけでなく食事や
運動などと、上手に
組み合わせて治療して
いくことが大切です。

①骨を壊す働きを抑える薬
②骨を作る働きを高める薬
③骨の作り替えのバランスを整える薬 など

お薬の種類

薬が飲みづらいなどお困りの際は、
医師や薬剤師に相談しましょう。

災害時にも薬の情報を残すため、
お薬手帳に記録をつけましょう！

かかりつけ薬局食事

運動

薬

今月の相談

お問い合わせ

消費生活センター 　☎ 0986-76-8823  困った時は、早めに消費生活センターにご相談ください。

海
産
物
の
強
引
な
電
話
勧
誘

曽於市消費生活弁護士
相談会のお知らせ
日 程 ９月 17日（水）

時 間 午前 10時～正午

場 所 市役所本庁南棟
２階 多目的室②

定 員 ４名

相談時間 １人 30分

※相談無料。事前申込み順です

その３ その2 その１

 　

電
話
勧
誘
販
売
の
場
合
は
契
約
書
面
を

受
け
取
っ
た
日
か
ら
８
日
以
内
で
あ
れ
ば

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
が
で
き
ま
す
。
困
っ

た
と
き
は
、
早
め
に
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

な
ど
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

断
っ
た
に
も
関
わ
ら
ず
送
り
付
け
ら
れ

た
商
品
に
つ
い
て
は
、代
金
を
支
払
う
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
。商
品
が
届
い
て
し
ま
っ
て

も
代
金
は
支
払
わ
ず
、送
り
主
の
名
称
や
所

在
地
を
メ
モ
し
て
か
ら
、受
取
拒
否
を
し
ま

し
ょ
う
。

 　

電
話
勧
誘
で
海
産
物
の
購
入
を
し
つ
こ

く
迫
ら
れ
た
、
断
っ
た
の
に
送
ら
れ
て
き

た
な
ど
の
相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

少
し
で
も
お
か
し
い
と
感
じ
た
ら
き
っ
ぱ

り
断
り
ま
し
ょ
う
。

消費生活
トラブル

広告

一一体体型型・・単単体体型型
家家族族カカーードドもも対対象象！！

海産物販売業者から突然電話があり、海産物の勧誘を受けた。断ったが「売れ
なくて困っている。人助けと思って購入してほしい」としつこく言われ、約２万円
の商品を買うことを承諾してしまった。その後、どんなものが来るか心配にな
り、断ろうと何度も電話したが連絡がつかない。

事
例
①

自宅に電話があり、海産物の購入を勧められた。断ったが海産物が送られてき
て、代引きで受け取った。強引に送られてきたものなので返金してほしい。

事
例
②
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第第9999回回

曽於市内のスゴイ人にスゴイ人を紹介してもらう
このコーナー。前回のスゴイ人、山口智紀さんに
ご紹介いただいたこの方は「地域の若手農業者を
引っ張るスゴイ人」とのこと。

薄
う  す  く  ぼ

窪  剛
た  け  し

志 さん

さつまいも・大根　農家

今
回
は
、
末
吉
町
檍
地
区
で
さ
つ
ま
い
も
・

大
根
を
栽
培
し
て
い
る
薄
窪
剛
志
さ
ん
に

話
を
伺
っ
て
き
ま
し
た
。

　

家
業
で
あ
る
農
家
を
継
ぐ
た
め
に
鹿
屋
農
業

高
校
・
鹿
児
島
県
立
農
業
大
学
校
で
学
び
ま
し

た
。
そ
の
後
、
流
通
を
学
ぶ
た
め
愛
知
県
の
市

場
で
青
果
の
卸
売
を
行
う
会
社
に
入
社
。
平
成

18
年
に
実
家
の
後
継
者
と
し
て
就
農
し
ま
し
た
。

　

現
在
は
両
親
・
奥
さ
ん
と
４
名
で
焼
酎
用
さ

つ
ま
い
も
16
㌶
、
漬
物
用
大
根
2.5
㌶
な
ど
を
栽

培
し
て
い
ま
す
。
日
ご
と
に
出
荷
量
が
決
め
ら

れ
て
い
る
計
画
出
荷
を
行
い
、
さ
つ
ま
い
も
は
１

日
に
５
～
10
ト
ン
出
荷
し
て
い
ま
す
。
元
々
は

た
ば
こ
の
栽
培
も
行
っ
て
お
り
、
令
和
３
年
に
さ

つ
ま
い
も
に
転
換
。
曽
於
市
最
後
の
一
軒
に
な
っ

て
も
栽
培
し
続
け
た
、
た
ば
こ
農
家
で
し
た
。

　

令
和
５
年
に
は
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
発
表
に
取
り

組
ん
だ
薄
窪
さ
ん
。
テ
ー
マ
は
「
さ
つ
ま
い
も
の

採
苗
作
業
に
お
け
る
負
担
軽
減
の
検
討
」。
鹿
児

島
県
青
年
農
業
者
会
議
で
は
最
優
秀
賞
を
受
賞
。

採
苗
と
は
苗
を
育
て
た
苗
床
か
ら
苗
を
一
本
ず

つ
切
り
取
り
、
数
本
ご
と
に
束
ね
る
植
え
付
け

前
の
準
備
。
機
械
化
が
難
し
く
、
さ
つ
ま
い
も

栽
培
の
な
か
で
一
番
大
変
な
作
業
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。

「
今
ま
で
正
座
で
行
っ
て
い
た
採
苗
で
す
が
、
苗

床
の
高
さ
を
10
㌢
か
ら
30
㌢
へ
高
く
す
る
こ
と

で
、
椅
子
に
座
り
な
が
ら
作
業
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
負
担
軽
減
で
き
ま
し
た
」

そ
れ
で
も
苗
が
密
集
し
て
し
ま
う
こ
と
や
、
採

取
で
き
る
苗
が
少
な
く
な
る
と
い
っ
た
課
題
が

あ
り
、
ま
だ
ま
だ
研
究
中
と
話
し
ま
す
。

　
「
今
ま
で
と
同
じ
こ
と
を
し
て
い
て
は
ダ
メ
。

違
う
何
か
を
し
て
い
か
な
い
と
」

そ
の
何
か
を
模
索
し
て
い
る
薄
窪
さ
ん
は
、
ロ

ボ
ッ
ト
や
AI
を
活
用
す
る
ス
マ
ー
ト
農
業
と
し

て
自
動
操
縦
ト
ラ
ク
タ
ー
を
新
し
く
導
入
。
マ

ル
チ
シ
ー
ト
を
自
動
で
張
れ
る
よ
う
に
な
り
、

今
ま
で
二
人
で
し
て
い
た
作
業
が
一
人
で
出
来
る

よ
う
に
な
っ
た
そ
う
。

　

ま
た
農
業
委
員
会
の
農
地
利
用
最
適
化
推
進

委
員
と
し
て
も
活
動
し
て
い
ま
す
。

「
農
地
の
貸
し
借
り
や
農
地
の
集
約
化
な
ど
権
利

に
関
わ
る
重
大
で
責
任
の
あ
る
仕
事
で
す
」

農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
（
利
用
状
況
調
査
）
で
は
担

当
す
る
檍
地
区
を
巡
回
し
、
農
地
の
現
状
を
把

握
し
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
は
南
之
郷
猟
友
会
と
し
て
も
活
動
。

「
目
の
前
で
被
害
が
出
て
い
る
の
に
何
も
で
き
な

い
の
が
悔
し
く
て
、
自
分
で
捕
ま
え
る
し
か
な

い
と
思
っ
た
ん
で
す
」

わ
な
猟
免
許
と
銃
猟
免
許
の
両
方
の
免
許
を
取

得
し
、
畑
を
被
害
か
ら
守
っ
て
い
ま
す
。

　

今
の
一
番
の
楽
し
み
は
二
人
の
お
子
さ
ん
の
成

長
と
話
す
薄
窪
さ
ん
。

「
子
ど
も
達
は
そ
れ
ぞ
れ
部
活
動
を
し
て
い
る
の

で
土
・
日
曜
日
は
休
め
る
よ
う
に
家
族
で
協
力

し
な
が
ら
営
農
し
て
い
ま
す
」

　

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
や
猟
友
会
と
し

て
積
極
的
に
地
域
と
関
わ
り
な
が
ら
、
農
作
業

の
改
善
や
ス
マ
ー
ト
農
業
の
導
入
で
家
族
と
の

時
間
を
大
切
に
さ
れ
て
い
る
薄
窪
さ
ん
で
し
た
。

奥さんやご両親と協力しながら経営しています
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令和８年４月採用曽於市役所職員を募集中
�

試
験
区
分

・
一
般
事
務　
５
名
程
度

・
土
木
技
術　
若
干
名

・
建
築
技
術　
若
干
名

�

申
込
受
付

・
８
月
18
日
（
月
）
ま
で

試
験
日

・ 

第
１
次
試
験　
９
月
21
日
（
日
）

試
験
内
容

・
職
務
能
力
試
験
（
60
分
）

・
職
務
適
応
性
検
査
（
20
分
）

試
験
場
所

・
曽
於
市
役
所　
本
庁

     

総
務
課　
職
員
係

　
  

☎ 

０
９
８
６-

７
６-

８
８
０
１

問

詳細はホームページ
からご確認ください。

曽
於

市
の未

来をつくろう

「私のエンディングノート」を配布しています

〇
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
と
は

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
は
、
も
し

も
の
時
や
病
気
・
怪
我
・
認
知
症

な
ど
に
よ
り
、
家
族
や
大
切
な
人

に
自
分
の
気
持
ち
を
伝
え
る
こ
と

が
で
き
な
く
な
っ
た
場
合
に
備
え
、

周
り
の
人
が
困
ら
な
い
よ
う
に

「
自
分
の
考
え
や
希
望
を
ま
と
め
て

お
く
も
の
」
で
す
。
や
り
た
い
こ

と
や
伝
え
た
い
こ
と
な
ど
を
整
理

し
て
、
こ
れ
か
ら
の
人
生
を
自
分

ら
し
く
豊
か
な
も
の
に
し
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

福
祉
介
護
課　
社
会
福
祉
係

☎ 

０
９
８
６ｰ

７
６ｰ

８
８
０
７

問 〇
配
布
場
所

 ・
曽
於
市
役
所

　

 

本
庁　
福
祉
介
護
課

　
大
隅
支
所　
保
健
福
祉
課

　
財
部
支
所　
保
健
福
祉
課

・
曽
於
市
社
会
福
祉
協
議
会　

　

 

本
所（
財
部
）\

末
吉
支
所\

大
隅
支
所

・
曽
於
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　（
そ
お
生
き
い
き
健
康
セ
ン
タ
ー
内
）

市
内
に
住
所
が
あ
り
、
配
布
を
希
望
す
る

方
へ
無
料
配
布
し
て
い
ま
す
。

エンディングノートはその人の考え
や希望を記入するものです。遺言書
のような法的効力はありません。

戸籍に記載される予定の氏名のフリガナが

通知されます！※本籍地の市区町村から通知されます※

5 月 26 日に改正戸籍法が施行され、戸籍にフリガナが記載されるようになりました。
これにともない本籍地の市区町村から戸籍に記載される予定の氏名のフリガナ通知が
届きます。※曽於市が本籍地の方には 7 月 22 日から順次発送しています

【末吉本庁 市民環境課 戸籍年金係】☎０９８６－７６－８８０５
【大隅支所 地域振興課 市民環境係】☎０９９－４８２－５９２３
【財部支所 地域振興課 市民環境係】☎０９８６－７２－０９３４

通知が届いたら

※　来年 5 月より前に「フリガナが記載された戸籍」を利用する場合は、届出が必要です！

通知されたフリガナを
確認！

　フリガナが正しいときは
届出しなくて OK ！

　  フリガナが間違っていたら
必ず届出を！

正しい場合は来年 5 月頃に戸
籍にフリガナが自動的に記載
されます。

誤っていた場合の届出方法
・市民環境課窓口
・郵送
・ オンライン（マイナポータル）

曽於　周太
ソオ　シュウタ

例 例 曽於　周太
ソオ　シュウタ

例 曽於　周太
ソオ　シユウタ

ュ

シャ、シュ、ショ
などの文字の大 小も確認を！

❶ ❷ ❸

専用ダイヤル

☎ 0986-76-1868お問い合わせ

月 日 曜 クリーン
センター業務 収集業務

8月

9 土 通常営業 通常営業

10 日 休業 休業

11 月 祝日休業

通常営業
12 火

通常営業13 水

14 木

15 金 休業 休業

16 土 通常営業 通常営業

17 日 特別搬入日 休業

お盆の業務日程

�

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
業
務

・
８
月
15
日
（
金
）
は
休
業
し
ま
す

・ 

８
月
17
日
（
日
）
は
第
３
日
曜
日
で
特

別
搬
入
日
の
た
め
営
業
し
ま
す

�

自
治
会
の
ご
み
収
集
業
務

・ 

８
月
15
日
（
金
）
の
み
休
業
の
た
め

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
可
燃
ご
み
と
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
ご
み
は
収
集
し
ま
せ
ん
。
次
回

収
集
日
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

・ 

月
１
回
の
資
源
ご
み
の
収
集
は
１
週
ず

ら
し
て
収
集
し
ま
す

※ 

対
象
と
な
る
自
治
会
の
皆
さ
ま
は
、

ご
注
意
く
だ
さ
い

お
願
い

・ 

居
住
地
確
認
の
た
め
免
許
証
な
ど
の
提

示
を
お
願
い
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

・ 

ご
み
は
決
め
ら
れ
た
と
お
り
に
分
別
し

て
指
定
袋
に
入
れ
て
く
だ
さ
い

・ 

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
内
で
は
係
員
の
指

示
に
従
っ
て
く
だ
さ
い

・ 

お
盆
の
時
期
は
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
が

大
変
混
み
合
う
の
で
、
分
散
し
て
搬

入
し
て
く
だ
さ
い

・ 

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
の
ラ
イ
ブ
カ
メ
ラ
を
見
る
こ
と

が
で
き
ま
す
の
で
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

     

市
民
環
境
課　
環
境
政
策
係

　

  

☎ 

０
９
８
６-

７
６-

８
８
０
５

問

お盆のクリーンセンター業務とごみ収集業務

市外のごみは
搬入できません

ライブカメラ
はこちら
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情報掲示板

お知らせ離婚時の年金分割制度
について

離婚した場合、婚姻期間中の厚生年
金を分割してそれぞれ自分の年金と
することができます。離婚後２年以
内に手続きを行ってください。詳細
はご相談ください。
　　鹿屋年金事務所
　　☎ ０９９４- ４２- ５１２１
問

高齢者補聴器購入費
補助事業について

市では補聴器購入費の補助を行ってい
ます。
●対象　
市内在住の 65 歳以上で以下の要件を
すべて満たす方
① 聴覚障がいの障害者手帳交付を受け

ていない
② 耳鼻咽喉科の医師に補聴器の必要性

を認められた
※ 難聴の程度によっては障害者手帳の

申請をご案内する場合があります
●補助内容　
購入費の１/2 の金額
※  1 人 1 回片耳分のみ、上限 2 万円
●申請方法
以下の書類を福祉介護課または各支所
保健福祉課に提出
①申請書
②医師意見書（3 か月以内発行のもの）
③ 購入商品の見積書（品番の記載があ

るもの）
④ カタログの写し（購入予定商品の価

格が分かるもの）
※  申請書・医師意見書の様式は市役

所窓口で交付または市ホームペー
ジからダウンロードできます

※  決定通知書が送付されるまでは商
品は購入しないでください

　　福祉介護課　地域・高齢者支援係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８０７
問

特別児童扶養手当について
●対象　�
・ 20 歳未満で身体や精神に中度以上

の障がいのある児童を監護してい
る父または母

・ 父母に代わって身体や精神に中度
以上の障がいのある児童を監護し
ている方　など

※ 令和 7 年 4 月 1 日以降の金額

1級（重度障害児） 56,800円
2級（中度障害児） 37,830円

特別児童扶養手当の金額（月額）

●申 請 書 類　�
・請求者と対象児童の戸籍謄本
・ 専用の診断書（様式はこども未来課

にあります）
●所得状況届　�
手当の受給者は毎年「所得状況届」の
提出が必要です。対象者には通知を
郵送しますので、提出をお願いします
　　こども未来課　子ども福祉係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８７０
問

曽於市経済対策配布型商品
券事業（第 6 弾）の引換
場所変更について
商品券の引換を市内各郵便局で行っ
ていましたが、8 月から引換場所が変
更となります。
● 引換場所　市役所本庁および各支所
● 引換期間　8 月 1 日（金）～
　　　　　　12 月 26 日（金）まで
● 使用期限　12 月 31 日（水）
※  事業の詳細は市ホームページまた

は引換券に同封されている文書を
ご確認ください

　　企画政策課　政策調整係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８０２
問

子育ての味方「ファミサポ」に登録しませんか

ファミリー・サポート・センター（ファミサポ）は、地域で子育てを助け合う事業です。依頼会員とサポートする援
助会員が、お互いに優しさや喜びを感じることを大切にしながら活動しています。費用は 1 時間当たり 600 円です。

利用方法

利用には会員登録が必要です
① 依頼会員（子育てのお手伝いをしてほしい方）は

申込用紙に必要事項を記入してファミサポ事務所
に提出

②依頼会員と援助会員とで面談を実施
③必要な時に援助会員に連絡

支援できること

・送迎
・一時預かり
　 　 保育園・こども園へのお迎え
　　放課後のスポーツ少年団の練習場所へ送迎など
例

援助会員（子育てのお手伝いをしたい方）は研修会終了
後に登録できます。

毎年３回（半日の研修３日間と救急救命講習が１回）の
研修会を開催しています。開催予定はファミサポセン
ターへお問い合わせください。

曽於市ファミリー・サポート・センター
☎ 0986-51-7715　☎ 090-8983-7716
※まずは会員登録のための連絡をお願いします
※依頼会員と援助会員の両方に登録できます

援助会員研修会

研修会

会員および研修申し込み先

こども家庭センター 子育て保育係　
☎ 0986-76-8870

子育て中の方、育児で悩みを抱え込まないで、
まずはお気軽にご相談ください。お問い合わせ

鹿児島県よろず鹿児島県よろず
支援拠点定期相談会支援拠点定期相談会

無料

企画政策課 企業政策係　☎ ０９８６- ７６- ８８０２

お問い合わせ

時間 
午前９時～午後４時まで
場所
 「シゴトバ 3 ラボ」財部町南俣 529 番地 1
※ ご指定の場所まで出張対応も行っています
予約 
下記まで申し込みください

個人事業主・小規模事業者・起業希望の方へ
各分野の専門家が何度でも個別に対応します。

毎月第 1 水曜日　実施予定
（水）

8 6

（一財）全日本ろうあ連盟発行
『わたしたちの手話　学習辞典ⅠおよびⅡ』より転載

福祉介護課 障害福祉係　　☎ ０９８６- ７６- ８８０７

お問い合わせ

手話手話をを
使ってみよう！使ってみよう！

（一財）
全日本ろうあ連盟
出版物のご案内

平和、ピース

両手掌を握り
合わせて振り、

親指側をつけた両手を
左右へ水平に引き離す

児童扶養手当について
父母の離婚などで、父または母と生計
を同じくしていない子どもが育成され
る家庭（ひとり親家庭など）の生活の
安定と自立の促進に寄与し、子どもの
福祉の増進を図ることを目的として支
給される手当です。
●対象　�
・父母が婚姻を解消した児童
・父または母が死亡した児童
・ 父または母が重度の障がいの状態

にある児童　など

※ 令和 7 年 4 月 1 日以降の金額

本体額

全部支給 46,690円

一部支給 46,680～
11,010円

第 2子
加算額

全部支給 11,030円

一部支給 11,020～
5,520円

児童扶養手当の金額（月額）

●支払日　�奇数月の 11 日
※  支払日が土・日曜日、祝日の場合

は直前の平日
●現況届　�
手当の受給者は毎年「現況届」の提
出が必要です。対象者に通知を郵送
しますので、提出をお願いします
◎  制度改正のお知らせ
令和 6 年 11 月分から「受給者本人
の所得制限が緩和」され「第３子以
降加算額が増額（第２子と同額）」と
なりました。詳細はお問い合わせく
ださい。
　　こども未来課　子ども福祉係
　　☎ ０９８６- ７６- ８８７０
問
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情報掲示板

令和 7 年度福祉・介護の
しごと　就職・転職フェア

福祉・介護の仕事に関心のある方を
対象に 20 法人が参加する就職・転職
フェアを開催します。
●実施日および開催場所
① 8 月 9 日（土）
　国分ハウジングシビックホール（霧島市）
② 10 月 25 日（土）
　かのやグランドホテル（鹿屋市）
③ 11月 29 日（土）
　薩摩川内市総合福祉会館（薩摩川内市）
●申込期限
①   8 月   8 日（金）まで
② 10 月 24 日（金）まで
③ 11月 28 日（金）まで
●申込方法
 社会福祉法人鹿児島県社会福祉協議会
に問い合わせ
　　社会福祉法人　鹿児島県社会
　　福祉協議会
　　☎ ０９９- ２５８- ７８８８

問

催　し

●日　　程  8 月 24 日（日）
●時　　間�  午前 9 時～午後 2 時
●集合時間 午前 8 時 30 分
●集合場所  生駒高原花の駅駐車場
●定　　員 先着 30 名
●料　　金  一般 1,000 円
 高校生以下 300 円
※保険料・ガイド料を含む
●申込期限  8 月 22 日 （金）
※ 登山に適した服装でお越しください
※ 弁当・水筒・雨具を持参してください
　　 そお・みやこんじょジオガイド

クラブ　宮川
　　☎ ０９０- ３７９７- ３８４５

問

霧島ジオパーク 巣之浦川
大滝ツアー

◎  情報公開条例の運用状況
市民の皆さまの理解と信頼を深め、適正に制度の運営が図られるよう公文
書開示の実施状況を公表します。

※  部分開示および不開示は公文書に個人情報などが含まれていたものや
文書が存在しないことによるものです

※ 不服申立てはありませんでした

公文書開示の実施状況

実施機関 開示請求
件数

処理状況
開示 部分開示 不開示 取下げ

市　　　長 8 5 2 1 0
議　　　会 0 0 0 0 0
教育委員会 1 1 0 0 0
農業委員会 0 0 0 0 0
監 査 委 員 0 0 0 0 0
選 挙 管 理
委 員 会 0 0 0 0 0

固 定 資 産
評 価 審 査
委 員 会

0 0 0 0 0

合　　　計 9 6 2 1 0

（単位：件）

◎  個人情報保護開示請求の運用状況
個人情報保護制度が適正に運用されているか判断する材料として、請求
状況を公表します。

※  部分開示および不開示は他人の個人情報が含まれている場合などや、
請求した個人情報が存在しないことによるものです

※ 不服申立てはありませんでした

保有個人情報開示の実施状況

実施機関 開示請求
件数

処理状況
開示 部分開示 不開示 取下げ

市　　　長 2 0 2 0 0
議　　　会 0 0 0 0 0
教育委員会 2 2 0 0 0
農業委員会 0 0 0 0 0
監 査 委 員 0 0 0 0 0
選 挙 管 理
委 員 会 0 0 0 0 0

固 定 資 産
評 価 審 査
委 員 会

0 0 0 0 0

合　　　計 4 2 2 0 0

（単位：件）

　　総務課　総務法制行革係　☎ ０９８６- ７６- ８８０１問

公文書と個人情報の開示請求状況を公表令和 6 年度

大隅曽於地区消防組合
消防吏員採用試験の案内

● 採 用 日  令和 8 年 4 月 1 日　
● 申込期間  8 月 13 日（水）まで
● 1 次試験  9 月 21 日（日）
● 試験場所
曽於消防署（筆記試験）・大隅弥五郎
伝説の里多目的広場（体力検査）
● 試験内容 
教養試験・作文試験・適性検査・体
力検査
● 採用予定  6 名
● 受験資格  
・ 平成 10 年 4 月 2 日から平成 20

年 4 月 1 日までに生まれた方
・ 高等学校卒業以上の学歴を有する

方（令和 8 年 3 月卒業見込み者を
含む）　など

● 申込方法  消防本部総務課へ直接
持参または郵送

　　大隅曽於地区消防組合
　　消防本部　総務課　
　　☎ ０９９- ４８２- ０５６９

問

募　集

令和 7 年度 
無料調停手続相談会

●日　　程　９月 27 日（土）
●相　　間　 午前 10 時～午後３時
●場　　所　 国分総合福祉センター

（霧島市）
●相　談　員　鹿児島地方家庭裁判所
　　　　　　加治木支部 調停委員 
●相談内容　 離婚・親権・遺産相続・

土地・交通事故に関す
るトラブル　など

※  相談は無料で予約不要です
　　鹿児島地方家庭裁判所加治木支部
　　加治木調停協会　中馬
　　☎ ０９０- １８７１- ８５３９

問

障がい者委託訓練生の募集
障がいのある方を対象に訓練生を募
集します。
●訓練期間  11月5 日（水）～
　　　　　 令和8年2月27日（金）
●訓練内容  デュアルシステム型訓練
施設内訓練と職場実習を組み合わせた
訓練です。ビジネスマナー・接遇など
を座学で学び、職場実習ではドラッグ
ストアで商品の陳列・補充作業、飲食
店の厨房調理補助などを行います。
●実施場所　 障害者就労アカデミー

（鹿児島市）
●申込期限  10 月 3 日（金）まで
●定　　員　 6名
●選考方法  面接
●申込方法
 最寄りのハローワークまたは鹿児島障
害者職業能力開発校に問い合わせ
　　国立・県営鹿児島障害者職業能
　　力開発校　
　　☎ ０９９６- ４４- ２２０６

問

仕事に使えるスマホ講習
インターネットを利用した調べもの、写
真・動画の撮影・二次元コード読み取り、
LINEの登録方法などについて学びます。
●日　　程　9 月17 日（水）～
　　　　　　9 月 18 日（木）
●時　　間　午前 10 時～午後 4 時
●場　　所　 末吉総合センター
●対　　象
 60 歳以上でシルバー人材センターの
新規会員として就業を目指す方、また
はシルバー会員であり新たな分野で
就業を希望する方
●申込期限  9 月 3 日（水）まで
●定　　員　10 名
　　 鹿児島県シルバー人材センター

連合会　事業課
　　☎ ０９９- ２０６- ５４２２
　　 曽於市シルバー人材センター
　　☎ ０９８６- ７６- ２１０１

問

女性のための農地農事
相談会

農地を貸したい・借りたい・農業に
関するお悩みはありませんか。農業
委員会の女性委員が話を伺いサポー
トします。
●日程　 ８月 22 日（金）
●時間　 午前９時～正午
●場所　 大隅支所 相談室
　　　　財部支所 相談室 B
※  相談は無料で予約不要です
※  末吉では開催されません
　　農業委員会事務局
　　☎ ０９８６- ７６- ８８１８
問

相　談

寄　附
曽於市思いやりふるさと
寄附金（ふるさと納税）

令和 7 年 6 月受付分
　4,531 件　8,880 万 6 千円

「岩川の弥五郎人形行事」
国重要無形民俗文化財指定
記念バスツアー

●日　　程  10 月 4 日（土）
●時　　間�  午前９時 20 分～
 午後 1 時 40 分
●集合時間�  午前９時
●集合場所  道の駅都城 N

ニ ク ル
iQLL

●行　　程�（予定）
道の駅都城 N

ニ ク ル
iQLL ▶円野神社（的野

正八幡宮）（都城市）▶弥五郎どん交
流活性化センター（弥五郎どんの館）

（都城市）▶岩川八幡神社▶弥五郎ま
つり館▶レストラン「やごろう亭」（昼
食）・農土家市（買い物）▶道の駅都
城 N

ニ ク ル
iQLL（解散）

●料　　金  5,000 円
●定　　員 20 名
※ 10 名未満の場合は催行しません
●申込方法 
 9 月 30 日（火）までに曽於市観光
協会ホームページから申し込み
　　 （一社）曽於市観光協会
　　☎ ０９８６-２８-０１１１
問

曽於市観光協会
ホームページはこちら
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末吉町二之方 2342 番地 2
そお生きいき健康センター

時間　午後１時 30 分～
定員　最大３組
予約　福祉介護課 社会福祉係

8 月 25 日（月）　※要予約

末吉

そお生きいき健康センター
末吉町二之方 2342 番地 2

午後 3 時～午後 5 時
8 月 9 日（土）

末𠮷

大隅農産加工センター
大隅町下窪町 30 番地

午後 1 時～午後 3 時
8 月 27 日（水）

大隅

読者のお便り

ヒックおじさんさん /50 代 / 男性
キャンプ場紹介が目を引きました。子ども達が小さい
頃は家族で通ったものですが、近年は足が遠のいてお
りましたが、今回の特集を見てまた行ってみたい気持
ちが湧いてまいりました。ありがとうございます。

体に良いと思い過剰に摂取してしまうと逆効果に繋がる
こともあるのでバランスよく摂取したいですね。

すずめさん /70 代 / 女性
熱中症についての記事が良かったです。数日前に頭痛
があり（いつもはない）？と思っていた矢先、記事を
読んで熱中症だったのだと思いました。すぐに塩分を
とって大事には至らなかったのでよかったです。

大事に至らなくて本当に良かったです。連日猛暑が続い
ていますので十分な対策をしてお過ごしください。

優輝のママさん /60 代 / 女性
骨粗しょうを予防するための食事、参考になりました。
牛乳は飲めば飲むほど体に良いのかと思っていました
が、鉄の吸収を邪魔するとは知りませんでした。

他にもたくさんのお便りが届きました。キャンプ場へ行か
れる方は暑さ対策を十分したうえでお楽しみください！

だいすけさん /30 代 / 男性
写真や色合いがカラフルでとても見やすく、遊ぶとこ
ろの紹介などがあってよかった。キャンプ場特集子ど
もと夏に行きたくなりました。

プレゼントコーナー

外出先で予期しない災害が発生した際の緊急対応を
可能にする持ち運び専用の防災グッズです。緊急用
ホイッスル、携帯トイレ、ウェットティッシュ、圧縮
おしぼりなどが入っています。バッグに常備すれば、
通勤・通学・旅行中の「もしもに」備えられます。

携帯用防災セット
※直接総務課まで取りに行ける方に限ります

3 名様

お便りをいただいた方の中から抽選でプレゼン
トします。ハガキまたは入力フォームに必要事
項を記入してご応募ください。当選者の発表は
当選の通知をもって代えさせていただきます。

応募締切
8月15日必着

お便りの入力
フォームはこちら
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トラクター・重機・トラック・農機具
古くても、壊れてても、不動車でも

古物商許可　第951040015111号
携　帯：080 - 3375 - 9 750
ＦＡＸ：0 9 8 6 - 7 7 - 9 0 9 2
https://kaitorimiyazaki.jimdo.com

℡：0986 -77 -9092

見積り無
料

どこでも

かけつけま
す！ことを目指

しています！！
ことを目指
しています！！

広報誌を見て、ご連絡下さった方へ粗品、又は買取額10％ＵＰ致します。

高く買い取る
どこ
よりも

・・
・・・ 高く買い取る

どこ
よりも

・・
・・・

〒885-1105　宮崎県都城市丸谷町

広告

広告

曽於市イベント情報集約
サイトが新たにできました！

これを見れば、市内イベントがまる分かり！

広告

お問い合わせ  
福祉介護課 社会福祉係　☎0986-76-8807相談場所の開設相談場所の開設

無料

みんなで集まって何気ない出来事や、
悩み事などをお話しませんか。申し込み
は不要です。女性と子どものサポーター
養成講座を修了された方々がいます。

ほっとひといきタイム

みんなで集まって何気ない出来事や、
悩み事などをお話しませんか。申し込
みは不要です。

茶飲み場

健康のこと、ご家族のことなどお気軽
にご相談ください。
カウンセラーは臨床心理士の勝吉 恵
美子 先生 です。

心が元気になる相談室

末吉町南之郷 9928番地 2
ひだまり

午前11 時～午後3 時
8 月 25 日（月）

末吉・高岡

※  8 月 11 日（月）は祝日のため休み
です

末吉町深川 3621 番地 6
皆来館（みなくるかん）

午前10時～午後3時
毎週金曜日

末吉・柳迫

※ 8 月 15 日（金）は休みです

ＰＯＳＴ　ＣＡＲＤＰＯＳＴ　ＣＡＲＤ

曽於市役所 総務課
秘書広報係  行

〒899-8692
鹿児島県曽於市末吉町二之方1980番地

2025.8 #242

ご住所 

電話

お名前  掲載する際は、イニシャルで掲載いたします

ペンネーム  （ペンネームを希望する場合）

年齢 歳 性別 男　･　女

お手数ですが
8 5 円切手を

お貼りください

24Soo City Public Relations,2025.8.Japan



Soo City Public Relations,2025.8.Japan 26

国民年金
のはなし

障害年金について

※はじめに音声ガイドが応対します

【財部支所】地域振興課 市民環境係 ☎ 0986-72-0934
【鹿屋年金事務所】　　　　　　　☎ 0994-42-5121

【本　　庁】市民環境課 戸籍年金係 ☎ 0986-76-8805
【大隅支所】地域振興課 市民環境係 ☎ 099-482-5923

相談は無料ですが予約が必要です。定員になり次第締め切ります。

日　　　程 時　　　間 場　　　所 予　約　先

8 月 13 日（水） 午前 9 時 30 分～
午後 3 時 30 分

末吉本庁　南棟
2 階　多目的室 2

市民環境課 戸籍年金係
☎ 0986-76-8805

鹿屋年金事務所による出張年金相談

　障害年金は病気や事故によって生活や仕事な
どが制限されるようになった場合に、生活を支
えるため、現役世代の方も含めて受け取ること
ができる年金です。視覚障がいや肢体不自由な
どの障がいだけでなく、心疾患や呼吸器疾患な
どの内部疾患、統合失調症などの精神の障がい
なども対象になります。障害者手帳を持ってい
ない場合でも受給要件を満たしていれば受給で
きます。

初診日（障がいの原因となった病気やけがで初めて病
院を受診した日）に加入していた年金制度によって受
給する種類が違ってきます。

障害年金には
「障害基礎年金」と「障害厚生年金」があります！

国民年金（基礎年金） 厚生年金

職　業 自営業者・
専業主婦(夫)　など 会社員・公務員　など

受け取る
年金は？

障害基礎年金
1級・２級

障害基礎年金�1 級・2級
障害厚生年金�1級・2級・3級

手続き窓口 市役所窓口または
年金事務所 年金事務所

税チャンネル
お問い合わせ　税務課 収納対策係 ☎ 0986-76-8804

８月は「県下一斉国保税滞納整理強化月間」です

◎
国
民
健
康
保
険
税
と
は
？

　

国
民
健
康
保
険
税
は
加
入
者

（
被
保
険
者
）
が
病
気
や
ケ
ガ
で

病
院
な
ど
を
受
診
し
た
と
き
の

医
療
費
な
ど
を
賄
う
た
め
、
加
入

者
の
方
々
に
負
担
い
た
だ
く
市

税
で
す
。
国
民
健
康
保
険
に
加

入
し
た
月
分
か
ら
計
算
さ
れ
、
世

帯
の
所
得
や
加
入
者
数
に
よ
っ
て

税
額
が
異
な
り
ま
す
。
世
帯
主
の

国
保
加
入
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
、

世
帯
主
が
納
税
義
務
者
と
な
り

ま
す
。
国
民
健
康
保
険
制
度
は
、

国
保
以
外
の
健
康
保
険
や
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
に
加
入
し
て

い
る
方
を
除
く
、
す
べ
て
の
方
々

に
加
入
い
た
だ
く
も
の
で
す
。
国

保
加
入
の
届
出
が
遅
れ
る
と
納

期
毎
の
税
負
担
額
も
大
き
く
な

り
ま
す
。

◎�

国
保
税
滞
納
整
理
強
化
月

間
と
は
？

　

国
保
税
は
国
民
健
康
保
険
制

度
を
支
え
る
貴
重
な
財
源
で

す
。
鹿
児
島
県
お
よ
び
県
内
市

町
村
で
は
、
毎
年
８
月
と
12
月

を
「
県
下
一
斉
国
保
税
滞
納
整

理
強
化
月
間
」
と
し
て
、
国
保

税
の
収
納
対
策
を
強
化
し
て
い

ま
す
。
市
で
も
国
保
税
の
収
納

率
向
上
の
た
め
、
催
告
書
な
ど

の
送
付
、
預
貯
金
や
給
与
な
ど

の
財
産
調
査
、
差
押
え
な
ど
の

滞
納
処
分
を
強
化
し
ま
す
。

�

◎�

国
保
税
に
滞
納
が
あ
る
と

ど
う
な
る
の
？

　

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
の

資
格
有
効
期
間
は
通
常
、
８
月

か
ら
翌
年
７
月
ま
で
の
１
年
間

と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
過
年
度

（
令
和
６
年
度
以
前
）
分
の
国

保
税
が
滞
納
と
な
っ
て
い
る
場

合
、
特
別
療
養
費
扱
い
と
な
り

病
院
や
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
受
診
す

る
際
は
医
療
費
が
全
額
自
己
負

担
に
な
り
ま
す
。

　

滞
納
は
放
っ
て
お
か
ず
に
、

ま
ず
は
税
務
課
ま
で
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

※年金請求の相談が優先となります

滞
納
は
放
って
お
か
ず
に

税
務
課
へ
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

広告

読んだ感想、今後取り上げてほしい話題や記事、
あなたの身近で起きた出来事などお寄せください。

一番おもしろかった記事

今後取り上げてほしい事

上記の表は、曽於市国民健康保険に加入している被保
険者の 1 か月の医療費の状況です。
医療費総額のうち、市（国保）は84.18%を負担しています。
※対前年平均比は令和 6 年度曽於市国保の 1 か月平均値と比較
※ 対県平均比は令和6年度鹿児島県市町村速報医療費（1か月平均値）と比較

対前年
平均比

対　県
平均比

医療費総額 372,768,870 円 +0.38% -

3 月末国保被保険者数 8,111 人 -3.06% -

1人当りの総医療費 
医療費総額／国保被保険者 45,958 円 +3.55% +12.1%

令和 7年 3月分医療費の状況 人の動き

令和 7 年 7 月 1 日午前 0 時現在（先月比）
総人口 31,718 人 （－ 51）

男 14,907 人 （－ 22）
女 16,811 人 （－ 29）

世帯数 17,077 戸 （＋ 1）
高齢化率 44.1％ （± 0.0）

 出生 9 人 　 死亡 51 人 　
 転入 65 人 　 転出 81 人 　

※住民基本台帳法に基づく人口（外国人含む）

曽於市役所

フェイスブック

曽於市

ライン

曽於市公式Ｘ
（旧ツイッター）

Ｘ

鹿児島県曽於市
そお市役所

ユーチューブ

公式公式ＳＮＳ

soocity

インスタグラム SNS紹介ページ

27 Soo City Public Relations,2025.8.Japan



お問い合わせ 
末吉 ☎ 0986-76-6565
大隅 ☎ 099-482-2875
財部 ☎ 0986-72-2266

子育て支援センター無料
※要予約

育児講座・子育てひろばのご案内末  ＝末吉

財 ＝財部

大 ＝大隅

■ 健康　　　　■ イベント
■ 子育て　　　■ その他
■ 相談・ケア

ア
イ
コ
ン

場
　
所8月のカレンダー

どこいく？ なにする？
末  ＝末吉

大 ＝大隅

財 ＝財部

日  Sun日  Sun 月  Mon月  Mon 火  Tue火  Tue 水  Wed水  Wed 木  Thu 木  Thu 金  Fri金  Fri 土  Sat土  Sat

１
末  茶飲み場 P24

２
末   ちゃいはな P10

３ ４ ５
大 子育てひろば
　 水遊び

６
財 子育てひろば 
　 水遊び

  鹿児島県よろ
ず支援拠点定
期相談会 P20

７
末 子育てひろば
　水遊び

８
末  茶飲み場 P24

９
大  おおすみ子育て

支援センター　
土曜開放 P28

末  ほっとひとい
きタイム P24

末   ちゃいはな P10

１０
 

11 12 13
末   年金相談 P27

14 15 16
末  ちゃいはな P10

17
末  トトロ P10

18 19
大 子育てひろば
　 水遊び

20
財子育てひろば
　 水遊び

21
末 子育てひろば
　 水遊び

22
  女性のための

　農地農事相談会 
 P23
末  茶飲み場 P24

23
末  ちゃいはな P10

大  つくしんぼ文庫 
 P10

24
末  桂竹丸講演会 P32

  霧島ジオパーク 巣之
浦川大滝ツアー P23
  �マイナンバー
カード休日申請・交
付※要事前予約  P28

25
末  茶飲み場 P24

末  心が元気にな
る相談室 P24

  �子牛せり市 P28

26
大 子育てひろば
　 水遊び

  �子牛せり市 P28

27
財子育てひろば
　 水遊び
大  ほっとひとい

きタイム P24

  �子牛せり市 P28

28
末 子育てひろば
　0 歳児デー
　身体測定 P28

29
末  茶飲み場 P24

30
末  ちゃいはな P10

31

予約は必要ありません。気軽に遊びにきてくだ
さい！
対象 未就学児の親子
日程 8 月 9 日（土）
時間 午前 9 時 30 分～午前 11 時 30 分
場所 おおすみ子育て支援センター

イベント

 

楽しくおしゃべりしながら過ごしてみませんか。

対象  1 歳未満の未就園児の親子 10 組
日程 8 月 28 日（木）
時間 午前 10 時 30 分～午前 11 時 30 分
場所 すえよし子育て支援センター

0歳児デー（身体測定）

子育て広場

土曜開放

「マイナンバーカード」「マイナンバーカード」
休日申請・交付情報休日申請・交付情報

市民環境課 総合窓口係 ☎ ０９８６-７６-８８０５
大 隅 支 所 地域振興課 ☎ ０９９-４８２-5９２３
財 部 支 所 地域振興課 ☎ ０９８６-７２-０９３４

お問い合わせ

交付場所での事前予約が必要です。
 8 月 22 日（金）までに電話予約のうえ必要
書類を持参してお越しください。

今月の申請・交付日
（日）

8 24

9 月 28 日（日）

来月の休日申請・交付予定日

※ マイナンバーカードの更新手続・暗証番号
再設定などもできます

※詳細は担当課へお問い合わせください。

※価格は円で税込です

曽於中央家畜市場（6 ／24 ～6 ／26）

6月の子牛せり市結果

地区 性別 頭数 最高額 ㎏単価 平均価格

曽
於
市

メス 226 1,002,100 2,021 576,799

去勢 346 946,000 2,131 688,085

計 572 1,002,100 2,090 644,115

曽
於
地
区

メス 528 1,002,100 2,023 580,485

去勢 725 1,002,100 2,112 682,061

計 1,253 1,002,100 2,076 639,258

8 月の子牛せり市

8/25 ～ 8/27の予定です
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戸籍の窓では、市民環境課で
掲載依頼をいただいた方のみ
掲載しています。（※敬称略）

6 月受付分

結
婚
結
婚

お
し
あ
わ
せ
に

お
し
あ
わ
せ
に

末
吉氏

　
　
　
名

山
　
下
　
一
　
輝

ヴ
ォ
・
テ
ィ
ヴ
ァ
ン
ア
イ
ン

海
　
野
　
公
　
志

永
　
𠮷
　
志
　
帆

誕
生
お
め
で
と
う

誕
生
お
め
で
と
う

財
部出  

生  

児

性
別 
父
母

中な
か

　
丸ま
る

　
煌き

　
望の

男
政
　
和

ゆ
　
み

榮え
い

　
留ど
め

　
　
陽よ
う

男
一
　
城

祐
　
美

末
吉出  

生  

児

性
別 

父
母

丸ま
る

　
山や
ま

　
華か

　
來こ

女
優
　
作

麻
土
香

川か
わ

ノの

上う
え

　
智ち

　
隼は
や

男
雄
　
太

李
　
奈

廹さ
こ

　
田だ

　
優ゆ
う

　
心み

女
裕
　
介

沙
耶
佳

松ま
つ

　
田だ

　
侑ゆ
う

　
士し

男
幸
　
大

弥
　
生

勝か
つ

　
目め

　
寛ひ
ろ

　
都と

男
研
　
次

友
　
紀

財
部

氏
　
　
　
名

年  

齢  

伊
集
院
　
フ
ミ
子
97
歳

水
　
流
　
ミ
　
チ
97
歳

愛
　
甲
　
義
　
一
68
歳

小
　
松
　
貞
　
子
101
歳

永
　
吉
　
フ
　
キ
98
歳

野
　
田
　
範
　
秋
89
歳

板
　
越
　
ナ
ラ
子
85
歳

今
　
村
　
　
惠

84
歳

山
　
本
　
ヨ
ネ
子
92
歳

　
平
　
初
　
夫
74
歳

大
隅

氏
　
　
　
名

年  

齢

持
　
田
　
重
　
行
85
歳

谷
　
山
　
和
　
義
83
歳

お
く
や
み

お
く
や
み

末
吉

氏
　
　
　
名

年  

齢

小
　
迫
　
武
　
美
63
歳

永
　
窪
　
俊
　
和
76
歳

中
　
野
　
タ
ミ
エ
92
歳

丸
　
山
　
ヨ
　
ネ
84
歳

松
　
﨑
　
辰
　
典
96
歳

湯
之
上
　
タ
ツ
子
94
歳

柚
　
下
　
岩
　
雄
93
歳

桐
　
原
　
和
　
己
78
歳

五
位
塚
　
麗
　
子
71
歳

加
治
木
　
　
惺

90
歳

留
　
田
　
　
明

89
歳

西
　
村
　
テ
ル
子
90
歳

植
　
松
　
照
　
草
90
歳

竹
之
内
　
ミ
サ
エ
103
歳

寺
　

　
シ
メ
子
93
歳

福
　
元
　
　
弘

85
歳

市外局番　■ 末吉・財部・都城方面 0986　　■ 大隅 099 末 ＝末吉 大 ＝大隅 財 ＝財部

※  日曜日・休日在宅・当番医・薬局欄は変更になる場合があります。
※  都城市・北諸県郡管内の次の休日の救急診療機関は電話でのテープ案内を行っています 

☎ 0986-23-5555
※  曽於医師会夜間急病センター（午後７時～午前７時まで 365 日年中無休）に紹介状は

必要ありません ☎ 099-482-5899
曽於市内の
休日在宅医

都城市・北諸県郡
管内の休日在宅医

8 月の休日当番医・薬局8月の休日当番医・薬局

曽於市管内 都城市・北諸県郡管内
月／日 在宅・当番医・薬局 電話番号 在宅・当番医・薬局 電話番号

8/3
（日）

  【内】昭南病院
  コトブキ薬局

482-0622
471-2720

【内・小】有馬医院（上長飯町）
【内】田口循環器内科クリニック（下川東）
【内・胃】隅病院（高崎町）
【脳】MKクリニック（早鈴町）
【整】いのまた整形外科クリニック（五十町）
【産・婦】すみ産婦人科医院（東町）

2 3 - 2 6 1 0
2 4 - 0 6 0 0
6 2 - 1 1 0 0
5 1 - 6 7 7 7
3 6 - 6 2 7 2
2 3 - 1 1 5 2

8/10
（日）

  【内・整・外・肛】津曲胃腸科整形外科
  豊栄調剤薬局

482-0241
482-5775

【小】共立医院（蔵原町）
【内】藤元総合病院（早鈴町）
【内・循】みしま内科クリニック（三股町）
【外】宗正病院（八幡町）
【整】飯田整形外科クリニック（上町）
【産・婦】武田産婦人科医院（蔵原町）

2 2 - 0 2 1 3
2 2 - 1 7 1 7
5 1 - 8 1 0 0
2 2 - 4 3 8 0
4 6 - 5 1 1 5
2 2 - 0 3 3 6

8/11
（月）

  【内】高原病院 
  ヒロ調剤薬局

7 6 - 1 0 5 0
7 6 - 4 2 6 3

【内・小・消】ふくしまクリニック（下川東）
【内】すみクリニック（東町）
【内】海老原内科（山田町）
【外】柳田病院（東町）
【消】横山病院（都島町）
【眼】宮田眼科病院（蔵原町）

4 6 - 5 0 0 1
3 6 - 7 7 0 1
6 4 - 1 2 1 1
2 2 - 4 8 6 2
2 2 - 2 8 0 6
2 2 - 1 4 4 1

8/13
（水）

【小】畠中小児科医院（三股町）
【内】藤元上町病院（上町）
【内】メディカルシティ東部病院（立野町）
【脳】もりやま脳神経外科（久保原町）
【皮】酒井皮膚科医院（北原町）
【耳鼻】西浦医院（松元町）

5 2 - 6 0 0 0
2 3 - 4 0 0 0
2 2 - 2 2 4 0
2 1 - 6 8 8 8
2 5 - 5 3 2 2
2 2 - 0 7 1 5

8/14
（木）

【内・小】久保原田中医院（久保原町）
【循・内】坂元循環器内科医院（宮丸町）
【内・小・胃】坂田医院（三股町）
【外・胃】川畑医院（年見町）
【整・形】もちお蛯原医院（簑原町）
【眼】ふたみ眼科（都北町）

2 2 - 7 7 0 0
5 7 - 9 9 3 3
5 1 - 2 0 0 3
4 6 - 3 2 2 5
2 1 - 5 3 5 5
3 8 - 5 5 3 2

8/15
（金）

【小】たけしたこども医院（三股町）
【内・胃】野辺医院（上町）
【内・胃・消】宇宿医院（栄町）
【脳】野口脳神経外科（太郎坊町）
【形・皮】いき形成外科ひふ科クリニック（年見町）
【産・婦】北原医院（北原町）

5 1 - 0 0 0 5
2 2 - 0 1 5 3
2 5 - 9 0 3 1
4 7 - 1 8 0 0
4 5 - 0 0 2 0
2 2 - 4 1 3 3

8/17
（日）

  【内】昭南病院
  【内】財部記念病院
  コトブキ薬局
  まごころ調剤薬局

482-0622
7 2 - 1 0 0 0
471-2720
7 2 - 0 7 4 5

【内・小・外】原田医院（郡元町）
【内・胃・外】宮永病院（松元町）
【内・消・リハ】大橋クリニック（庄内町）
【内・外・胃】とまり内科外科胃腸科医院（三股町）
【整】なかむら整形外科クリニック（平江町）
【耳鼻】岩下耳鼻咽喉科（三股町）

2 6 - 3 3 3 0
2 2 - 2 0 1 5
3 7 - 0 5 3 9
5 2 - 1 1 3 5
3 6 - 5 3 3 3
5 1 - 1 1 8 7

8/24
（日）

  【内】あないクリニック
  中央薬局

7 2 - 0 7 7 7
7 2 - 2 1 2 1

【小・内】政所医院（高城町）
【内・呼・リウ】松山医院（上川東）
【内・消】瀬ノ口医院（姫城町）
【外・胃・肛・内】一心外科医院（三股町）
【整・リウ・リハ】江夏整形外科クリニック（三股町）
【眼】くぼた眼科（南鷹尾町）

5 8 - 2 1 7 1
2 4 - 1 0 4 6
2 5 - 5 1 5 5
5 2 - 7 7 8 8
5 1 - 1 1 2 2
2 6 - 3 1 0 0

8/31
（日）

  【胃腸・外】末吉胃腸外科クリニック 
  あおい薬局

7 6 - 8 1 7 7
7 6 - 1 0 3 5

【小】山内小児科医院（上町）
【内】やまさき医院（都原町）
【内】都城在宅医療クリニック（南横市町）
【外・胃・整】福島外科胃腸科整形外科医院（都北町）
【泌】都城明生病院（金田町）
【精】あきづき医院（上水流町）

2 2 - 0 0 4 8
2 5 - 7 7 8 0
5 8 - 9 8 0 8
3 8 - 1 6 3 3
3 8 - 1 1 2 0
3 6 - 0 5 3 4

編集後記 editorial note

　今月の特集は防災。これから台風が多く発生する季
節となります。また近頃発生している地震や火山噴火
もあり皆さん気を付けていると思いますが、改めて配
布された防災ガイドブックを見ながら家族やご近所同
士で話し合いをされてみては。（安藤）

　市報の制作もありながら市制施行 20周年記念式典
を担当していた我々秘書広報係。多くの方に来ていた
だきありがとうございました。記念品の抽選用紙には
「素晴らしい式典でした」「市の発展を願っています」
など温かい言葉をいただき嬉しい限りでした！（吉田）
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【お問い合わせ】一般財団法人 まちづくり曽於（末吉総合センター内　☎ 0986-76-7100）

第９回第９回  絵の街そお ３号展絵の街そお ３号展 8月3日（日）　   ▶

8月17日（日）午前9時～午後5時（土・日曜日は午前9時～午後8時）※每週月曜日休館
会場：末吉総合センター ホワイエ

8月24日（日）
開場：午後3時
開演：午後3時30分
会場：大隅文化会館

チケット好評発売中

チケット好評発売中
料金：全席指定 3,500円

9月28日（日）
開場：午後1時30分
開演：午後2時
会場：末吉総合センター

チケット発売所：末吉総合センターほかプレイガイド

【お問い合わせ】
悠久の森ランニング大会実行委員会事務局 ☎0986-76-7500

【大隅】大隅中央公民館
【末吉】末吉総合センター
【財部】財部きらめきセンター

前売券
取扱店

高
橋
英
樹

高
橋
英
樹

Ｎ響メンバーによる
ゲートウェイ・ゾリステン 2025
～ Cocomi ＆サキタハヂメを迎えて～

曽
於
市
自
主
文
化
事
業
　
戦
後
80
年
特
別
企
画

特
攻
セ
ズ

不
屈
の
指
揮
官 

美
濃
部
正
の
生
涯

桂 

竹
丸 

講
演
落
語
会料金：全席自由 1,000円

【大隅】大隅中央公民館・浜田文宝堂・光美堂
【末吉】末吉総合センター・浜田書店
【財部】財部きらめきセンター

前売券
取扱店

曽於市生涯学習講演会曽於市生涯学習講演会

生
涯
現
役
！

生
涯
現
役
！

～
芸
能
界
の
お
も
し
ろ
話
～

～
芸
能
界
の
お
も
し
ろ
話
～

講
演
会

チケット好評発売中

9月14日（日）
開場：午後1時　開演：午後1時30分
会場：末吉総合センター

料金
全席指定
1,000円

曽於市自主文化事業

教育委員会からのお知らせ
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