
１　研修期間 

令和 8 年７月 25 日 (土) 

　　　　　 ～８月 18 日 (火)　25 日間 
 

２　研修費用　810,000 円 

　　参 加 者 負 担　405,000 円 

　　　　　　（２分の１を市が補助） 
 

３　研修先　 

アメリカ合衆国ワシントン州 シアトル市 
 

４　募集人数　６人 
 

５　参加資格 

市内在住または本市出身の高校生

６　参加申込み 

参加申込書を教育委員会生涯学習課へ 

提出してください。（郵送可）     　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

受付期間 

令和８年４月８日 (水) 

～５月 7 日 (木) 生涯学習課必着 
 

７　面接審査　 

日時：令和８年５月 10 日 (日) 午後１時 

会場：曽於市役所本庁舎南棟 2 階多目的室 
 

８　事前･事後研修 

　　  １回目：令和８年５月 26 日 (火) 午後 7 時～ 

　　　２回目：令和８年６月１日 (月) 午後７時～ 

　　　３回目：令和８年 7 月を予定

夏休み期間中、アメリカで住みたい街上位のシアトルで、ホームステイをしながら地元の

高校に通学してみませんか。世界各国から集まる留学生と交流ができます。 

アメリカの文化に触れてみたい、本気で英語を勉強してみたい方、ぜひ応募して下さい。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和８年度　曽於市青少年海外研修派遣事業（シアトル研修）募集要項 

 

 

１　目　的 

　　　市内在住又は本市出身の高校生が国際化の新しい時代に対応し、海外でホームステ

イ等を通して国際的視野を広めるとともに、海外の文化を理解し、国際交流を深める

ことにより、将来を担う人材を育成する。 

 

２　主　催 

　　　曽於市・曽於市教育委員会 

 

３　海外研修日程 

令和８年７月 25 日（土）～８月 18 日（火）　25 日間　 

 

４　募集人数　 

６人（市内在住または本市出身の高校生） 

本市出身の高校生とは、曽於市で生まれ育ち、高校進学のため市外へ転出され、その保護者は曽於

市内に住所を有する者をいう。 

 

５　参加費用　 

1 人 405,000 円 （研修費用 810,000 円のうち２分の１を曽於市が補助） 

但し、任意保険料、パスポート申請手数料、お小遣い等の経費は別途個人負担となります。 

 

 
日 月 火 水 木 金 土

 

＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊

7/25 

出発、同日 

シアトル到着

 7/26 
ホストファミ

リーとバスの

乗り方練習

7/27～7/31 8/1 

ウエルカムパ

ーティー

 8/2 

シアトル市内

見学

8/3～8/7 8/8 

ホストファミ

リーとフリー

タイム

 8/9 

ホストファミ

リーとフリー

タイム

 
 
 
 

 
8/10～8/14

8/15 

フェアウェル

パーティー

 8/16 

シアトル出発

8/17 

成田空港へ到

着（1 泊）

8/18 

宮崎空港到着
＊ ＊ ＊ ＊

高校にて現地の学生や世界各国の留学生と共に学習します。 
期間中は 1日 4科目を受講することになります。 
留学生のための英語集中講座必修 2科目（Speaking＆Presentation
及び Reading＆Writing）とアート系又はスポーツ系の 2科目を選択
し、スクールライフを満喫することができます。

フィールドトリップとして市内施設見学・体験活動を通し、国際的

視野を広めるとともに、海外の文化を学ぶ時間となっています。



 

６　参加条件 

（1）事業目的を理解し、計画に従って規律ある行動及び団体生活に耐えうる心身ともに

健康な者。 

（2）学校長の推薦のある者。 

（3）曽於市在住または本市出身で、地域や学校の行事で積極的に活動している者。 

（4）事前・事後研修に可能な限り参加できる者。 

事前研修 

(ｱ)第１回事前研修　渡航手続きや本研修についての説明会です。（参加者・保護者同伴） 

日時：令和 8 年５月２6 日（火） 午後７時～午後８時 30 分 

場所：曽於市役所本庁舎南棟２階多目的室 

(ｲ)第２回事前研修　志布志市、大崎町より参加の研修生との合同研修です。 

日時：令和 8 年６月　1 日（月） 午後 7 時～午後８時 30 分 

場所：志布志市（会場未定） 

(ｳ)第３回事前研修　日常英会話等の研修です。（６～７月予定） 

　   事後研修 

(ｱ)研修報告書等の作成    令和 8 年８月 30 日（日） 予定 

 

７　参加申込み 

参加申込書及び作文を、教育委員会生涯学習課に提出してください。（郵送可） 

※参加申込書は市のホームページからダウンロードできます。 

また、教育委員会生涯学習課・中央公民館（末吉・大隅）にも設置しています。 

 

８　参加申込み締切 

　　令和８年５月 7 日（木）（生涯学習課必着） 

 

９　研修生の選考・決定について 

（1）参加申込書（作文含む）及び面接審査の総合で研修生を選考します。 

　（2）面接審査日時・会場　令和８年５月 10 日（日） 午後１時～　 

　　　　　　　　　　　　　 曽於市役所 本庁舎南棟 2 階 多目的室　 

　　 ※集団面接及び英語の個人面接が実施されます。 

（3）研修生決定については面接審査終了後、後日、本人に通知します。 

 

 

 

　　　　　　　　　　　　　　お問合せ先・申込み先 

 

 

 

 

 

 

〒899-8692　曽於市末吉町二之方 1980 番地 

曽於市教育委員会  生涯学習課  社会教育係 

　　                    担当：新徳 

TEL：0986-76-8873  Fax：0986-36-7500 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

今回のシアトル研修では、世界中の留学生と関わり、様々な文化に触れ

ました。日本語教師を目指す夢が大きく膨らみ、また帰ってきたいと心

から思える体験でした。ありがとうございました。

実際に海外に行って、三週間様々な文化や個性豊かな人々と現地で触れ

合う経験は、私にとってかけがえのない経験になりました。この経験を

生かし、自分の将来の目標である外交官に少しずつ近づいていきたいで

す。

初めて海外に行って、これまでにない素晴らしい経験をすることがで

きました。たくさんの経験を通して、自分の成長につなげることもで

きました。これからの生活にもこの経験を生かしていきたいです。

私はこの海外研修で、現地の人々の温かい交流が私の心を大きく成長

させてくれました。言葉の壁を越えた優しさに触れ、積極的に行動す

る勇気を学びました。この経験を今後の人生に活かしていきたいです。

私は、海外研修を通して現地の生きた英語に触れ、多くの学びを得ま

した。言語の壁を越え、自信も付き、世界中の友人との交流も大きな

財産となりました。この経験を今後の進路へ活かしていきたいと思っ

ています。

私は今回の研修で、様々な人種の方とコミュニケーションを取り、自

分の考え方や価値観を見直すことができました。この経験をたくさん

の方々に伝えて、外国に興味を持ってくれるきっかけになれたら嬉し

いです。


