
※金属類は８割以上が金属でできているもの
※製品プラスチックは他のものと混ぜずに一つの袋に入れてください。

行 品目 分別 ゴミ出しのポイント
は ハードディスク（HDD） 使用済小型家電 個人情報は消去してから、コンテナに出す。
は ハードディスク（HDD）レコーダー 使用済小型家電 コンテナに出す｡
は ハーネス（ペット用） 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡

は バーベキューセット【金属製】 粗大ごみ
曽於市クリーンセンターに直接搬入。（袋に入る場合は、燃や
せないごみ）

は バーベル【金属製・プラ製・木製】 粗大ごみ 曽於市クリーンセンターに直接搬入。

は ハーモニカ 製品プラスチック
金属類

プラ製は資源ごみ袋で出す。金属製は金属類としてコンテナに
出す。

は バール 金属類 コンテナに出す｡
は 灰（焼却灰など）お風呂用 収集不可 自家処理してください｡
は 廃屋ごみ（解体ごみ） 収集不可 専門業者に依頼。

は バイク 収集不可 販売店か専門業者に引取り依頼。（二輪車リサイクルによる）

は バイクカバー 燃やせないごみ 燃やせないごみ袋で出す｡

は 灰皿【金属製】 金属類
コンテナに出す。汚れがひどい場合やガラス製・陶器は燃やせ
ないごみ。

は
ハイターなど（漂白剤）の容器・ふ
た【プラ製】

プラスチック 洗って乾かし、資源ごみ袋で出す｡

は パイプ椅子（魚釣り・行楽用など） 粗大ごみ
曽於市クリーンセンターに直接搬入。袋に入る場合、金属製は
金属類としてコンテナに出す。

は パイプベッド（パイプ・底板） 粗大ごみ １ｍ以内に切り、曽於市クリーンセンターに直接搬入。
は ハイメルツ溶剤 収集不可 専門業者に依頼。
は はがき・圧着はがき 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡
は はがま【金属製】 金属類 コンテナに出す｡（袋に入らない場合は、粗大ごみ）

は
はかり（調理用・体重計）電動式は
電池は取り外す

使用済小型家電 コンテナに出す。（袋に入らない場合は、粗大ごみ）

は はくせい 粗大ごみ
曽於市クリーンセンターに直接搬入。（袋に入る場合は、燃や
せないごみ）大型のはくせいは、収集不可

は 爆竹 燃やせるごみ そのままだと機器故障に繋がるため，水で湿らせて捨てる。

は 白熱電球 コンテナ
コンテナに入れる｡（割れた物は紙に包んで燃やせないごみ袋で
出す）

は バケツ【金属製・プラ製】 製品プラスチック
金属類

プラ製は、資源ごみ袋に入れて出す（汚れがひどいものは、燃
やせないごみで出す）金属製は金属類としてコンテナに出す。

は はけ類【プラ製】 製品プラスチック
資源ごみ袋に入れて出す。汚れがひどいものは、燃やせないご
みで出す。

は はけ類（持ち手が木製） 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡
は 羽子板【木製】 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡

は 箱類【ダンボール製】 段ボール
ホッチキス･ガムテープ類を取り、開いて、紙ひもでくくって出
す｡

は 箱類【プラ製】 プラスチック 資源ごみ袋で出す｡

は
箱類【紙製】取出口のビニールは、
資源ごみ

燃やせるごみ
燃やせるごみ袋で出す｡（取出口のビニールは、資源ごみの袋で
出す）

は 箱類【木製】 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡（袋に入らない場合は、粗大ごみ）

は はさみ【金属製・プラ製】 製品プラスチック
金属類

プラ製は、資源ごみ袋に入れて出す（汚れがひどいものは、燃
やせないごみで出す）紙に包んでコンテナに出す。金属製は金
属類としてコンテナに出す。

は 箸【金属製・プラ製】 製品プラスチック
金属類

プラ製は、資源ごみ袋に入れて出す（汚れがひどいものは、燃
やせないごみで出す）金属製は金属類としてコンテナに出す。

は 箸【木製・竹製】 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡
は 梯子（はしご） 粗大ごみ 曽於市クリーンセンターに直接搬入。
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※金属類は８割以上が金属でできているもの
※製品プラスチックは他のものと混ぜずに一つの袋に入れてください。

行 品目 分別 ゴミ出しのポイント

は
バスクリンなどの入浴剤の缶【アル
ミ・スチール製】

アルミ・スチール缶
資源ごみ袋で出す｡洗って水を切り、つぶさずに出す。ボトル
キャップは、金属の場合は金属類としてコンテナに出す。

は バスタオル 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡
は バスマット 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡

は
パソコン（個人情報は必ず消去、専
門業者に依頼する）

粗大ごみ
販売店か専門業者に引き取り依頼（ＰＣリサイクル）するか曽
於市クリーンセンターに直接搬入

は パソコン周辺機器【電子式】 使用済小型家電
販売店か専門業者に引き取り依頼（ＰＣリサイクル）するか曽
於市クリーンセンターに直接搬入

は バターの外箱【紙製】 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡
は バターの内紙（アルミ製） 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡
は バターの容器・ふた【プラ製】 プラスチック 洗って乾かし、資源ごみ袋で出す｡
は 肌着（素材不問） 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡

は
鉢・鉢の受け皿【プラ製】（土を除
去する）

製品プラスチック
資源ごみ袋に入れて出す。汚れがひどいものは、燃やせないご
みで出す。

は 鉢・鉢の受け皿【金属製】 金属類 コンテナに出す｡（袋に入らない場合は、粗大ごみ）
は 鉢・鉢の受け皿【陶磁器】 燃やせないごみ 燃やせないごみ袋で出す｡

は 蜂蜜のびん コンテナ
洗って乾かし、コンテナへ色別に出す｡（割れた物は紙に包んで
燃やせないごみ袋で出す）

は 蜂蜜の金属キャップ 金属類 コンテナに出す｡
は 蜂蜜の容器【プラ製】 プラスチック 洗って乾かし、資源ごみ袋で出す｡
は バッグ類（かばん等） 燃やせないごみ 燃やせないごみ袋で出す｡

は
パック類（牛乳など）【紙製】《容
器内部が白色》

紙パック
開いて乾かし、紙ひもでくくって出す｡雨の日は紙ひもでくくっ
て、資源ごみ袋で出す｡

は
パック類（酒パックなど）【紙製】
《容器内部が白色以外》

燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡

は バッジ類 燃やせないごみ 燃やせないごみ袋で出す｡

は バッテリー（販売店等へ依頼） 収集不可 販売店か専門業者に引取り依頼。

は バット（調理器具）【プラ製】 製品プラスチック
資源ごみ袋に入れて出す。汚れがひどいものは、燃やせないご
みで出す。

は バット（野球用・おもちゃ等） 粗大ごみ 曽於市クリーンセンターに直接搬入。

は
ハッピータック（紙袋のプラスチッ
ク製の持ち手）

製品プラスチック 紙袋から取り外して資源ごみ袋に入れて出す。

は 発泡スチロール プラスチック 洗って乾かし、小さく砕いて、資源ごみ袋で出す｡
は 花火（湿らせてから出す） 燃やせるごみ 水に１回湿らせてから燃やせるごみ袋で出す｡
は ハブ（情報通信機器） 使用済小型家電 コンテナに出す｡

は
歯ブラシ（電動式は【使用済小型家
電】）

製品プラスチック
資源ごみ袋に入れて出す。汚れがひどいものは、燃やせないご
みで出す。

は 歯ブラシの外箱【紙製】 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡
は 歯磨きの金属のチューブ 金属類 コンテナに出す｡
は 刃物（紙などで包んで出す） 金属類 コンテナに出す。（紙に包んで出す）
は バラン（弁当の仕切り） 燃やせないごみ 燃やせないごみ袋で出す｡
は 針 金属類 コンテナに出す。（紙に包んで出す）
は 針金 金属類 コンテナに出す｡
は バリカン 使用済小型家電 コンテナに出す｡
は パレット 収集不可 専門業者に依頼。
は ハロゲンヒーター 使用済小型家電 曽於市クリーンセンターに直接搬入。

は ハンガー【プラ製】 製品プラスチック
資源ごみ袋に入れて出す。汚れがひどいものは、燃やせないご
みで出す。金属部分はコンテナに出す。

は ハンガー【金属製】ワイヤー 金属類 コンテナに出す。

は
ハンガー【木製】金属部分は、コン
テナ

燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡

は はんかち【布製】 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡
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※金属類は８割以上が金属でできているもの
※製品プラスチックは他のものと混ぜずに一つの袋に入れてください。

行 品目 分別 ゴミ出しのポイント
は 飯ごう 金属類 コンテナに出す｡
は 半紙（習字紙） 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡未使用のものは紙雑誌として出せる。
は ばんそうこう 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡
は バンド（ベルト）（衣類用） 燃やせないごみ 燃やせないごみ袋で出す｡
は ハンドブレンダー 使用済小型家電 コンテナに出す｡金属部分は金属類で出す。

は パンフレット 雑誌類
紙ひもでくくって出す｡雨の日は紙ひもでくくって、資源ごみ袋
で出す｡

は ハンマー 金属類 曽於市クリーンセンターに直接搬入。
ひ ピアニカ 製品プラスチック 資源ごみ袋で出す。
ひ ピアノ 収集不可 販売店か専門業者に引取り依頼。

ひ PHS 粗大ごみ
販売店か専門業者に引取り依頼。曽於市クリーンセンターに直
接搬入。

ひ BS/CSアンテナ 使用済小型家電 １ｍ以内に切り、コンテナに出す｡
ひ ビー玉 燃やせないごみ 燃やせないごみ袋で出す｡
ひ ビーチパラソル 粗大ごみ 曽於市クリーンセンターに直接搬入。
ひ ビート板 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡
ひ ビーバー 収集不可 専門業者に依頼。

ひ
ビーバーの刃（チップソー）（草刈
機の刃のみ）

金属類 コンテナに出す。（紙に包んで出す）

ひ
ビーバーの本体（草刈り機）替刃は
紙などに包んで「燃やせないごみ」

収集不可 販売店か専門業者に引取り依頼。

ひ P・Ｐバンド（荷造りひも） 燃やせないごみ 燃やせないごみ袋で出す｡
ひ ピーラー 金属類 コンテナに出す｡
ひ ビールの金属ふた 金属類 コンテナに出す｡

ひ ビール缶【アルミ・スチール製】 アルミ・スチール缶
資源ごみ袋で出す｡洗って水を切り、つぶさずに出す。ボトル
キャップは、金属の場合は金属類としてコンテナに出す。

ひ
ビールびん（ジャイアントびんを含
む）

コンテナ
洗って乾かし、コンテナへ色別に出す｡（割れた物は紙に包んで
燃やせないごみ袋で出す）

ひ 美顔器 使用済小型家電 コンテナに出す｡
ひ ひげそり【電気式以外】 燃やせないごみ 燃やせないごみ袋で出す｡

ひ
ひげそり（カミソリ・シェーバー）
【電気式】

使用済小型家電 コンテナに出す｡

ひ
ひげそり（カミソリ・シェーバー）
の金属の刃

金属類 コンテナに出す｡

ひ ビデオカメラ（放送用を除く） 使用済小型家電 コンテナに出す｡
ひ ビデオテープ 燃やせないごみ 燃やせないごみ袋で出す｡
ひ ビデオテープレコーダー 使用済小型家電 コンテナに出す｡
ひ ビデオデッキ 使用済小型家電 コンテナに出す｡
ひ ビデオプロジェクション 使用済小型家電 コンテナに出す｡
ひ ビニール合羽（かっぱ） 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡
ひ ビニールクロス 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡袋に入らない場合は粗大ごみ。

ひ
ビニールシート（金具を取って
50cmにカット）50cm以上のものは
【粗大ごみ】

燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡

ひ ビニールテープ（絶縁テープなど） 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡

ひ ビニールテープ（スズランテープ） 製品プラスチック
資源ごみ袋に入れて出す。汚れがひどいものは、燃やせないご
みで出す。

ひ ビニールハウス(家庭菜園) 収集不可
ビニール部分は農政課に農業用廃プラスチック類の回収日を確
認。骨組部分は専門業者に依頼。

ひ ビニールひも（50cm以内に切る） 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡
ひ ビニール袋（レジ袋）プラ製 プラスチック 資源ごみ袋で出す｡
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※金属類は８割以上が金属でできているもの
※製品プラスチックは他のものと混ぜずに一つの袋に入れてください。

行 品目 分別 ゴミ出しのポイント

ひ
ビニール風呂敷【ビニール製】（菓
子・折・弁当用）

プラスチック 洗って乾かし、資源ごみ袋で出す｡

ひ
ビニールホース（50cm以内に切
る）

燃やせないごみ 燃やせないごみ袋で出す｡

ひ 火ばさみ 金属類 コンテナに出す｡
ひ 火鉢 燃やせないごみ 曽於市クリーンセンターに直接搬入。

ひ 日焼け止めスプレー スプレー缶
使いきって、必ず火気のない風通しのよい屋外で穴を１カ所以
上開けて、コンテナに出す｡

ひ びょうぶ 粗大ごみ 曽於市クリーンセンターに直接搬入。

ひ
漂白剤（ハイターなど）のボトル・
ふた【プラ製】

プラスチック 洗って乾かし、資源ごみ袋で出す｡

ひ 肥料袋（家庭用のみ） プラスチック 洗って乾かし、資源ごみ袋で出す｡
ひ 肥料袋（農業用）【ビニール製】 収集不可 農政課等が回収する指定日に出す｡

ひ
びん（農薬などのびん）【ガラス
製】※家庭用に限る

コンテナ
洗って乾かし、コンテナへ色別に出す｡（割れた物は紙に包んで
燃やせないごみ袋で出す）

ひ ピンセット 金属類 コンテナに出す｡
ひ 便せん 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡
ひ びんのふた【プラ製】 プラスチック 洗って乾かし、資源ごみ袋で出す｡

ふ ファイル【プラ製】 製品プラスチック
資源ごみ袋に入れて出す。汚れがひどいものは、燃やせないご
みで出す。

ふ
ファイル【紙製】金属とプラは取り
外して出す

燃やせるごみ
燃やせるごみ袋で出す｡金属は金属類としてコンテナ。プラは製
品プラスチックとして資源ごみ袋で出す。

ふ ファクシミリ（ファックス） 使用済小型家電 コンテナに出す｡
ふ ファミコンソフト 燃やせないごみ 燃やせないごみ袋で出す｡
ふ ファミコンデッキ（本体） 使用済小型家電 コンテナに出す｡
ふ ファンシーケース（衣装ケース） 粗大ごみ 曽於市クリーンセンターに直接搬入。

ふ
ファンヒーター（灯油は使いきり、
乾電池を取り外す）

粗大ごみ 曽於市クリーンセンターに直接搬入。

ふ VRゴーグル 使用済小型家電 コンテナに出す｡
ふ VICSユニット 使用済小型家電 コンテナに出す｡（袋に入らない場合は、粗大ごみ）
ふ フィルムカメラ 使用済小型家電 コンテナに出す｡

ふ フィルムケース【プラ製】 製品プラスチック
資源ごみ袋に入れて出す。汚れがひどいものは、燃やせないご
みで出す。

ふ フィルムネガ 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡
ふ フィン（足ひれ） 燃やせないごみ 燃やせないごみ袋で出す｡（袋に入らない場合は、粗大ごみ）
ふ ブーツ 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡

ふ
封筒【紙製】（窓あきのビニールは
取り除く）

燃やせるごみ
燃やせるごみ袋で出す｡（ビニール部分は、資源ごみの袋で出
す）

ふ フードプロセッサー 使用済小型家電 コンテナに出す｡

ふ 風鈴 燃やせないごみ
金属類

燃やせないごみ袋で出す｡金属製は金属類としてコンテナに出
す。

ふ
フォーク（食事用）【金属製・プラ
製】

製品プラスチック
金属類

プラ製は、資源ごみ袋に入れて出す（汚れがひどいものは、燃
やせないごみ）金属製は金属類としてコンテナに出す。

ふ フォーク（食事用）【木製・竹製】 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡

ふ 複写伝票 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡
ふ ふすま 粗大ごみ 曽於市クリーンセンターに直接搬入。
ふ ふた（鍋蓋・落とし蓋）【木製】 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡（袋に入らない場合は、粗大ごみ）

ふ ふた（鍋蓋・落とし蓋）【金属製】 金属類 コンテナに出す｡

ふ
ふた（鍋蓋・落とし蓋）【陶磁器・
ガラス製】

燃やせないごみ 燃やせないごみ袋で出す｡
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※金属類は８割以上が金属でできているもの
※製品プラスチックは他のものと混ぜずに一つの袋に入れてください。

行 品目 分別 ゴミ出しのポイント

ふ
プチプチ（気泡緩衝材・エアクッ
ション）

プラスチック 資源ごみ袋で出す。

ふ 仏壇 粗大ごみ
寺で供養して引き取ってもらうか、クリーンセンターに粗大ご
みとして出す。

ふ
筆箱（ペンケース）【金属製・プラ
製】

製品プラスチック
金属類

プラ製は、資源ごみ袋に入れて出す（汚れがひどいものは、燃
やせないごみ）金属製は金属類としてコンテナに出す。

ふ
筆箱（ペンケース）【布製】金具を
外す

燃やせないごみ
燃やせないごみ袋で出す｡外した金属は金属類としてコンテナに
出す。

ふ 筆類【木製】 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡

ふ
布団（ベビー布団・コタツ布団な
ど）

粗大ごみ 曽於市クリーンセンターに直接搬入。

ふ 布団カバー 燃やせるごみ １ｍ以内に切り、燃やせるごみ袋で出す｡

ふ
布団乾燥機（フロンガスが使われて
いるものは販売店か専門業者に依
頼）

使用済小型家電 コンテナに出す。（袋に入らない場合は、粗大ごみ）

ふ 布団たたき【プラ製】 製品プラスチック
資源ごみ袋に入れて出す。汚れがひどいものは、燃やせないご
みで出す。（袋に入らない場合は、粗大ごみ）

ふ
布団袋【布製】ビニール製は「製品
プラスチック」

燃やせるごみ １ｍ以内に切り、燃やせるごみ袋で出す｡

ふ 譜面台 金属類 コンテナに出す｡

ふ フライ返し 製品プラスチック
金属類

プラ製は資源ごみ袋に入れて出す（汚れがひどいものは、燃や
せないごみ）金属製は金属類としてコンテナに出す。シリコン
製は燃やせないごみで出す。

ふ フライパン【金属製】 金属類 コンテナに出す｡
ふ ブラインド 粗大ごみ １ｍ以内に切り、曽於市クリーンセンターに直接搬入。
ふ プラグ・ジャック 使用済小型家電 コンテナに出す｡
ふ ぶら下がり健康器 粗大ごみ 曽於市クリーンセンターに直接搬入。
ふ ブラジャー 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡

ふ
プラズマテレビ【家電リサイクル
品】

収集不可
販売店か専門業者に引取り依頼。（家電リサイクル法等によ
る）

ふ プラモデルの外箱【紙製】 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡

ふ
プラモデルの本体・型枠・包装袋
【プラ製】

製品プラスチック
資源ごみ袋に入れて出す。汚れがひどいものは、燃やせないご
みで出す。

ふ フラワーポット※家庭用に限る 燃やせないごみ 燃やせないごみ袋で出す｡
ふ ブランコ（幼児用） 粗大ごみ 曽於市クリーンセンターに直接搬入。

ふ プランター【プラ製】土を除去する 製品プラスチック
資源ごみ袋に入れて出す。汚れがひどいものは、燃やせないご
みで出す。（袋に入らない場合は、粗大ごみ）

ふ フリスビー 製品プラスチック プラ製は資源ごみ袋に入れて出す
ふ プリンなどの容器・ふた【紙製】 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡

ふ
プリンター（トナー式のものは専門
業者に依頼）※家庭用に限る

使用済小型家電
コンテナに出す｡（家庭用に限る。袋に入らない場合は、粗大ご
み）

ふ プリンのカップ・ふた【プラ製】 プラスチック 洗って乾かし、資源ごみ袋で出す｡
ふ ブルーシート※家庭用に限る 燃やせないごみ 燃やせないごみ袋で出す｡
ふ ブルーレイディスク・ケース 製品プラスチック 資源ごみ袋で出す｡（袋に入らない場合は、粗大ごみ）
ふ BDプレイヤー 使用済小型家電 コンテナに出す｡（袋に入らない場合は、粗大ごみ）
ふ BDレコーダー 使用済小型家電 コンテナに出す｡（袋に入らない場合は、粗大ごみ）
ふ フルベスト 収集不可 専門業者に依頼。

ふ 風呂椅子【プラ製】 製品プラスチック
資源ごみ袋に入れて出す。汚れがひどいものは、燃やせないご
みで出す。（袋に入らない場合は、粗大ごみ）

ふ 風呂釜 収集不可 販売店か専門業者に引取り依頼。
ふ プロジェクター 使用済小型家電 コンテナに出す｡（袋に入らない場合は、粗大ごみ）
ふ ふろしき【布製】 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡
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※金属類は８割以上が金属でできているもの
※製品プラスチックは他のものと混ぜずに一つの袋に入れてください。

行 品目 分別 ゴミ出しのポイント

ふ
ふろしき（弁当包みなど）【ビニー
ル製】

プラスチック 洗って乾かし、資源ごみ袋で出す｡

ふ
風呂セット【プラ製】椅子・洗面
器・ふた・マット

製品プラスチック
資源ごみ袋に入れて出す。汚れがひどいものは、燃やせないご
みで出す。

ふ
風呂セット【木製】椅子・洗面器・
ふた・マット

燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡

ふ ブロック・コンクリート片 収集不可 専門業者で引き取り処分する。

ふ ブロック積み木【プラ製】 製品プラスチック
資源ごみ袋に入れて出す。汚れがひどいものは、燃やせないご
みで出す。

ふ ブロック積み木【木製】 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡

ふ フロッピーディスク・ケース 製品プラスチック
燃やせないごみ

プラ製のケースは資源ごみ袋で出す。フロッピーディスクは燃
やせないごみ袋で出す｡

ふ プロパンガスボンベ 収集不可 販売店か専門業者に引取り依頼。

ふ 風呂ふた・マット 粗大ごみ
曽於市クリーンセンターに直接搬入。（袋に入る場合は、燃や
せないごみ）

ふ 文具の包装（ポリ袋） プラスチック 資源ごみ袋で出す｡

ふ 文庫本【紙製】 雑誌類
紙ひもでくくって出す｡雨の日は紙ひもでくくって、資源ごみ袋
で出す｡

ふ 文鎮 金属類 コンテナに出す｡

ふ
文房具【金属製・プラ製・プラ複
合】

製品プラスチック
金属類

プラ製は、資源ごみ袋に入れて出す（汚れがひどいものは、燃
やせないごみ）金属製は金属類としてコンテナに出す。

ふ
噴霧器【金属製・プラ製】※家庭用
に限る

製品プラスチック
金属類

プラ製は、資源ごみ袋に入れて出す（汚れがひどいものは、燃
やせないごみ）金属製は金属類としてコンテナに出す。

へ ヘアアイロン 使用済小型家電 コンテナに出す｡

へ ヘアスプレー缶（穴をあける） スプレー缶

使いきって、必ず火気のない風通しのよい屋外で穴を１カ所以
上開けて、コンテナに出す。プラスチック製のキャップは資源
ごみ袋で出す。

へ ヘアドライヤー 使用済小型家電 コンテナに出す｡
へ ヘアピン 金属類 コンテナに出す｡

へ ヘアブラシ【金属製・プラ製】 製品プラスチック
金属類

プラ製は、資源ごみ袋に入れて出す（汚れがひどいものは、燃
やせないごみ）金属製は金属類としてコンテナに出す。

へ ヘアブラシ【木製・竹製】 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡
へ ペグ 金属類 コンテナに出す｡
へ ベッド【金属製・木製】 粗大ごみ 曽於市クリーンセンターに直接搬入。
へ ペットキャリー 粗大ごみ 曽於市クリーンセンターに直接搬入。

へ ペットの首輪 燃やせるごみ
燃やせるごみ袋で出す｡金具部分は、金属類としてコンテナに出
す。

へ
ペットのトイレ用砂（砂・紙・ポリ
マー）鉱物系のものは汚物を取り除
き、燃やせないごみ

燃やせるごみ 紙に包んで燃やせるごみ袋で出す｡

へ ペットの汚物・糞 粗大ごみ
乾燥剤ときれいに分けていれば「燃やせるごみ」。できなけれ
ば、クリーンセンターに直接搬入。

へ
ペットフードの缶【アルミ・スチー
ル製】

アルミ・スチール缶
資源ごみ袋で出す｡洗って水を切り、つぶさずに出す。ボトル
キャップは、金属の場合は金属類としてコンテナに出す。

へ ペットフードの袋【プラ製】 プラスチック 洗って乾かし、資源ごみ袋で出す｡
へ ペットフードの箱【紙製】 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡

へ ペットフードの缶のふた【金属製】 金属類 コンテナに出す｡

へ
ヘッドホーンステレオ（ウォークマ
ンなど）※電池を取る

使用済小型家電 コンテナに出す｡

へ ペットボトル ペットボトル

キャップ・ラベルを取り、洗って乾かし、資源ごみ袋で出す｡
（紙のラベルは取れたら取ってください。）※工作などで使用
したものは、燃やせないごみ。
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※金属類は８割以上が金属でできているもの
※製品プラスチックは他のものと混ぜずに一つの袋に入れてください。

行 品目 分別 ゴミ出しのポイント
へ ペットボトルのラベル・キャップ プラスチック 洗って乾かし、資源ごみ袋で出す｡

へ
ヘッドホン（コードありは【使用済
小型家電】）

使用済小型家電 コンテナに出す｡

へ ヘッドホンステレオ 使用済小型家電 コンテナに出す｡
へ ベッドマット（スプリング） 粗大ごみ 曽於市クリーンセンターに直接搬入。
へ ベッドマット（化繊） 粗大ごみ 曽於市クリーンセンターに直接搬入。
へ ベニヤ板 粗大ごみ １ｍ以内に切り、曽於市クリーンセンターに直接搬入。
へ ベビー椅子【金属製・木製】 粗大ごみ 曽於市クリーンセンターに直接搬入。
へ ベビーカー 粗大ごみ 曽於市クリーンセンターに直接搬入。
へ ベビーバス【樹脂製・プラ製】 粗大ごみ 曽於市クリーンセンターに直接搬入。
へ ベビー布団 粗大ごみ 曽於市クリーンセンターに直接搬入。
へ ベビーベッド 粗大ごみ 曽於市クリーンセンターに直接搬入。
へ ベビー便座（おまる） 燃やせないごみ 燃やせないごみ袋で出す｡
へ ベビーラック 粗大ごみ 曽於市クリーンセンターに直接搬入。
へ ヘルスメーター※電池は取り外す 金属類 コンテナに出す。
へ ベルト（50cm以内に切る） 燃やせないごみ 燃やせないごみ袋で出す｡

へ
ヘルメット【FRP製・金属製・プラ
製】

燃やせないごみ 燃やせないごみ袋で出す｡

へ 便器（本体） 収集不可 専門業者に依頼。

へ
ペンキ缶（中をきれいにしたもの
は、資源ごみ）

金属類 使い切り中身がない状態にして、コンテナに出す。

へ 便座（ウォシュレット） 燃やせないごみ 燃やせないごみ袋で出す｡
へ ペンタブレット 使用済小型家電 コンテナに出す｡
へ ベンチ 粗大ごみ 曽於市クリーンセンターに直接搬入。
へ ペンチ 金属類 コンテナに出す｡
へ 弁当箱【金属製】 コンテナ 洗って、水を切って、コンテナに入れる。

へ
弁当箱（木製・紙製・小袋）バラン
は、燃やせないごみ

燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡

へ 弁当箱【プラ製】 プラスチック 洗って乾かし、資源ごみ袋で出す｡

へ ペン類 製品プラスチック
資源ごみ袋に入れて出す（汚れがひどいものは、燃やせないご
みで出す）

ほ ホイール（車両用） 収集不可
販売店か専門業者に引取り依頼（自動車リサイクル法等によ
る）

ほ ボイラー 金属類 販売店か専門業者に引取り依頼。
ほ 望遠鏡 燃やせないごみ 燃やせないごみ袋で出す｡

ほ ほうき【プラ製】 製品プラスチック
１ｍ以内に切り、資源ごみ袋に入れて出す。汚れがひどいもの
は、燃やせないごみで出す。

ほ ほうき（竹・木・プラ・シュロ） 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡

ほ 芳香剤の容器【ガラス】 コンテナ
洗って乾かし、コンテナへ色別に出す｡（割れた物は紙に包んで
燃やせないごみ袋で出す）

ほ 芳香剤の容器【プラ製・陶器類】 プラスチック
洗って乾かし、資源ごみ袋で出す｡陶磁器類は、燃やせないごみ
袋で出す。

ほ 芳香剤中身 燃やせるごみ 紙に包んで燃やせるごみ袋で出す｡
ほ 帽子 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡

ほ 防水スプレー スプレー缶
使いきって、必ず火気のない風通しのよい屋外で穴を１カ所以
上開けて、コンテナに出す｡

ほ 包装紙 雑誌類
紙ひもでくくって出す｡雨の日は紙ひもでくくって、資源ごみ袋
で出す｡

ほ 防草シート（少量）※家庭用に限る 粗大ごみ
少量（１袋まで）。クリーンセンターに直接搬入。１袋以上の
場合は、農政課に廃プラ回収日を確認して出す。

ほ 防虫剤の袋【プラ製】 プラスチック 洗って乾かし、資源ごみ袋で出す｡
ほ 防虫剤の袋【紙製】 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡
ほ 包丁（紙などに包む） 金属類 コンテナに出す。（紙に包んで出す）
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※金属類は８割以上が金属でできているもの
※製品プラスチックは他のものと混ぜずに一つの袋に入れてください。

行 品目 分別 ゴミ出しのポイント
ほ 包丁砥ぎ器 燃やせないごみ 燃やせないごみ袋で出す｡

ほ
ボウル（台所用）【金属製・プラ
製】

製品プラスチック
金属類

プラ製は、資源ごみ袋に入れて出す（汚れがひどいものは、燃
やせないごみ）金属製は金属類としてコンテナに出す。

ほ ホース・ホースリール 燃やせないごみ 燃やせないごみ袋で出す｡

ほ
ポータブル音楽プレーヤー※電池は
外す

使用済小型家電 コンテナに出す。

ほ
ポータブルトイレ（汚物は取り除
く）

粗大ごみ 曽於市クリーンセンターに直接搬入。（汚物は取り除く）

ほ ホームベーカリー 使用済小型家電 コンテナに出す｡
ほ ボーリングの玉 粗大ごみ リサイクルショップや購入店舗での処分。
ほ ボール（スポーツ用） 燃やせないごみ 燃やせないごみ袋で出す｡

ほ ボールペン 製品プラスチック
資源ごみ袋で出す。金属部分が分けられる場合は金属類でコン
テナに入れる。

ほ ホーロー鍋 金属類 コンテナに出す｡
ほ 歩行器 粗大ごみ 曽於市クリーンセンターに直接搬入。

ほ ポスター 雑誌類
紙ひもでくくって出す｡雨の日は紙ひもでくくって、資源ごみ袋
で出す｡

ほ ボタン電池 コンテナ コンテナに入れる｡
ほ ボタン類 燃やせないごみ 燃やせないごみ袋で出す｡
ほ ホチキス・ホチキス針 金属類 コンテナに出す｡
ほ 補聴器※電池を取り外す 使用済小型家電 コンテナに出す｡
ほ ホッカイロ（携帯・貼り付け用） 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡
ほ ホッチキス 燃やせないごみ 燃やせないごみ袋で出す｡
ほ ポット（魔法瓶） 燃やせないごみ 燃やせないごみ袋で出す｡
ほ ポット（苗木用）※家庭用に限る 燃やせないごみ 燃やせないごみ袋で出す｡

ほ ホットカーペット 粗大ごみ
曽於市クリーンセンターに直接搬入。コード・リモコン（ス
イッチ部分）は使用済小型家電でコンテナに出せる。

ほ ホットサンドメーカー（電気式） 使用済小型家電 コンテナに出す｡直火式は金属類としてコンテナに出す。
ほ ホットビューラー 使用済小型家電 コンテナに出す｡
ほ ホットプレート 使用済小型家電 コンテナに出す｡（袋に入らない場合は、粗大ごみ）
ほ ホッピング 金属類 曽於市クリーンセンターに直接搬入。
ほ ボルト 金属類 コンテナに出す｡

ほ 哺乳びん【プラ製・ガラス製】 製品プラスチック
コンテナ

プラ製は、資源ごみ袋に入れて出す。ガラス製はコンテナへ色
別に出す｡（汚れがひどいもの、燃やせないごみで出す）

ほ
ポリグリップ（入れ歯安定剤）の中
身

燃やせるごみ 紙に包んで燃やせるごみ袋で出す｡

ほ
ポリグリップ（入れ歯安定剤）の容
器【プラ製】

プラスチック 洗って乾かし、資源ごみ袋で出す｡

ほ ポリタンク 粗大ごみ 曽於市クリーンセンターに直接搬入。

ほ ポリバケツ・ポリバケツのふた 製品プラスチック
資源ごみ袋で出す。汚れがひどい場合は、燃やせないごみで出
す。

ほ 保冷剤 燃やせないごみ 燃やせないごみ袋で出す｡
ほ 盆（トレー）【プラ製】 プラスチック 洗って乾かし、資源ごみ袋で出す｡
ほ 盆（トレー）【金属製】 金属類 コンテナに出す｡
ほ 盆（トレー）【木製・竹製】 燃やせるごみ 燃やせるごみ袋で出す｡樹脂製は燃やせるごみ袋で出す。

ほ
本立て（ブックエンド）【金属製・
プラ製】

製品プラスチック
金属類

プラ製は、資源ごみ袋に入れて出す（汚れがひどいものは、燃
やせないごみ）金属製は金属類としてコンテナに出す。

ほ 本棚【金属製・木製】 粗大ごみ 曽於市クリーンセンターに直接搬入。
ほ 翻訳機 使用済小型家電 コンテナに出す｡

ほ 本類【紙製】 雑誌類
紙ひもでくくって出す｡雨の日は紙ひもでくくって、資源ごみ袋
で出す｡
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