
 

妊娠するとむし歯や歯周病になりやすくなります。特に歯周病は成人の約８割が 

かかっていて、むし歯と並んで歯を失う原因となる口の中の病気です。 

また、お母さんが歯周病にかかっていると、毒素や炎症を引き起こす物質が血液中に 

入り、胎児の成長や子宮収縮を促すため、早産や低体重児出産のリスクが高くなります。 

これらを予防するためにもまず歯科医院で歯周病検診を受けましょう。 

 

曽於市では、妊婦さんを対象に歯周病検診を実施しています。 

 
◎健診内容　①口の中の粘膜や歯ぐき、舌に異常がないか 

　　　　　　②むし歯はないか 

　　　　　　③歯と歯肉の境目にある溝の深さを測定 

　　　　　　④かみあわせや歯並び、顎関節の状態 

　　　　　　⑤ブラッシング指導等 

 

◎料金　　　無料（１回限り） 

 

◎受診方法　①母子手帳交付時に「健康ママ歯科健診受診票」をお渡しします。 

②委託歯科医療機関から歯科医院を選びご自身で電話予約してください。 

　　　　　　③受診票裏面の問診票を記入し母子手帳、マイナ保険証等を持参してください。 

 

◎注意事項　①健診当日には、治療はできませんのでご了承ください。 

　　　　　　②母胎共に良好な時期に受診してください。 

　　　　　　③不安のある方は、産婦人科の主治医に相談してから受診してください。 

 

◎その他　　転入者については、前居住地で妊婦歯科健診を受診していないことを確認した　　　　　　　　　

上で、本市の「健康ママ歯科健診受診票」をお渡しいたします。 

　　　　　　 

【　委託歯科医療機関　】 

 
歯科朝川医院 ０９９-４８２-０１５３ 渡辺歯科クリニック ０９９-４８２-５６７６

 井上歯科医院 ０９９-４８２-４８８４ 関歯科クリニック ０９８６-７６-６４７４

 すみよし歯科 ０９８６-７６-７７００ 有村歯科医院 ０９８６-２８-８４８５

 宅間歯科医院 ０９８６-７２-３８５０ せと歯科医院 ０９８６-７２-２９２０

 みずぐち歯科クリニック ０９８６-２８-８１４３ 上町さくら歯科医院 ０９８６-７６-８１４０

問合せ先　曽於市役所こども未来課　　　　電話 0986-76-1734


